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人生100 年時代に向けた健康づくり

地域の支え合いに対する支援

新しいつながりによるコミュニティの活性化

安全・安心のまちづくり

市民の悩みの解決に向けたサポート体制
を強化し、安心して暮らせる環境づくり
を進めます。
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円１ 相談体制の充実

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり１

民生局地域支援部
全行政センター25,896

地域の困りごとをいつでも相談できるよう、全行政センターの相談体制の
整備を進め、課題解決に向けた継続的なサポートを行います。

（拡）行政センターに常設の地域生活相談を開設
６か所 → ９か所（全行政センター）
新たに追浜・逸見・大津に開設
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円２ 包括的な支援体制の構築

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり１

民生局福祉こども部
地域福祉課111

市民の複雑化した支援ニーズへの対応強化の
ため、福祉の総合相談窓口「ほっとかん」を
活かした支援体制の検討を行い、地域福祉計
画に位置付けます。

（新）重層的支援体制整備の検討
福祉分野の相談・地域づくりの支援
を一体的に実施するための検討

現行の仕組み

高齢分野の
相談・地域づくり

障害分野の
相談・地域づくり

子ども分野の
相談・地域づくり

生活困窮分野の
相談・地域づくり

属性・世代を問わない
相談・地域づくりの
実施体制

重層的支援体制
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円３ 障害者の相談支援体制の充実

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり１

129,651

障害者相談サポートセンターと障害者基幹相談支援センターの機能を強化し、
障害のある方やそのご家族が安心できる相談支援体制の構築を目指します。

（拡）障害者相談サポートセンターの相談支援専門員を増員
１か所あたり ２人 → ３人（計５か所）

（拡）障害者基幹相談支援センターに主任相談支援専門員を配置
サポートセンターの相談支援専門員などに対する
専門的な助言や人材育成などを強化します。

民生局福祉こども部
地域福祉課
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円４ ピンクシャツデー運動

市長室
人権・ダイバーシティ推進課

523

（拡）学校や企業、団体等への活動の拡大
ポスター掲出やピンクシャツ等の着用

（拡）ピンクシャツデー啓発イベント
２月実施

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり１

「いじめSTOP!!」の意思表示をするピンクシャ
ツデー運動を展開し、学校や企業、団体等へ自
主的な活動の輪を広げ、市民のいじめに対する
意識や差別・人権問題に関する正しい理解と認
識を深めていきます。

13



柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円１ 後期高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施

人生100年時代に向けた健康づくり２

民生局健康部
健康増進課

健康管理支援課

高齢者の通いの場を活用した医療専門職によ
る相談や、重症化リスクの可能性がある方へ
の市保健師による働きかけなど、地域を拡大
して展開します。

（拡）実施地域
２地域 → ４地域

大津、浦賀 本庁、久里浜、追浜、西

1,346
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円
データヘルスのさらなる推進

人生100年時代に向けた健康づくり２

経営企画部
都市戦略課624

一人ひとりのヘルスケアデータを分析し、人に
しかできない、人だからこそできる、暖かみの
ある直接的な支援を実現します。

（拡）健康支援対象者把握の効率化
データ連結・分析システムを開発し、健康
支援対象者を効率的に把握します。

医療 介護 健診 など14のデータ

①市が保有する健康関連データを
個人単位で連結

②学術機関での研究・分析

③ダッシュボード＊の開発・運用

④より多くの市民に、より的確な
健康支援サービスの提供

データ連結・分析システム概要

（拡）根拠に基づいたより的確な健康支援の実施
学術機関の研究を基にした健康リスク分析
により、初期段階で、的確な健康支援を行
います。

２

＊ダッシュボード：様々なデータを収集、分析、加工して、集計値や表、
グラフなどで一覧できるようにした機能
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円

人生100年時代に向けた健康づくり２

国民健康保険事業の更なる効果的・効率的な実施および健康寿命の
延伸を目指し、「第３期横須賀市国民健康保険データヘルス計画」、
「第４期特定健康診査等実施計画」を策定します。

（拡）「第２期横須賀市国民健康保険データヘルス計画」の最終評価と、
健診結果データなどを分析し、より充実した計画を策定

10,637
データヘルス計画・実施計画
の策定３ 民生局健康部

健康管理支援課
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円４ 糖尿病性腎症重症化予防

人生100年時代に向けた健康づくり２

民生局健康部
健康管理支援課5,734

新規人工透析患者数の抑制を目指し、実施しているプログラム内容を
拡充します。
プログラム参加者との信頼関係の早期構築により、プログラムの継続
をサポートします。

（拡）糖尿病性腎症重症化予防プログラムの
支援内容の充実

面談回数の増
２回→３回
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円５ シニアの生きがいづくり推進

人生100年時代に向けた健康づくり２

民生局福祉こども部
福祉総務課1,065

（拡）老人クラブ連合会健康づくり事業助成
・１団体あたりの助成額

3,500円 → 5,000円
・対象の団体

連合会に加入している115団体 → 213団体(全老人クラブ)

高齢者のニーズに合った「生きがいづくり」の場をより充実させるため、
高齢者向けの行事を開催する老人クラブ連合会への助成を増額します。
連合会がより多くの行事を開催でき、参加できる高齢者が増えるよう支
援します。
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円６ ひとり暮らし高齢者の交流づくり

人生100年時代に向けた健康づくり２

43,018
民生局福祉こども部

介護保険課

市内在住の65歳以上のひとり暮らし高齢者が無料で入浴できる助成対象施設
にソレイユの丘入浴施設を新たに加えます。

19

（拡）無料入浴券の交付(一人あたり年間48枚)
・市内銭湯13か所(通年利用)

（新）・ソレイユの丘入浴施設(週に１回利用可能(予定)) 



柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円７ 20歳・30歳の胃がんリスク検診

人生100年時代に向けた健康づくり２

民生局健康部
健康管理支援課

（新）20歳と30歳を対象に、無料でピロリ菌検査を実施

中学２年生
ピロリ菌検査
(13～14歳)

胃がん
リスク検診
(40歳以上)

検診

20歳、30歳

6,472

現在対象としている中学２年生と40歳
以上に加えて、新たに20歳、30歳を対
象とした検診を実施し、リスクの早期
発見、ピロリ菌の除去につなげ、胃が
んの撲滅を目指します。

(対象拡大)
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円８ 市立総合医療センターの整備

人生100年時代に向けた健康づくり２

民生局健康部
市立病院課5,794,036

市内の医療環境の整備に向け、市立
総合医療センターの建設を進めます。

【医療提供の方向性】
・地域医療全体の質の向上
・高度な医療サービスの提供
・市民が安心して暮らすことのできる医療環境の整備

令和５年度 本体工事
令和６年度 本体工事

竣工（11月）
開院予定（令和７年３月）
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円 千円

人生100年時代に向けた健康づくり

健康・食育推進プラン
よこすかの策定

「健康・食育推進プランよこすか」
と「歯及び口腔の健康づくり推進計
画」を統合し、総合的な健康づくり
の指針になる計画として、市民の健
康増進に役立てます。

4,506 民生局健康部
健康増進課

（拡）現計画の最終評価と市民の健康
づくりに関する計画の策定

4,713

９ 10

２

自殺対策計画の策定

民生局健康部
保健所保健予防課

誰も自殺に追い込まれることのない
社会の実現を目指し自殺対策を推進
するため、「第２期横須賀市自殺対
策計画」を策定します。

（拡）若者と女性の自殺対策をさらに推
進・強化するため、自殺者数等の
分析に基づき、より充実した計画を
策定
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円１ 町内会などの地域活動への支援

地域の支え合いに対する支援３
民生局地域支援部

地域コミュニティ支援課

154

青年会議所や大学、民間企業などと連携し、地域と活動する意欲のある
「コミュニティコンダクター」と、困りごとを抱えた町内会・自治会を
マッチングして、地域活動を支援します。

コミュニティ
コンダクター
コミュニティ
コンダクター

・町内会のＩＣＴ化支援
・地域イベント支援 など

・多世代交流

・若い世代への情報発信、
回覧板の負担軽減

・若い世代が地域活動
に興味を持つ
きっかけづくり

・役員負担の軽減

23

※下の図はイメージです



柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円

地域の支え合いに対する支援３

２ 市民公益活動人材の育成
民生局地域支援部

地域コミュニティ支援課
（市民生活課）750

市民公益活動の組織基盤強化や課題解決につながる知識の習得を促し、市民
公益活動人材の育成を図るため、かながわコミュニティカレッジが主催する
講座を受講した際の受講料相当額を助成します。

かながわコミュニティカレッジとは
地域づくりや社会課題解決に取り組む方の学びの場として神奈川県が
行う事業。令和４年度は、防災、団体運営、ICT活用、福祉、子ども、
環境などの35講座を実施。

（新）市民公益活動人材育成研修受講奨励金
対 象 市民活動サポートセンターに登録している団体の会員
上限額 15,000円／1人
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円１ スクールコミュニティの整備

新しいつながりによるコミュニティの活性化４

802

小学校を地域コミュニティの拠点として
多世代交流を促進し、地域の結びつきの
強化を図ります。

（拡）スクールコミュニティ実施校の増
３校 → ５校

民生局地域支援部
地域コミュニティ支援課
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円１ 映像による１１９番通報

安全・安心のまちづくり５

消防局
指令課1,628

119番通報者のスマートフォンからの映像を指令センターで確認することで、
円滑な消防・救急活動を展開します。

（新）映像受信システムの導入
８月導入
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円２ VR・ARによる災害体験

安全・安心のまちづくり５

消防局
警防課16,159

VR（仮想現実）やAR（拡張現実）の技術
を防災訓練等での災害体験に活用し、防
災意識の向上を図ります。

（新）VRの活用
VRゴーグルによる地震体験車
の揺れと連動した地震体験

（新）ARの活用
ARゴーグルによる煙体験
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円
３ 災害時ボランティアセンターの

強化

安全・安心のまちづくり５

民生局福祉こども部
福祉総務課1,328

センター運営を担う横須賀市社会福祉協議会と連携し、災害発生時にスムーズ
なボランティアの受け入れおよび被災者のニーズのマッチングができるよう、
運営支援システム導入および運営に必要な資機材の整備を支援します。

（新）運営支援システム導入への助成
・災害発生直後からボランティア参加の事前登録が可能
・登録時に発行されるＱＲコードで活動時の受付にかかる時間を短縮
・４月導入予定

（新）ポータブル電源・発電機の整備への助成
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円４ 下水道による浸水対策の推進

安全・安心のまちづくり５

上下水道局
下水道管渠課229,000

道路の冠水や家屋の浸水を防ぐため、大雨時に
被害が発生している本町地区などの雨水排水施
設の整備を進めます。

（拡）逸見地区・本町地区
雨水排水施設整備工事

（拡）上町地区・久里浜地区
実施設計・土質調査

国道１６号 本町３丁目付近の浸水状況
（令和３年７月３日）
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円５ 犯罪被害者等への支援の実施

安全・安心のまちづくり５

民生局地域支援部
市民生活課

（地域安全課）4,503

犯罪の被害に遭われた方への見舞金について、対象および金額の拡充を行い、
被害者の回復支援を強化します。

（拡）見舞金等の支給
（拡）・強制性交等罪等 100,000円（50,000円→100,000円）
（新）・強制わいせつ罪等 50,000円

・遺族見舞金 300,000円 ・重傷病見舞金 100,000円
・転居支援 200,000円 ・緊急避難場所の提供 11,000円／泊
・一時保育支援 2,500円／回 ・家事・介護支援 4,000円／時

法律相談の実施
カウンセリングの実施
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柱１ 地域で支え合う福祉のまちの再興

千円６ 認知症高齢者に対する位置情報
検索システム導入費などの助成

安全・安心のまちづくり５

2,251

（新）位置情報検索システム導入費などの助成

初期費用 １万円(上限)
システム利用料 月額１千円(上限)

民生局福祉こども部
地域福祉課

認知症高齢者の方の、日ごろからの安全安心
な暮らしをサポートするため 、ＧＰＳ機器を
用いた位置情報検索システムの導入費などを
助成します。
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