横須賀市退院前カンファレンスシート
カンファレンスができない時は❏の項目を確認して下さい

　　　　　　　　　　　　　　様　退院前カンファレンス
　　　　　　　　　　　病院　　　　　　　　病棟　　　　　　　　　年　　　月　　　日
司会：ケアマネジャー/MSW/退院調整Nsなど適宜
☆自己紹介2分(時間は目安です)
1． 現在までの経過と治療（病棟主治医または看護師が説明。記載する必要はない）3分
2． 入院中のADLとケア
（看護師が説明。記載する必要はない）5分
1 移動と移乗、入院中のリハビリテーション
2 食事の内容と食事介助の方法

3 排泄

4 寝具と体位交換、皮膚トラブルの有無
5 入院中の入浴・保清の方法と頻度

6 睡眠・更衣・口腔ケア・その他

7 認知機能・精神面

8 行なっている医療処置

❏必要な医療器具・福祉機器はあるか。また、使い方は習得できているか
❏自宅に帰ってから使用する消耗品などはあるか
9 介護指導の内容と計画
❏介護方法・介助方法は習得できているか
10 定時薬と頓用薬
❏必要な定時薬・頓用薬は処方されたか
3． 本人・家族の希望と心配3分
4． 質疑5分
5． ケアプランの説明（ケアマネジャー）5分
6． ケアの調整5分
退院日
❏退院後に利用する医療・介護の事業所は退院日を知っているか
退院後の日程
緊急連絡先や方法
❏患者や家族は体調が変わった時の緊急連絡先を知っているか
❏診療情報提供書と看護サマリーを用意したか
7． まとめ2分
横須賀市在宅療養連携会議作成　H26.6.16  Ver.2
各事業所で利用しやすいように改変して構いません


