
 

フレイル対策専門部会 活動報告 

 

第１回 令和５年８月８日（火）実施 

 ・専門部会の方針として、「フレイル」の認知度が低いため、啓発を進めるた

めの手法を検討することに決定した。 

 

 ・第１回では、市民向けに周知を行う場合の手法について意見交換を行った。 

 

 

第２回 令和５年 11月７日（火）実施 

 ・第１回に引き続き、フレイルの啓発の手法について検討した。 

  フレイルを市民に伝える多職種がフレイルに関する知識を持ち、熱量を持

って伝えることが重要であることから、令和６年度に多職種向けのフレイ

ルに関する研修会を実施することに決定した。 

  研修の規模や内容について、第３回以降に検討することとなった。 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月５日 

地域ケア会議及び在宅療養連携会議 

第２回全体会議 資料１-３ 


