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この「療育すこやかガイドブック」は、発達の遅れの心配や障害のある

お子さんを育てる保護者の方が、相談窓口や福祉サービスを利用する際

の参考にしていただけるよう、作成しました。それぞれの窓口の相談内

容や流れ、利用できるサービスなどを紹介しています。 

18 歳以上の方については「障害者福祉の手引き」をご覧ください。 

 

療育支援とは・・・ 
障害や発達の遅れのあるお子さんが自分の住む地域で 

生活する時に生じる様々な楽しみや困難を含め、 

自分らしい生活を送ることを支援する取り組みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめに 

児 童 憲 章 
 

 われらは、日本国憲法の精神にしたがい、児童に対する正しい観念を確立し、すべての児童の
幸福をはかるために、この憲章を定める。 
 
児童は、人として尊ばれる。 
 
児童は、社会の一員として重んぜられる。 
 
児童は、よい環境の中で育てられる。 
 

１．すべての児童は、心身ともに健やかにうまれ、育てられ、その生活を保障される。 
２．すべての児童は、家庭で、正しい愛情と知識と技術をもつて育てられ、家庭に恵まれない

児童には、これにかわる環境が与えられる。 
３．すべての児童は、適当な栄養と住居と被服が与えられ、また、疾病と災害からまもられる。 
４．すべての児童は、個性と能力に応じて教育され、社会の一員としての責任を自主的に果た

すように、みちびかれる。 
５．すべての児童は、自然を愛し、科学と芸術を尊ぶように、みちびかれ、また、道徳的心情

がつちかわれる。 
６．すべての児童は、就学のみちを確保され、また、十分に整つた教育の施設を用意される。 
７．すべての児童は、職業指導を受ける機会が与えられる。 
８．すべての児童は、その労働において、心身の発育が阻害されず、教育を受ける機会が失わ

れず、また、児童としての生活がさまたげられないように、十分に保護される。 
９．すべての児童は、よい遊び場と文化財を用意され、悪い環境からまもられる。 

１０．すべての児童は、虐待・酷使・放任その他不当な取扱からまもられる。あやまちをおかし
た児童は、適切に保護指導される。 

１１．すべての児童は、身体が不自由な場合、または精神の機能が不充分な場合に、適切な治療
と教育と保護が与えられる。 

１２．すべての児童は、愛とまことによつて結ばれ、よい国民として人類の平和と文化に貢献す
るように、みちびかれる。 
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出生            １歳          ２歳 

健康福祉センター 

（中央・北・南・西） 

 

 

 

 

 

 

 

こども家庭支援課 

（はぐくみかん５階） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横須賀市 

療育相談センター 

 

診療・療育相談部門 

（はぐくみかん４階） 

 

 

通園部門 

（はぐくみかん１階） 

 

横須賀市児童相談所 

（はぐくみかん３階） 

【発達の遅れや障害のある児童の療育支援を行う専門機関 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライフステージに応じた支援の流れ 

子育て支援ヘルパー派遣 
※産後（退院後）３か月まで 

横須賀市子育てホットライン（電話相談） 822-8511 

かながわ子ども家庭 110 番相談 LINE  （「LINE」での相談）

18 歳未満の子どもに関するいろいろな相談（養護・虐待・障害・非行・ 

重症心身障害児者の相談・指導 

里親制度に関すること 

外来療育相談（要予約） 

早期療育教室 

産後ケア 
（５か月未満） 

３～４か月児 

健康診査 

相談（面談・電話・訪問） 

新生児 

聴覚検査 

10 か月児

健康診査 

1 歳６か月児 

健康診査 

こんにちは赤ちゃん訪問 
（５か月未満） 

１か月児 

健康診査 
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３歳    ４歳   ５歳       就学以降 

 

 

 

 

  運営：社会福祉法人青い鳥】 

 

 

 

  

２歳６か月児 

歯科健康診査 

３歳児健康診査
(3 歳５か月～6 か月 

のお子さんが対象です)

こども青少年相談 

ＩＤ：「＠kana_kodomo110」） 

 

 療育教室 

児童発達支援センター（ひまわり園） 

親子教室 

育成相談等） 

  

  療育手帳の判定 

※「２歳６か月児歯科健康診査」に関するお問い合わせは、健康

管理支援課（824-7640）へ。 

※「聴覚検査」、「健康診査」に関するご案内の発送および、助成

手続きについては、健康管理支援課（845-6727）へお問

い合わせください。詳しくは、P7 をご確認ください。 

家庭・教育・福祉をつなぎ、ライフステ

ージが変わっても生涯一貫して、関係者

間で支援の方向性の共有を目指すツール

です。ホームページからダウンロードす

ることができます。また、障害福祉課

（822-8249）でも配布しています。 

←サポー

トブック 

ホームペ

ージ 

QR コード 

(二次元コ

ード) 
 

サポートブック 
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出生            １歳          ２歳 

子育て支援課 

（はぐくみかん５階）

横須賀市 

教育委員会事務局 

支援教育課 

（市役所１号館６階） 

 

こども給付課 

（はぐくみかん１階） 

 

障害福祉課 

（市役所分館１階）

 

 

 

 

市立ろう学校乳幼児相談（ひよこ教室） 

保育園・こども園（保育利用） 

  医療費の助成 

  特別児童扶養手当 

障害福祉サービスに関する相談 

  ファミリー・サポート・センターの利用 
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放課後児童クラブ 

３歳    ４歳   ５歳       就学以降 

 

 

 

 

  
 

※「就学時健康診断」に関するお問い合わせは、 

教育委員会保健体育課（822-8486）へ。 

 

 

 

 

 

 

ことばやきこえの教室 

10 月～12 月 

就学時健康診断 

就学相談・学校見学 

教育相談 

 

こども園（教育利用）・幼稚園（施設型給付、私学助成） 

支援教育 

（児童指導担当・生徒指導担

当・支援教育コーディネータ

ー・ふれあい相談員・登校支

援相談員・スクールカウンセ

ラー・スクールソーシャルワ

ーカー・介助員） 

 

  （対象児：生後３か月～小学校６年生） 

※「放課後児童クラブ」に関するお問い合わせは、 

 子育て支援課放課後児童対策係（822-8061）へ。 
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※ 

 

 

生後４か月までの赤ちゃんのいる全ご家庭へ、助産師や保健師等の専門

職が訪問して、体重測定、育児相談を実施しています。里帰り出産をさ

れた方は、横須賀に戻ってから訪問させていただきます。 

詳細は各健康福祉センター（Ｐ．10・Ｐ．19）へお問い合わせください。 

 

 

新生児聴覚検査とは、お子さんのきこえについて詳しい検査が必要か確

認するための検査です。横須賀市では、生後初めて受ける新生児聴覚検

査に要した費用の一部を助成しています。助成に必要な補助券は、母子

健康手帳別冊に同封しています。 

お子さんの健やかな成長と安心した育児を応援するために、乳幼児健康

診査を実施しています。対象児には、案内を郵送します。健診は、お子さ

んの健康を確認する大切な機会ですので、忘れずに受診しましょう。  

横須賀市と契約をしていない医療機関で検査を受け、補助券を使用できなかった場合の 
検査費用の一部助成も行っております。 

検査 

健康診査名 
対象児・実施時期 実施場所 お問い合わせ 

新生児   

聴覚検査 

生後 3 か月未満   

（未受検）の方 

 

契約医療機関 
 

 

 

健康管理支援課845-6727 

各健康福祉センター（Ｐ．10） 

１か月児 

健康診査 
生後１か月頃 

 

契約医療機関 

３～４か月児 

健康診査 

生後３～４か月児 

４か月になる月に実施 
集団健診 

10 か月児 

健康診査 

生後 10 か月～ 

１歳未満児 
契約医療機関 

１歳６か月児 

健康診査 

１歳６～７か月児 

１歳７か月になる月に実施 
集団健診 

２歳６か月児 

歯科健康診査 
２歳６か月児 契約医療機関 

健康管理支援課 

824-7640 

３歳児 

健康診査 

３歳５～６か月児 

３歳６か月になる月に実施 
集団健診 

健康管理支援課845-6727 

各健康福祉センター（Ｐ．10） 

新生児聴覚検査・乳幼児健康診査 

こんにちは赤ちゃん訪問（乳児家庭全戸訪問事業） 

※

※ 

 

 
   健康について １ 



 8

 

 

 ◆障害児無料歯科検診（要予約）◆ 

 発達の遅れや障害のあるお子さん（未就学児）を対象に、無料の歯科

検診を行います。 

 ※歯垢の除去、フッ素の塗布などの治療行為は別途保険診療の対象と

なります。検診では実施いたしません。 

●電話受付 月～金曜日（9:00～17:00） 

     ●検  診 毎月第３木曜日（14:00～16:00） 

           ※７月のみ第４木曜日 

           ※４・５・８月は実施なし 

 

○●○お問い合わせ○●○ 

横須賀市歯科医師会 横須賀口腔衛生センター 

 ウェルシティ市民プラザ２階 823-0062 

 

 ◆障害児歯科診療（要予約）◆ 

 発達の遅れや障害のあるお子さんの歯科治療及び予防処置、口腔・保

健衛生指導を保険診療（有料）で行います。 

●電話受付 火・木曜日（13:00～17:00） 

     ●診  療 火・木曜日（13:00～17:00） 

 

○●○お問い合わせ○●○ 

横須賀市歯科医師会 横須賀口腔衛生センター 

三浦半島地域障害者歯科診療所 

 ウェルシティ市民プラザ２階 823-0055 

 

障害児歯科に関すること 
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   医療機関への受診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ＆Ａ・コラム・・・・・・・・・・ 

Ｑ 子どもが慣れない所で暴れることがあるため、周囲の目も気に

なり、病院の受診にはためらいがあります。風邪をひいた時など

は、いつも市販薬を使っています。今後のことを考えると障害児

を診てくれる医療機関の情報が欲しいです。 

 

Ａ 基本的には、どこの医療機関でも受診できます。受診する前に、

電話などで予約するとスムーズに受診できるでしょう。また、お子

さんが安心できるように、お気に入りのアイテム（おもちゃなど）

を持って行くのも有効です。口腔内に関しては、一般の歯科医院の

他に、発達の遅れの心配や障害のあるお子さんが受診できる歯科

診療所（P．８）もあります。 

～ 医療機関を上手に活用する方法 ～ 

①メモで病歴等を伝える 

 お子さんの健康状態や病歴等の情報をメモで医師に渡すと、医師

もお子さんへの理解が深まり、適切な診断・治療に役立ちます。 

②利用したい制度があれば資料を持参する 

 福祉サービス利用申請のための診断書を希望する場合などは、利

用したい制度や、サービスについての紹介冊子や、その名称を書き

写したメモを持参するのが早くて確実です。 

③かかりつけ医をもつ 

 信頼できるかかりつけ医をもちましょう。治療以外にも健康管理

や育児不安について相談できる医療機関も増えています。 

④迷ったらセカンド・オピニオンを活用する 

 セカンド・オピニオンとは、主治医以外の専門医からの意見を聞

き、患者が治療法などを決めることです。 

治療方法は納得して決定したいものです。主治医が適切な専門医

を紹介してくれる場合もあります。 
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健康福祉センターと地域健康課では母子健康手帳の交付、こんにちは赤

ちゃん訪問、お子さんの予防接種券等の交付、乳幼児健康診査を実施し

ています。また、妊娠中の心配、子育ての不安や疑問など、成長や発達に

関する相談や、不妊治療費（生殖補助医療費）助成制度（※）、不育症治

療費助成制度（※）、母子保健に関する各種サービスの情報提供を行って

います。健康福祉センターは市内に４か所あり、お住まいの地域で管轄

が異なります。連絡先は P．19 を参照してください。 

※の申請は地域健康課にお問い合わせください。 

妊娠中の心配、子育ての不安や疑問など 

中央健康福祉センター・地域健康課 

（ウェルシティ市民プラザ３階） 

京急逸見駅 

○〒  

横浜→ 

国道 16 号 

←汐入 横浜→

←横須賀中央 

JR 横須賀駅 

○文  

○文  

市立横須賀 
総合高校 

久里浜小 

南健康福祉センター（久里浜行政センター２階） 

○文  
明浜小 

北健康福祉センター（田浦行政センター２階） 

国道16号 

←汐入 

追浜→ 

東芝ライテック 

浦郷 

↓ 

船越小学校

西健康福祉センター（西行政センター１階） 

横須賀市立 
市民病院 海洋科学

高校 

国道 134 号 林→ ←秋谷 

○文  ○文  

 

 

 
   相談窓口について 
２ 
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妊娠期から子育て期にかけての総合相談のほか、子育て支援ヘルパーや

産後ケアの利用に関しての相談をお受けしています。 

○●○お問い合わせ○●○ 

こども家庭支援課822-8933 

はぐくみかん５階 

 

保護者の方を対象に、子育てに関する心の悩みについて、相談を実施し

ています。 

 

 

子どもや青少年に関する様々な不安や悩みなどの相談をお受けします

（発達の遅れ・家族関係・問題行動など）。予約なしでの相談には対応で

きないことが多いので、まずは電話でご相談ください。 

対象：概ね４歳から 20 歳までの子ども・青少年とその家族 

方法：来所・電話など 

受付：月～金曜日 9 時半～17 時（12 時～13 時を除く） 

○●○お問い合わせ○●○ 

こども家庭支援課（こども青少年相談係）823-3152 

はぐくみかん５階 

 

 

発達の遅れの心配や障害のあるお子さんの相談の内容や状況に応じて、

適切な相談機関をご案内します。 

○●○お問い合わせ○●○  

こども家庭支援課845-4777  

はぐくみかん５階  

子どもの障害や発達の心配（総合案内） 

妊娠中から産後の支援 

子育て中の心の悩み（親子支援相談） 専用電話822-4816 

家族関係や子どもの行動上の心配など 
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はぐくみかん５階 

学校生活に関する相談をお受けします。 

対象：横須賀市在住の小・中学生とその保護者 

 ・来所相談（月～金曜日） 822-8564 

 ・こどもの悩み相談ホットライン（月・水・金）   822-6522 

 ・外国語（英語、スペイン語）による相談（月～金）824-7579 

 

 

24 時間、365 日、相談員が子育ての悩みをお聞きします。 

病気等医学的な判断・相談はできませんので、ご了承ください。 

 
 

子育ての不安、親子関係や家族の悩みなど、子どもにかかわる様々な悩

みを、コミュニケーションアプリ「LINE」で相談できます。 

 対象：神奈川県内在住の子ども、保護者 

受付時間：月～土曜日（年末年始を除く）９時～21 時 

※二次元コードを読み取るか、LINE アプリのホーム画面の検索で 

ID「@kana_kodomo110」で検索し友だち追加してください。 

 

 

 

 

横須賀市子育てホットライン     専用電話822-8511

かながわ子ども家庭 110 番相談 LINE 

教育委員会の教育相談      支援教育課（822-8564）

←QR コード（二次元コード） 
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 発達の遅れや障害のあるお子さんを対象としたセンターです。 

主に乳幼児期から就学前までのお子さんに対しては、療育相談・診療・

各種教室の実施や通園支援などを行い、就学後から概ね 18 歳までの

お子さんに対しては、相談・診療を行います。 

 お子さんとご家族が、安心して生活できるように援助を行うとともに、

地域における様々な療育活動を支援します。 

センター利用の流れ 

④療育相談、発達検査、専門医による診察の結果及び検査・評価 

を基に、今後の療育についてのプログラムをご提案します。 

横須賀市療育相談センター （発達の遅れや障害のある児童の療育支援） 

①まずはお電話でご相談ください。 

このようなご相談に応じています。 

●ことばが遅い    ●落ち着きがない    ●人との関わりが難しい 

●友だちと遊べない  ●こだわりが強い    ●目が合わない 

●運動発達が遅い   ●手足が不自由     ●動作や手先が不器用 

●耳のきこえが心配  ●発音がはっきりしない ●吃音（きつおん）  

●その他（発達の遅れに関すること） 

②ソーシャルワーカーが相談に応じます。 

（必要に応じて、発達検査を実施します。） 

③専門医が診療を行います。 

（必要に応じて、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士による評価、 

脳波検査、聴力検査等を実施します。） 
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◆診療のご案内◆ 

（１）診療科目 

 小児神経内科・小児精神科・リハビリテーション科・耳鼻咽喉科・ 

摂食外来 （※風邪等の診療や耳鼻科の治療など、一般診療は行いません。） 

 

（２）専門職の紹介 

医師 主に発達の総合的な診断を行います。 

心理士 障害の状態や程度に応じて必要な発達検査や相談・指導を行います。 

理学療法士（ＰＴ） 運動を通して、手足の使い方など姿勢・運動の発達、改善を援助します。 

作業療法士（ＯＴ） 
活動や遊びを通して、手足の使い方や身の回りのことがしやすいように

援助します。 

言語聴覚士（ＳＴ） 言葉やきこえの相談・検査・指導を行います。 

 

（３）費用 

保険診療による自己負担があります。 

自己負担分は、各種助成が利用できます。各種助成については、 

「⑥手当・助成などの支援」（Ｐ．36～）をご覧ください。 

 

◆教室・通園のご案内◆ 

（１）親子教室（利用料金：無料） 

ことばが遅い、うまく遊べないなど、発達に心配のあるお子さんと保 

護者が参加して、楽しく遊び、学んでいく教室です。健康福祉センタ 

ー等からの紹介や診療後の相談の中で療育プログラムとしてご案内し 

ます。 
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（２）早期療育教室・療育教室（利用料金：有料） 

発達の遅れや障害のあるお子さんの療育支援のための教室です。診療 

後の相談の中で療育プログラムとしてご案内します。 

 

（３）通園部門（利用料金：有料） 

・児童発達支援センター（ひまわり園）  

障害に配慮しながら、健康な身体・基本的な生活習慣・豊かな人間関 

係の育成のために、個別療育目標を作成し、一人ひとりのお子さんに 

応じた療育支援を行います。 

ひまわり園ご利用の場合は、幼児教育・保育無償化の対象となります。 

 

○●○お問い合わせ○●○  

横須賀市療育相談センター822-6741  

はぐくみかん１階（通園部門）・４階（診療・療育相談部門） 

 

ダウン症のあるお子さんの療育の時期 

Ｑ ダウン症がある子どもを出産しました。早期に療育を受けたほうが

いいでしょうか？ 

 

Ａ お子さんの発達に合わせて、療育に取り組み始めることが効果的で

す。個人差はありますが、乳幼児期は合併症の有無の確認や治療を優

先することが必要な場合があります。医療や福祉、保健などの専門機

関へ相談しながら、発達の経過確認をしていきましょう。 
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子育てや子どもの発達、学校のこと、子どもに関する相談をお受けしま

す。お子さん（本人）はもちろん、保護者や近隣の方等、どなたでも相談

できます。一人ひとりのお子さんに合った支援を一緒に考えていきます。

まずは、お電話ください。 

 

（１）18 歳未満のお子さんに関する相談 

 発達が遅いような気がする、変わった癖があり心配だ、友だちとうま

く付き合えない、しつけに悩んでいる、学校に行きたがらない、暴力を

振るったり無断で外泊したりしている、学校でいじめられている、子

ども自身が誰にも言えないことで悩んでいる、放任・虐待されている

子どもがいる、いろいろな事情で子どもを育てられない等の相談に応

じます。 

 

（２）重症心身障害児者の相談・指導 

 希望世帯に医師や重症心身障害児者施設職員が家庭訪問を行います。 

 

（３）療育手帳の判定 

 療育手帳の交付の流れは、P．34 に掲載しています。 

 

（４）里親制度に関すること 

 里親（子どもを一時的、または継続的に家族の一員として迎え入れ、

家族の中で育てていく方）の認定をします。 

 

○●○お問い合わせ○●○  

横須賀市児童相談所820-2323  

はぐくみかん３階  

横須賀市児童相談所 （18 歳未満のお子さんに関する相談） 
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家族の関わり 

 

 

様々な福祉サービスの窓口です。各サービスについてのお問い合わせや

申請、相談などありましたら、お気軽にご相談ください。 

詳細は、⑤手帳について（Ｐ．34）、⑥手当・助成などの支援（P．36）、

⑦施設サービス（Ｐ．45）、⑧在宅サービス（Ｐ．52）、⑩補装具・日常

生活用具等（Ｐ．57）をご覧ください。 

 

○●○お問い合わせ○●○  

障害福祉課822-8249  

市役所分館１階  

 

障害福祉サービスの利用 

Ｑ 子どもに障害があることが分かり、母親が「障害のある子を産んでし

まった」と悩んでいます。家族として、どのように関わればよいのでし

ょう。 

 

Ａ 子どもに障害があると分かった時、戸惑わない親はいないでしょ

う。特に、自分を責める母親の話をじっくり聴き、気持ちを受け止め

ることが大切です。 

ご家族だけで苦しまず、積極的に援助を求めることを考えましょう。

専門機関で子育てのアドバイスを受けたり、同じ障害の「親の会」等

に参加して子育て経験を聞いたりしてはいかがでしょうか。 

親の会の詳細等はＰ．59～をご覧ください。 
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発達の遅れや発達障害の心配な方の相談窓口です。 

ご心配の内容やご要望により、各機関へご相談ください。 

●こども家庭支援課 845-4777 

・発達の遅れの心配や障害があるお子さんの相談機関の案内 

（相談の内容や状況によって適切な相談窓口をご紹介します。） 

●お住まいの地域の健康福祉センター、地域健康課 824-7141 

 ・子どもの行動が気になるので相談したい方 

・食事が極端に偏っていて発育や発達が不安な方 など 

●横須賀市療育相談センター（診療、療育相談、通園支援）822-6741  

・専門の医師に発達障害か診断してほしい方 

  ・発達が心配なので療育を始めたい方 など 

●横須賀市児童相談所（18 歳未満） 820-2323 

  ・子どもに関する様々な相談 

  ・療育手帳取得についての相談 など 

●こども家庭支援課こども青少年相談（4 歳～20 歳） 823-3152 

・発達の遅れ、行動上の心配、家族関係や対人関係の悩み など 

●教育委員会支援教育課 822-8513 

・小学校入学にあたり集団の中で学べるか心配な方 

・診断は受けていないが通常の学級以外にも学べる場所があるのか 

相談したい方 など 

●障害福祉課 822-8249 

・障害者手帳の申請をしたい方 

・自立支援医療や障害福祉サービスを受けたい方 など 

●医療機関（児童精神科、小児神経内科など） 

  ・睡眠障害や多動などのために投薬治療が必要な場合 など 

 
 

子どもの発達、どこに相談したらよい？ 
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 窓口 電話番号 所在地 郵便物などの宛先 

１ 
こども給付課 

医療助成担当 
822-9729 

小川町 16 番地 

はぐくみかん 

１階 

〒238-8550 

小川町 11 番地 

はぐくみかん 

２ 児童扶養手当担当 822-9809 

３ 
こども家庭支援課 

こども青少年相談係 
823-3152 

小川町 16 番地 

はぐくみかん 

５階 

４ こども家庭相談係 822-8933 

５ 
子育て支援課 

総務係 
822-8225 

６ 計画係 822-8268 

７ 入園係 822-9728 

施設支援係 822-8224 

９ 保育係 822-9003 

10 放課後児童対策係 822-8061 

11 横須賀市児童相談所 820-2323 
〒238-8525 

小川町 16 番地 はぐくみかん３階 

12 横須賀市療育相談センター 822-6741 

小川町 16 番地 

はぐくみかん 

４階 

〒238-8530 

小川町 16 番地 

はぐくみかん２階 

13 健康管理支援課 845-6727 

〒238-0046 

西逸見町 1-38-11 

ウェルシティ市民プラザ３階 

14 地域健康課 824-7141 

1５ 

中央健康福祉センター 

（管轄：本庁、逸見・衣笠・ 

大津行政センター管内） 

824-7632 

16 

北健康福祉センター 

（管轄：追浜・ 

田浦行政センター管内） 

861-4118 

〒237-0076 

船越町 6-77 

田浦行政センター２階 

17 

南健康福祉センター 

（管轄：久里浜・北下浦・ 

浦賀行政センター管内） 

836-1511 

〒239-0831 

久里浜 6-14-2 

久里浜行政センター２階 

18 
西健康福祉センター 

（管轄：西行政センター管内） 
856-0719 

〒240-0101 

長坂 1-2-2 西行政センター１階 

1９ 
横須賀市教育委員会事務局 

学校教育部支援教育課 
822-8513 

〒238-8550 

小川町 11 番地 市役所１号館６階 

20 障害福祉課 822-8249 
〒238-8550 

小川町 11 番地 市役所分館１階 

21 
地域福祉課 

（福祉の総合相談窓口） 
822-9613 

〒238-8550 

小川町 11 番地 

市役所消防局庁舎(ほっとかん)１階 

相談窓口一覧 
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認可保育園・認定こども園・幼稚園では、各園の受け入れ状況に応じて

面談を行い、障害のあるお子さんの受け入れを行っています。 

障害の状況に応じて、各書類を求めることがあります。詳しくは、以下

までお問い合わせください。 

 ◆お問い合わせ先◆ 

利用を希望する園 お問い合わせ先 

認可保育園 
○利用を希望する園 

○子育て支援課（822-9728） 
認定こども園 

 

私立幼稚園 
 

（施設型給付） 

（私学助成） 

 

公立幼稚園 

○利用を希望する園 

○教育委員会教育指導課 

（822-8525） 

なお、認可保育園、認定こども園、公立幼稚園及び私立幼稚園（施設型給

付）を利用する場合は、支給認定を受ける必要があります。 

支給認定についての詳細は、子育て支援課までお問い合わせください。

 

○●○お問い合わせ○●○  

子育て支援課822-9728  

はぐくみかん５階  

 

 

 
   保育園・こども園・幼稚園 
３ 

○利用を希望する園 
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◆就学相談のスケジュール◆ 

入学前年の 

６月～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月～ 

 

 

 

 

 

 

 

４月 

就学にあたって相談したい場合 

入学 

①まずはお電話でご相談ください。 

（面談の日時を決定します。） 

教育委員会事務局 

学校教育部支援教育課（822-8513） 

②支援教育課での初回面談 

④-A 就学相談会 

（医師による診察や 

各専門家による相談や話し合い） 

⑤支援教育課での面談 

③学校見学 

④-B 学校面談 

（入学予定の学校で 

話し合い） 

 

 

 
   就学について 
４ 
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◆市立の小学校・中学校の特別支援学級など◆ 

市内の小中学校には通常の学級の他に、障害のあるお子さんのための特

別支援学級を全校に設置しています。特別支援学級には、知的障害学級、

自閉症・情緒学級、肢体不自由学級、病弱学級、弱視学級、難聴学級があ

り、入学を希望するお子さんに合わせて、対象の学級を開級します。一

人一人の教育的ニーズに応じた専門的な教育を受けることができます。 

小学校 

No 学校名 電話番号 FAX 所在地 

１ 追浜小学校 865-2231 865-2646 鷹取 2-16-1 

２ 夏島小学校 865-3616 865-3352 浦郷町 4-35 

３ 浦郷小学校 865-3921 865-3155 追浜東町 2-14 

４ 鷹取小学校 866-1700 866-1725 湘南鷹取 4-7-1 

５ 船越小学校 861-1253 861-1553 船越町 5-34 

６ 田浦小学校 861-1251 861-2714 田浦町 3-55 

７ 長浦小学校 823-2324 823-2516 安針台 3-1 

８ 逸見小学校 822-0201 822-0185 西逸見町 1-14 

９ 沢山小学校 822-0057 823-9849 東逸見町 3-35 

10 桜小学校 822-3707 823-9725 坂本町 1-19 

11 汐入小学校 822-0166 822-0129 汐入町 2-53 

12 諏訪小学校 822-0058 823-8906 小川町 18 

13 田戸小学校 822-0212 823-8840 米が浜通 2-12 

14 山崎小学校 822-0059 823-8195 三春町 6-4 

15 豊島小学校 822-0105 823-8024 上町 3-21 

16 鶴久保小学校 824-0974 824-9057 不入斗町 1-1 

17 公郷小学校 851-0029 851-0056 公郷町 4-5 

18 池上小学校 851-0447 851-0543 池上 3-5-1 

19 城北小学校 851-2210 851-2217 平作 1-6-1 

20 衣笠小学校 851-0334 851-0335 小矢部 2-16-1 

21 大矢部小学校 834-7200 834-7330 大矢部 3-26-1 

22 森崎小学校 836-0233 836-0058 森崎 3-13-1 
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No 学校名 電話番号 FAX 所在地 

23 大津小学校 836-3537 836-3878 大津町 3-24-1 

24 根岸小学校 827-0208 821-4316 大津町 5-5-1 

25 走水小学校 841-0203 841-0206 走水 2-2-2 

26 馬堀小学校 841-0234 841-0244 馬堀町 4-10-1 

27 望洋小学校 835-7766 835-7764 桜が丘 1-50-1 

28 大塚台小学校 830-5660 830-5661 池田町 3-1-1 

29 浦賀小学校 841-0028 841-0027 浦賀 3-8-1 

30 小原台小学校 841-4666 841-4668 小原台 3-1 

31 鴨居小学校 841-0140 841-0145 鴨居 3-1-6 

32 高坂小学校 841-4201 841-4203 西浦賀 3-1-1 

33 岩戸小学校 848-3460 848-4412 岩戸 5-20-1 

34 久里浜小学校 835-0424 835-0443 久里浜 6-6-1 

35 明浜小学校 835-0323 835-0056 久里浜 6-7-1 

36 神明小学校 834-4315 834-4468 神明町 407 

37 粟田小学校 848-6465 848-6845 ハイランド 2-41-1 

38 野比小学校 849-7566 849-7814 野比 1-25-1 

39 野比東小学校 847-1031 847-1522 野比 4-6-1 

40 北下浦小学校 848-0037 848-0386 長沢 1-29-1 

41 津久井小学校 848-5210 848-5230 津久井 5-2-1 

42 長井小学校 856-1299 856-1413 長井 5-9-1 

43 富士見小学校 856-4757 856-4851 武 3-19-1 

44 武山小学校 856-3126 856-3543 太田和 3-1-1 

45 荻野小学校 857-0018 857-0028 荻野 8-1 

46 大楠小学校 856-0154 856-0245 芦名 1-29-18 
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中学校 

No 学校名 電話番号 FAX 所在地 

１ 追浜中学校 865-6141 865-6212 夏島町 12 

２ 鷹取中学校 866-3800 866-3906 湘南鷹取 2-30-1 

３ 田浦中学校 861-6115 861-6399 船越町 7-66 

４ 坂本中学校 822-2385 823-0753 坂本町 1-19 

５ 不入斗中学校 823-0566 823-2648 坂本町 1-19 

６ 常葉中学校 825-7410 821-4505 小川町 18 

７ 公郷中学校 852-5766 852-5828 公郷町 5-81 

８ 池上中学校 851-1255 851-1267 池上 3-5-1 

９ 衣笠中学校 853-5993 853-6011 平作 2-31-1 

10 大矢部中学校 834-1326 834-1391 森崎 5-14-2 

11 大津中学校 823-1032 824-9429 大津町 5-2-1 

12 馬堀中学校 841-4007 841-4006 馬堀町 4-10-2 

13 浦賀中学校 841-0454 841-0966 浦賀 3-26-1 

14 鴨居中学校 841-0442 841-0556 鴨居 3-2-2 

15 岩戸中学校 848-3054 848-3174 岩戸 5-6-3 

16 久里浜中学校 835-0402 835-0441 久里浜 2-11-1 

17 神明中学校 834-4077 834-4480 神明町 903 

18 野比中学校 849-3318 849-3791 野比 4-4-1 

19 北下浦中学校 848-0104 848-0146 長沢 1-30-17 

20 長沢中学校 849-5431 849-5798 長沢 5-1-1 

21 長井中学校 856-2022 856-2132 長井 5-12-1 

22 武山中学校 856-1287 856-1255 武 3-31-1 

23 大楠中学校 856-2028 856-2309 芦名 1-2-1 
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（１）通級指導教室（ことばの教室・ことばやきこえの教室） 

 通常の学級に在籍していて、ことばやきこえに関して特別な指導が必

要なお子さんが対象となります。小学生が通級する教室は、諏訪小学

校・明浜小学校・ろう学校の３校あり、在籍校の地域によって教室を指

定しています。中学生が通級する場合は、ろう学校になります。各教室

では、ことばやきこえに関する相談も行っています。 

 通級の手続きは在籍校を通じて行っています。未就学児は、支援教育

課（822-8513）へお問い合わせください。 

教室名 所在地 電話番号 FAX 対象 

諏訪小学校 

「ことばの教室」 
小川町 18 825-5810 825-5810 小学生 

明浜小学校 

「ことばの教室」 
久里浜 6-7-1 835-4573 835-4573 小学生 

ろう学校 

「ことばやきこえの教室」 
森崎 5-13-1 834-4469 834-0096 

小学生 

中学生 

 

（２）相談教室 

 不登校の子どもたちへ支援を行う教室です。社会的自立に向けて、様々

な取り組みを行っています。詳しいことは、支援教育課（822-

8564）へお問い合わせください。 

教室名 所在地 電話番号 FAX 対象 

汐入相談教室 
汐入町 2-53 

（汐入小学校内） 
822-1915 —————— 小学生 

公郷相談教室 
公郷町 5-81 

（公郷中学校内） 
852-3144 —————— 中学生 

久里浜相談教室 
久里浜 2-11-1 

（久里浜中学校内） 
835-2878 —————— 中学生 

ゆうゆう坂本相談教室 坂本町 2-39 821-0166 821-0166 
小学生 

中学生 

武山相談教室 
武 3-31-1 

（武山中学校内） 
857-2141 857-2141 

小学生 

中学生 
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◆市立の特別支援学校◆ 

（１）市立ろう学校（聴覚障害教育） 

主に聴覚に障害のあるお子さんに専門的な支援を行う学校です。コミ 

ュニケーション能力を育てることや、言葉の獲得のために聴覚を活用 

した指導や視覚を通しての指導等、一人一人のお子さんに応じた教育 

を行っています。また、乳幼児期から学齢期の児童・生徒について、き 

こえやことばに関する相談を受け付けています。 

学校名 所在地 電話番号 FAX 対象 備考 

市立ろう学校 森崎 5-13-1 834-1172 834-0096 聴覚障害 

幼稚部 

小学部 

中学部 

高等部 

 

（２）市立養護学校（肢体不自由教育） 

主に肢体に障害のあるお子さんに専門的な支援を行うための学校です。 

日常の生活指導、各教科等の指導のほか、運動・動作や認知能力等の向

上を目指した指導も行っています。専門的な立場から、教育相談や巡回

相談も行っています。 

学校名 所在地 電話番号 FAX 対象 備考 

市立養護学校 岩戸 5-6-4 849-6465 849-6559 肢体不自由 
小学部 

中学部 
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ことばやきこえが心配なお子さんの相談 

Ｑ １歳４か月児です。呼んでも振り向かず、きこえについて心配

しています。どこへ相談すればよいのでしょうか。 

Ａ 市立ろう学校内のひよこ教室では、０歳児からのことばやきこ

えに心配のあるお子さんへの支援を行っています。 

・呼んでも振り向かない、大きな物音がしても気づかない、ことばが遅い 

  ・テレビの音を大きくしたがる、聞きまちがいや聞き返しが多い 

  ・大きな声を出すけれど、ことばがはっきりしない 

 このような気がかりなことがありましたら、すぐにご相談くださ

い。 

  ◆市立ろう学校乳幼児相談（ひよこ教室）◆ 

０歳児からことばやきこえに関する相談を受け付けています。一人

一人のきこえや発達に応じて、親子での遊びを通して支援します。

きこえの検査や補聴器装用支援などを行います。保育園・幼稚園に

通いながら支援を受けることも可能です。 

○●○お問い合わせ○●○ 

市立ろう学校内 教育相談・乳幼児指導834-1172 

受付窓口：教頭 

受付時間：月曜日～金曜日 ９時～17 時 



28

◆横須賀市内にある市立以外の特別支援学校◆ 

市内には、市立以外の特別支援学校もあります。詳しいことは、支援教

育課（822-8513）か直接各学校へお問い合わせください。 

学校名 所在地 電話番号 FAX 対象 備考 

県立武山支援学校 武 3-35-1 856-5800 857-6367 
知的障害 

肢体不自由 

小学部 

中学部 

高等部 

県立武山支援学校 

津久井浜分教室 

津久井 4-4-1 

県立津久井浜 

高等学校内 

848-2137 848-2147 知的障害 高等部 

県立岩戸支援学校 岩戸 5-6-5 839-4500 849-3200 
知的障害 

肢体不自由 
高等部 

筑波大学附属 

久里浜特別支援学校 
野比 5-1-2 848-3441 848-3740 

知的障害を 

伴う自閉症 

幼稚部 

小学部 

 

◆横須賀市の一部が指定地域となる特別支援学校◆ 

 ※詳しい学区については学校へお問い合わせください。 

学校名 所在地 電話番号 FAX 対象 備考 

県立金沢支援学校 
横浜市金沢区 

富岡東 2-6-1 

(045) 

770-0456 

(045) 

775-4121 

知的障害 

肢体不自由 

小学部 

中学部 

高等部 

○●○お問い合わせ○●○ 

横須賀市教育委員会事務局 

学校教育部支援教育課822-8513 

市役所１号館６階 
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 放課後児童クラブでは、各クラブの受け入れ状況に応じて障害のある

お子さんの受け入れを行っています。詳しくは、各放課後児童クラブ

にお問い合わせください。 

 公設民営の放課後児童クラブ※については、子育て支援課放課後児

童対策係（８２２－８０６１）にお問い合わせください。 

 表の★印は、障害のあるお子さんの受け入れが令和６年４月時点で可

能な放課後児童クラブです。 

 

（１）放課後児童クラブの対象 

 共働きなどの留守家庭の小学生 

 

（２）必要書類（いずれか１つ） 

 ①身体障害者手帳または療育手帳の写し 

 ②医師による診断書の写し 

 ③特別児童扶養手当証書の写し 

 ④学校長の特別支援学級在学証明書 

○●○お問い合わせ○●○ 

子育て支援課放課後児童対策係822-8061 

はぐくみかん５階 

 
 

※公設民営の放課後児童クラブ 

長浦小学校放課後児童クラブ 

逸見小学校放課後児童クラブ 

鶴久保小学校放課後児童クラブ 

野比東小学校放課後児童クラブ 

放課後児童クラブ（学童クラブ）を利用したい場合 
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市内の放課後児童クラブ               ＜令和６年４月現在＞ 
※障害児受入体制は令和６年４月時点のものです。 

施設名 電話番号 所在地 
障害児

受入体制

1 学童保育所おっぱま 865-3753 
鷹取 2-20-1 

第２浅野アパート 
★ 

２ 追浜学童太陽の子クラブ 865-4414 
浦郷町 4-35 

夏島小学校内 
★ 

３ 学童保育所ふれんず 865-3774 
追浜町 2-71 

コーポサンノーブル 
★ 

４ 浦郷学童クラブ 
866-5170 

080-3000-7706 

追浜東町 2-14 

浦郷小学校内 
★ 

5 一道館学童クラブ 887-0174 
追浜東町 3-42-15 

ロイヤルパレス琥珀３階 
★ 

6 浦郷ふじ学童クラブ 866-5206 
追浜東町 3-44-37 

横須賀本浦郵便局２階 
 

７ 浦郷ふじ学童クラブ２ 865-4810 追浜東町 2-29  

８ 浦郷ふじ学童クラブ 3 869-0037 追浜東町 3-３  

９ 
湘南鷹取こども村 

こども村 
854-9520 湘南鷹取 4-6-14 ★ 

10 
湘南鷹取こども村 

こどもの丘 
874-5583 

湘南鷹取 4-７-１ 

鷹取小学校内 
★ 

11 船越学童保育の会 861-0919 
船越町 5-１ 

TK ビル 3 階 
★ 

12 船越学童保育の会第二 070-6434-1985 
船越町 5-1 

TK ビル 4 階 
★ 

13 学童保育きりんグループ 861-9775 田浦町 2-80-1  

14 
長浦小学校 

放課後児童クラブ 

822-8061 

（子育て支援課） 

安針台 3-1 

長浦小学校内 
★ 

15 
逸見小学校 

放課後児童クラブ 

822-8061 

（子育て支援課） 

西逸見町 1-14 

逸見小学校内 
★ 

16 坂本学童クラブ 
827-1901 

080-4093-0764 

坂本町 2-39 

旧坂本小学校内 
★ 

17 上町学童たんぽぽクラブ 824-0522 
上町 3-21 

豊島小学校内 
★ 

18 みつわクラブ 874-5290 田戸台 24 ★ 

19 大ちゃん放課後児童クラブ 080-3384-5714 
不入斗町 3-2 

不入斗町内会館 
★ 

20 
鶴久保小学校 

放課後児童クラブ 

822-8061 

(子育て支援課) 

不入斗町 1-1 

鶴久保小学校内 
★ 

※障害児の受け入れについて詳しくは、各放課後児童クラブにお問い合わせください。 
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施設名 電話番号 所在地 

障害児

受入体制

21 中央学童クラブ 823-1444 
日の出町 1-8 

小川ビル２階 
★ 

22 りんご学童クラブ 854-8890 
大滝町 1-26 

清水ビル４階 
★ 

23 N キッズアカデミー横須賀校 874-8700 

若松町３-1-6 

NTT 東日本横須賀 

別館ビル１階 

 

24 学童クラブ風っ子 826-4777 
安浦町 1-5 ダイカン

プラザ CityⅡ１階 
★ 

25 田戸学童クラブ 827-8611 安浦町 1-12 ★ 

26 
放課後児童クラブ 

めぐみとまこと 
876-7729 池上 4-9-9  

27 
わかば学童クラブ 

～わっかキッズ～ 
090-8802-0779 

金谷 1-5-8 

横須賀若葉幼稚園内 
★ 

28 
アフタースクール 

こんぺいとう 
853-3073 平作 7-7-1  

29 衣笠さくらクラブ 
874-9370 

080-7704-4700 

小矢部 2-16-1 

衣笠小学校内 
 

30 ひまわり 080-9521-5779 
公郷町 2-10-15 

松川ビル１階 
 

31 大矢部学童クラブ 834-1201 
大矢部 3-26-1 

大矢部小学校内 
★ 

32 
森崎おおぞらキッズ 

もりっ子 
070-6963-6549 

森崎 3-13-1 

森崎小学校内 
★ 

33 もりさきたぬキッズ 
874-5570 

080-4934-5118 
森崎 2-7-1 ★ 

34 もりさきたぬキッズ第二 
874-5570 

080-4934-5118 
森崎 2-7-1 203  

35 学童保育グローバル 852-6440 
公郷町 4-5 

公郷小学校内 
 

36 わんぱくクラブ 080-5450-3230 
根岸町 3-11-10 

一升屋ビル３階 
★ 

37 公郷学童クラブ第一 080-3088-0552 
根岸町４-２-12 

湘南信用金庫ビル１階 
★ 

38 公郷学童クラブ第二 080-3088-0552 
根岸町４-２-12 

湘南信用金庫ビル２階 
 

39 やまざき学童クラブ 823-4116 
三春町 6-4 

山崎小学校内 
 



 32

※障害児の受け入れについて詳しくは、各放課後児童クラブにお問い合わせください。  

 
施設名 電話番号 所在地 

障害児

受入体制

40 
放課後児童クラブ 

ビーマイセルフ 
090-9825-6275 三春町３-45 

41 
ハッピープリスクール 

学童クラブ 
887-0660 

大津町 1-12-20 

相和地所ビル 201 号 
 

42 大津ふじ学童クラブ 833-0017 
大津町 3-24-1 

大津小学校内 

43 
しらかばこども園 

第三学童クラブ 
834-0690 池田町 1-18-4 ★ 

44 
しらかばこども園 

第一学童クラブ 
834-0690 池田町 1-22-12 ★ 

45 
しらかばこども園 

第二学童クラブ 
834-0690 池田町 1-22-15 ★ 

46 
根岸わんぱく 

なかよしクラブ 
834-7454 根岸町 1-2-1 ★ 

47 
学童保育所 

まぼりっ子クラブ 

080-3087-9804 

807-3444 

馬堀町 4-10-1 

馬堀小学校内 
★ 

48 
放課後児童クラブ 

どろんこキッズ 
833-2239 

桜が丘 1-50-1 

望洋小学校内 
★ 

49 
大塚台学童 

スマイルキッズ 
874-7765 池田町 3-6-1  

50 学童保育トトロの森 803-9338 
池田町 3-１-１ 

大塚台小学校内 
★ 

51 学童保育トトロの森 2 890-3880 池田町 3-18-18 ★ 

52 浦賀っ子かえるクラブ 854-9750 
浦賀 3-8-1 

浦賀小学校内 
★ 

53 浦賀学童ぽんぽん船 841-0808 
西浦賀 3-1-1 

高坂小学校内 
★ 

54 うみの子学童クラブ 842-5776 
鴨居 3-1-6 

鴨居小学校内 
★ 

55 小原台ふじ学童クラブ 844-9688 
小原台 3-1 

小原台小学校内 
 

56 岩戸こども園学童クラブ 849-1300 
岩戸３-37-5 

岩戸こども園内 
 

57 岩戸大矢部学童クラブ 847-3747 
岩戸 5-20-1 

岩戸小学校内 
★ 

58 粟田・ハイランド学童クラブ 847-3305 
ハイランド 2-41-1 

粟田小学校内 
★ 
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施設名 電話番号 所在地 

障害児

受入体制

59 
粟田・ハイランド学童クラブ

第二 
847-3305 

ハイランド 2-41-1 

粟田小学校内 
★ 

60 
学童クラブ 

ゴジラのしっぽ 
835-1230 

久里浜 6-6-1 

久里浜小学校内 
★ 

61 学童クラブ ゴジらんど 897-3175 
久里浜 5-11-5 

カーム壱番館２階 
★ 

62 明浜学童はろーどクラブ 874-5770 
久里浜 6-7-1 

明浜小学校内 
★ 

63 青空葉っぱ学童クラブ 080-5532-6873 久里浜 4-3-6 ★ 

64 sukasuka-kids 070-4446-3118 久里浜 4-14-6 ★ 

65 
放課後学童クラブ 

FuReRu 
080-9999-1441 

久里浜４-15-11 

望月ビル３階 
 

66 久里浜学童クラブ 834-8554 
神明町 407 

神明小学校内 
 

67 Smile 学童クラブ 894-8884 
久里浜 2-13-6 

第一杉田ビル３階 
 

68 
野比東小学校放課後学童ク

ラブ 

822-8061 

（子育て支援） 

野比 4-6-1 

野比東小学校内 
★ 

69 ながおか学童クラブ 野比 849-5681 野比 1-16-23  

70 ながおか学童クラブビーノ 848-0147 野比２-１-６  

71 
ながおか学童クラブ 

ルーチェ 
874-5250 長沢 1-24-25  

72 
放課後児童クラブ  

チアフルズ 
090-9825-6275 

ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ 3-１ 

ｸﾞﾘｰﾝｼｮｯﾌﾟ６号 
 

73 
放課後児童クラブ  

チアフルキッズ 
090-9825-6275 

ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ 3-8 

ｸﾞﾘｰﾝﾌﾟﾗｻﾞ 202 号室 
 

74 長井婦人会学童保育クラブ 890-3109 
長井 5-9-1 

長井小学校内 
 

75 
学童保育所 

「クッキークラブ」 
080-6748-8788 

武 3-19-1 

富士見小学校内 
★ 

76 フレンズ武山学童クラブ 080-9814-9754 
太田和 3-1-1 

武山小学校内 
 

77 学童保育所竹の子クラブ 
857-3911 

857-5544 
太田和 3-1174  ★ 

78 
荻野学童保育所 

「いちごクラブ」 
080-2213-1515 

荻野 8-1 

荻野小学校内 
★ 

79 おおぐすがくどう 802-0094 芦名 2-15-17 ★ 

※障害児の受け入れについて詳しくは、各放課後児童クラブにお問い合わせください。 
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障害者手帳を取得すると、障害の程度に応じて、各種福祉サービス  

（P．３6～）が受けられます。 

知的障害があり、継続的に日常生活または社会生活において制限を受

ける方に交付する手帳です。 

◆交付の手続き◆ 

※療育手帳の障害区分は、A1（知能指数が概ね 20 以下）、A2（知能指数が概ね

35 以下）、B1（知能指数が概ね 50 以下）、B2（知能指数が概ね 51 以上）と

なります。知能指数とは、標準化された検査により判定した結果を指数化したも

療育手帳 

④手帳の交付（手帳の交付まで約２か月です。） 

①療育手帳の取得について、児童相談所（P．16）で 

ご相談ください。（療育相談センターを利用中の方は、療育 

相談センターの担当者にご相談ください。） 

②次の物を持って市役所 障害福祉課へ療育手帳を申請します。 
・顔写真１枚（たて４cm×よこ３cm。無帽、無背景のもの。） 

 ・個人番号(マイナンバー)の分かるもの 

③児童相談所で、面談と心理検査を受けます。 

 

 
  手帳について 
５ 



 35

のです。これはあくまでも参考です。 

 

身体障害があり、永続的に日常生活または社会生活において制限を受

ける方に交付する手帳です。 

 ◆交付の手続き◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手帳の交付を希望する方は、障害福祉課（822-8248）へご相談ください。 

 

身体障害者手帳 

⑤手帳の交付（手帳の交付まで約１か月です。） 

①身体障害の認定基準に当てはまるかどうか、 

主治医にご相談ください。 

②診断書の用紙を市役所 障害福祉課（P．17）で 

受け取ります。 ※行政センターでは取り扱っていません。 

③医療機関で診断書を作成してもらいます。 

※診断書を作成できるのは指定医師のみです。指定の有無は主治医または 

医療機関に直接お尋ねください。 

④次の物を持って市役所 障害福祉課へ身体障害者手帳の申請を

します。 ※行政センターでは取り扱っていません。 

・診断書 

・申請者（親権者）の本人確認書類 

・顔写真１枚（たて４cm×よこ３cm） 

・個人番号（マイナンバー）の分かるもの 
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◆未熟児養育医療◆ 

対象 

内容 

未熟児（体重 2,000g 以下）、または身体の機能が未熟な状態で出生した乳児

を対象に入院の医療費を助成します。 

出産の病院、またはそこからの転院のみ対象で、一度退院したらこの限りで

はありません。 

また、指定医療機関に入院の場合に限ります。 

お問い合わせ 
こども給付課 

822-9729   ＊申請は各健康福祉センターでも受け付けています。 

◆自立支援医療（育成医療）◆ 

対象 

＜対象の障害＞ 

肢体不自由、視覚障害、聴覚・平衡機能障害、音声・言語・そしゃく機能障害、

心臓・腎臓・小腸・肝臓機能障害、その他（内部障害）、免疫機能障害 

内容 
18 歳未満の身体に障害があるお子さんは、障害の除去・軽減を目的とした治

療を指定医療機関で受けられます。指定医療機関での受診に限ります。 

お問い合わせ
こども給付課 

822-9729   ＊申請は各健康福祉センターでも受け付けています。 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。 

医療費に関すること 

手当・助成などの支援 
６ 

保険証 未熟児 

１歳未満 

 

保険証 

18歳未満 

機能 

障害

自己 

負担 
所得制限 
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◆小児慢性特定疾病医療費助成◆ 

対象 ＜対象となる疾病＞ 

悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患、膠原

病、糖尿病、先天性代謝異常、血液疾患、免疫疾患、神経・筋疾患、慢性消化

器疾患、染色体又は遺伝子に変化を伴う症候群、皮膚疾患群、骨系統疾患、脈

管系疾患 

内容 

18 歳未満（継続の場合は 20 歳未満）で特定疾病に該当する児童に、医療費

を助成します。 

指定医療機関での受診に限ります。 

お問い合わせ 
こども給付課 

822-9729   ＊申請は各健康福祉センターでも受け付けています。 

 

 ◆重度障害者医療費の助成◆ 

対象 

内容 
重度の障害のある方が、病院などで診療を受けた場合に、保険診療の自己負

担金を助成します。 

重度 

障害者
保険証 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-8385 

 

 

◆特別児童扶養手当◆ 

対象 

※あくまでも目安です。 

内容 

身体または知的・精神に障害を持つ 20 歳未満の障害児を育てている方で、

所得が一定の額未満の方に手当が支給されます。 

１級：55,350 円（月額）  ２級：36,860 円（月額） 

お問い合わせ 
こども給付課 

822-9809 

手当等に関すること 

18歳未満 

保険証 
自己

負担

20歳未満 

在宅児 
所得制限

身障手帳

１～３級

身障手帳

４級一部

知能指数

50 以下
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◆障害児福祉手当◆ 

対象 

内容 

施設等に入所していない 20 歳未満の方で、所得（生計維持者）が定められ

た限度額以下で、重度障害のために日常生活において常時の介護を必要とす

る状態にある方に手当を支給します。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

◆神奈川県在宅重度障害者等手当◆ 

対象 

 

 

 

 

次の１～２のどちらかに該当する方 

１．身体障害者手帳、療育手帳、または精神障害者保健福祉手帳のうち、２つ

以上の重度の障害者手帳を持っている方 

２．障害児福祉手当を受給されている方 

  (申請年度の８月分の支給を受けていること) 

内容 
毎年８月 1 日現在で半年以上県内に在住で、所得（生計維持者）が定められ

た限度額以下で施設等に入所していない障害のある方に手当を支給します。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

 

◆横須賀市重度障害者等福祉手当◆ 

対象 

 

 

 

 

内容 
施設等に入所しておらず、障害児福祉手当を受給していない障害のある方に

手当を支給します。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。

20歳未満 

身障手帳 

１・２級一部 

知能指数 

20 以下 在宅児 
所得制限 

在宅児 
所得制限

在宅児 

重度 

障害者

中度 

障害者
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◆重症心身障害者等介護慰問金◆ 

対象 

障害の内容により、対象とならないことがあります。 

・身体障害者手帳１・２級かつ、 

 知能指数 35 以下の方 

１人以上介護していること 

在宅児 

・身体障害者手帳１・２級で、 

その障害が２つ以上重複している方 

（視覚障害または肢体不自由１・２ 

級相当を含むものに限る） 

・身体障害者手帳(視覚障害または肢体不自

由)１・２級相当の方 

・知能指数 35 以下の方 

２人以上介護していること 

内容 

市内在住で、上記の対象に該当する方が、過去１年間障害福祉サービスまた

は介護保険サービスを利用していない場合に、その方と同居し、４月１日か

ら６ケ月以上常時介護している方に、介護慰問金を支給します。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

 

◆心身障害者扶養共済制度◆ 

対象 

内容 

障害のある方を扶養している保護者が自らの生存中に毎月一定の掛金を納め

ることにより、保護者に万一のこと（死亡・重度障害）があったとき、障害の

ある方に終身一定額の年金を支給する制度です。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。

身障手帳

１～３級

知的 

障害者 
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◆県立文化施設の入場料免除◆ 

対象 

内容 対象の県立文化施設の入場料が無料になります。 

施設 

施設名 所在地 問い合わせ先 

神奈川県立大船フラワーセン

ター“日比谷花壇大船フラワ

ーセンター” 
鎌倉市岡本 1018 0467-46-2188 

神奈川県立歴史博物館 横浜市中区南仲通 5-60 045-201-0926 

神奈川県立金沢文庫 横浜市金沢区金沢町 142 045-701-9069 

神奈川県立近代美術館 

（葉山館） 

三浦郡葉山町一色 

2208-1 
046-875-2800 

神奈川県立近代美術館 

（鎌倉別館） 
鎌倉市雪ノ下 2-8-1 0467-22-5000 

神奈川県立神奈川近代文学館 横浜市中区山手町 110 045-622-6666 

神奈川県立 

生命の星・地球博物館 
小田原市入生田 499 0465-21-1515 

◆市立施設の使用料や駐車料金の減免◆ 

内容 
対象の横須賀市立施設の使用料や有料駐車場の駐車料金が減免されます。対象や内容、

利用方法等については、施設によって異なるので、各施設にお問い合わせください。 

施設 

施設名 所在地 問い合わせ先 
料金減免制度の有無

施設 駐車場

健康増進センター 

（すこやかん） 
西逸見町 1-38-11 

822-4411 ○ 

○ 
ウェルシティ 

市民プラザ 

824-7561 

（代表） 
 

市営公園水泳プール 市内７か所 
822-9561 

（公園管理課） 
○ 馬堀のみ 

総合体育会館 不入斗町 1-2 826-2800 ○ ○ 

北体育会館 夏島町 2 865-9333 ○ ○ 

南体育会館 久里浜 6-14-1 835-0780 ○ 無料 

西体育会館 長坂 1-2-3 856-8199 ○ 無料 

佐島の丘温水プール 佐島の丘 1-1-1 855-0911 ○ ○ 

くりはま花の国 神明町 1 833-8282 
入園無料・園

内有料施設は

減免なし 

○ 

くりはま花の国プール 

（障害者温水訓練室） 
神明町 1821-12 835-7754 ○ 無料 

公共の施設に関すること 

身障手帳 療育手帳 
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施設 

施設名 所在地 問い合わせ先 
料金減免制度の有無 

施設 駐車場 

しょうぶ園 阿部倉 18-1 853-3688 ○ ○ 

うみかぜ公園 平成町 3-23 826-2899 無料 ○ 

海辺つり公園 平成町 3-1 822-4022 無料 ○ 

夏島都市緑地 夏島町 2-26 080-2391 

-9779 

 
○ 

夏島グラウンド 浦郷町 5-2931-71 ○ 

荒崎公園 長井 6-5320-3 857-2500 無料 ○ 

三笠公園 稲岡町 82-14 824-6291 無料 ○ 

不入斗公園 不入斗町 1-2-1 823-9360 ○ ○ 

大津公園 大津町 5-4-1 823-1550 ○ ○ 

猿島公園 猿島 1 825-7144 ○  

追浜公園 夏島町 2-2 865-3307 ○ ○ 

はまゆう公園 不入斗町 4-25 826-2874 ○ 〇 

衣笠公園 平作 1-6-2 851-0947 ○ 無料 

佐原２丁目公園 佐原 2-2-10 833-5505 ○ ○ 

光の丘公園 光の丘 8-9 849-9120 ○ ○ 

西公園 武 3-33-1 857-6022 ○ ○ 

湘南国際村西公園 湘南国際村 1-2-5 858-0779 ○ ○ 

総合福祉会館 本町 2-1 821-1300 ○ 無料 

長井海の手公園 

（ソレイユの丘） 
長井 4 857-2500 

入園無料・園

内有料施設は

減免なし 
○ 

ヴェルニー公園 汐入町 1-1-1 845-6660 無料 ○ 

ヴェルクよこすか 

（勤労福祉会館） 
日の出町 1-5 822-0202 △ ○ 

文化会館 深田台 50 823-2950  ○ 

自然・人文博物館 深田台 95 824-3688 無料 ○ 

横須賀美術館  鴨居 4-1 845-1211 ○ ○ 

自転車等駐車場 
市内 17 駅周辺 

28 か所 

822-8236 

（土木計画課） 

身体障害者 

手帳のみ減免 
 

（表の見方）  ○印・・・身体障害者手帳または療育手帳をお持ちの方は減免制度を利用できます。       

       △印・・・身体障害者手帳または療育手帳をお持ちの方は、一部、減免制度を利用 

できます。 

無料・・・どなたでも無料で利用できます。 

             斜線・・・減免制度はありません。 
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◆自家用車や公共交通機関等に関すること◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①駐車禁止除外指定車の 

指定 

駐車禁止除外指定車標章を車両に掲

身障手帳 療育手帳 出して駐車することで、公安委員会が

設置する駐車禁止及び時間外制限駐

車区間（枠内に限る）の規制の対象か

ら除外されます。 

管轄の警察署交通課 

横須賀警察署（822-0110） 

田浦警察署（861-0110） 

横須賀南警察署（835-0110） 

サービスによって、他に

条件がありますので、お

問い合わせください。 

②有料道路通行料金割引 障害福祉課（822-8385）で証明

を受けたのち、有料道路 ETC 割引登

録係へ申請書を提出。ETC 利用登録

はオンライン申請もできます。（https 

://www.expressway-discount.jp） 

有料道路 ETC 割引登録係 

（045-477-1233） 

③鉄道・バス・タクシーの 

運賃割引 

各交通機関 

④タクシー料金及び 

自動車燃料給油費の助成 

障害福祉課（822-8３８５） 

 

 
重度

障害者 在宅児 

◆住まいに関すること◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①市営住宅・県営住宅の 

 当選率の優遇 

市営（一社）かながわ土地建物 

保全協会 横須賀サービスセンター 

（823-1973） 

県営神奈川県住宅営繕事務所 

入居管理課（045-311-8105）  

サービスによって、他に

条件がありますので、お

問い合わせください。 

②県営住宅家賃の減免 株式会社東急コミュニティ 

横須賀サービスセンター 

（833-7361） 

③UR 賃貸住宅の入居募集

に係る優遇措置 

（独）都市再生機構東日本賃貸住宅 

本部 UR 横浜営業センター 

（045-461-4177） 

 
 
 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。 

その他の制度 

身障手帳 療育手帳 



 43

◆住まいに関すること◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

④住宅設備の改良費補助 障害児者の生活環境整備を進めるた

め、その障害児者に適した住宅設備の

改良工事の費用を補助します。 

障害福祉課（822-9488） 

◆税金に関すること◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①所得税・市県民税の 

障害者控除 

所得税 

横須賀税務署（824-5500） 

市県民税 

横須賀市市民税課（822-8192） 

※勤務先で年末調整を受ける場合は、

勤務先の給与担当係 

サービスによって、他に

条件がありますので、お

問い合わせください。 ②非課税貯蓄制度（マル優） 預貯金など 350 万円までの利子が 

非課税になります。 

各金融機関 

③自動車税・軽自動車税の 

減免 

※申請期限がありますので 

お問い合わせください。 

自動車税・軽自動車税（環境性能割） 

横須賀県税事務所（823-0210） 

軽自動車税（種別割） 

横須賀市市民税課（822-9733） 

◆公共料金に関すること◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①水道料金・下水道使用料の 

減免 

減免の手続きについては障害福祉課 

（822-8248） 

水道料金・下水道使用料については上

下水道局お客様料金サービスセンタ

ー（823-3232）  

②NHK 放送受信料の減免 障害福祉課（822-8248）で資格

確認を受けて、NHK 横浜放送局へ免

除申請書を提出。 

サービスによって、他に

条件がありますので、お

問い合わせください。 

療育手帳身障手帳

 

重度 

障害者 在宅児 

療育手帳身障手帳

重度 

障害者

所得制限 

自己

負担
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◆支援・指導◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①家族短期入所・ 

一日施設利用 

保護者とともに施設に宿泊あるいは

日帰りで生活を体験し、保護者が障害

を正しく理解するための機会を提供

します。 

七沢学園（046-249-2307） 

②肢体不自由児者 

機能訓練等相談事業 

理学療法士による訓練・補装具等使用

に関する助言や相談等。 

障害福祉課（822-8249） 

肢体不自由児者 

◆その他◆ 

サービス名 内容・問い合わせ先・備考など 対象 

①青い鳥郵便はがきの 

 無償配付 

郵便はがきを毎年４～５月にかけて、

郵便局からお一人につき 20 枚配付。 

各郵便局 

 

②障害者温水訓練室 温水の運動効果による機能回復等を

自主的に行おうとする心身障害者

（児）及びその介護者に対し、プール

の一部を無料提供。 

くりはま花の国プール 

（835-7754） 

③動物村のお祭り うさぎやあひる等を集めた小動物園、

ヨーヨーつり等の模擬店を開くお祭

り。 

障害福祉課（822-9834） 

障害児者とその家族、 

小学生以下の児童 

④障害者スポーツ大会 神奈川県が開催する障害者スポーツ

大会に参加します。 

種目 フライングディスク、陸上、 

水泳、卓球等 

障害福祉課（822-9834） 

障害者手帳の交付を受

けた 13 歳以上の障害

児者等 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。 

知的

障害者

身障手帳 

１～２級

 
 療育手帳 

Ａ1･Ａ2

療育手帳 身障手帳 
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◆児童発達支援◆ 

 日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活へ

の適応訓練などの支援を行います。 

児童発達支援センター（医療型・福祉型）        ＜令和６年 1 月現在＞ 
 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

 

横須賀市 

療育相談センター 

（ひまわり園） 

小川町 16 

はぐくみかん 

822-6741 

平日 10 時～14 時半 

土日祝は休み 
未就学児 ○ 

＊送迎は、事業所独自の送迎であり、移動支援ではありません。お子さんの状態等によっては 

利用できない場合がありますので、ご確認ください。 

児童発達支援事業所                 ＜令和６年 1 月現在＞ 

 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

１ くるみキッズ 
追浜町 3-1 
勝野ビル２階 
876-9820 

平日 10 時～12 時 
学校休業日 10 時～16 時 

土日祝休み 
未就学児 ○ 

２ 
スタジオみらい 
逗子田浦 

船越町 5-1  
TK ビル２階 
854-8003 

平日 10 時半～17 時半 
土祝・学校休業日 
   10 時～17 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

３ 
ピュア 
児童デイサービス 

小川町 13-3 
なかむら不動産ビル 
３階 
820-2885 

平日・学校休業日 
10 時～17 時 

土祝 10 時～15 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

４ 
コペルプラス 
横須賀教室 

日の出町 1-２-２ 
第３明香ビル 1 階 
884-9403 

平日・土日祝 
10 時～18 時 

未就学児  

５ はなぷぷ Dua 
池上４-９-17 

802-4991 

平日 11 時～17 時 
土祝・学校休業日 

10 時～15 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

６ はなぷぷ 
池上 4-10-11 
895-1858 

平日 10 時～14 時 
土祝・学校休業日 

10 時～15 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

７ スパーク衣笠 
金谷 2-3-29 
島貫ビル２階 
827-7117 

平日・土日祝・学校休業日 
10 時～17 時半 

月曜日は休み 
未就学児 

障害児通所支援 

施設サービス 
７ 
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８ 
Ｏ ｎ ｅ  ｓ ｔ ｅ ｐ 
ｓｍｉｌｅ 
横須賀・衣笠教室 

公郷町２-２ 
884-8940 

平日 10 時～17 時 

土日祝 10 時～16 時 
未就学児 ○ 

９ 
こぱんはうす 
さくら 
横須賀平作教室 

平作 1-2-22 
アプト２ １階 A 号室 
876-8907 

平日 10 時～17 時 
土日祝・学校休業日 

10 時～16 時 
未就学児 ○ 

 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

10 Joy 
池田町 2-11-13 
834-2420 

平日 10 時～17 時 
土祝・学校休業日 

10 時～16 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

11 toiro 大津 

大津町１-16-７ 

ピオモンテビル２階 

827-7014 

平日・土祝・学校休業日 

10 時半～16 時半 
未就学児 ○ 

12 
ハッピーテラスキッズ
大津ルーム  
ぎんなんラボ 

大津町 4-22-５ 
845-4020 

月～金 10 時～1８時 
土日祝は休み 

未就学児 ○ 

13 
こどもプラス 
横須賀教室 

根岸町 4-16-1 
田中ビル 2 階 
874-7747 

平日 10 時～17 時 
土祝・学校休業日 

10 時～16 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

14 
すまいる 
ｆａｃｔｏｒｙ 

根岸町５-16-３ 
ハビタ４番館１階 
876-9889 

平日 10 時～18 時 

土・祝 10 時～16 時 

日曜日は休み 

未就学児 ○ 

15 こどもひろば風
ふう

 
馬堀町 2-17-33 
835-1362 

平日・学校休業日 
10 時～14 時半 

土日祝は休み 
未就学児 ○ 

16 キッズ原っぱ 
西浦賀 1-17-5 
897-3893 

平日・学校休業日 
10 時～18 時 

土祝 10 時～16 時 
日曜日は休み 

未就学児 ○ 

17 
３９ジュニア 
クラブ 

久里浜４-３-12 
L ビル３階 
854-8983 

平日 12 時～17 時 45 分 
学校休業日 10 時～16 時 
土日祝は休み 

未就学児  

18 
ONEPLAY.GIFTED
久里浜 

久里浜４-５-２ 久里浜
ロンタンビル３階 
845-4238 

平日・土 10 時～17 時 
日祝は休み 

未就学児 ○ 

19 ラシク 北久里浜 
佐原１-１-21 
854-4271 

平日・土祝・学校休業日 
10 時半～16 時半 

未就学児 ○ 

20 きっずかしこ 
長沢 1-2-7 
884-8224 

平日・土祝・学校休業日 
10 時～15 時 

日曜日は休み 
未就学児 ○ 

21 
トータスキッズ 
もりのいえ 

長沢１-32-８ 
根岸店舗Ⅰ１階右側 
876-7277 

平日 10 時～18 時 
土日祝は休み 

未就学児  

22 
トータスキッズ 
うみのいえ 

長沢 1-32-11 
第５新星ビル 302 
874-7676 

平日・学校休業日 
10 時～18 時 

土日祝は休み 
未就学児  

23 第３MIMO の家 
武 3-5-35 
807-6513 

平日・祝・学校休業日 
10 時～16 時 

土日は休み 
未就学児 ○ 

＊送迎は、事業所独自の送迎であり、移動支援ではありません。お子さんの状態等によっては 

利用できない場合がありますので、ご確認ください。 

 

◆放課後等デイサービス◆ 

 生活能力向上のために必要な訓練、社会との交流の促進などの支援を

行います。 
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放課後等デイサービス事業所             ＜令和６年 1 月現在＞ 

 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

１ くるみキッズ 
追浜町 3-1 
勝野ビル２階 
876-9820 

平日 10 時～12 時 
学校休業日 10 時～16 時 

土日祝休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

２ 

放課後等 

デイサービス・ 

きりんグループ 

田浦町 2-80-1 

861-9775 

平日 13 時半～17 時半 

学校休業日９時～17 時 

土日祝は休み 
※行事等での開所あり 

小学生  

３ 
スタジオみらい 

逗子田浦 

船越町 5-1 

TK ビル 2 階 

854-8003 

平日 10 時半～17 時半 

土祝・学校休業日 

   10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

４ 
ピュア 

児童デイサービス 

小川町 13-3 

なかむら不動産ビル

３・４階 

820-2885 

平日 13 時～17 時 

土祝 10 時～15 時 

学校休業日 10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

５ 笑み笑みらんど 
佐野町 6-8 

854-9261 

平日 13 時半～17 時半 

土曜日・学校休業日 

10 時～16 時 

日祝は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

６ 
コペルプラス 
横須賀教室 

日の出町 1-２-２ 
第３明香ビル 1 階 
884-9403 

平日・土日祝 10 時～18 時 小学生  

７ 
放課後児童デイ 

りあん 

三春町５-23 

ティーエムビル 102

号 

874-5047 

平日 13 時～18 時 

土祝・学校休業日 

10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

８ 

プレップ 

サポートセンター 

県立大学 

安浦町 1-7-4 

プ ラ テ ィ ス 横 須 賀

202 

874-4344 

平日 14 時～18 時 

土祝・学校休業日 

  10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

９ 

プレップ学習 

サポートセンター  

平成町 

安浦町 2-11 

湘南信用金庫２階 

827-3133 

平日 14 時～18 時 

土祝・学校休業日 

  10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

10 子育て支援和
わ

美
び

 

横須賀中央教室 

若松町 1-8 

泉ビル５階 

826-0087
 

平日 14 時半～18 時半 

土祝・学校休業日 

10 時半～16 時半 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

11 はなぷぷ Dua 
池上４-９-17 

802-4991 

平日 11 時～17 時 

土祝・学校休業日 

10 時～15 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

12 はなぷぷ 
池上 4-10-11 

895-1858 

平日 14 時～17 時 

土祝・学校休業日 

10 時～15 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

13 
ハーティーパーチ 

池上 

池上 7-13-5 

サンクレイドル    

湘南池上１階 

887-0136 

平日 13 時半～17 時半 

土祝・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

 

日曜日は休み 
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 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

14 

放課後等 

デイサービス 

ふれんど 

大矢部 3-30-6 

838-4436 

平日 13 時～17 時 

土曜日 11 時半～16 時 

祝日・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

○ 

15 
エミタスアフター 
スクール 

公郷町 2-11-8 

4Ae ビル 2 階、３階 
874-7555 

平日 13 時～18 時 

土祝・学校休業日 

９時半～17 時半 
日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

16 スパーク衣笠 
金谷 2-3-29 
島貫ビル２階 
827-7117 

平日・土日祝・学校休業日 
10 時～17 時半 

月曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

17 
ハッピーテラス 

衣笠教室 

衣笠栄町 3-2-2 

エスケイビル３階 

876-5727 

平日 13 時半～19 時半 

土曜日・学校休業日 

９時～17 時 

日祝は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
 

18 

Ｏ ｎ ｅ  ｓ ｔ ｅ ｐ 

ｓｍｉｌｅ 

横須賀・衣笠教室 

公郷町２-２ 
884-8940 

平日 10 時～17 時 

土日祝 10 時～16 時 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

19 
放課後児童デイ 

きゃろっと 

公郷町 4-7-6 

803-5561 

平日 13 時～18 時 

土祝・学校休業日 

10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

20 

こぱんはうす 

さくら 

横須賀平作教室 

平作 1-2-22 

アプト 2 １階 A 号室 

876-8907 

平日 10 時～17 時 

土日祝・学校休業日 

10 時～16 時 

小学生 ○ 

21 Joy 
池田町 2-11-13 

834-2420 

平日 10 時～17 時半 

土祝・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

22 toiro 大津 

大津町１-16-７ 

ピオモンテビル２階 

827-7014 

平日 13 時半～17 時半 

土日祝・学校休業日 

10 時半～16 時半 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

23 
子育て支援和

わ

美
び

 

北久里浜教室 

根岸町 3-9-7 

谷ビルⅢ２-Ｃ号室 

876-6788 

平日 14 時～17 時 

祝・学校休業日 

10 時半～16 時半 

土日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

24 
こどもプラス 

横須賀教室 

根岸町 4-16-1 

田中ビル 2 階 

874-7747 

平日 13 時～18 時 

土祝・学校休業日 

10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

25 WiSH 

根岸町 4-11-18 

前原ビル 102,103 

854-5432 

根岸町 3-15-30 

第二山内ビル１階 

080-3089-5432 

平日 14 時～18 時 

土祝・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

＊送迎は、事業所独自の送迎であり、移動支援ではありません。お子さんの状態等によっては 

利用できない場合がありますので、ご確認ください。 
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 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

26 
すまいる 

ｆａｃｔｏｒｙ 

根岸町５-16-３ 

ハビタ４番館１Ｆ 

876-9889 

平日 10 時～18 時 

土・祝 10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

27 風
ふう

キッズ 
馬堀町 2-17-33 

835-1362 

平日・学校休業日 

13 時～17 時半 

土日祝は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

28 You’s くらぶ 

馬堀町 3-3-1  

前田ビル 3 階 

884-9446 

平日・学校休業日 

10 時～17 時 

土祝 10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

29 キッズ原っぱ 
西浦賀 1-17-5 

897-3893 

平日・学校休業日 

10 時～18 時 

土祝 10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

30 
プレップサポート 

センター浦賀 

東浦賀 1-1-1 

渡辺ワンズビル４階 

841-8551 

平日 14 時～18 時 

土祝・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

31 たからじま 
吉井 3-39-12 

801-7946 

平日 12 時～17 時 

土・学校休業日 10 時～16 時 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

32 
３９ジュニア 

クラブ 

久里浜４-３-12 

L ビル３階 

854-8983 

平日 12 時～17 時 45 分 

学校休業日 10 時～16 時 

土日祝は休み 

小学生 

中学生 

高校生 

 

33 

放課後等 

デイサービス 

one step 

久里浜 4-12-2 

リヴィエール久里浜 

３階 

080-9421-7177 

平日 13 時～18 時 

土曜日・学校休業日 

10 時～17 時 

日祝は休み 

中学生 

高校生 
○ 

34 

放課後等 

デイサービス 

あっぷっぷ 

久里浜 4-19-3 

加藤ビル１階 

884-9030 

平日 13 時～17 時半 

土祝・学校休業日 

10 時～17 時 

日曜日は休み 

小学生 

中学生 

高校生 
○ 

35 
ハッピーテラス 

久里浜教室 

久里浜 5-15-10 

HSK２nd 201 号 

834-0455 

平日 13 時半～19 時半 

土曜日・学校休業日 

９時～17 時 

日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 

 

36 ラシク 北久里浜 
佐原１-１-21 
854-4271 

平日 13 時 15 分～16 時半 

学校休業日 10 時半～16 時半 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

37 れいんぼー 

ハイランド 4-3-9 

白子ビル１階 

876-8664 

平日 13 時～17 時 

学校休業日 10 時～16 時 

土日祝は休み 
※行事等での開所あり 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

38 
プレップサポートセ

ンター久里浜 

ハイランド 4-5-5 

平塚ビル２階 

874-7787 

平日 14 時～18 時 

土祝・学校休業日 10 時～16 時

日曜日は休み 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

39 

湘南国際 

アフタースクール 

久里浜 

舟倉 1-32-1-102・

103 

827-1941 

平日・学校休業日 

13 時～17 時半 

土日祝は休み 

※開所の場合あり 10 時～16 時 

小学生

中学生 

高校生 
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 事業所名 所在地・電話番号 サービス提供時間 対象 送迎 

40 きっずかしこ 
長沢 1-2-７ 

884-8224 

平日 10 時～17 時 

土祝・学校休業日 

10 時～16 時 

日曜日は休み 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

41 
トータスキッズ 

もりのいえ 

長沢１-32-８ 
根岸店舗Ⅰ１階右側 
876-7277 

平日 10 時～18 時 

土日祝は休み  

小学生

中学生 

高校生 
 

42 
トータスキッズ 

うみのいえ 

長沢 1-32-11 

第５新星ビル 302 

874-7676 

平日・学校休業日 

10 時～18 時 

土日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 
 

43 かも SUN ランド 
長沢 4-16-12 

876-9853 

平日 13 時～17 時 

学校休業日 10 時～16 時 

土日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

44 

湘南国際 

アフタースクール 

野比 

野比 1-11-8 

890-4531 

平日・祝日・学校休業日 

13 時～17 時半 

土日は休み 
※開所の場合あり 10 時～16 時 

小学生

中学生 

高校生 
 

45 くすくすの森 
芦名 1-31-26 

890-5908 

平日 11 時～17 時 

学校休業日 10 時～16 時 

土日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

46 
放課後児童デイ 

しぇる 

佐島 2-3-21 

874-7209 

平日 12 時～18 時 

学校休業日９時半～17 時半 

祝日・土日は休み 

小学生

中学生 

高校生 
○ 

47 
ライフゆう 

学齢デイ 

湘南国際村 1-4-6 

856-6833 

平日 14 時～17 時 

学校休業日 10 時～16 時 

土日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 

 

48 希望のひかり 
武 1-2074-2 

857-1367 

平日 13 時～18 時半 

学校休業日 10 時～18 時半 

日祝 10 時～17 時 

土曜日は休み 

小学生

中学生 

高校生 

 

49 第３MIMO の家 
武 3-5-35 

807-6513 

平日 13 時～18 時 

祝日・学校休業日９時～16 時 

土日は休み 

小学生

中学生 

高校生 

○ 

50 みうらんど 
長坂 3-18-3 

807-0464 

平日 14 時～18 時 

土曜日・学校休業日 

10 時～16 時 

日祝は休み 

小学生

中学生 

高校生 

○ 

＊送迎は、事業所独自の送迎であり、移動支援ではありません。お子さんの状態等によっては 

利用できない場合がありますので、ご確認ください。 
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◆保育所等訪問支援◆          

集団生活への適応のための専門的な支援を行います。 

 

保育所等訪問支援事業所       ＜令和６年１月現在＞

 事業所名 所在地 電話番号 

１ 横須賀市療育相談センター 小川町 16 はぐくみかん 822-6741 

２ トータスキッズ うみのいえ 
長沢 1－32－11 
第５新星ビル 302 

874-7676 

 

障害児通所支援の利用を希望する方からの相談に応じ、必要な情報提供・

助言をすると共に、障害児支援利用計画書を作成します。 

 

相談支援事業所                   ＜令和６年 1 月現在＞ 

 事業所名 所在地 電話番号 

１ 田浦障害者相談サポートセンター 田浦町 2-80-1 861-9792 

２ 横須賀市療育相談センター 小川町 16 はぐくみかん 822-6741 

３ たすく相談室 
日の出町 1-5-7 

アベニール 102 号室 
827-7901

４ 
チームブルーよこすか 

障害者相談サポートセンター 

安浦町１-22-１ 

安浦町１丁目アパート 101 号室 
874-8407 

５ 
衣笠障害者相談サポートセンター 

相談室「あすなろ」 
公郷町 2-7-19 853-3415 

６ サポートフレンズとれいん 池上４-５-13 803-5560 

７ 相談支援事業所なないろ 大津町 2-19-7 837-5583 

８ 海風会相談支援センター 太田和 4-2213 874-8135 

9 相談室ぴーすけあ 
根岸町 3-14-25 

グレイス５ 101・102 号 
876-5232 

10 
久里浜障害者支援センター 

ゆんるり 

久里浜 4-2-4 

リバーサイド久里浜１階 
838-4616 

11 三浦しらとり相談支援事業所 長沢 4-13-1 848-5610 

12 
ぴーす・とーく 

障害者相談サポートセンター 
武 4-28-1 鈴木ビル１階 855-3555 

13 相談室 みうら 荻野 9-13 856-7659 

14 支援センター ライフゆう 湘南国際村 1-4-6 857-0551 

○●○お問い合わせ○●○  

障害福祉課822-8249  

市役所分館１階  

 

障害児相談支援 
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 ◆居宅介護事業（ホームヘルパーの派遣）◆ 

 居宅での日常生活を営むのに支障がある障害児に入浴、排泄、食事の

介助や通院時の介助等を行うサービスです。 

居宅介護・移動支援事業所              ＜令和６年１月現在＞ 

 事業所名 所在地 電話番号 居宅 移動 

１ 
湘南ケアセンター 

ホームヘルプ事業所 

追浜本町 1-28-5 

サンビーチ追浜４階 
869-0864 ○ ○ 

2 ホームヘルプ青い鳥 
追浜東町 3-64 

ハイツ丸山２階 
874-6463 ○ ★ 

３ 
さくら・竹の葉ヘルパー 

ステーション追浜 
追浜本町 1-25 865-6681 ○ ○ 

４ 
ミモザヘルパーステーション 

横須賀 

追浜本町１-65-５ 

ヤマザキハイツ 101 号室 
874-7527 ○  

５ ニチイケアセンター横須賀 
船越町 1-56 

廣瀬ビル１階 101 号 
860-0321 ○ ○ 

６ 
NPO 

湘南クリエイティブサービス 

小川町 13-3 

なかむら不動産ビル５階 
820-2885 ○ ○ 

７ マイライフ介護サービス 
小川町 28-1 

横須賀ハイム 207 号 
829-1217 ○ ○ 

8 
セントケア 

訪問介護ステーション横須賀 

安浦町 3-43-17 

極東物産ビル３階 
828-8555 ○  

9 福祉の森湘南 田戸台 87-3 820-2413 〇 ○ 

10 
やさしい手 

横須賀訪問介護事業所 
日の出町 1-7 

050-1752-

0258 
○  

11 若武者ケア 横須賀事業所 
深田台 83-1 

センテナリオ K １階 
823-9192 ○ ○ 

12 あい介護事業所 富士見町１-53-2 807-0684 ○ ★ 

13 よこすかヘルパーステーション 三春町 2-12 828-4488 ○ ○ 

14 ライフライン介護事業所 三春町 3-8 821-0929 ○ ○ 

15 
ニチイケアセンター 

横須賀中央 

若松町 3-5 

レジーナ・タワー101 
828-4091 ○ ○ 

16 ツクイ横須賀 池上 2-10-15 850-3107 ○  

17 
特定非営利活動法人 

サポートフレンズこころ 
池上 4-5-13 803-5560 ○ ★ 

18 はなぷぷ 池上 4-10-11 895-1858 ○ 〇 

★印のついている事業所は、対象の障害区分が限られます。 

障害福祉サービス 

 

 

    在宅サービス（ヘルパー・移動支援など） 

８ 
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居宅介護・移動支援事業所              ＜令和６年１月現在＞ 

 事業所名 所在地 電話番号 居宅 移動 

19 
SOMPO ケア 

横須賀公郷訪問介護 

公郷町 3-119-4 

由井ビル１階 
850-3226 ○  

20 Ａｑｕａ 衣笠 
小矢部２-25-12 

小矢部第２菱田ビル１階 
845-9596 ○ ○ 

21 たづ介護センター 平作 2-22-4 851-3232 ○ ○ 

22 介護センター鈴鈴 平作 5-10-16 876-5332 ○ ○ 

23 あいりす 平作 5-11-6 
070-3766-

3855 
○ ○ 

24 ほっと・ピア 大津町 2-19-7 837-5583 ○ ★ 

25 居宅介護 うさぎ 根岸町２-13-50 874-9934 ○ ★ 

26 ツクイ北久里浜 
根岸町 3-1-5 

シーアイマンション１階 
838-0782 ○  

27 
株式会社ぴーすけあ・ 

ホームヘルプセンター 

根岸町 3-14-2 グレイス 5 

101・102 号 
874-5237 ○ ○ 

28 ハッピーライフやすらぎ 
根岸町 4-1-4 

プランタン和泉 201 号室 
834-3955 ○ ★ 

29 ケアステーション杏の実 
根岸町 5-18-19 

反町ビル１階 
850-6115 ○ ★ 

30 海風ヘルパーセンター 馬堀町 2-17-33 835-1362 ○ ★ 

31 ハートフルちゃくら 
馬堀町３-３-１ 

前田ビル３階 
876-6428 ○ ○ 

32 ニチイケアセンター湘南山手 吉井 4-20-10 830-1752 ○  

33 ハートフルケア 365 岩戸 2-6-4 101･202 874-4573 ○ ○ 

34 ailes（エール） 
久村375ジェントルパレス 

久里浜 102 号室 
807-0960 ○ ○ 

35 
訪問・移動支援事業所 

みんなのうせい 
久里浜 5-２-7 

050-1248-

6665 
○ ○ 

36 トータルケアサービス 
久里浜 5-16-22 

仲屋ビル３階 
835-1066 ○ ○ 

37 
ニチイケアセンター 

横須賀佐原 
佐原 1-4-20 838-5853 ○  

38 ケアライフサポートつぼみ 佐原 4-8-36 854-7077 ○ ○ 

39 あまね支援センター 舟倉 1-２-11 ２階 833-2919 ○ ★ 

40 
津久井浜ケアセンター 

訪問介護 
津久井 1-2-3 

070-4450-

9503 
○ ○ 

41 訪問介護すずの音 
津久井 4-1-21 

パーシモンハウス 24 
849-5541 ○ ○ 

42 かしこ 長沢 1-２-７-２ 839-2424 〇 ○ 

43 ケアステーションかもめ 長沢 1-26-10 839-3622 ○  

44 ニチイケアセンター野比 
野比１-19-23 

サンドエル 201 号室 
839-3250 ○  

45 セントケア久里浜 
野比 3-3-1 

トーク湘南野比 101 
840-1030 ○  

46 さんふらわぁ 野比 3-10-21 839-2115 ○ ○ 

47 MIMO ケアステーション 芦名 1-22-2 874-7207 ○ ○ 

48 ヘルパーゆう 芦名 2-8-17 855-3911 ○ ★ 
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 事業所名 所在地 電話番号 居宅 移動

49 みうら 荻野 9-13 856-7659 ○ ○ 

50 しぇるず 佐島 2-3-21 874-7209 ○ ○ 

51 訪問介護事業所ありがとう 武３-12-２-２階 
050-3700-

9557 
○ ○ 

52 こねこケアセンター 
武 2-12-40 

ﾎﾜｲﾄﾏﾝｼｮﾝ 206 
845-9454 ○  

53 
聖隷ヘルパーステーション 

横須賀 
武 3-39-1 855-0873 ○ ○ 

54 ピースフルライフ 
武 4-1-4 

相川事務所 202 
884-9280 ○ ★ 

55 King 介護事務所 長坂 3-30-1 801-9386 ○ ○ 

★印のついている事業所は、対象の障害区分が限られます。 

◆短期入所事業（ショートステイ）◆ 

保護者や家族が病気、冠婚葬祭等により障害児を介護できない場合や介

護者の負担軽減のために、一時的に施設等で介護を行うサービスです。 

短期入所・日中一時支援事業所            ＜令和６年１月現在＞ 

 事業所名 所在地 電話番号 宿泊あり 日中利用

1 三浦しらとり園 長沢 4-13-1 848-5255 就学児から 就学児から 

2 ショートステイゆう 芦名 2-8-17 855-3911 18 歳から 就学児から 

3 Peace Color 武 1-2074-2 884-8886 就学児から 就学児から 

4 
ショートステイ・ 

ライフゆう 
湘南国際村 1-4-6 856-6833 就学児から 就学児から 
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◆移動支援事業◆ 

 自力で移動が困難な障害児を対象に、外出の支援を行います。 

（事業所は、Ｐ．52 の「居宅介護・移動支援事業所」をご覧ください。） 
  

◆日中一時支援事業◆ 

 日中、介護者がいないときや介護者の負担軽減のために一時的に見守

り等の支援が必要な障害児に対して、施設等で活動の場を提供するサ

ービスです。 

（事業所は、Ｐ．5４の「短期入所・日中一時支援事業所」をご覧くだ

さい。） 

○●○お問い合わせ○●○  

障害福祉課822-8249  

市役所分館１階  

 
 

 

 

障害児通所支援、短期入所、在宅のホームヘルパーの派遣を希望する方

の相談に応じ、必要な情報提供・助言をすると共に、サービス等利用計

画書を作成します。 

（事業所は、Ｐ．51 の「相談支援事業所」をご覧ください。） 

○●○お問い合わせ○●○  

障害福祉課822-8249  

市役所分館１階  

 

 

 

 

 

 
 

 

地域生活支援事業 

相談支援事業 
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自宅で日常生活を送る上で、たんの吸引や経管栄養など医療的なケアが

必要なお子さん（医療的ケア児）について、入院中から地域の保健師が

お手伝いしています。その後の支援については、病院、訪問看護、各事業

所、保育所、学校など多職種が連携して行います。また、医療的ケア児等

コーディネーターもご相談に応じます。 

 

医療的ケア児の障害福祉サービスに対応している事業所をご紹介します

（令和６年 1 月現在）。サービス内容は変わることがあります。また、

空き状況やお子さんの状態によりご要望にお応えできない場合もありま

す。連絡先など詳細は施設サービスのページをご覧ください。 

※利用には受給者証が必要です。 
横須賀市療育相談センター（児童発達支援センター） P．45 

きっずかしこ（児童発達支援、放課後等デイサービス）P．46、P．50 

ハーティーパーチ池上（放課後等デイサービス）P．47 

WiSH（放課後等デイサービス）P．48 

ショートステイ・ライフゆう（併設型短期入所）P．54 

ライフライン介護事業所（居宅介護等）P．52 

株式会社ぴーすけあ・ホームヘルプセンター（居宅介護等）P．53 

聖隷ヘルパーステーション横須賀（居宅介護）P．54 

ヘルパーゆう（居宅介護・移動支援）P．53／ショートステイゆう（日中一時支援）P．54 

ラシク 北久里浜（児童発達支援、放課後等デイサービス）P．46、P．49 

 

障害福祉課（障害福祉サービスや受給者証、障害児支援に関する相談／822-8249） 

児童相談所（重症心身障害児者の相談／820-2323） 

支援教育課（就学相談／822-8513） 

各健康福祉センター（子育て相談など／は１９ページ参照） 

子育て支援課（入園相談など／822-9728） 

障害福祉サービスに対応している事業所 

市の問い合わせ先 

 

 

 
   医療的ケアが必要なお子さん 

9 
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 ◆補装具費の支給制度◆ 

対象 

装具ごとに、支給条件があります。 

内容 
義肢、装具、姿勢保持装置、車いす、補聴器等の障害児の身体機能を補完また

は代替する物の購入費を支給するサービスです。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-8249 

 

 ◆日常生活用具の給付◆ 

対象 
身障手帳 難病を有

する児童 

知的 

障害者 

療育手帳 

在宅児 負担

自己

所得制限

内容 

日常生活に必要な吸入器、吸引器、人工呼吸器等用非常用電源装置等、保護帽、

訓練いす、訓練用ベッド、移動・移乗支援用具、入浴補助具、便器、ストーマ

代替用具等の用具を給付するサービスです。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

 

◆巡回入浴サービス◆ 

対象 

 

 

 

 

18 歳未満の下肢・体幹１級の肢体障害児で、かつ知能指数 35 以下の人で、

家庭における入浴が困難であり、医師が巡回入浴を適当と認めた人。 

（他のサービスの利用等により入浴が可能な人は利用できません。） 

内容 
移動入浴車により、巡回入浴サービスをおおむね月４回、夏季（６～９月）は

月６回まで行います。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-9488 

 

 

 
   補装具・日常生活用具等 10 

身障手帳 難病を有

する児童 負担

自己

身障手帳 

１級

知能指数 

35 以下 在宅児 
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◆軽度・中等度難聴児補聴器購入費等助成◆ 

対象 身体障害者手帳の交付対象とならない 18 歳未満の軽度・中等度難聴児 

内容 軽度・中等度難聴児に対し、補聴器購入費等を一部助成します。 

お問い合わせ 
障害福祉課 

822-8249 

◆紙おむつの支給◆ 

対象 

内容 

月額 3,000 円以内でテープタイプ、パンツタイプ、尿とりパッド等の紙おむ

つを支給します。施設に入所している方、病院に入院している方は対象にな

りません。 

お問い合わせ
障害福祉課 

822-9488 

※アイコンの説明はＰ．62 にあります。 

 

↑ 

電子申請はこちら 

QR コード(二次元コード) 

重度 

障害者 在宅児 
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障害児者の親の会や、集団生活適応等のための訓練を自主的に行う地域

訓練会等があります。詳細は、代表者の方へお問い合わせください。 

  
 

◆親の会◆  

団体名・代表者・連絡先 対象児童（会員数） 活動内容など 

肢体不自由児者父母の会 

木村佳子 090-5325-4567 
y.s.fubokai@gmail.com 

肢体不自由児者

の親（約 60 名） 

研修会、調査広報、諸活動支援、関係

機関との連携、親睦会、適宜課題検討

会 

聴覚障害者親の会 

木村節子 046-843-4761 

聴覚障害児者の

家族（約 60 名） 

研修会、懇談会、施設見学等実施、会

報年３回発行、キラキラ手話サークル

横須賀ダウン症児者の会 

つくしの会 

石渡正志 046-881-4635 
masashi1614@jcom.home.ne.jp 

ダウン症のある

方と家族 

（約 25 名） 

親睦会、レクリエーション等

横須賀地区自閉症児・者親の会 

市川成子 090-5767-8564 
cd33t5n8@yahoo.co.jp 

自閉症スペクト

ラムの方の家族 

（約 50 名） 

講演会、学習会、広報誌発行、地域訓

練会 
http://kas-yamabiko.jpn.org/ 

知的障害者地域支援ネットワーク 

浅羽昭子 046-824-7024 
asaba_aim@yahoo.co.jp 

知的障害者の家

族、支援者、関係

者、他有志 

（約 150 名） 

講演会、学習会、広報誌発行、知的障

害理解促進のための出前講座（紙芝

居、パワーポイント） 

ＮＰＯ法人 

横須賀の福祉を推める会 

萩原力 046-866-2618 

知的障害がある

方の家族及び支

援者（約 40 名） 

学習会、定例会、関係機関との連携、

広報誌発行、レクリエーション 
http://susumerukai.main.jp/ 

◆地域訓練会◆ 

団体名・代表者・連絡先 対象児童 活動内容・活動場所など 

すてっぷ  村井尚子 

080-5446-3944 
dora.911.manto@ezweb.ne.jp 

肢体 

重複障害 

など 

内容：交流会（主に未就学児とその家族）ほか

場所：ウェルシティ市民プラザほか 
https://syncable.biz/associate/yokosuka-step/ 

いるかくらぶ  髙野仁子 

080-3457-1170 

orbitaltower3@gmail.com 

肢体 

知的 

重複障害 

内容：水泳 

場所：くりはま花の国障害者プール 

   第１・２・３土曜日 9:00～11:45 

親の会・地域訓練会 

 

 

 
   親の会・地域訓練会など 
11
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団体名・代表者・連絡先 対象児童 活動内容・活動場所など 

水泳スイミー  村井尚子 

080-5446-3944 

肢体 

知的 

内容：水泳  

毎週土曜日 13:40～16:00 

場所：くりはま花の国障害者プール、 

   佐島の丘温水プール 

健やかムーブメントの会 

竹村真理子 

take-mari-mama-.-@ezweb.ne.jp 

知的 

内容：造形活動 

   月曜日 16:30～18:00 

場所：総合福祉会館、その他 

モモの会 四分一知佳 

080-5047-8064 

momonokairenraku@gmail.com 

知的 

内容：社会生活訓練（外出、余暇活動、交流会） 

土・日曜日（不定期）10:00～15:00 

場所：市立養護学校、市内、近隣都市など 

竹の子運動教室 麻生智江 

046-853-6613 
知的 

内容：バドミントン、運動（ボールほか） 

   毎週水曜日 15:00～18:00 

場所：衣笠・三春コミュニティセンター 

ホンキートンク 行方悦子 

046-849-6913 

知的 

肢体 

内容：アフリカ太鼓合奏・アフリカダンス 

      隔週土曜日 9:00～12:00 

場所：市立養護学校合同学習室、総合福祉会館 

39Enjoy Swimming 

宮浦めぐみ 

080-5177-0550 

39enjoyswimming@gmail.com 

知的 

肢体 

重複障害 

内容：水泳 

毎週土曜日 13:00～15:00 

場所：横須賀市内プール 
※Facebook、インスタグラム有。団体ホームページ

（https://funplace39.com）から検索 

マリーンズ横須賀 望月美由紀 

046-876-8151 

知的 

自閉症 

内容：水泳による機能訓練ほか 

   毎週土曜日 13:00～14:00 

場所：くりはま花の国プール 

横須賀市身体障害者卓球クラブ 

ウイング 柏﨑嘉則 

080-6592-1970 

肢体 

知的 

内容：卓球による機能回復訓練 

毎週金曜日 18:00～21:00 

日曜日開催あり 13:00～17:00 

場所：逸見青少年の家ほか 

 

 

 

団体名・代表者・連絡先 活動内容・活動場所など 

（一社）sukasuka-ippo 

五本木愛 046-876-6479 

sukasukaippo@yahoo.co.jp 

【インクルーシブ】障害のある子もない子も 

 https://www.sukasuka-ippo.com/ 

よこすかテレワーク、インクルーシブ学童、一時預かり、 

学習支援、美容院、放課後等デイサービス 

 

※会の運営方針等の変更により、活動状況が変更になる場合があります。 

その他 
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 機関名 主な担当業務 

５Ｆ 

こども家庭支援課 

こども青少年相談係 

 ８２３－３１５２ 

○こどもや青少年に関する様々な不安や悩みなどの相談

（発達の遅れ・家族関係・問題行動など） 

こども家庭相談係 

 ８２２－８９３３ 

○子育てに関する相談 

○子育て中の心の悩みの相談 

○産前産後の子育て支援ヘルパーの利用 

○産後ケアの利用 

○母子手帳の交付 

総務係 

８２３－１７５３ 

○児童養護施設等との連絡調整 

○はぐくみかんの庁舎管理 

子育て支援課 

総務係 

８２２－８２２５ 

○病児・病後児保育事業に関すること 

計画係 

８２２－８２６８ 
○子育て施策の推進 

入園係 

８２２－９７２８ 
○支給認定、保育施設の入退園、一時預かり 

施設支援係 

８２２－８２２４ 
○児童福祉施設の認可等 

保育係 

８２２－９００３ 

○市立保育園・こども園の運営、家庭的保育事業に関する

こと 

○愛らんど、ファミリー・サポート・センターの利用 

放課後児童対策係 

８２２－８０６１ 
○放課後児童クラブ、放課後子ども教室に関すること 

４Ｆ

横須賀市療育相談センター 

運営：社会福祉法人青い鳥 

 ８２２－６７４１ 

発達の遅れや障害のある児童の療育支援を行う専門機関 

○療育相談、外来診療、リハビリテーション 

○各種教室（親子教室、早期療育・療育教室）の実施 

3Ｆ 
横須賀市児童相談所 

 ８２０－２３２３ 

○18 歳未満のお子さんに関する相談 

○重症心身障害児者の相談・指導 

○療育手帳の判定 

○里親制度に関すること 

２Ｆ 横須賀市療育相談センター【事務室】 

１Ｆ 

こども給付課 

 ８２２－８２５１ 

○未熟児養育医療、自立支援医療（育成医療）、 

小児慢性特定疾病医療費助成 

○小児医療費の助成、ひとり親家庭等医療費の助成 

○児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当、出産・子

育て応援金 

○ひとり親家庭の相談 

横須賀市療育相談センター 

運営：社会福祉法人青い鳥 

８２２－６７４１ 

○児童発達支援センター（ひまわり園） 

はぐくみかんのご案内 
＊療育相談センターひまわり園を利用される方以外は、市役所北口駐車場 または、

ぴぽ 320 をご利用ください。（用件に要した時間分の無料処理をいたします。） 



 

 

 

条件 

2,000ｇ以下で出生した乳児、または身体の機能が未熟な状態で出生した乳児が対

象となります。 

表記の年齢の方が対象となります。※例の場合、年齢が 18 歳未満の方が該当 

肢体不自由、視覚障害、聴覚・平衡機能障害、内臓障害、ヒト免疫不全ウィルスによ

る免疫機能障害等の児童が対象となります。 

在宅で生活をしている、障害のあるお子さんが対象となります。施設等で生活をして

いる方は対象となりません。 

健康保険証が必要です。小児医療証等、各種医療証をお持ちの方は、医療機関を受診

する際に併せてお持ちください。 

サービスを利用する際、所得制限があります。サービスによって基準が違いますので、

お問い合わせください。 

サービスを利用する際、所得に応じた自己負担金があります。サービスによって基準

が違いますので、お問い合わせください。 

障害者総合支援法における難病の診断名のある児童が対象となります。 

手帳や障害の程度 

身体障害者手帳をお持ちの方で、表記の障害等級の方（表記がない場合は、手帳をお

持ちの方）が対象となります。※例の場合、身体障害者手帳１・２級の方が該当 

療育手帳をお持ちの方で、表記の障害程度の区分の方（表記がない場合は、手帳をお

持ちの方）が対象となります。※例の場合、療育手帳 A1 の方が該当 

知的障害のある方が対象となります。知的障害があることを証明するものが必要に

なります。 

表記の知能指数の方が対象となります。 

※例の場合、知能指数 50 以下の判定を受けている方が該当 

 

「身体障害者手帳１・２級」の方、「知能指数 35 以下」の方、「身体障害者手帳３級

で、かつ知能指数 50 以下」の方が対象です。 

 
「身体障害者手帳３級」の方、「知能指数 50 以下」の方が対象です。 

 

アイコンの見方 
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※制度やサービスの内容は、変更になる場合があります。 

【作成協力】 

障害者施策検討連絡会の皆様 

アンケートにご協力くださいました保護者の皆様 
 

【発行元】 

横須賀市 民生局 福祉こども部 障害福祉課 

住所：〒２３８－８５５０ 横須賀市小川町１１番地 

電話：０４６（８２２）８２４９ 

はぐくみかんご利用の方へ 

療育相談センター通園施設を利用される

方以外は、市役所北口駐車場 または、 

ぴぽ 320 をご利用ください。 

（用件に要した時間分の無料処理をいた

します。） 
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