
 

 

令和５年度 食育推進検討部会実施報告 

 

「横須賀市健康増進計画・横須賀市食育推進計画」に係る食育に必要な事項を検討

するため、食育推進検討部会を下記の通り開催したので報告いたします。 

 

記 

 

１ 日時・場所 

日時  令和５年(2023年)６月23日(金) 午後２時から午後４時まで 

場所  ウェルシティ市民プラザ３階 第１研修室 

 

２ 食育推進検討部会委員   

別紙 

 

３ 議事 

（１）食育推進検討部会について 

食育推進検討部会の役割について、事務局より食育推進部会員に説明した。 

（２）令和５年度の食育の取り組みについて 

横須賀市の庁内の取り組みについて、事務局及び庁内部会員より食育推進 

部会員へ共有した。 

（３）「健康・食育推進プランよこすか」の最終評価（案）について 

「健康・食育推進プランよこすか」の最終評価（案）を事務局より説明した。 

（４）「健康推進プランよこすか（仮称）」および「食育推進計画」について 

   令和４年度実施した市民アンケート集計（暫定版）を示しながら、次期 

食育進計画（案）を事務局より説明した。 

（５）意見・情報交換 

  横須賀市の課題である「朝食欠食」「野菜摂取量増加、減塩の取り組み」 

 「共食」「食品ロス」をテーマに意見交換と情報交換を行った。 

  様々な立場からの発言があり、食育体験の実施による農業体験等の必要性や 

「減塩」「共食」などの言葉を周知するのではなく、行動変容を促すよう 

な工夫をするなどの視点を共有することができた。それぞれの立場を生か 

した食育の推進、また共有した内容を次期食育推進計画に反映していきたい。 

 以上 

横須賀市健康増進計画・食育推進計画 
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食育推進検討部会名簿 

《外部》 

勤務先 氏 名 

JA よこすか葉山 総務部組織企画課 青木 俊幸 

神奈川県立保健福祉大学 栄養学科 飯田 綾香 

横須賀商工会議所 情報企画課 小幡 純 

イオンリテール株式会社 

久里浜店 

ＣＳ同友店販促課 河津 貴郎 

横須賀食品衛生協会 会長 張 学金 

（敬称略、50 音順） 

※任期は令和５年６月１日から令和７年５月 31 日まで 

《庁内》 

部 課 役職 氏名 

健康部 保健所生活衛生課 主任 石川 知子 

経済部 農水産業振興課 担当者 榎本 七海 

環境部 環境政策課 担当者 笠井 英明 

福祉こども部 子育て支援課 主査 小菅 直子 

教育委員会 

事務局学校教育部 

保健体育課 

（学校食育課） 

主査指導主事 澤口 琢 

健康部 地域健康課 主任 竹田 杏子 

事務局  健康部 健康増進課 課長 川田 貴久江 

主査 広瀬 裕一 

主査 桑畑 小夜 

主任 秋山 知子 

主任 竹内 玉緒 

主任 望月 朋美 

担当者 能條 絢加 
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