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デュオよこすか所蔵図書一覧（分類別）

【女性論】女性に関する法律・施策、フェミニズムとその周辺、女性事情

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日

A1 女子差別撤廃条約注解 国際女性の地位協会 1992年9月10日

A1 均等法をつくる 赤松良子 2003年10月15日

A1 均等法改正で平等は可能か 女性労働問題研究所　編 2006年1月30日

A1 おとめ六法 上谷さくら 岸本学 2020年5月28日

A2 男たちの誤算 福島瑞穂　編 1990年6月10日

A2 女性の人権と現代社会 上智大学社会正義研究所 国際基督教大学社会科学研究所 1996年10月31日

A2 「主婦の復権」はありうるか。 田中喜美子★鈴木由美子 1999年3月30日

A2 女たちの静かな革命 日本経済新聞社編 1998年8月10日

A2 子どもという価値 柏木惠子 2001年5月25日

A2 結婚帝国　女の岐れ道 信田さよ子 上野千鶴子 2004年5月20日

A2 女たちの便利帳 女たちの便利帳６編集室 2009年6月25日

A2 日本の女性政策　男女共同参画社会と少子化対策のゆくえ 坂東眞理子 2009年10月20日

A2 女性を活用する国、しない国 竹信三恵子 2010年9月8日

A2 女性たちの貧困　”新たな連鎖”の衝撃 NHK「女性の貧困」取材班 2014年12月15日

A2 女の子の幸福論 大崎麻子 2013年3月25日

A2 エンパワーメント 大崎麻子 2017年12月8日

A2 東京貧困女子。: 彼女たちはなぜ躓いたのか 中村淳彦 2019年4月18日

A2 消えたお妃候補たちはいま 小田桐誠 2019年6月5日

A2 〈体育会系女子〉のポリティクス 関西大学出版部 2021年3月19日

A2 母親になって後悔してる オルナ・ドーナト 2022年3月25日

A2 働く母親と階層化 額賀美沙子 藤田結子 2022年9月20日

A2 ママにはならないことにしました チェ・ジウン 2022年8月25日

A2 産む気もないのに生理かよ！ 月岡ツキ 2024年12月5日

A2 母親になって後悔してる、といえたなら 髙橋歩唯・依田真由美 2024年10月25日

A2 ケアする私の「しんどい」はどこからくるのか 山根純佳・平山亮 2025年6月25日

A2 「母になること」の社会学 村田泰子 2023年3月31日

A2 小さな行政の組織改革 「ZERO GAPとよおか」編 2025年9月8日

A2 地方女子たちの選択 上野千鶴子・山内マリコ 2025年7月14日

A2 中高年シングル女性 和田靜香 2013年3月1日

A2 女って何だ？ カレー沢薫 2018年4月24日

A3 女たちの見えない敵　美の陰謀 ナオミ・ウルフ 1994年4月8日

A3 エンパワーメントの女性学 村松安子 村松泰子 1995年8月15日

A3 女性学　人間らしく生きるために 佐藤延子 編 1996年4月10日

A3 女性学キーワード 岩男寿美子 加藤千恵 1997年12月20日

A3 行動する女たちが拓いた道 行動する会記録集編集委員会編 1999年1月10日

A3 なぜ女は女が嫌いなのか シェア・ハイト 2025年7月16日

A3 ビデオで女性学 井上輝子 木村栄 西山千恵子 福島瑞穂 細谷実 1999年10月30日

A3 ヒロインは、なぜ殺されるのか 田嶋陽子 1997年8月20日

A3 女性のデータブック 井上輝子 江原由美子 編 1991年4月25日

A3 女性学への招待 井上輝子 1992年4月30日

A3 シネマ女性学 松本侑壬子 2000年11月15日

A3 裁判の女性学 福島瑞穂 1997年7月10日

A3 岩波女性学事典 井上輝子 上野千鶴子 江原由美子 大沢真理 加納美紀代 2002年6月20日

A3 読む事典 女性学 ヘレナ・ヒラータ フランソワーズ・ラボリ エレーヌ・ル＝ドアレ ダニエル・スノティエ 2002年10月30日

A3 女性問題を学ぶ 下村美恵子 2000年3月30日

A3 「女の子」は学校でつくられる マイラ＆デイヴィッド・サドカー 1996年10月10日

A3 女という文字、おんなということば 川田文子 2000年9月30日

A3 女性学をまなぶ 内藤和美 1994年8月15日

A3 女性学　2003 Vol.11 日本女性学会 2004年4月15日

A3 相談の理論化と実践 須藤八千代 土井良多江子 湯澤直美 景山ゆみ子 2005年2月15日

A3 女性学　2004 Vol.12 日本女性学会 2005年3月31日

A3 女性のデータブック　第4版 井上輝子 江原由美子 編 1991年4月25日

A3 女性学　2007 Vol.15 日本女性学会 2008年4月9日
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A3 女ぎらい　ニッポンのミソジニー 上野千鶴子 2010年10月16日

A3 モダンガール論 斎藤美奈子 2003年12月10日

A3 「オバサン」はなぜ嫌われるか 田中ひかる 2011年5月22日

A3 「居場所」のない男、「時間」がない女 水無田気流 2015年6月1日

A3 女に生まれてモヤってる!  中野信子 ジェーン・スー 2019年7月2日

A3 科学の女性差別とたたかう: 脳科学から人類の進化史まで  アンジェラ・サイニー 2019年5月10日

A4 オトコが「男らしさ」を棄てるとき 豊田正義 1997年6月17日

A4 男性学入門 伊藤公雄 1996年8月30日

A4 男はプライドの生きものだから テレンス・リアル 2000年4月7日

A4 「できない男」から「できる男」へ 伊藤公雄 2002年8月10日

A4 選ばれる男たち　女たちの夢のゆくえ 信田さよ子 2009年7月20日

A4 現代思想　男性学の現在 現代思想 2019年2月1日

A4 男性権力の神話 ワレン・ファレル 2014年4月30日

A4 男らしさの終焉 グレイソン・ペリー 2019年12月25日

A4 これからの男の子たちへ 太田啓子 2020年8月21日

Ａ4 エトセトラVOL.10　特集男性学　 周司あきら 2023年11月24日

Ａ4 自慢話でも武勇伝でもない「一般男性」の話から見えた生きづらさと男らしさのこと 清田隆之 2021年12月12日

Ａ4 どうして男はそうなんだろうか会議 澁谷知美・清田隆之 2022年8月10日

Ａ4 さよなら、俺たち 清田隆之 2020年7月26日

Ａ4 よかれと思ってやったのに 清田隆之 2023年9月16日

Ａ4 弱者男性1500万人時代 トイアンナ 2024年4月24日

Ａ4 戻れないけど、生きるのだ 清田隆之 2024年12月25日

A４ 名著でひらく男性学 杉田俊介ほか 2025年10月22日

A4 男性学入門 周司あきら 2025年5月30日

A5 新版　日本女性史 井上清 1967年10月10日

A5 女の歴史と民俗 赤松啓介 1993年8月31日

A5 乱の女 永畑道子 1992年1月25日

A5 女が振り返る昭和の歴史 上坂冬子 1989年2月7日

A5 女たちの証言 柳田邦夫編 1992年12月1日

A5 日本女性史　第1巻　原始・古代 女性史総合研究会 1982年4月25日

A5 日本女性史　第2巻　中世 女性史総合研究会 1982年2月25日

A5 日本女性史　第3巻　近世 女性史総合研究会 1982年3月25日

A5 日本女性史　第4巻　近代 女性史総合研究会 1982年5月25日

A5 日本女性史　第5巻　現代 女性史総合研究会 1982年6月25日

A5 年表　女と男の日本史 「女と男の時空」編纂委員会 1998年10月30日

A5 ミカドと女官 小田部雄次 2001年6月20日

A5 女性たちの３６６日話題事典 加藤迪男 2000年12月10日

A5 日韓近現代史 日韓「女性」共同歴史教材編纂委員会 2005年10月30日

A5 現代日本女性史 鹿野政直 2004年6月30日

A5 姫君たちの明治維新 岩尾光代 2018年9月20日

A5 百年の女 酒井順子 2023年6月25日

A5 ふたり暮らしの「女性」史 伊藤春奈 2025年3月25日

A6 昭和遊女考 竹内智恵子 1989年7月30日

A6 漢字女偏のルーツとドラマ 杉本つとむ 1993年5月28日

A6 女人禁制 鈴木政宗 2002年3月1日

A6 吉原花魁日記 森光子 2010年1月30日

A6 妊娠・出産をめぐるスピリチュアリティ 橋迫瑞穂 2021年8月22日

A6 ヒロインたちの聖書ものがたり 福嶋裕子 2020年10月10日

A6 「源氏物語」の時代を生きた女性たち 服藤早苗 2023年12月10日

A6 フェミニスト紫式部の生活と意見 奥山景布子 2023年9月30日

A7 星をつけた子供たち デボラ・ドワーク 1999年8月20日

A7 女性と暴力 ミシェル・デイラス 2000年6月20日

A7 生かされて。 イマキュレー・イリバギザ スティーヴ・アーウィン 2009年7月17日

A7 ぼくたちはなぜ、学校へ行くのか。 石井光太 2013年11月26日

A7 ある奴隷少女に起こった出来事 ハリエット・アン・ジェイコブズ 2013年4月10日

A7 Because I am a Girl――わたしは女の子だから 角田光代 訳 2012年11月30日

A7 問題だらけの女性たち ジャッキー・フレミング 2018年3月30日
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A7 才女の運命 インゲ・シュテファン 2020年3月19日

A7 女性の世界地図 ジョニー・シーガー 2020年10月25日

Ａ7 存在しない女たち キャロライン・クリアド＝ペレス 2020年11月20日

Ａ7 女性たちの韓国近現代史 チェ・ソンヒ 2024年10月30日

Ａ7 テヘランのすてきな女 金井真紀 2024年6月30日

A8 樋口一葉 塩田良平 1960年7月25日

A8 野口英世の妻 飯沼信子 1992年3月20日

A8 羽仁もと子　生涯と思想 斉藤道子 1988年5月6日

A8 1945年のクリスマス ベアテ・シロタ・ゴードン 1995年10月20日

A8 小倉遊亀天地の恵みを生きる 小倉寛子 1999年5月8日

A8 女たちの２０世紀・100人 ジョジョ企画 1999年8月26日

A8 母子福祉を拓く 林千代　編 2000年11月12日

A8 忘れえぬことば 大村はま 2005年9月1日

A8 北の命を抱きしめて　北海道女性医師のあゆみ 北海道女性医師史編纂刊行委員会 2006年5月17日

A8 時代を拓いた女たち　第Ⅱ集　かながわの１１１人 江刺昭子+史の会 2011年6月30日

A8 かながわの女たち’45～’90　共生への航路 神奈川県立かながわ女性センター かながわ女性史編集委員会 1992年11月6日

A8 広岡浅子　激動の時代を駆け抜けた「女傑」の生涯 三才ムックvol.835 2015年12月1日

A8 世界を変えた50人の女性科学者たち レイチェル・イグノトフスキー 2018年4月20日

A8 真似のできない女たち 山崎まどか 2022年4月11日

A8 夢を描く女性たち ボムアラム 2020年5月30日

A9 ジェンダーから見た新聞のうら・おもて 田中和子 諸橋泰樹 1996年12月20日

A9 社会福祉のなかのジェンダー 杉本貴代栄 1997年5月15日

A9 ジェンダーの社会学 江原由美子 長谷川公一 山田昌弘 天木志保美 安川一 伊藤るり 1989年5月20日

A9 ジェンダートラブル ジュディス・バトラー 1999年3月20日

A9 学校文化とジェンダー 木村涼子 1999年10月1日

A9 ノルウェー　男女平等の本　１ インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 ノルウェー　男女平等の本　２ インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 ノルウェー　男女平等の本　3 インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 ノルウェー　男女平等の本　4 インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 ノルウェー　男女平等の本　5 インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 ノルウェー　男女平等の本　6 インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 男女平等の本　教師用（上） インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 男女平等の本　教師用（下） インゲル・ヨハンネ・アルネセン アウド・ランボー 1998年3月15日

A9 学校をジェンダー・フリーに 亀田温子 舘かおる 編著 2000年6月20日

A9 ジェンダー・エクィティを拓く家庭科 斉藤弘子 鶴田敦子 朴木佳緒留 丸岡玲子 望月一枝 和田典子 2000年9月20日

A9 ジェンダーセンシティブからジェンダ－フリーへ ジェンダーに敏感な学習を考える会 2001年5月25日

A9 女性学・男性学　ジェンダー論入門 伊藤公雄 樹村みのり 國信潤子 2002年1月30日

A9 ジェンダー・フリー教材の試み 金井景子 2001年3月31日

A9 はじめてよむ世界人権宣言 アムネスティ・インターナショナル日本支部 1998年5月20日

A9 どうにもとまらない歌謡曲 舌津智之 2002年11月10日

A9 夫婦別性を生きる 白石玲子 2003年3月1日

A9 ジェンダー・エシックスと社会福祉 杉本貴代栄 編著 2000年10月20日

A9 男女共同参画社会をつくる 大沢真理 2002年9月30日

A9 男女共同参画の時代 鹿嶋敬 2003年12月19日

A9 ジェンダーフリー・性教育バッシング 浅井春夫 北村邦夫 橋本紀子 村瀬幸治 編著 2003年12月1日

A9 男女協働の職場づくり 渡辺竣 中村艶子 2004年8月15日

A9 理科離れしているのは誰か 村松泰子 編 2004年10月15日

A9 ジェンダー・フリー・トラブル 樹村涼子 編 2005年12月26日

A9 イメージ＆ジェンダー ⅴoｌ.3 イメージ＆ジェンダー研究会 2002年11月28日

A9 イメージ＆ジェンダー ⅴoｌ.4 イメージ＆ジェンダー研究会 2003年12月18日

A9 イメージ＆ジェンダー ⅴoｌ.5 イメージ＆ジェンダー研究会 2005年3月18日

A9 男女共同参画統計データブック　2006 独立行政法人国立女性教育会館 2006年3月24日

A9 はじめて学ぶジェンダー論 伊田広行 2004年3月19日

A9 男女共同参画/ジェンダーフリー・バッシング 日本女性学会ジェンダー研究会 編 2006年6月10日

A9 ジェンダー白書　5　女性と経済 北九州市男女共同参画センター”ムーブ” 2007年5月15日

A9 異なっていられる社会を 金井淑子 2008年2月29日

A9 男女共同参画社会を超えて 篠原収 2008年3月30日
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A9 格差社会を生きる 杉井静子 2008年7月20日

A9 男女共同参画統計データブック　2009 独立行政法人国立女性教育会館 2009年3月30日

A9 男女共同参画　統計データブック２０１２　日本の女性と男性 独立行政法人国立女性教育会館 2012年3月30日

A9 ジェンダー平等の種を蒔きつづけて 藤枝澪子の足跡 特定非営利活動法人グループみこし 2012年11月20日

A9 ファミリー・トラブル　近代家族/ジェンダーのゆくえ 金井淑子 2006年11月20日

A9 お姫様とジェンダー 若桑みどり 2003年6月10日

A9 ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた 佐藤文香 監修 2019年6月21日

A9 ミラー・ワールド 椰月美智子 2021年7月19日

A9 ジェンダーと脳――性別を超える脳の多様性 ダフナ・ジョエルほか 2021年9月10日

A9 新書版 性差の日本史 国立歴史民像博物館監修 2021年10月12日

A９ SDGs、ESG経営に必須! 多様性って何ですか?D&I、ジェンダー平等入門 羽生祥子 2022年1月14日

A9 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック 新聞労連ジェンダー表現ガイドブック編集チーム 2022年3月27日

A9 差別はたいてい悪意のない人がする キム・ジヘ 2021年8月23日

A9 差別は思いやりでは解決しない 神谷悠一 2022年8月22日

A9 はじめての西洋ジェンダー史 弓削尚子 2021年11月20日

A9 はじめてのジェンダー論 加藤秀一 2017年4月25日

A9 ポリティカル・コレクトネスからどこへ 清水晶子ほか 2022年8月30日

A9 現代思想　ルッキズムを考える 現代思想 2021年1月1日

A9 日本にレイシズムがあることを知っていますか？ 原由利子 2022年8月5日

A9 こどもジェンダー シオリーヌ 2021年5月10日

A9 10代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内かおる 2023年12月20日

A9 ジェンダー目線の広告観察 小林美香 2023年9月15日

A9 おしゃべりから始める私たちのジェンダー入門 清田孝之 2023年6月15日

A9 マチズモを削り取れ 武田砂鉄 2021年7月1日

A9 「自分のかたち」のまま、これからも私は 貝津美里 2026年1月24日

A10 フェミニズムはどこへ行ったのか 山下悦子 1996年7月31日

A10 きっと変えられる性差別語 上野千鶴子+メディアの中の性差別を考える会 編 1996年4月30日

A10 母と娘のフェミニズム 水田宗子 北田幸恵 長谷川啓 1996年12月10日

A10 新版 フェミニズム事典 リサ・タトル 1991年7月15日

A10 フェミの嫌われ方 北原みのり 2000年8月5日

A10 フェミニズムの名著５０ 江原由美子 金井淑子 編 2002年7月24日

A10 身体のエシックス/ポリティクス 金井淑子　細谷実　編 2002年10月10日

A10 フェミニストカウンセリング研究　2004vol.3 日本フェミニストカウンセリング学会 発行 2004年11月10日

A10 物は言いよう 斎藤美奈子 2004年11月9日

A10 ザ・フェミニズム 上野千鶴子 小倉千加子 2002年3月1日

A10 フェミニズム問題の転換 金井淑子 1992年10月5日

A10 生き延びるための思想　ジェンダー平等の罠 上野千鶴子 2006年2月7日

A10 不惑のフェミニズム 上野千鶴子 2011年5月17日

A10 日本のフェミニズム 北原みのり 2017年12月20日

A10 ぼそぼそ声のフェミニズム 栗田隆子 2019年6月10日

A10 シモーヌvol.1 シモーヌ編集部 2019年11月15日

A10 フェミニズムはもういらない、と彼女は言うけれど 高橋幸 2020年6月30日

A10 戦う姫、働く少女 河野真太郎 2017年7月20日

A10 説教したがる男たち レベッカ・ソルニット 2018年9月10日

A10 私たちにはことばが必要だ イ・ミンギョン 2018年12月13日

A10 韓国フェミニズムと私たち タバブックス編集 2019年11月22日

A10 生きるためのフェミニズム 堅田香緒里 2021年7月30日

A10 田嶋先生に人生救われた私がフェミニズムを語っていいですか！？ 田嶋陽子 アルテイシア 2023年2月24日

A10 はじめてのフェミニズム デボラ・キャメロン 2023年7月1日

A10 フェミニズム「女であること」を基点にする 「別冊NHK100分で名著」 2023年7月30日

A10 フェミニズムってなんですか？ 清水晶子 2022年5月20日

A10 アートとフェミニズムは誰のもの？ 村上由鶴 2023年8月30日

A10 世界一やさしいフェミニズム入門 山口真由 2023年1月20日

A10 シモーヌVOL..2 シモーヌ編集部　編 2020年5月15日

A10 シモーヌVOL..3 シモーヌ編集部　編 2020年11月25日

A10 時間に抗う物語 中谷いずみ 2023年2月24日

A10 エトセトラ VOL.3　私の私による私のための身体 長田杏奈 2020年5月20日
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A10 シモーヌＶＯＬ．4 シモーヌ編集部　編 2021年6月10日

A10 美とミソジニー シーラ・ジェフリーズ 2022年7月25日

A10 姫とホモソーシャル 鷲谷花 2022年11月10日

A10 私は男でフェミニストです チェ・スンポム 2021年11月30日

A10 シモーヌＶＯＬ.5 シモーヌ編集部 2021年11月25日

A10 シモーヌＶＯＬ.6 シモーヌ編集部 2022年6月15日

A10 シモーヌＶＯＬ.7 シモーヌ編集部 2022年12月20日

A10 シモーヌVOL.8 シモーヌ編集部編 2023年6月15日

A10 フェミニズムを学ぶ人のために 申琪榮・青山薫 2026年4月10日

A10 50代で一足遅れてフェミニズムを知った私がひとりで安心して暮らしていくために考えた身近な政治のこと 和田靜香 2023年10月1日

【生き方】生き方・人生論、年齢的視点、結婚観

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
B1 生き上手死に上手 遠藤周作 1991年3月27日

B1 人生の朝の中に　羽仁もと子選集 羽仁もと子 1995年4月1日

B1 キラッと生きてる　障害あるがまま NHK厚生文化事業団 編 1999年9月29日

B1 癒されて生きる　女性生命科学者の心の旅路 柳澤桂子 1998年6月5日

B1 病んでも老いても人生は華 吉武輝子 2002年2月16日

B1 人生案内　自分を育てる悩み方 落合恵子 2002年11月20日

B1 女性の品格 坂東眞理子 2006年10月3日

B1 私は私のままで生きることにした キムスヒョン 2019年3月5日

B2 ひとり暮らし名人のしあわせ術 阿部絢子 吉沢久子 2002年3月15日

B2 もう、「ひとり」は怖くない 津田和壽澄 2001年11月10日

B2 孤独でも生きられる 曽野綾子 2006年1月30日

B2 女の生活力 上坂冬子 2008年5月7日

B2 シングルっていいかも 岸本葉子 2006年6月15日

B2 みんな「おひとりさま」 上野千鶴子 2012年10月30日

B2 孤独の達人　自己を深める心理学 諸富祥彦 2018年8月30日

B2 孤独に生きよ 田中慎弥 2025年5月31日

B2 幸せな自信の育て方 シャルル・ペパン 2022年7月26日

B3 人生は六十過ぎが面白い 石垣綾子 1986年6月25日

B4 共遊び共学び共老い人生のすすめ　こんなふうに老いたい 樋口恵子 1992年4月11日

B4 老い方の上手な人下手な人 樋口恵子 1986年1月5日

B4 年を取っても　楽しく生きなくちゃ 吉沢久子 1995年6月30日

B4 老いをたのしんで生きる方法 吉沢久子 1995年10月26日

B4 生きる愉しみ老いる愉しみ　女と男のシニア・ライフ 金森トシエ 1996年9月20日

B4 かっこよく年をとりたい 吉本由美 1996年9月20日

B4 シリーズ女の決断4　親の老後　私の老後 グループRIM 1994年1月27日

B4 大老年　老いて発見する男の生きがい 三浦朱門 1995年7月15日

B4 女が死ぬときはひとり 式田和子 1999年6月20日

B4 私の気ままな老いじたく 吉沢久子 1999年8月20日

B4 たった一人の老い支度　実践編 岡田信子 1998年12月20日

B4 生きかた上手 日野原重明 2001年12月20日

B4 老後は誰と暮らしたい？ 門野晴子 2002年4月30日

B4 老害の人　老益の人 高瀬広居 2003年11月1日

B4 林住期 五木寛之 2007年2月22日

B4 老いる準備　介護すること　されること 上野千鶴子 2005年2月22日

B4 くじけないで 柴田トヨ 2010年3月25日

B4 50歳からの人生を楽しむ老後術 保坂隆 2011年6月15日

B4 ０葬－あっさり死ぬ 島田裕巳 2014年1月29日

B4 １０３歳になってわかったこと 篠田桃紅 2015年4月10日

B4 ちょっと早めの老い支度 岸本葉子 2015年11月25日

B4 女50歳からの１００歳人生の生き方 小島貴子 2017年7月12日

B4 孤独こそ最高の老後 松原惇子 2019年7月6日

B4 おちゃめな老後 田村セツコ 2013年10月31日

B4 人生のやめどき 樋口恵子 上野千鶴子 2020年9月24日

B4 おひとりさま時代の死に方 井上治代 2025年8月5日

分類B
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B4 ぼくたちはどう老いるか 高橋源一郎 2025年12月12日

B5 今日が一番すてきな日 清川妙 1992年10月16日

B5 自分を信じて生きてみよう ソニア・フリードマン 1995年6月30日

B5 自分をまげない勇気と信念の言葉 曽野綾子 2000年10月19日

B5 いまやろうと思ってたのに・・・ リタ・エメット 2001年4月25日

B5 朝2時間早く起きれば人生が変わる 宮西ナオ子 2003年6月30日

B5 うまくいっている人の考え方 ジェリー・ミンチントン 1999年4月15日

B5 生きて死ぬ智慧 柳澤桂子 2004年9月18日

B5 「責任」ってなに？ 大庭健 2005年12月20日

B5 愚か者の哲学　愛せない場合は通り過ぎよ！ 竹田青嗣 1994年9月20日

B5 お経の話 渡辺照宏 1967年6月20日

B5 女性の向上心 井形慶子 2008年10月29日

B5 続ける技術 剣持まよ 2009年11月16日

B5 長生きすりゃいいってもんじゃない 日野原重明 多胡輝 2010年5月10日

B5 置かれた場所で咲きなさい 渡辺和子 2012年4月25日

B5 花のように、生きる 平井正修 2014年9月18日

B5 道は開ける D・カーネギー 1999年10月20日

B5 嫌われる勇気 岸見一郎　岩井俊憲 2013年12月12日

B5 幸せになる勇気 岸見一郎　岩井俊憲 2016年2月25日

B5 泥があるから花は咲く 青山俊重 2016年12月10日

B5 反応しない練習 あらゆる悩みが消えていくブッダの超・合理的な「考え方」 草薙龍瞬 2015年7月31日

B5 アルフレッド・アドラー 人生に革命が起きる100の言葉 小倉広 2014年2月27日

B5 その悩み、哲学者がすでに答えを出しています  小林昌平 2018年5月2日

B5 FACTFULNESS(ファクトフルネス) ハンス・ロスリング他 2019年1月15日

B5 小さな習慣 スティーヴン・ガイズ 2017年4月26日

B5 「自己啓発」は私を啓発しない 斎藤正明 2013年4月30日

B5 放っておく力 枡野俊明 2021年6月5日

B5 自分とか、ないから。 しんめいP 2024年4月23日

B6 落ち込み上手は生き上手 斎藤茂太 1995年5月1日

B6 「心の掃除」の上手い人下手な人 斎藤茂太 2006年2月10日

B6 心の休ませ方　４０のヒント 加藤諦三 2006年12月4日

B6 つらいときに読む本 小林昭洋 2008年10月15日

B6 生きづらさから自由になる　気持ちのキセキ 箱崎幸恵 2008年11月1日

B6 イヤな自分とサヨナラする方法 小池龍之介 2017年8月3日

B6 「感情の整理」が上手い人下手な人 和田秀樹 2007年11月22日

B6 感情的にならない本 和田秀樹 2013年11月22日

B6 上機嫌な自分でいるコツ 和田秀樹 2019年9月19日

B6 悩める女子たち、みーんなラクになれるわよ！ Tomy 2013年1月29日

B6 100歳の精神科医が見つけたこころの匙加減 高橋幸枝 2016年9月16日

B6 ひとりでできるこころの手あて―セルフケアノート 八巻香織 2004年3月19日

B6 恥（シェイム）・・・生きづらさの根っこにあるもの 岩壁茂 2019年3月20日

B6 「人見知り」はどう生きるか 村田晃一朗 2019年7月31日

B6 セルフケアの道具箱 伊藤絵美 2020年7月5日

B6 愛の処方箋 精神科医Tomy 2025年11月10日

B6 心の荷物の手放し方 精神科医Tomy 2022年1月11日

【働くこと】労働問題・労働条件、企業創業、仕事・職業・就職

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
C1 僕たちはいつまでこんな働き方を続けるのか？ 木暮太一 2012年4月25日

C1 就職先はブラック企業 恵比須半蔵 2009年1月14日

C1 失職女子　私がリストラされてから生活保護を受給するまで 大和彩 2014年10月2日

C1 働く女子の運命 濱口桂一郎 2015年12月20日

C1 働く女性ほんとの格差 石塚由紀夫 2018年8月8日

C1 「女性活躍」に翻弄される人びと 奥田祥子 2018年3月20日

C2 １３歳のハローワーク 村上龍 2003年11月30日

C2 輝く女性の生き方１００ 三根早苗 編 2005年3月25日

C2 ケアワーク　支える力をどう育むか 西川真規子 2008年12月17日

分類C
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C2 宇宙女子 プラザムック 2012年3月1日

C2 10年後の仕事図鑑 堀江貴文 落合陽一 2018年4月13日

C2 働くわたしの仕事地図 小林佳代子 2025年5月13日

C3 女性起業家 山崎康弘 木越由美子 2002年7月15日

C3 新版　女性のキャリアデザイン 青島祐子 2007年4月20日

C4 他人の10倍仕事をこなす私の習慣 和田秀樹 2001年12月28日

C4 社会人ことば見習いＢｏｏｋ 浦野啓子 松尾友子 2001年7月25日

C4 ありがとうからはじまるビジネスマナー 佐々木広美 2010年11月20日

C4 カンペキ！　女性のビジネスマナー 真山美雪 2007年10月10日

C4 言葉づかいのルール 真山美雪 2012年6月20日

C4 エグゼクティブが鍛えている『人前で話す方法』 矢野香 2012年3月14日

C4 自分もまわりもうまくいく！公務員女子のおしごと帳 村川美詠 2019年10月16日

C4 仕事だいじょうぶの本 北岡祐子 2021年5月10日

C4 いつも一人で頑張ってしまうあなたへ 藤田ひろみ 2020年10月16日

C5 お仕事してても子は育つ メアリー・C・ヒッキー＆サンドラ・サルマンズ 2004年4月15日

C5 迷走する両立支援 今、子どもをもって働くということ 萩原久美子 2006年7月20日

C5 シゴトのココロ 松永真理 2004年5月10日

C5 自分らしくライフバランスを手に入れる 小倉美紀 2006年12月1日

C5 イクメンで行こう！ 渥美由喜 2010年12月22日

C5 実践ワークライフバランス 小室淑恵 2012年3月10日

C5 働きママン小学校編 おぐらなおみ 2013年2月8日

C5 働きママン１年生 おぐらなおみ 2011年1月21日

C5 働くママが必ず悩む36のこと 毛利優子 2015年5月1日

C5 ススメ⇒共働家ともばたけ ぽに 2018年3月30日

C5 お先に失礼します！ 中村一 2017年9月23日

C5 仕事と家庭は両立できない？ アン＝マリー・スローター 2017年8月3日

C5 共働きファミリーの仕事と子育て 日経DUAL編 2014年12月8日

C5 結婚と家族のこれから 筒井淳也 2016年6月20日

C5 女性50代からのキャリアデザイン 森ゆき 2020年11月5日

C6 わかる・できる！労務管理の決定版　セクハラ完全対策 200 2000年5月10日

C6 許すな！パワー・ハラスメント 岡田康子 2003年8月14日

C6 壊れる男たち-セクハラはなぜ繰り返されるのか- 金子雅臣 2006年2月21日

C6 女は男のそれをなぜセクハラというのか 山田秀雄 2003年5月10日

C6 不機嫌な職場 高橋克徳 河合太介 永田稔 渡部幹 2008年1月20日

C6 「ハラスメント」の解剖図鑑 宮本剛志 2024年8月17日

C6 職場で使えるジェンダー・ハラスメント対策ブック 小林敦子 2023年6月8日

C6  職場の「パワハラ」「モラハラ」の悩みを解決しあなたらしい人生を取り戻す方法 原田彗資 2019年8月9日

C6 ハラスメント言いかえ事典 山藤 祐子監修 2021年11月19日

C7 はじめて部下ができたときに読む本 千田琢哉 2012年3月9日

C7 絵で学ぶコーチング 伊藤守 2003年5月1日

C7 部下がウツになりまして 榊原明美 2012年2月10日

C7 女性のためのリーダーシップ術 猪俣恭子 2014年6月3日

C7 フツーの会社員だった僕が、青山学院大学を箱根駅伝優勝に導いた47の言葉 原晋 2015年12月3日

【人間関係】夫婦関係・親子関係・家庭・家族、アサーティブネス

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
D1 結婚よりもいい関係 坂元良江 1996年10月20日

D1 インナーマザーは支配する 斎藤学 1998年5月9日

D1 家族の闇をさぐる　現代の親子関係 斎藤学 2001年3月20日

D1 「家族」という名の孤独 斎藤学 2000年9月20日

D1 嫁と姑 永六輔 2001年1月19日

D1 家族収容所 信田さよ子 2003年8月25日

D1 男の勘違い 斎藤学 2004年7月30日

D1 夫婦の関係をみて子は育つ 信田さよ子 2004年8月20日

D1 愛しすぎる家族が壊れるとき 信田さよ子 2003年6月27日

D1 家裁調査官のこころの風景 中村桂子 2006年7月20日

D1 私は私をあきらめない～家族トラウマを超えて～ 外川智子 船田真帆 2006年12月16日

分類D
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D1 母が重くてたまらない　墓守娘の嘆き 信田さよ子 2008年4月10日

D1 家庭　モラル・ハラスメント 熊谷早智子 2008年5月20日

D1 重すぎる母、無関心な父 信田さよ子 2011年1月5日

D1 離婚後の親子たち 氷室かんな 2005年12月1日

D1 それでも家族は続く　カウンセリングの現場で考える 信田さよ子 2012年6月7日

D1 愛情という名の支配 信田さよ子 2013年9月20日

D1 逃げたい娘　諦めない母 信田さよ子 2016年5月25日

D1 妻のトリセツ 黒川伊保子 2018年10月18日

D1 平成家族 朝日新聞取材班 2019年4月30日

Ｄ1 ステップファミリーの子どもとしての私の物語 きむらひとみ 2023年10月30日

Ｄ1 こじらせない家族 渡辺裕子 2025年3月31日

D2 バッド・マザーの神話 J・スウィガート 1995年2月20日

D2 父親になるということ 野本三吉 1999年7月24日

D2 子育てと出会うとき 大日向雅美 1999年2月25日

D2 子どもと楽しく暮らす１００の方法 イレイン・セントジェームズ 1999年3月20日

D2 パパだからできる！ 鈴木光司 2000年2月20日

D2 子どもが育つ魔法の言葉 ドロシー・ロー・ノルト レイチャル・ハリス 1999年9月20日

D2 良い父親、悪い父親 ジェフリー・M・マッサン 2000年10月25日

D2 子どもは親をまねて育つ サン・シビア 2000年11月24日

D2 子どもが変わる父のひと言 富田富士也 2000年9月4日

D2 おやじの腕まくり 村上信夫 2001年9月20日

D2 子どもと大人の絵本の時間 草谷桂子 2002年7月24日

D2 自分の弱さをいとおしむ　臨床教育学へのいざない 庄井良信 2004年6月15日

D2 父親が子育てに出会う時 土堤内昭雄 2004年10月20日

D2 頭がいい親の上手な叱り方 高橋愛子 1999年8月10日

D2 経産省の山田課長補佐、ただいま育休中 山田正人 2006年1月22日

D2 ああ息子 西原理恵子 お母さんズ 2005年12月25日

D2 新しいパパの教科書 ファザーリングジャパン 2013年10月15日

D2 母という呪縛　娘という牢獄 齋藤彩 2022年12月14日

D2 ぼくたち、親になる 稲田豊史 2025年10月23日

D3 うかつな男としたたか女の法律講座 山口宏 1997年12月15日

D3 結婚の法律学 棚村政行 2000年8月30日

D3 主婦再生　自分と向き合う10の講座 石川結貴 2001年5月7日

D3 男が「離婚」を語るとき 亀山早苗 2003年1月1日

D3 離婚相談室 橋下徹 岡野あつこ 2004年8月25日

D3 自分でデキル　養育費強制執行マニュアル NPO法人Wink 新川てるえ 2004年4月19日

D3 恋愛と結婚の燃えつきの心理 A・M・パインズ 2004年3月10日

D3 夫は定年　妻はストレス 清水博子 1996年2月23日

D3 こころの暴力　夫婦という密室で　支配されないための11章 イザベル・ナザル＝アガ 2001年12月21日

D3 あなたのとなりの　熟年離婚 岡野あつこ 2006年5月8日

D3 離婚裁判　モラルハラスメントからの脱出 荘司雅彦 2006年3月31日

D3 私をコントロールしないで！ リチャード・Ｊ・ステナック博士 2002年9月20日

D3 「未熟な夫」に、ホトホト困っているあなたへ 山崎雅保 2006年2月1日

D3 「いつか離婚したい」と考えているあなたへ 武石晃一 2006年12月30日

D3 熟年離婚の相談室 岡野あつこ 2007年10月1日

D3 男のための最強離婚術 露木幸彦 2007年12月20日

D3 オトコの婚活 泉直樹 2009年6月5日

D3 ｢婚活｣時代 山田昌弘 白河桃子 2008年3月1日

D3 勝てる！?離婚調停 池内ひろ美 町村泰貴 2004年2月10日

D3 子づれシングル　ひとり親家族の自立と社会的支援 神原文子 2010年5月25日

D3 普通のダンナがなぜ見つからない？ 西口敦 2011年5月13日

D3 事実婚　新しい愛の形 渡辺淳一 2011年11月22日

D3 よくわかる！離婚の手続きとすすめ方 比留田薫 2012年1月18日

D3 女性のための損をしない離婚の本 石原豊昭 1986年6月1日

D3 離婚の準備と手続きがわかる本 広瀬めぐみ 2011年11月7日

D3 ひとり上手な結婚 山本文緒 2014年2月14日

D3 離婚式へようこそ 寺井広樹 2011年10月5日
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D3 結婚滅亡 荒川和久 2023年10月20日

D3 ルポ　熟年離婚 朝日新聞取材班 2025年8月30日

D3 モラハラ離婚のトリセツ 弁護士法人グレイス家事部 2023年12月20日

D3 恋愛結婚の終焉 牛窪恵 2023年9月30日

D3 人はなぜ結婚するのか 筒井淳也 2025年6月25日

D4 当たり前の一言がいえる人、いえない人 福田健 1999年3月10日

D4 この人はなぜ自分の話ばかりするのか ジョーエレン・ディミトリアス 2000年3月18日

D4 アタマにくる一言へのとっさの対応術 バルバラ・ベルクハン 2000年6月27日

D4 なぜあの人にまた会いたくなるのか 中谷彰宏 1997年4月11日

D4 質問力 齋藤孝 2003年3月25日

D4 人は見た目が９割 竹内一郎 2005年10月16日

D4 大人のための友だちのつくり方 横澤彪 2007年4月10日

D4 感じない子ども　こころを扱えない大人 袰岩奈々 2001年7月22日

D4 「人たらし」のブラック心理術 内藤諠人 2005年9月30日

D4 最強の反論力 工藤浩司 2003年8月20日

D4 世渡り作法術 坂井順子 2001年5月18日

D4 となりのクレーマー　「苦情を言う人」との交渉術 関根眞一 2007年5月10日

D4 「女縁」を生きた女たち 上野千鶴子 2008年9月17日

D4 境界線 ヘンリー・クラウド ジョン・タウンゼント 2004年10月1日

D4 伝える力 池上彰 2007年5月2日

D4 ふりまわされない 信田さよ子 2010年9月16日

D4 わかりあえないことから　コミュニケーション能力とは何か 平田オリザ 2012年10月20日

D4 女子の人間関係 水島広子 2014年4月25日

D4 友だち幻想 菅野仁 2008年3月6日

D4 「何回説明しても伝わらない」はなぜ起こるのか？ 今井むつみ 2024年5月13日

D4 心の境界線 ネドラ・グローバー・タワブ 2022年8月23日

D4 わたしはわたし。あなたじゃない。 鴻巣麻里香 2024年9月1日

D4 人間関係の心理学 斎藤勇監修 2022年11月15日

D5 アサーション・トレーニング―さわやかな〈自己表現〉のために― 平木典子 1993年10月15日

D5 実践セルフ・アサーショントレーニング 菅沼憲治 牧田光代 2004年6月25日

D5 言いたくても言えないわたし　脱出大作戦 河村ふみ 2002年9月10日

D5 伝えますか、あなたの気持ち 木村久子 2004年11月20日

D5 気持ちをうまく伝える技術 大部美知子 2009年11月16日

D5 気持ちが伝わる話し方 森田汐生 2010年1月20日

D5 気まずくならない！自己主張のしかた 森田汐生 2011年3月8日

D5 言いづらいことがサラリと言える本 森田汐生 2009年3月18日

D5 アサーションの心　自分も相手も大切にするコミュニケーション 平木典子 2015年4月25日

D5 夫婦・カップルのためのアサーション 野末武義 2015年8月31日

D5 「言いたいことが言えない人」のための本 畔柳修 2016年10月4日

D5 ハラスメントを防ぐアサーティブな話し方・伝え方 森田汐生 2017年11月9日

D5 言いにくいことが言えるようになる伝え方 平木典子 2023年1月27日

D6 プロカウンセラーの聞く技術 東山紘久 2000年9月20日

D6 カウンセリングを考える（上） 河合隼雄 1995年5月1日

D6 人生いつでもやり直せる 谷島陽子 2003年1月15日

D6 子どもがつまずくとき　心理臨床実践ノート 永井徹 2003年4月10日

D6 ころんで学ぶ心理療法 遠藤裕乃 2003年5月20日

D6 カウンセリングを考える（下） 河合隼雄 1995年5月1日

D6 生活にいかすカウンセリング心理学 國分康孝 2003年9月15日

D6 カウンセリングで何ができるか 信田さよ子 2007年12月14日

D6 傷つく人、傷つける人 信田さよ子 2013年7月31日

D6 カウンセリングに活かす「感情処理方法」 倉成宜佳 2023年2月20日

【心と体・医療】

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
E1 産むかもしれないあなたへ きくちさかえ 2001年3月27日

E1 男の子の性の本 メンズセンター 2000年9月15日

E1 セクシャルカウンセリング E.ケネディ 1991年5月22日

分類E
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E1 産まない理由 葉石かおり 2006年4月1日

E1 不妊　赤ちゃんがほしい 家田荘子 2007年12月1日

E1 オニババ化する女たち　女性の身体性を取り戻す 三砂ちづる 2004年9月20日

E1 「子どもを産まない」という選択 衿野未矢 2011年10月27日

E1 産みたいのに産めない　卵子老化の衝撃 NHK取材班 2013年5月30日

E1 性について語ろう 池上千寿子 2013年6月4日

Ｅ1 世界で学ばれている性教育 上村彰子 2022年3月14日

Ｅ1 おうち性教育はじめます フクチマミ　村瀬幸浩 2020年3月3日

Ｅ1 おうち性教育はじめます　思春期と家族編 フクチマミ　村瀬幸浩 2022年12月15日

Ｅ1 ＣＨＯＩＣＥ シオリーヌ 2020年12月8日

Ｅ1 セイシル セイシル製作チーム 2022年5月20日

Ｅ1 子宮と女性ホルモン 宋美玄 2021年11月26日

Ｅ1 オトナ女子をラクにする心とからだの本 高尾美穂 2022年9月1日

Ｅ1 生理とからだの取り扱い大全 保健師めぐみ 2024年3月18日

Ｅ1 男の子の心と体のこと やまがたてるえ 2022年3月22日

Ｅ1 女の子の心と体のこと やまがたてるえ 2024年9月2日

Ｅ1 PMS/PMDD攻略法 なおたろー・高橋怜奈 2024年11月5日

Ｅ1 女性の体のきほん 稲葉可奈子 2024年1月12日

Ｅ1 ＃生理の貧困 ＃みんなの生理（福井みのり）ほか 2021年11月1日

Ｅ1 恋愛で一番大切な”性”のはなし 村瀬幸浩 2020年12月10日

Ｅ1 自分を生きるための〈性〉のこと 性と生殖に関する健康と権利編 2023年7月30日

E2 「更年期の夫」とつきあうレシピ 宮西ナオ子 2000年8月8日

E2 「食品交換表」を使って糖尿病の食事をつくる本 鈴木吉彦 塩澤和子 1996年6月10日

E2 糖尿病食事療法のための食品交換表 日本糖尿病学会 1965年6月10日

E2 「うまくいかない…」のは、なぜ　夫も、更年期！？ 宮西ナオ子 2002年6月18日

E2 独身女性の更年期 田中奈保美 2002年12月20日

E2 女性外来がよくわかる本 対馬ルリ子 2002年8月15日

E2 新編　図解　女性の医学百科 井口登美子　石野尚吾 2003年3月3日

E2 更年期障害 池下育子 2001年7月15日

E2 こころの病気を知る事典 大塚俊男 上林靖子 福井進 丸山晋 2003年4月30日

E2 心とカラダのすべてがわかる女性の医学 松山栄吉 水嶋昇 2003年5月24日

E2 だって更年期なんだもーん ほしばあやこ　松鳥むう 2009年12月1日

E2 誰にも言えないアソコらへんの話。 たかぎりょうこ 2010年4月22日

E2 くすりの話 那須正夫 2011年3月31日

E2 ３１歳からの子宮の教科書 宗田聡 2012年11月10日

E2 からだと病気のしくみ講義 中野徹 2020年1月25日

E2 感染症の世界史 石弘之 2018年1月25日

E2 新型コロナウィルス　脅威を制する正しい知識 水谷哲也 2020年5月19日

E2 絶対に休めない医者がやっている最強の体調管理 大谷義夫 2019年12月9日

E2 永寿総合病院看護部が書いた新型コロナウイルス感染症アウトブレイクの記録 高野ひろみ 武田総子 松尾晴美 2021年4月1日

E2 働く女性のヘルスケアガイド 荒木葉子 市川佳居 2022年4月1日

E2 命は輝く 松永正訓 2025年6月25日

E2 運命の子トリソミー完全版 松永正訓 2024年12月11日

E3 老いが老いを介護するということ 高橋和夫 1998年9月1日

E3 私は高齢介護請け負い人 宮田さよ子 1999年3月18日

E3 「遠距離介護」の上手なやり方 太田差惠子 2000年6月20日

E3 介護とジェンダー 春日キスヨ 1997年12月10日

E3 老人の心理がわかる本 下仲順子 2000年9月1日

E3 けやき通りの四季 頼富淳子 1995年5月1日

E3 わかってあげよう 介護以前の親の心と体 下仲順子 2006年9月1日

E3 死ぬときに人はどうなる　１０の質問 大津秀一 2010年9月30日

E3 穏やかな死に医療はいらない 萬田緑平 2013年2月28日

E3 ケアのカリスマたち　看取りを支えるプロフェッショナル 上野千鶴子 2015年3月23日

E3 おひとりさまの最期 上野千鶴子 2015年11月30日

E3 「こころ」の名医が教える認知症は接し方で１００％変わる！ 吉田勝明 2017年12月7日

E3 記憶をつなぐラブレター 母と私の介護絵日記 城戸真亜子 2016年11月11日

E4 不完璧主義 斎藤茂太 2004年5月1日
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E4 ずぼらヨガ 崎田ミナ 2017年1月21日

E4 体メンテ 崎田ミナ 2021年5月13日

E4 シニアのための筋トレ学 石井直方 2025年8月27日

E5 「自分のために生きていける」ということ 斎藤学 1997年5月15日

E5 家族の中の心の病 斎藤学 1997年2月20日

E5 心のピクピクを治す本　女たちの心のカルテ 嶋村久子 1996年12月20日

E5 トラウマ ディビッド・マス 1996年2月26日

E5 精神科医がうつ病になった 泉基樹 2002年4月1日

E5 「食べない心」と「吐く心」 小野瀬健人 2003年10月13日

E5 春一番が吹いたよ　拒食症の子どもたちへ 山崎蓉子 2004年8月15日

E5 マジメすぎて、苦しい人たち 松崎博光 2005年1月27日

E5 図解雑学　臨床心理学 松原達哉 2002年6月7日

E5 援助者必携　はじめての精神科 春日武彦 2004年4月1日

E5 「アダルト・チルドレン」　完全理解 信田さよ子 1996年8月8日

E5 暴力家族で育ったあなたへ　自助グループで気づく回復力 斎藤学 2005年8月25日

E5 DV／不安神経症　パニック障害／児童虐待　親殺し 小田晋 作田明 2005年11月15日

E5 私は病気ではない　治療をこばむ心病める人たち ザビア・アマダー アンナ＝リサ・ジョハンソン 2004年7月6日

E5 人を傷つける心　攻撃性の社会心理学 大淵憲一 1993年4月25日

E5 ツレがうつになりまして。 細川貂々 2006年3月25日

E5 その後のツレがうつになりまして 細川貂々 2007年11月25日

E5 こどもが動物をいじめるとき フランク・Ｒ・アシオーン 2006年5月25日

E5 老年期うつ 高橋祥友 2006年9月25日

E5 狂気という隣人　精神科医の現場報告 岩波明 2004年8月1日

E5 境界性人格障害＝BPD ポール・メイソン＆ランディ・クリーガー 2003年4月10日

E5 わが家の母はビョーキです 中村ユキ 2008年11月25日

E5 母に心を引き裂かれて クリスティーヌ・A・ローソン 2007年4月10日

E5 BPDを生きる七つの物語 J.J.クライスマン 2007年7月19日

E5 大人の発達障害に気づいて・向き合う完全ガイド 黒澤礼子 2012年1月21日

E5 愛着障害　子ども時代を引きずる人々 岡田尊司 2011年9月20日

E5 漫画家ママのうちの子はＡDHD かなしろにゃんこ。 2009年6月25日

E5 セラピスト 最相葉月 2014年1月30日

E5 自閉症の僕が跳びはねる理由 東田直樹 2016年6月25日

E5 発達障害のピアニストからの手紙 どうして、まわりとうまくいかないの? 野田あすか 2015年5月31日

E5 「発達障害」と言いたがる人たち 香山リカ 2018年6月15日

E5 どうして私、片づけられないの？ 櫻井公子 2004年3月12日

E5 コミックでわかる　職場のアスペルガー症候群 宮尾益知 2019年5月20日

E5 森田療法 岩井寛 1986年8月20日

E5 居るのはつらいよ: ケアとセラピーについての覚書 東畑開人 2019年2月25日

E5 発達障害 生きづらさを抱える少数派の「種族」たち 本田秀夫 2018年12月8日

E5 ひとの気持ちが聴こえたら　私のアスペルガー治療記 ジョン・エルダー・ロビソン 2019年4月20日

E5 私が欲しかったもの 原裕美子 2021年3月21日

E5 認知行動療法で「なりたい自分」になる 高井祐子 2021年6月20日

E5 私がいなくなったら 中野智子 中野真一郎 2021年10月17日

E5 「反すう」に気づいてぐるぐる思考から抜け出そう！ 大野裕監修 2025年2月21日

E6 アルコール依存症に関する１２章 斎藤学 1986年11月30日

E6 魂の家族を求めて 斎藤学 1998年11月1日

E6 生きづらい母親たちへ ママネット 2002年4月20日

E6 恋愛依存症の心理分析 ピア・メロディ 2001年2月10日

E6 アダルト・チルドレンと家族 斎藤学 1996年4月15日

E6 アディクション ASK（アルコール薬物問題全国市民協会） 2002年7月10日

E6 アディクションと家族 家族機能研究所 2006年5月15日

E6 嗜癖する人間関係　親密になるのが怖い アン・ウィルソン・シェフ 1999年1月5日

E6 依存症臨床論　援助の現場から 信田さよ子 2014年9月30日

E7 幼児虐待 千田夏光 1992年12月1日

E7 ＤＶあなた自身を抱きしめて 山口のり子 2001年9月25日

E7 僕が妻を殴るなんて 吉廣紀代子 2001年6月28日

E7 バタードウーマン　虐待される妻たち レノア・Ｅ・ウォーカー 1997年1月5日
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E7 シェルター・女たちの危機 かながわ・女のスペース”みずら” 2002年4月10日

E7 ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）を乗りこえて 野本律子 2002年6月30日

E7 我慢するのはもう、イヤだ 藤木美奈子 2001年12月6日

E7 暴力被害と女性　理解・脱出・回復 村本邦子 2001年12月20日

E7 女性への暴力 いのうえせつこ 2001年6月30日

E7 被虐待児のアートセラピー キャシー・マルキオディ 2002年9月30日

E7 なぜ男は暴力を選ぶのか　ドメスティック・バイオレンス理解の初歩 沼崎一郎 2002年11月22日

E7 家庭という病巣 豊田正義 2004年1月20日

E7 ＤＶ加害男性への心理臨床の試み　脱暴力プログラムの新展開 草柳和之 2004年7月30日

E7 もう誰も君をいじめない 森みずは 2001年5月12日

E7 育児放棄　ネグレクト 杉山春 2004年11月20日

E7 DVにさらされる子どもたち ランディ・バンクロフト ジェイ・G・シルバーマン 2004年7月5日

E7 虐待という迷宮 信田さよ子 シャナ・キャンベル 上岡陽江 2004年9月15日

E7 愛する、愛される 山口のり子 2004年9月25日

E7 モラル・ハラスメント-普通の結婚生活がわからなかった- 北風めい 2005年11月1日

E7 ＤＶサバイバー　二次被害ともたたかって 北村朋子 2005年9月30日

E7 親子再生　虐待を乗り越えるために 佐伯裕子 島沢優子 2006年2月10日

E7 女性たちが変えたDV法 DV法を改正しよう全国ネットワーク 2006年6月2日

E7 シェルターから考えるドメスティック・バイオレンス かながわ・女のスペース”みずら” 2006年6月5日

E7 ドメスティック・バイオレンスをのりこえて FORUM 2006年9月1日

E7 隠された児童虐待 鈴木建治 2002年12月20日

E7 ドメスティック・バイオレンスとジェンダー 吉川真美子 2007年7月7日

E7 デートDVってなに？　Q&A 日本DV防止・情報センター 2007年12月20日

E7 生きる 赤妻志保 2008年11月1日

E7 「愛されたい」を拒絶される子どもたち 椎名　篤子 2007年7月25日

E7 虐待と離婚の心的外傷 棚瀬一代 2001年8月10日

E7 暴力男性の教育プログラム　ドゥルース・モデル エレン・ペンス＆マイケル・ペイマー 2004年3月30日

E7 男性の非暴力宣言　ホワイトリボン・キャンペーン 多賀太 伊藤公雄 安藤哲也 2015年11月5日

E7 DV後遺症に苦しむ母と子どもたち 林美保子 2022年2月5日

E8 全図解　セクハラ・ＤＶ・ｽﾄｰｶｰ・ちかん 中野麻美 飯野財 2003年1月15日

E8 性暴力被害者支援のためのガイドブック フェミニストセラピィ研究会 1999年2月20日

E8 性犯罪被害にあうということ 小林美佳 2008年4月30日

E8 性犯罪被害とたたかうということ 小林美佳 2010年10月30日

E8 Black Box 伊藤詩織 2017年10月20日

E8 なぜ、それが無罪なのか!?　性被害を軽視する日本の司法  伊藤和子 2019年8月15日

E8 災害と性暴力 小川たまかほか 2023年1月17日

【暮らし・社会】衣食住・家事・暮らし、家庭の経済・消費者問題、社会問題、横須賀関連

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
F1 「捨てる！」技術 辰巳渚 2000年4月24日

F1 老人の好きな献立 老人給食協力会〈ふきのとう〉 1993年11月10日

F1 英国スタイル　手間をかけない家事整理の本 佐藤よし子 2000年12月1日

F1 家事をサッサと手放してしまう本 百瀬いづみ 2003年5月12日

F1 快速・快適　シンプル家事の本 百瀬いづみ 2004年4月10日

F1 おべんとうの時間 阿部了 阿部直美 2010年4月1日

F1 ごはんづくり帖 ワタナベマキ 2017年3月25日

F1 OVER60 Street Snap II ―私の着かた、私の生きかた MASA&MARI 2016年4月10日

F1 やまと尼寺 精進日記 やまと尼寺 精進日記制作班 2018年7月25日

F1 60歳からのおしゃれのコツ 中山庸子 2019年5月12日

F1 全196ヵ国おうちで作れる世界のレシピ 本山尚義 2017年12月20日

F1 魔法のクローゼット くぼしまりお 2021年8月2日

F1 ７８歳のひとり暮らし 村上祥子 2020年9月30日

F1 ひとりの暮らし 多良美智子 2022年3月30日

F1 チーム家事 三木智有 2024年5月24日

F1 公式レシピBOOK　きのう何食べた？ 講談社編 2024年9月20日

F1 それ、死後もお宝ですか？ 古田雄介 2026年3月26日

F2 花おりおり 湯浅浩史 2002年11月30日

分類F
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F2 ベニシアの庭づくり　ハーブと暮らす12か月 ペニシア・スタンリー・スミス 2013年12月25日

F2 死ぬまでに行きたい! 世界の絶景 体験編 詩歩 2016年8月5日

F3 慰謝料Q&A 川端和治 1990年7月30日

F3 弁護士の頼み方Q&A 日本弁護士連合会 1992年10月15日

F3 戸籍Q＆A 法務省民事局第二課戸籍実務研究会 1990年9月15日

F3 人生のエンディング 朝日新聞生活グループ 2009年9月30日

F3 老前整理 坂岡洋子 2011年1月31日

F3 親の家を片づける ゆうゆう特別編集 2014年1月31日

F3 「ふつうのお宅」の相続対策ABC 内田麻由子 竹内優宏 2014年9月3日

F3 どんとこい老後 萩原博子 2015年4月15日

F3 マンガでわかる　女性のための相続遺言 川村常雄 2010年8月4日

F3 隣り近所の法律知識 自由国民社 2010年8月7日

F3 おひとり様おふたり様　私たちの相続問題 武内優宏 2015年3月1日

F4 横須賀こども風土記　上 横須賀市民文化財団 1988年9月1日

F4 横須賀こども風土記　中 横須賀市民文化財団 1988年9月1日

F4 横須賀こども風土記　下 横須賀市民文化財団 1988年9月1日

F4 横須賀1953 木川剛志 2025年7月10日

F5 災害支援に女性の視点を！ 竹信美恵子 赤石千衣子 編 2012年10月5日

F5 ＹELL！エール　東日本大震災チャリティーブック アスコム 2011年4月23日

F5 心のおくりびと　東日本大震災　復元納棺師 今西乃子 2011年12月1日

F5 福島の子どもたちからの手紙 KIDS VOICE 編 2012年2月29日

F5 子連れ防災手帖 つながる．Ｃom 2012年3月2日

F5 女性のための防災Bookもしものときに、あなたを守ってくれる知恵とモノ アンアン特別編集　 2011年10月1日

F5 原発と放射能 小出裕章 2011年9月20日

F5 台所防災術　がんばらなくても大丈夫 坂本廣子 坂本佳奈 2012年5月15日

F5 みんなに役立つ マイナンバー詐欺 予防のカギ 社労士税理士マイナンバー実務研究会 2015年12月28日

F5 自衛隊防災BOOK 自衛隊 防衛省協力 2018年8月9日

F5 女たちが動く：東日本大審査と男女共同参画視点の支援 みやぎの女性支援を記録する会 2012年5月10日

F5 老人喰い:高齢者を狙う詐欺の正体 鈴木大介 2015年2月10日

Ｆ5 防災の教科書 西野弘章 2020年8月28日

F6 マンガからはいる法学入門 矢野達雄 2004年4月10日

F6 外国人のための日本のくらしと法律 法律扶助協会調査室 編 2000年5月25日

F6 格差社会何が問題なのか 橘木俊詔 2006年9月20日

Ｆ5 災害とデマ 堀潤 2025年2月7日

Ｆ5 今すぐ逃げて！人ごとではない自然災害 金藤純子 2024年8月9日

F6 当事者主権 中西正司 上野千鶴子 2003年10月21日

F6 亡食の時代 産経新聞「食」取材班 2007年3月1日

F6 「生きづらさ」の臨界　”溜め”のある社会へ 本田由紀 他 2008年11月6日

F6 ワーキングプア時代 山田昌弘 2009年6月15日

F6 １４歳からわかる生活保護 雨宮処凛 2012年10月20日

F6 アラフォー・クライシス: 「不遇の世代」に迫る危機 NHKクローズアップ現代取材班 2019年2月25日

F6 ネットと愛国 安田浩一 2015年11月19日

F6 悪意の心理学 岡本真一郎 2016年7月25日

F6 レイシズムとは何か 梁英聖 2020年11月10日

F6 マイノリティデザインー弱さを生かせる社会をつくろう 澤田智洋 2021年1月25日

F6 多様性の科学 マシュー・サイド 2021年6月25日

F6 目の見えない人は世界をどう見ているのか 伊藤亜紗 2015年4月20日

F6 みんなが手話で話した島 ノーラ・エレン・グロース 2000年8月1日

F6 認知バイアス事典 情報文化研究所 2021年4月26日

F6 安楽死が合法の国で起こっていること 児玉真美 2023年11月10日

F7 Ｈoｗ ｔｏ 生活保護 東京ソーシャルワーク 2005年5月20日

F7 階層化日本と教育危機 刈谷剛彦 2001年7月20日

F7 封印される不平等 橘木俊詔 2004年7月29日

F7 教育改革の幻想 刈谷剛彦 2002年1月20日

F7 大衆教育社会のゆくえ 刈谷剛彦 1995年6月25日

F7 ルポ　子どもの貧困連鎖　教育現場のSOSを追って 保坂渉　池谷孝司 2012年5月20日

F7 震える学校 不信地獄の「いじめ社会」を」打ち破るために 山脇由貴子 2012年9月3日
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F7 新採教師の死が遺したもの 久富善之 佐藤博 編著 2014年3月20日

F7 ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治 2019年7月20日

F7 どうしても頑張れない人たち 宮口幸治 2021年4月20日

【文芸（小説・評論）】

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日

Gア 同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬 2021年11月25日

Gア 納棺夫日記 青木新門 1996年7月10日

Gア 小泉八雲とその妻セツ 青山誠 2025年9月25日

Gア つまをめとらば 青山文平 2015年7月10日

Gア お探し物は図書室まで 青山美智子 2015年7月8日

Gア ああ、恥ずかし 阿川佐和子ほか 2003年10月1日

Gア 聞く力　心をひらく35のヒント 阿川佐和子 2012年1月20日

Gア 娘の味　残るは食欲 阿川佐和子 2015年10月28日

Gア 強父論 阿川佐和子 2016年7月30日

Gア 白光 朝井まかて 2021年7月30日

Gア 何者 朝井リョウ 2012年11月30日

Gア 正欲 朝井リョウ 2021年3月25日

Gア 憑神 浅田次郎 2007年4月25日

Gア 月のしずく 浅田次郎 1997年10月30日

Gア 阿佐ヶ谷姉妹ののほほんふたり暮らし 阿佐ヶ谷姉妹 2020年2月10日

Gア 弥勒の月 あさのあつこ 2008年8月20日

Gア 夜叉桜 あさのあつこ 2009年11月20日

Gア きことわ 朝吹真理子 2011年1月25日

Gア ラブカは静かに弓を持つ 安檀美緒 2022年5月10日

Gア 等伯　上 安部龍太郎 2012年9月14日

Gア 等伯　下 安部龍太郎 2012年9月14日

Gア カフネ 阿部暁子 2024年5月20日

Gイ 陸王 池井戸潤 2016年7月10日

Gイ ゲーテさんこんばんは 池内紀 2005年11月25日

Gイ この日本で生きる君が知っておくべき「戦後史の学び方」 池上彰 2013年3月30日

Gイ テンペスト　第一巻 池上永一 2010年8月25日

Gイ テンペスト　第二巻 池上永一 2010年9月25日

Gイ テンペスト　第三巻 池上永一 2010年10月23日

Gイ テンペスト　第四巻 池上永一 2010年11月25日

Gイ 眠れぬ真珠 石田衣良 2006年4月30日

Gイ マタニティ・グレイ 石田衣良 2013年3月1日

Gイ 天才 石原慎太郎 2016年1月20日

Gイ ハンチバック 市川沙央 2023年6月30日

Gイ 光のとこにいてね 一穂ミチ 2022年11月10日

Gイ 他力 五木寛之 1998年11月20日

Gイ 知の休日 五木寛之 1999年12月6日

Gイ 運命の足音 五木寛之 2002年8月15日

Gイ 人間の運命 五木寛之 2009年9月8日

Gイ 下山の思想 五木寛之 2011年12月9日

Gイ 四十九日のレシピ 伊吹有喜 2010年2月17日

Gイ 屍人荘の殺人 今村昌弘 2017年10月13日

Gイ 父と私の桜尾通り商店街 今村夏子 2022年1月25日

Gイ わたしのおとうさんのりゅう 伊藤比呂美 2025年10月17日

Gイ ショローの女 伊藤比呂美 2021年6月21日

Gイ 楽しかったね、ありがとう 石黒由紀子 2019年6月26日

Gウ 上野千鶴子が文学を社会学する 上野千鶴子 2000年12月1日

Gウ ミッドナイト・コール 上野千鶴子 1993年6月1日

Gウ 国境お構いなし 上野千鶴子 2003年7月30日

Gウ 家族を容れるハコ　家族を超えるハコ 上野千鶴子 2002年11月25日

Gウ ひとりの午後に 上野千鶴子 2010年4月25日

Gウ 世代間連帯 上野千鶴子 辻元清美 2009年7月22日

分類G
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Gウ 上野先生、勝手に死なれちゃ困ります　僕らの介護不安に答えてください 上野千鶴子 古市憲寿 2011年10月20日

Gウ 鹿の王　上 上橋菜穂子 2014年9月25日

Gウ 鹿の王　下 上橋菜穂子 2014年9月25日

Gウ 推し、燃ゆ 宇佐美りん 2020年9月30日

Gウ 終わった人 内館牧子 2015年9月16日

Gウ 幸福は幸福を呼ぶ　人生の知恵235篇 宇野千代 1985年8月26日

Gウ 人生のエッセイ①宇野千代 宇野千代 2000年1月25日

Gエ 妻と私 江藤淳 1999年7月7日

Gエ きらきらひかる 江國香織 1994年6月1日

Gエ 首のたるみが気になるの ノーラ・エフロン 2013年9月30日

Gエ いつか別れる。でもそれは今日ではない。 Ｆ 2017年4月21日

Gエ 枝元なほみのめし炊き日記 枝元なほみ 2023年9月20日

Gオ ザリガニの鳴くところ ディーリア・オーエンズ 2020年3月15日

Gオ カラダは私の何なんだ？ 王谷晶 2023年7月20日

Gオ 完璧じゃない、あたしたち 王谷晶 2018年1月26日

Gオ オンナの奥義　無敵のオバサンになるための33の扉 大石静 阿川佐和子 2020年12月8日

Gオ 犯罪者（上） 太田愛 2017年1月25日

Gオ 犯罪者（下） 太田愛 2017年1月25日

Gオ 姥捨て山繁盛記 太田俊明 2017年2月20日

Gオ 日本語練習帳 大野晋 1999年1月20日

Gオ ツバキ文具店 小川糸 2016年4月20日

Gオ キラキラ共和国 小川糸 2017年10月25日

Gオ ライオンのおやつ 小川糸 2019年10月7日

Gオ 君のクイズ 小川哲 2022年10月30日

Gオ ミーナの行進 小川洋子 2009年6月25日

Gオ けなげ 萩野アンナ 2002年3月14日

Gオ なかよし小鳩組 荻原浩 2014年11月7日

Gオ 家日和 奥田秀朗 2007年4月10日

Gオ 営繕かるかや怪異譚 小野不由美 2018年6月25日

Gオ 夜のピクニック 恩田陸 2006年9月7日

Gオ 蜂蜜と遠雷 恩田陸 2016年9月20日

Gカ 眠れる森の美女たち 香山リカ 1997年7月10日

Gカ 人生のエッセイ③開高　健 開高健 2000年1月25日

Gカ もう別れてもいいですか 垣谷美雨 2022年1月10日

Gカ 代理母、はじめました 垣谷美雨 2021年2月25日

Gカ 対岸の彼女 角田光代 2004年11月10日

Gカ 八日目の蝉 角田光代 2011年1月25日

Gカ まひるの散歩 角田光代 2012年6月8日

Gカ 笹の舟で海をわたる 角田光代 2014年9月1日

Gカ 今日も一日きみを見てた 角田光代 2015年1月30日

Gカ 月と雷 角田光代 2015年5月25日

Gカ 『魔女の宅急便』が生まれた魔法のくらし 角野栄子の毎日 いろいろ 角野栄子 2017年3月25日

Gカ 「作家」と「魔女」の集まっちゃった思い出 角野栄子 2019年9月26日

Gカ 坂の途中の家 角田　光代 2016年1月30日

Gカ 凪の人 柏澄子 2025年11月18日

Gカ たのしい暮しの断片 金井恵美子 2019年1月23日

Gカ 僕の死に方　エンディングダイアリー５００日 金子哲夫 2012年11月27日

Gカ がんばらない 鎌田實 2003年6月20日

Gカ 人生のエッセイ④神谷美恵子 神谷美恵子 2000年1月25日

Gカ ペスト アルベルト・カミュ 1969年10月30日

Gカ サヨナラ、あきらめられない症候群 香山リカ 2003年7月10日

Gカ 若者のホンネ　平成生まれは何を考えているのか 香山リカ 2012年12月30日

Gカ おはなしの知恵 河合隼雄 2000年12月1日

Gカ 夏物語 川上美映子 2019年7月11日

Gカ ともぐい 河崎秋子 2023年11月20日

Gカ 在日 姜尚中 2008年1月25日

Gカ 悩む力 姜尚中 2008年5月21日
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Gカ 姜尚中の政治学入門 姜尚中 2006年2月22日

Gカ 愛国の作法 姜尚中 2006年10月30日

Gカ ニッポン・サバイバル 姜尚中 2007年2月21日

Gカ 爆弾犯の娘 梶原阿貴 2025年7月2日

Gカ 血と芸 河合雪之丞 2025年11月13日

Gキ 昨日のカレー、明日のパン 木皿泉 2013年4月30日

Gキ さざなみのよる 木皿泉 2018年4月30日

Gキ 風が見ていた　上 岸惠子 2003年10月15日

Gキ 風が見ていた　下 岸惠子 2003年10月15日

Gキ 楽で元気な人になる 岸本葉子 2006年1月25日

Gキ ひとがた流し 北村薫 2006年7月30日

Gキ 鷺と雪 北村薫 2009年4月15日

Gキ 箱の中 木原音瀬 2012年9月14日

Ｇキ 女ふたり、暮らしています。 キム・ハナ他 2021年3月6日

Gキ もし私が人生をやり直せたら キム・ヘナム 2024年4月2日

Ｇキ 女の答えはピッチにある キム・ホンビ 2020年7月15日

Gキ 顔に降りかかる雨 桐野夏生 2017年6月15日

Gキ 路上のX 桐野夏生 2018年2月28日

Gキ デンジャラス 桐野夏生 2020年6月24日

Gキ 燕は戻ってこない 桐野夏生 2022年3月10日

Gキ 夜の谷を行く 桐野夏生 2017年3月30日

Gク 片づけたい 暮らしの文藝 2017年6月30日

Ｇク 優しい地獄 イリナ・グリゴレ 2022年8月2日

Gク 後妻業 黒川博行 2014年8月30日

Gク 私の「結婚」について勝手に語らないでください クァク・ミンジ 2023年12月25日

Gケ 現代思想 2019年5月臨時増刊号 総特集◎現代思想43のキーワード 現代思想5月臨時増刊号 2019年4月25日

Gコ さゆり・上 アーサー・ゴールデン 1999年11月30日

Gコ さゆり・下 アーサー・ゴールデン 1999年11月30日

Gコ 夜は満ちる 小池真理子 2004年6月20日

Gコ 千日のマリア 小池真理子 2015年2月17日

Gコ デス・ゾーン　栗城史多のエベレスト劇場 河野啓 2020年11月30日

Gコ アルケミスト 夢を旅した少年 パウロ・コエーリョ 1997年2月25日

Gコ 紫式部のメッセージ 駒沢善美 1991年3月20日

Gコ 復活の日 小松左京 1975年10月30日

Gコ 金子みすず　ふたたび 今野勉 2007年10月3日

Gサ 昭和不良伝　越境する女たち篇 斎藤憐 1999年2月25日

Gサ 独り居の日記 メイ・サートン 1991年10月31日

Gサ 女の子が生きていくときに、覚えていてほしいこと 西原理恵子 2017年6月2日

Gサ 大人の恋力 柴門ふみ 2010年4月20日

Ｇサ 姥玉みっつ 西條奈加 2024年3月20日

Gサ 千葉からほとんど出ない引きこもりの俺がルーマニア語の小説家になった話 済東鉄腸 2023年2月10日

Gサ 詩集「おかあさん」 サトウハチロー 1998年10月25日

Gサ 少子 酒井順子 2003年12月15日

Gサ 蛇行する月 桜木紫乃 2016年6月19日

Gサ エンジェルフライト 佐々涼子 2012年11月30日

Gサ 九十歳。何がめでたい。 佐藤愛子 2016年8月6日

Gサ こんな生き方もある 佐藤愛子 2018年1月10日

Ｇサ 透明なルール 佐藤いつ子 2024年4月24日

Gサ テスカトリポカ 佐藤究 2021年2月19日

Gサ 熟柿 佐藤正午 2025年3月27日

Gサ シズコさん 佐野洋子 2008年4月25日

Gサ 神も仏もありませぬ 佐野洋子 2008年11月10日

Gサ そうはいかない 佐野洋子 2010年12月6日

Gサ 死ぬ気まんまん 佐野洋子 2013年10月20日

Gサ 星落ちて、なお 澤田瞳子 2021年5月15日

Ｇサ 水晶内制度 笙野頼子 2020年8月14日

Gサ ジジイの片づけ 沢野ひとし 2025年3月19日
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Gシ フェルマーの最終定理 サイモン・シン 2000年1月30日

Gシ 貴様いつまで女子でいるつもりだ問題 ジェーン・スー 2014年7月25日

Gシ 女のお悩み動物園 ジェーン・スー 2020年11月11日

Gシ 介護未満の父に起きたこと ジェーン・スー 2025年8月20日

Gシ 罪の声 塩田武士 2016年8月2日

Gシ 隣人 重松清 2001年2月2日

Gシ その日のまえに 重松清 2005年8月10日

Gシ 私の身体を生きる 島本理生ほか 2024年5月30日

Gシ 光のない海 白石一文 2015年12月10日

Gシ 怒りの方法 辛淑玉 2004年5月20日

Gシ 30の短編小説 小説トリッパー編集部 2025年11月30日

Gシ カフェーの帰り道 嶋津輝 2025年11月12日

Gス 君の膵臓をたべたい 住野よる 2015年6月21日

Gス 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木俊貴 2025年1月23日

Gセ 幸福な食卓 瀬尾まいこ 2004年11月19日

Gセ 花に問え 瀬戸内寂聴 1992年6月25日

Gセ 晴美と寂聴のすべて 瀬戸内寂聴 1998年11月30日

Gセ さよなら世紀末 瀬戸内寂聴 1999年8月28日

Gセ 寂聴　人は愛なしでは生きられない 瀬戸内寂聴 2005年8月5日

Gセ 釈迦 瀬戸内寂聴 2005年10月28日

Gセ 五十からでも遅くない 瀬戸内寂聴 2005年2月19日

Gセ 秘花 瀬戸内寂聴 2007年5月15日

Gセ 生きることば　あなたへ 瀬戸内寂聴 2009年6月20日

Gセ いのち 瀬戸内寂聴 2017年12月1日

Gセ 死に支度 瀬戸内寂聴 2018年1月16日

Gセ 食べてはダメとは言いません 仙川環 2025年11月25日

Gソ 「いい人」をやめると楽になる　敬友録 曽野綾子 1999年2月10日

Gソ 狂王ヘロデ 曽野綾子 2001年9月10日

Gソ 原点を見つめて 曽野綾子 2002年2月15日

Gソ 人びとの中の私 曽野綾子 2004年12月18日

Gソ 必ず柔らかな明日は来る 曽野綾子 2005年6月1日

Gソ 日本財団９年半の日々 曽野綾子 2005年7月31日

Gソ 夫の後始末 曽野綾子 2017年10月2日

Gソ ひきこもり家族 染井為人 2025年8月30日

Gソ アーモンド ソン・ウォンピョン 2019年7月20日

Gタ 人間の老い方死に方 兄小林秀雄の足跡 高見澤潤子 1995年8月19日

Gタ 内部告発者 滝沢隆一郎 2004年7月15日

Gタ 共喰い 田中慎弥 2012年1月30日

Gタ 歳月がくれるもの　まいにち、ごきげんさん 田辺聖子 2013年6月5日

Gタ とりかえばや物語 田辺聖子 2015年10月10日

Gタ おちくぼ姫 田辺聖子 2021年2月17日

Gタ 少年は世界をのみこむ トレント・ダルトン 2021年2月17日

Gタ アライバル ショーン・タン 2011年4月30日

Gチ 82年生まれ、キム・ジヨン チョ・ナムジュ 2018年12月10日

Gチ 彼女の名前は チョ・ナムジュ 2020年9月20日

Gチ あなたのことが知りたくて チョ・ナムジュ他 2022年8月20日

Gチ フィフティ・ピープル チョン・ラセン 2018年10月17日

Gチ 屋上で会いましょう チョン・セラン 2020年7月15日

Gツ ポスト消費社会のゆくえ 辻井喬 上野千鶴子　 2008年5月20日

Gツ 土漠の花 月村了衛 2014年9月20日

Gツ 朝が来る 辻村深月 2015年6月15日

Gツ クローバーナイト 辻村深月 2016年11月20日

Gツ かがみの孤城 辻村深月 2017年5月15日

Gツ 傲慢と善良 辻村深月 2022年9月7日

Gツ 紅梅 津村節子 2011年7月31日

Gテ 悼む人 天童荒太 2008年11月30日

Gテ 黒船の再来 ベントン・Ｗデッカー エドウィーナ・Ｎ・デッカー 2011年5月1日
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Gテ 川のほとりに立つ者は 寺地はるな 2022年10月23日

Gテ ムーンナイト・ダイバー 天童荒太 2016年1月15日

Gト 頭の旅 外山滋比古 2010年3月1日

Gナ 犬のいる暮らし 中野孝次 1999年3月5日

Gナ 時の装飾法 中沢けい 1999年12月30日

Gナ 美貌のひと 中野京子 2018年6月29日

Gナ サイコパス 中野信子 2016年11月20日

Gナ シャーデンフロイデ 中野信子 2018年1月20日

Gナ あとは死ぬだけ 中村うさぎ 2016年7月19日

Gナ 天、共に在り 中村哲 2013年10月25日

Gナ 護られなかった者たちへ 中山七里 2021年8月4日

Gナ きみはいい子 中脇初枝 2012年5月20日

Gナ 世界の果てのこどもたち 中脇初枝 2015年6月17日

Gナ 流浪の月 凪良ゆう 2019年8月29日

Gナ 滅びの前のシャングリラ 凪良ゆう 2020年10月10日

Gナ 依存姫 菜摘ひかる 2002年6月3日

Gニ 民族の世界地図 21世紀研究会編 2000年5月20日

Gニ 地下の鳩 西加奈子 2014年6月10日

Gニ しずく 西加奈子 2010年1月20日

Gニ ｉ（アイ） 西加奈子 2016年11月29日

Gニ 永い言い訳 西川美和 2015年2月25日

Gニ 苦役列車 西村賢太 2011年1月25日

Gニ 剣岳（点の記） 新田次郎 2006年1月10日

Gニ 夢がたり大川端 日本文藝家協会編 1998年10月15日

Gニ 妻が余分 新津きよみ 2025年11月15日

Gハ 韓国女性作家短編選 パク・ワンソほか 2004年4月24日

Gハ あやうく一生懸命生きるところだった ハ・ワン 2020年1月15日

Gハ 風花病棟 帚木蓬生 2009年1月20日

Gハ 蜩ノ記 葉室麟 2013年1月8日

Gハ 銀漢の賦 葉室麟 2010年2月10日

Gハ 秋月記 葉室麟 2011年12月25日

Gハ 乾山晩愁 葉室麟 2008年12月25日

Gハ へんないきもの 早川いくを 2004年8月18日

Gハ いいんだか悪いんだか 林真理子 2010年4月25日

Gハ 野心のすすめ 林真理子 2013年4月20日

Gハ 決意とリボン 林真理子 2014年3月15日

Gハ 美女千里を走る 林真理子 2015年6月4日

Gハ 喫茶おじさん 原田ひ香 2023年10月12日

Gハ 楽園のカンヴァス 原田マハ 2012年1月20日

Gハ ジヴェルニーの食卓 原田マハ 2013年3月30日

Ｇハ 菜食主義者 ハン・ガン 2011年4月25日

Gハ ザ・ロイヤルファミリー 早見和馬 2022年11月28日

Gヒ 菊次郎とさき ビートたけし 1999年12月5日

Gヒ 片想い 東野圭吾 2001年3月30日

Gヒ 容疑者Ｘの献身 東野圭吾 2005年8月30日

Gヒ 赤い指 東野圭吾 2006年7月25日

Gヒ 白夜行 東野圭吾 2002年5月25日

Gヒ 聖女の救済 東野圭吾 2008年10月25日

Gヒ 怪笑小説 東野圭吾 1998年8月25日

Gヒ カッコウの卵は誰のもの 東野圭吾 2010年1月25日

Gヒ 新参者 東野圭吾 2013年8月9日

Gヒ プラチナデータ 東野圭吾 2010年6月30日

Gヒ 麒麟の翼 東野圭吾 2011年3月3日

Gヒ 真夏の方程式 東野圭吾 2011年6月6日

Gヒ 悪意 東野圭吾 2001年1月15日

Gヒ 殺人の門 東野圭吾 2006年6月25日

Gヒ 雑貨店ナミヤの奇蹟 東野圭吾 2012年3月30日



19

Gヒ 禁断の魔術　ガリレオ８ 東野圭吾 2012年10月15日

Gヒ 夢幻花 東野圭吾 2013年5月2日

Gヒ 祈りの幕が下りる時 東野圭吾 2013年9月13日

Gヒ 疾風ロンド 東野圭吾 2013年11月15日

Gヒ 虚ろな十字架 東野圭吾 2014年5月25日

Gヒ ラプラスの魔女 東野圭吾 2015年5月15日

Gヒ 人形の眠る家 東野圭吾 2015年11月20日

Gヒ 素敵な日本人　東野圭吾短編集 東野圭吾 2017年4月5日

Gヒ ゲームの名は誘拐 東野圭吾 2005年6月20日

Gヒ マスカレード・ホテル 東野圭吾 2011年9月10日

Gヒ 恋のゴンドラ 東野圭吾 2016年11月5日

Gヒ 希望の糸 東野圭吾 2019年7月5日

Gヒ 流 東山彰良 2017年7月14日

Gヒ 北欧、暮らしてみたらこんな感じでした 日暮いんこ 2024年10月17日

Gヒ 昭和の犬 姫野カオルコ 2013年9月10日

Gヒ 永遠の０ 百田尚樹 2009年7月15日

Gヒ 平安妖異伝 平岩弓枝 2000年6月30日

Gヒ 御宿かわせみ　長助の女房 平岩弓枝 1999年8月10日

Gヒ マチネの終わりに 平野啓一郎 2016年4月15日

Gヒ ある男 平野啓一郎 2018年9月30日

Gヒ わたしの歎異抄 ひろさちや 1999年1月20日

Gフ １７歳の殺人者 藤井誠二 2000年9月10日

Gフ グレート・ギャツビー スコット・フィッツジェラルド 2006年11月10日

Gフ 生物と無生物のあいだ 福岡伸一 2007年5月20日

Gフ 馬鹿ブス貧乏で生きるしかないあなたに愛をこめて書いたので読んでください。 藤森かよこ 2019年12月10日

Gフ ロスト・シンボル　上 ダン・ブラウン 2010年3月3日

Gフ ロスト・シンボル　下 ダン・ブラウン 2010年3月3日

Gフ すみれ屋敷の罪人 降田天 2018年12月21日

Gフ ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ 2021年6月24日

Gフ 他者の靴を履く ブレイディみかこ 2024年5月8日

Gフ 花の命はノー・フューチャー ブレイディみかこ 2017年6月6日

Gフ ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー2 ブレイディみかこ 2024年6月24日

Gヘ フジ子・ヘミングの「魂のことば」 フジ子・ヘミング 2002年4月15日

Gヘ “Ｉt”と呼ばれた子　　少年期 デイブ・ペルザー 2003年2月20日

Gヘ “Ｉt”と呼ばれた子　　完結編 デイブ・ペルザー 2010年7月20日

Gヘ “Ｉｔ”と呼ばれた子　　幼年期 デイブ・ペルザー 2002年9月20日

Gヘ “It”と呼ばれた子　　指南編 デイブ・ペルザー 2003年10月20日

Gヘ AMELIE　アメリ イポリト・ベルナール 2001年11月3日

Gヘ 掃除婦のための手引書 ルシア・ベルリン 2022年3月15日

Gヘ まぶしい便り ペク・スリン 2025年7月11日

Gホ そして生活は続く 星野源 2013年1月10日

Gホ あなたの不幸は蜜の味 細谷正充編 2019年7月22日

Gマ 生まれ変わっても女がいい国って、ホント？ マークス寿子 1999年7月8日

Gマ 47都道府県女ひとりで行ってみよう 益田ミリ 2008年6月25日

Gマ 五年前の忘れ物 益田ミリ 2013年7月15日

Gマ 美しいものを見に行くツアーひとり参加 益田ミリ 2020年8月6日

Gマ 火花 又吉直樹 2015年3月15日

Gマ きれぎれ 町田康 2004年4月10日

Gマ ５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ 2023年5月25日

Gマ もう「はい」としか言えない 松尾スズキ 2018年6月30日

Gマ 事故　別冊黒い画集（１） 松本清張 2007年5月10日

Gマ 武器より一冊の本をください ヴィヴィアナ・マッツァ 2013年11月1日

Gマ デフ・ヴォイス 丸山正樹 2015年8月4日

Gミ アウト老のすすめ みうらじゅん 2025年4月22日

Gミ 舟を編む 三浦しおん 2011年9月20日

Gミ 神去なあなあ日常 三浦しおん 2012年9月15日

Gミ 風が強く吹いている 三浦しおん 2009年6月27日
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Gミ だから居場所が欲しかった 水谷竹秀 2017年9月30日

Gミ 50歳になりまして 光浦靖子 2021年5月20日

Gミ 夜行観覧車 湊かなえ 2010年6月6日

Gミ 贖罪 湊かなえ 2009年6月15日

Gミ 母性 湊かなえ 2012年10月30日

Gミ 望郷 湊かなえ 2013年1月30日

Gミ 豆の上で眠る 湊かなえ 2014年3月30日

Gミ 物語のおわり 湊かなえ 2014年10月30日

Gミ リバース 湊かなえ 2015年5月19日

Gミ 絶唱 湊かなえ 2015年1月17日

Gミ ユートピア 湊かなえ 2015年11月30日

Gミ ポイズンドーター・ホーリーマザー 湊かなえ 2016年5月20日

Gミ 未来 湊かなえ 2018年5月23日

Gミ 美しい庭のように老いる 私の憧れの老女たち 宮迫千鶴 2001年8月20日

Gミ 羊と鋼の森 宮下奈都 2015年9月15日

Gミ 成瀬は天下を取りに行く 宮島未奈 2023年3月15日

Gミ 成瀬は信じた道をいく 宮島未奈 2024年1月25日

Gミ 婚活マエストロ 宮島未奈 2024年10月30日

Gミ 神谷美恵子 聖なる声 宮原安春 1997年7月2日

Gミ 名もなき毒 宮部みゆき 2006年8月25日

Gミ あんじゅう 宮部みゆき 2012年2月14日

Gミ ソロモンの偽証第Ⅰ部 事件 宮部みゆき 2012年8月25日

Gミ ソロモンの偽証第Ⅱ部 決意 宮部みゆき 2012年9月20日

Gミ ソロモンの偽証第Ⅲ部 法廷 宮部みゆき 2012年10月10日

Gミ 荒神 宮部みゆき 2014年8月30日

Gミ 悲嘆の門（上） 宮部みゆき 2015年1月5日

Gミ 悲嘆の門（下） 宮部みゆき 2015年1月5日

Gミ 過ぎ去りし王国の城 宮部みゆき 2015年4月30日

Gミ 希望荘 宮部みゆき 2016年6月20日

Gミ この世の春(上) 宮部みゆき 2017年8月30日

Gミ この世の春(下) 宮部みゆき 2017年8月30日

Gミ さよならの儀式 宮部みゆき 2022年10月5日

Gミ 宮辻薬東宮 宮部みゆき他 2019年11月14日

Gミ 昨日がなければ明日もない 宮部みゆき 2018年11月30日

Gミ きたきた捕物帖 宮部みゆき 2020年6月11日

Gミ なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆 2024年4月22日

Gミ 「好き」を言語化する技術 三宅香帆 2024年7月31日

Gミ 僕の狂ったフェミ彼女 ミン・ジヒョン 2022年3月17日

Gミ 成瀬は都を駆け抜ける 宮島未奈 2025年12月1日

Gミ 好きになってしまいました。 三浦しおん 2025年2月12日

Gム ダブル・ファンタジー 村山由佳 2009年1月10日

Gム １Q８４　BOOK１<４月－６月> 村上春樹 2009年5月30日

Gム １Q８４　BOOK２<７月－９月> 村上春樹 2009年5月30日

Gム 1Q84　Book3（10月　～12月）前編 村上春樹 2012年6月1日

Gム 1Q84　Book3（10月　～12月）後編 村上春樹 2012年6月1日

Gム 色彩を持たない多崎つくると彼の巡礼の年 村上春樹 2013年4月15日

Gム 女のいない男たち 村上春樹 2014年4月18日

Gム ５５歳からのハローライフ 村上龍 2012年12月10日

Gム コンビニ人間 村田紗耶香 2016年7月30日

Gム きれいなシワの作り方　淑女の思春期病 村田紗耶香 2015年9月17日

Gモ 異類婚姻譚 本谷有希子 2016年1月20日

Gモ みかづき 森絵都 2016年9月10日

Gモ 夜は短し歩けよ乙女 森見登美彦 2008年12月7日

Gモ 日々是好日 森下典子 2008年11月1日

Gモ 好日日記　季節のように生きる 森下典子 2018年10月11日

Gモ 女であるだけで ソル・ケー・モオ 2020年2月20日

Gヤ 天使のナイフ 薬丸岳 2005年8月8日
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Gヤ 「人生の答え」の出し方 柳田邦男 2004年4月30日

Ｇヤ 禁忌の子 山口美桜 2024年10月11日

Ｇヤ サガンの言葉　SAGAN 山口路子 2021年2月12日

Gヤ 朝陽門外の虹 山崎朋子 2003年7月3日

Gヤ 沈まぬ太陽（一） 山崎豊子 1999年6月25日

Gヤ 沈まぬ太陽（二） 山崎豊子 1999年6月25日

Gヤ 沈まぬ太陽（三） 山崎豊子 1999年7月30日

Gヤ 沈まぬ太陽（四） 山崎豊子 1999年8月25日

Gヤ 沈まぬ太陽（五） 山崎豊子 1999年9月10日

Gヤ 運命の人(一) 山崎豊子 2009年4月25日

Gヤ 運命の人(二) 山崎豊子 2009年4月25日

Gヤ 運命の人(三) 山崎豊子 2009年5月30日

Gヤ 運命の人(四) 山崎豊子 2009年6月30日

Gヤ 肉体のジェンダーを笑うな 山崎ナオコーラ 2024年2月20日

Ｇヤ ミライの源氏物語 山崎ナオコーラ 2023年3月1日

Gヤ 国境のない生き方: 私をつくった本と旅 ヤマザキマリ 2015年4月6日

Gヤ 男性論 ECCE HOMO ヤマザキマリ 2013年12月20日

Gヤ ヴィオラ母さん ヤマザキマリ 2019年1月30日

Ｇヤ 扉の向こう側 ヤマザキマリ 2023年11月2日

Gヤ しんせかい 山下澄人 2016年10月30日

Gヤ 雨上がりに咲く向日葵のように 山下弘子 2014年12月24日

Gヤ 百年法（上） 山田宗樹 2012年7月31日

Gヤ 百年法（下） 山田宗樹 2012年7月31日

Gヤ 日々是作文 山本文緒 2007年4月10日

Gヤ 無人島のふたり 山本文緒 2022年10月20日

Ｇヤ 50歳からのごきげんひとり旅 山脇りこ 2023年3月12日

Gヤ 美人はそれほど得しない？ 山口真美 2026年2月20日

Gユ 肩ごしの恋人 唯川恵 2001年9月20日

Gユ 手のひらの砂漠 唯川恵 2013年4月10日

Gユ ヴァ二ティ 唯川恵 2014年5月20日

Gユ ファミリー・シークレット 柳美里 2010年4月30日

Gユ ＃真相をお話しします 結城真一郎 2022年6月30日

Gユ 嘆きの美女 柚木麻子 2014年6月30日

Gユ BUTTER 柚木麻子 2020年2月1日

Gユ 盤上の向日葵 柚月裕子 2017年8月25日

Gヨ まともな人 養老孟司 2003年10月25日

Gヨ 男女の怪 養老孟司 阿川佐和子　 2006年6月30日

Gヨ 猫も老人も、役立たずでけっこう 養老孟司 2018年11月30日

Gヨ 養老先生、病院へ行く 養老孟司 中川恵一 2021年4月7日

Gヨ おんなのじかん 吉川トリコ 2021年9月25日

Gヨ 愛に乱暴 吉田修一 2013年5月20日

Gヨ 国宝（上） 吉田修一 2021年9月7日

Gヨ 国宝(下) 吉田修一 2021年9月7日

Gヨ あるかしら書店 ヨシタケシンスケ 2017年6月6日

Gヨ お悩み相談　そんなこともアラーナ ヨシタケシンスケ 2025年10月8日

Gヨ 回り灯籠 吉村昭 2006年12月20日

Gヨ 満願 米澤穂信 2014年3月20日

Gワ 村上海賊の娘 上巻 和田竜 2013年10月20日

Gワ 村上海賊の娘 下巻 和田竜 2013年10月20日

Gワ 反常識講座 渡辺淳一 1998年11月15日

Gワ 孤舟 渡辺淳一 2010年9月30日

【コミック・情報】

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
H 結婚しなくていいですか。 益田ミリ 2008年1月25日

H 大奥 第一巻 よしながふみ 2005年9月29日

H 大奥 第二巻 よしながふみ 2006年11月29日

分類H
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H 大奥 第三巻 よしながふみ 2007年12月25日

H 大奥 第四巻 よしながふみ 2008年12月29日

H 大奥 第五巻 よしながふみ 2009年10月5日

H すーちゃん 益田ミリ 2006年4月25日

H 大奥 第六巻 よしながふみ 2010年9月5日

H どうしても嫌いな人 益田ミリ 2010年8月25日

H ほしいものはなんですか？ 益田ミリ 2010年5月4日

H 大奥 第七巻 よしながふみ 2011年7月5日

H 泣き虫チエ子さん　　１ 益田ミリ 2011年12月25日

H 日本人なら知っておきたい日本文学 蛇蔵 海野凪子 2011年8月25日

H お母さんという女 益田ミリ 2004年12月15日

H 「妄想」は女の幸せ　「もしもパワー」でストレス解消 益田ミリ 2005年7月19日

H 言えないコトバ 益田ミリ 2012年6月30日

H 前進する日もしない日も 益田ミリ 2011年2月10日

H 週末、森で 益田ミリ 2009年9月29日

H 大奥 第八巻 よしながふみ 2012年9月28日

H 大奥 第九巻 よしながふみ 2012年12月10日

H 大奥 第十巻 よしながふみ 2013年11月5日

H 沢村さん家のこんな毎日 益田ミリ 2014年5月30日

H キュンとしちゃだめですか？ 益田ミリ 2013年7月30日

H 女という生きもの 益田ミリ 2014年7月10日

H 大奥 第十一巻 よしながふみ 2014年9月5日

H 大奥 第十二巻 よしながふみ 2015年6月26日

H 続・僕の姉ちゃん 益田ミリ 2015/11/19
H 大奥 第十三巻 よしながふみ 2016年5月5日

H お茶の時間 益田ミリ 2016年6月28日

H 大奥 第十四巻 よしながふみ 2017年3月5日

H 沢村さん家の久しぶりの旅行 益田ミリ 2017年6月30日

H こはる日記 益田ミリ 2017年10月20日

H 大奥 第十五巻 よしながふみ 2017年12月28日

H この世界の片隅に(上） こうの史代 2008年2月12日

H この世界の片隅に（中） こうの史代 2008年8月11日

H この世界の片隅に（下） こうの史代 2009年4月28日

H 夜廻り猫(1) 新谷かほる 2017年3月23日

H 夜廻り猫(2) 新谷かほる 2017年3月23日

H ダルちゃん: 1 はるな檸檬 2018年12月11日

H 夜廻り猫(3) 新谷かほる 2017年11月22日

H 夜廻り猫(4) 新谷かほる 2018年7月23日

H 夜廻り猫(5) 新谷かほる 2019年4月23日

H 夜廻り猫(6) 新谷かほる 2019年11月22日

H 横須賀こずえ1 小田扉 2020年3月4日

H 大奥 第十六巻 よしながふみ 2018年10月29日

H 大奥 第十七巻 よしながふみ 2019年8月28日

H 大奥 第十八巻 よしながふみ 2020年7月5日

H 大奥 第十九巻 よしながふみ 2021年2月26日

Ｈ スナックキズツキ 益田ミリ 2024年3月21日

Ｈ マダムたちのルームシェア seko koseko 2022年9月15日

H じゃあ、あんたが作ってみろよ 谷口菜津子 2024年1月1日

H じゃあ、あんたが作ってみろよ2 谷口菜津子 2024年8月20日

【児童書】

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
I みつけて！どこかな？ シアン・タッカー 1998年10月15日

I ひとりぼっちじゃないよ としまかおり 1996年12月1日

I びりのきもち 阪田寛夫 1998年7月25日

I ロッコくんジュースのまちへ にしまきかな 2001年5月31日

I はじめてのたまご売り ラスカル 1997年10月1日

分類I
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I あな 谷川俊太郎 1976年11月1日

I ぼくのすきなやりかた 五味太郎 1998年9月1日

I ひ・み・つ たばたせいいち 2004年5月30日

I ひらがなのほん まついのりこ 1971年7月1日

I チリメンモンスターをさがせ！ きしわだ自然資料館他監修 2009年7月1日

I じひびき 吉田遠志 1989年5月15日

I ふるさと 吉田遠志 1990年9月25日

I うんちしたのはだれよ！ ヴェルナー・ホルツヴァルト 1993年11月1日

I ぐりとぐらの1ねんかん なかがわりえことやまわきゆりこ 1997年10月31日

I あいうえおのえほん よこたきよし 2002年5月29日

I ないた 中川ひろたか 2004年9月1日

I どうぞのいす 香山美子 1981年11月1日

I スージーをさがして バーナディン・クック 1997年10月31日

I みんながおしえてくれました 五味太郎 1983年10月1日

I むぎばたけ アリスン・アトリー 1989年7月10日

I あかちゃんのうた 松谷みよ子 1971年8月20日

I いないいないばぁ 松谷みよ子 1967年4月15日

I まどから☆おくりもの 五味太郎 1983年11月1日

I トリとボク 長新太 1985年5月1日

I ふたりではんぶん 五味太郎 1991年6月1日

I たしざん まついのりこ 1971年8月1日

I ダビドくん　まちへ　いく ドローレス・マヨルガ 1991年9月10日

I WORD　ｂｙ　WORD Steven J.Molinsky、Bill Bliss 1993年10月12日

I おひさまがいっぱい よだじゅんいち 1975年10月25日

I おやすみなさいおつきさま マーガレット・ワイズ・ブラウン 1979年9月20日

I あいうえおのほん まついのりこ 1972年2月1日

I かずのえほん ひらいふみと 2001年2月7日

I あいうえおのえほん ひらいふみと 2004年4月1日

I ボルピー物語 那須田淳 1989年11月1日

I ふしぎふにやふにゃフランケン 立花尚之介 1995年10月12日

I ジェンダーフリーの絵本（１）こんなのへんかな？ 村瀬幸浩 2001年1月1日

I おんなのこだから レイフ・クリスチャンソン 1999年3月30日

I パパが宇宙をみせてくれた ウルフ・スタルク 2000年10月10日

I 生きるってすてき 橋本紀子 2001年1月15日

I 働くってたのしい 朴木佳緒留 2001年2月15日

I 女と男、これまで、これから 中嶋みさき 2001年3月15日

I いろんな国、いろんな生き方 伊田広行 堀口悦子 2001年4月12日

I 学びのガイド 田代美江子 2001年4月12日

I 生んでくれて、ありがとう 葉祥明 2001年3月15日

I ココロの絵本4　好きな人いる？ 日本作文の会 子ども委員会編 2001年8月1日

I ふつうのおひめさま メアリー・マーガレット・ケイ 1995年6月30日

I 女の子はサンタクロースになれないの？ エルフィー・ドネリ 2001年12月5日

I サンタのおばさん 東野圭吾 2001年11月15日

I ぼくのお姉さん 丘修三 2002年9月1日

I ごめん ひこ・田中 2002年9月1日

I プレゼントはたからもの 草谷桂子 2003年5月20日

I おきゃくさんはいませんか？ 草谷桂子 2003年5月20日

I ぼくはよわむし？ 草谷桂子 2003年5月20日

I ぼく　パパになるんだよ ジュヌビエーブ・ノエル 2002年8月20日

I ちいさくなったパパ ウルフ・スタルク 1999年5月25日

I とにかくさけんでにげるんだ　わるい人から身をまもる本 ベティー・ボガホールド 1999年2月10日

I わかってほしい MOMO 2003年12月1日

I しごとをとりかえただんなさん ノルウェーの昔話 2002年9月15日

I みんなのためのルールブック ロン・クラーク 2004年10月28日

I なっちゃうかもよ 斎藤多加子 2003年9月22日

I ぜったいについていかないよ！　ゆうかい・つれさりにあわない 嶋崎政男 2006年1月1日

I ひとりでがまんしないよ！　いじめにまけない 嶋崎政男 2006年2月20日
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I ここが家だ　ベン・シャーンの第五福竜丸 アーサー・ビナード 2006年9月30日

I みならい天使のさんたろう いもあらいざかかかりちょう 2009年2月5日

I ちいさなあなたへ アリスン・マギー 2008年3月7日

I つみきのいえ 平田研也 2008年10月21日

I すごい！うちでもこんな実験ができるんだ！！ 米村でんじろう 2006年9月1日

I ヘンじゃないもん！ いぬいさきこ たかいたかこ 2010年2月7日

I 地震のサバイバル 洪在徹 2008年8月30日

I ココ、きみのせいじゃない ヴィッキー・ランスキー 2004年5月5日

I いきのびる魔法 西原理恵子 2013年1月28日

I イラスト版 子どものストレスマネジメント 伊藤絵美 2016年10月15日

I リトルピープル、ビッグドリーム　フリーダカーロ ヴェゲラ・イザベル・サンチェス 2017年3月15日

I 気持ちを言葉にできる魔法のノート 梅田悟司 2018年7月9日

I いろいろなかぞくのほん メアリ・ホフマンほか 2018年1月31日

I だいじだいじどーこだ？ えんみさきこ 2021年7月15日

I 本当にやる！できる！必ずやる！ リンダ・オウラヴスドッティル 2025年10月24日

【多様な性関連】

色 分類番
号 表  題 作 者 発行年月日
J1 性同一性障害はオモシロイ 佐倉智美 1999年7月20日

J1 LGBＴQってなに？ ケリー・ヒューゲル 2011年12月15日

J1 百合のリアル 牧村朝子 2013年11月25日

J1 オレの周りの"性別が、ない! "人たち 新井祥 2013年9月20日

J1 性とジェンダー 別冊日経サイエンス 2018年8月23日

J1 ジェンダー革命 ナショナルジオグラフィック 2017年1月1日

J1 先生と親のためのLGBTガイド 遠藤まめた 2016年7月5日

J1 職場のLGBT読本 柳沢正和 村木真紀 後藤純一 2015年8月5日

J1 LGBTサポートブック: 学校・病院で必ず役立つ はたさちこ 藤井ひろみ 桂木祥子 2016年3月15日

J1 LGBTのひろば (こころの科学) 大塚隆史 2017年9月30日

J1 はじめて学ぶLGBT 基礎からトレンドまで 石田仁 2019年2月1日

J1 LGBTを読みとく ─クィア・スタディーズ入門 森山至貴 2017年3月10日

J1 「レズビアン」という生き方―キリスト教の異性愛主義を問う 堀江有里 2006年9月20日

J1 学校では教えてくれない「セクマイ」の話 新井祥 2018年5月20日

J1 見えない性的指向　アクセシャルのすべて ジュリー・ソンドラ・デッカー 2019年4月15日

J1 ぼくは性別モラトリアム からたちはじめ 2020年5月25日

J1 Xジェンダーという生き方　 石崎沙織 2019年5月10日

J1 コンプレックス no////(ナンバーフォー） 2021年8月4日

J1 Xジェンダーって何？ Label X 2016年10月20日

J1 マンガワークシートで学ぶ多様な性と生 渡辺大輔 2019年5月18日

J1 イラストで学ぶジェンダーのはなし アイリス・ゴットリーブ 2021年3月26日

J1 ノンバイナリーがわかる本 エリス・ヤング 2021年12月25日

J1 マンガでわかるLGBTQ+ パレットーク 2021年4月26日

J1 女も男もNo.139セクシュアルマイノリティ 労働教育センター編集部 2022年6月10日

J1 図解でわかる14歳からのLGBTQ+ 社会応援ネットワーク 2021年9月28日

J1 ACEアセクシュアルから見たセックスと社会のこと アンジェラ・チェン 2023年5月30日

J1 埋没した世界 五月あかり 周司あきら 2023年4月15日

J1 慣れろ、おちょくれ、踏み外せ 森山至貴 能町みね子 2023年7月1日

J1 いちばんやさしいアロマンティックやアセクシュアルのこと 三宅大二郎ほか 2024年4月23日

J1 アセクシュアル　アロマンティック入門 松浦優 2025年2月22日

J1 「ふつうのＬＧＢＴ」像に抗して 森山至貴 2024年11月15日

J1 多様な性を生きる 松岡宗嗣 2025年11月27日

J2 Ｓｅａｒｃｈ～きみがいた 平安名裕生 恵 2000年10月31日

J2 境界を生きる　性と生のはざまで 毎日新聞「境界を生きる」取材班 2013年2月10日

J2 二人で生きる技術 大塚隆史 2009年10月29日

J2 LGBTと家族のコトバ LGBTER 2018年12月2日

J2 同性婚のリアル 東小雪 増原裕子 2016年2月1日

J2 内藤ルネ自伝　すべてを失くして 内藤ルネ 2005年7月20日

J2 総務部長はトランスジェンダー 岡部鈴 2018年6月20日

分類J



25

J2 孤独な世界の歩き方 村上裕 2017年5月25日

J2 セクシュアル・マイノリティへの心理的支援 針間克己ほか 2014年8月28日

J2 母ふたりで”かぞく”はじめました。 小野春 2020年3月25日

J2 同性愛は「病気」なの？ 牧村朝子 2016年1月25日

J2 はじめよう! SOGIハラのない学校・職場づくり 「なくそう！SOGIハラ」実行委員会 2019年7月12日

J2 LGBTIの雇用と労働―当事者の困難とその解決方法を考える 三成美保 2019年7月20日

J2 性別に違和感がある子どもたち 康純 2017年6月20日

J2 自分らしく働く　LGBTの終活・転職の不安が解消する本 星賢人 2020年3月16日

J2 私が好きな私で生きていいんだ　正々堂々 西村宏堂 2020年7月20日

J2 カミングアウト・レターズ RYOJI 砂川秀樹 編 2007年12月20日

J2 LGBTとハラスメント 神谷悠一 松岡宋嗣 2020年7月22日

J2 ゲイカップル、代理母出産の旅に出る みっつん 2019年8月24日

J2 LGBTのBです きゅうり 2017年7月10日

J2 オレは絶対にワタシじゃない 遠藤まめた 2018年7月25日

J2 ひとりひとりの「性」を大切にする社会へ 遠藤まめた 2020年1月20日

J2 あいつゲイだって アウティングはなぜ問題なのか? 松岡宗嗣 2021年12月10日

J2 カミングアウト――LGBTの社員とその同僚に贈るメッセージ ジョン・ブラウン 2018年9月20日

J2 トランスジェンダーの私が悟るまで 荒牧明楽 2022年3月7日

J2 封じ込められた子ども、その心を聴く 中塚幹也 2017年8月1日

J2 トランスジェンダー問題 ショーン・フェイ 2022年9月30日

J2 LGBTとキリスト教　20人のストーリー 平良愛香 2022年3月25日

J2 LGBTQの働き方をケアする本 宮川直己 2022年5月30日

J2 LGBTQの家族形成支援 二宮周平　編 2022年6月28日

J2 Q&A多様な性・トランスジェンダー・包括的性教育 浅井春夫ほか 編著 2023年12月15日

J2 われらはすでに共にある 反トランス差別ブックレット編集部 2023年8月25日

J2 ウィッピング・ガール ジュリア・セラーノ 2023年5月16日

J2 3人で親になってみた 杉山文野 2021年4月5日

J2 そして夫は、完全な女性になった みかた 2024年8月8日

J2 トランスジェンダーＱ＆Ａ 高井ゆと里 周司あきら 2024年5月1日

J2 性の多様性から読みとく社会 釜野さおり・杉浦郁子編 2025年11月25日

J3 女装と日本人 三橋順子 2008年9月20日

J3 同性愛と異性愛 風間孝 河口和也 2010年3月19日

J3 新宿二丁目 伏見憲明 2019年6月20日

J3 〈男性同性愛者〉の社会史 前川直哉 2017年4月5日

J3 武士道とエロス 氏家幹人 1995年2月20日

J3 パレード 砂川秀樹 2001年6月15日

J3 ＬＧＢＴヒストリーブック ジェローム・ポーレン 2019年12月21日

J3 WHY DRAG? マグナス・ヘイスティングス 2020年2月20日

J3 クィア・ジャパンvol.5 伏見憲明 2001年9月27日

J3 新宿二丁目の文化人類学 砂川秀樹 2015年7月20日

J3 LGBTのひろば 　ゲイの出会い編 城戸健太郎 編 2020年3月25日

J3 歴史の中の多様な「性」 三橋順子 2022年7月14日

J3 スポーツとＬＧＢＴＱ＋ 岡田桂・山口理恵子・稲葉佳奈子 2022年9月20日

J3 わたしたち、体育会系LGBTQです 田澤健一郎 2024年7月10日

J3 セクシュアリティの歴史 ジェフリー・ウィークス 2024年7月10日

J3 クィアの民俗学 辻本侑生 島村恭則 2023年10月23日

J3 同性愛をめぐる歴史と法 三成美保 2015年8月31日

J3 LGBTヒストリーブック日本編 山縣真矢編 2026年6月15日

J4 フランスの同性婚と親子関係 イレーヌ・テリー 2019年1月25日

J4 ルポ　同性カップルの子どもたち 杉山麻里子 2016年2月25日

J4 愛と差別と友情とLGBTQ+ 北丸雄二 2021年9月10日

J4 ロシアの「LGBT」 安野直 2019年4月25日

J4 「地方」と性的マイノリティ 杉浦郁子 前川直哉 2022年11月28日

J4 東南アジアと「LGBT」の政治 日下渉 2021年4月15日

J5 クィア・スタディーズをひらく 1 菊地夏野他 2019年10月20日

J5 クローゼットの認識論 ―セクシュアリティの20世紀― イヴ・コゾスキー 2018年6月1日

J5 レズビアン・アイデンティティーズ  堀江有里 2015年7月31日

J5 クィア・セクソロジー―性の思いこみを解きほぐす   中村美亜 2008年10月10日
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J5 ラディカル・ラブ パトリック・チェン 2014年11月30日

J5 トランスジェンダー・フェミニズム 田中玲 2006年3月1日

J5 クィア批評 藤森かよこ他 2004年12月25日

J5 ジェンダーと「自由」―理論、リベラリズム、クィア 三浦玲一他 2013年3月25日

J5 多様性との対話 岩淵功一 2021年3月26日

J5 欲望問題 伏見憲明 2007年2月1日

J5 トランス男性による トランスジェンダー男性学 周司あきら 2021年12月25日

J5 トランスジェンダーを生きる 町田奈緒士 2022年3月30日

J5 トランスジェンダーの原理 神名龍子 2022年1月18日

J5 インターセクショナリティ パトリシア・ヒル・コリンズ 2021年11月30日

Ｊ5 クィア・スタディーズをひらく 2 菊地夏野他 2022年3月30日

Ｊ5 クィア・スタディーズをひらく3 菊地夏野他 2023年3月30日

Ｊ5 インターセクショナリティ 土屋和代 井坂理穂 編 2024年6月21日

Ｊ5 インターセクショナリティの批判的社会理論 パトリシア・ヒル・コリンズ 2024年6月30日

Ｊ5 ジェンダー＆セクシュアリティ論入門 三橋順子 2023年12月1日

J6 同性パートナーシップ証明、はじまりました。 エスムラルダ　KIRA 2015年12月4日

J6 同性婚　誰もが自由に結婚する権利 同性婚人権救済弁護団 2016年10月10日

J6       LGBT法律相談対応ガイド 東京弁護士会 LGBT法務研究部 2017年2月25日

J6 性同一性障害と戸籍[増補改訂版] (プロブレムQ&A) 針間克己ほか 2007年12月31日

J6 知らないでは済まされない！　LGBT実務対応Q&A 帯刀康一 2019年12月21日

J6 二人で安心して最後まで暮らすための本 永易至文 2015年9月30日

J6 自治体職員のためのLGBTQ理解増進法ハンドブック 鈴木秀洋 2023年12月25日

J7 性同一性障害 ―性転換の朝 吉永みち子 2000年2月22日

J7 トランスジェンダーの心理学――多様な性同一性の発達メカニズムと形成 佐々木掌子 2017年4月20日

J7 性別違和・性別不合へ 針間克己 2019年9月15日

J7 LGBT専門医が教える心・体そして老後 針間克己 2020年10月1日

J7 総合診療医がみる「性」のプライマリ・ケア 谷口恭 2022年3月15日

J8 彼女が好きなものはホモであって僕ではない 浅原ナオト 2018年2月21日

J8 スピン ティリー・ウォルデン 2018年2月18日

J8 きのう何食べた？ (1) よしながふみ 2007年11月22日

J8 きのう何食べた？ (2) よしながふみ 2008年11月21日

J8 きのう何食べた? (5) よしながふみ 2011年9月23日

J8 きのう何食べた? (3) よしながふみ 2009年10月23日

J8 きのう何食べた? (4) よしながふみ 2010年10月22日

J8 きのう何食べた? (6) よしながふみ 2012年5月23日

J8 緋の河 桜木紫乃 2019年6月25日

J8 きのう何食べた? (7) よしながふみ 2012年12月3日

J8 きのう何食べた? (8) よしながふみ 2013年12月3日

J8 レズビアン短編小説集 ヴァージニアウルフ他 2015年6月10日

J8 結婚の奴 能町みね子 2019年12月20日

J8 きのう何食べた? (9) よしながふみ 2014年8月22日

J8 きのう何食べた? (10) よしながふみ 2015年6月23日

J8 きのう何食べた？ (11) よしながふみ 2015年11月20日

J8 きのう何食べた? (12) よしながふみ 2016年10月21日

J8 クィア短編小説集 アーサー・コナン・ドイル他 2016年8月10日

J8 ゲイ短編小説集 オスカー・ワイルド他 1999年12月15日

J8 ゲイ風俗のもちぎさん もちぎ 2019年8月9日

J8 きのう何食べた？ (13) よしながふみ 2017年9月22日

J8 きのう何食べた？ (14) よしながふみ 2018年7月23日

J8 きのう何食べた？ (15) よしながふみ 2019年3月22日

J8 きのう何食べた？ (16) よしながふみ 2019年12月23日

J8 きのう何食べた？ (17) よしながふみ 2020年8月20日

J8 同性愛文学の系譜 伊藤氏貴 2020年2月5日

J8 女同士の絆：レズビアン文学の行方 平林美都子 2020年3月31日

J8 あたいと他の愛 もちぎ 2019年11月15日

J8 ポラリスが降り注ぐ夜 李琴美 2020年2月29日

J8 少年愛の美学　A感覚とV感覚 稲垣足穂 2017年2月10日

J8 浄のセクソロジー 南方熊楠 1991年10月4日
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J8 僕が夫に出会うまで 七崎良輔 つきづきよし 2021年4月25日

J8 にじ色の本棚 原ミナ汰 土肥いつき 2016年1月27日

J8 きのう何食べた? (18) よしながふみ 2021年5月21日

J8 きのう何食べた? (19) よしながふみ 2021年11月12日

J8 トビタテ！ 野原くろ エスムラルダ 2022年6月23日

J8 きのう何食べた？ (20) よしながふみ 2022年10月21日

J8 娘について キム・ヘジン 2019年1月17日

J8 タンタンタンゴはパパふたり ヘンリー・コール 2008年4月15日

J8 性という［饗宴］対話篇 伏見憲明 2005年1月31日

J8 きのう何食べた？ (21) よしながふみ 2023年5月23日

J8 エゴイスト 高山真 2022年8月10日

J8 向日性植物 李屏瑶 2022年7月30日

J8 あさな君はノンケじゃない あさなさくま 2018年12月27日

J8 性別が、ない！② 新井祥 2006年5月1日

J8 性別が、ない！③ 新井祥 2006年12月20日

J8 うちの息子はたぶんゲイ1 おくら 2019年8月22日

J8 ニュー・ダッド 木津毅 2022年7月30日

J8 きのう何食べた？ (22) よしながふみ 2023年10月23日

J8 Redあかくてあおいクレヨンのはなし マイケル・ホール 2017年1月21日

J8 ハートストッパー1 アリス・オズマン 2021年6月28日

J8 孤蝶の城 桜木紫乃 2022年5月20日

J8 うちの息子はたぶんゲイ2 おくら 2020年3月21日

J8 すきっていわなきゃだめ？ 辻村深月 2019年5月31日

Ｊ8 ノンバイナリースタイルブック 山内尚 2024年4月10日

J8 クィアする現代日本文学 竹内佳代 2023年1月27日

J8 少年 川端康成 2022年3月28日

J8 恋せぬふたり 吉田恵里香 2022年4月30日

J8 シミズくんとヤマウチくん 山内尚　清水えす子 2024年4月10日

J8 きのう何食べた？(23) よしながふみ 2024年9月20日

Ｊ8 作りたい女と食べたい女1 ゆざいさかおみ 2021年6月15日

Ｊ8 作りたい女と食べたい女2 ゆざいさかおみ 2021年12月15日

Ｊ8 作りたい女と食べたい女3 ゆざいさかおみ 2022年11月15日

Ｊ8 作りたい女と食べたい女4 ゆざいさかおみ 2023年6月15日

Ｊ8 共感と距離間の練習 小沼理 2024年6月10日

J8 きのう何食べた？24 よしながふみ 2025年6月23日

J8 作りたい女と食べたい女5 ゆざきさかおみ 2024年2月15日

J8 きのう何食べた？25 よしながふみ 2026年2月20日

J8 虹はいまだ旅の途上 李琴峰 2026年4月23日

J8 ひとりの宇宙 櫻田宗久 2023年12月25日

J8 二丁目からウロコ 大塚隆史 2023年12月1日


