
横須賀市の高齢者・認知症者推計数

項目 数値

全人口 ３９４，５０７人

６５歳以上人口（A) １２６，２８６人

認知症高齢者推計（A×０．１５） １８，９４２人

MCI高齢者推計（A×０．１３） １６，４１７人

横須賀市都市政策研
究所資料をもとに作成

R3.4.1現在

MCI：軽度認知障害（正常と認知症との中間の状態）
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認知症 MCI 65歳以上

認知症者推計値の推移



認知症施策推進大綱 「共生」と「予防」



認知症サポーター養成事業実績
役割 養成方法 実績

（令和2年度）
実績
（累計）

実施
主体

認知症サポー
ター

認知症の人のよき
理解者・支援者

キャラバンメイトによる講座
を受講する。
市や地域包括支援センター
だけでなく、職域や地域の
団体に実施

23回 575人 761回 26,777人
（平成19年度より開
始）

市

認知症オレンジ
パートナー

認知症に関する理
解をより深め、支援
者として具体的な
活動を行う

認知症サポーターのステッ
プアップ講座として位置づ
け、年1回実施

中止 111人
（平成29年、30年は
県事業として実施）

市

キャラバンメイト 認知症サポーター
養成講座の講師

市の推薦により、神奈川県
主催の講座を受講する。

9人 実活動者 154人 県

認知症に興味・
関心がある人

認知症サポーター

認知症

オレンジパート
ナー

チームオレンジ

認知症の人を
中心に、認知症
オレンジパート
ナーが継続して、
認知症の人に
寄り添う活動

ステップアップ講
座をうけて、具体
的な活動を行う

認知症のよき理
解者・見守り役



かながわオレンジ大使

ken’z(ケンジー)こと

松浦謙一さん

６２歳の時、レビー小体型認知症と診断

認知症の初期段階でできることも多い自分

だからこそ認知症について発信すべきだと

オレンジ大使を受けられました。

「皆さんに認知症を正しく理解してほしいと

思っています。」

「オレンジ大使」横須賀

伊藤敬子さん

59歳の時、アルツハイマー型認知症と診断

より多くの人に自分のメッセージを届けた

いとオレンジ大使を受けられました。

認知症になっても新しいことを覚えること

もできます。私は手話を習い、手話で「小さ

い世界」を時間はかかりましたが、一人で

できるようになりました。



関係団体 連携状況

認知症の人と家族の会
神奈川県支部

認知症の人と家族への支援を
行っている全国組織。

神奈川県支部の活動である「本人
若年のつどい」と「若年性認知症の
つどい」を共同で実施している。

若年認知症の会
たんぼぼ

若年性認知症の人と家族を支援
するために立ち上がった団体

市が主催した若年性認知症支援者
講座から立ち上がったグループ。若年
性認知症のつどいに協力をしていた
だき、つどいの運営をお願いしている。

認知症フレンドリーよこ
すか

認知症フレンドリーな地域を目指
し、様々な立場の人で構成される
団体

啓発イベント実施時の協力や認知症
カフェの広報等を行っている。

関係団体との連携（補足資料）


