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横須賀市コールセンター
☎ 046-822-2500

市勢情報（令和3年6月1日現在推計）
人口388,924人（前月比－378人）　世帯数167,775世帯（前月比+19世帯）新型コロナウイルス感染症拡大防止のため営業時間を縮小しています。

FAX  046-822-2539 8時～18時（年中無休）

TOPICS P4 7月1日にフェリーが就航します　P11 暑い季節にご用心　P12 新型コロナウイルス感染症のワクチン接種
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載内容は変更となる場合があります。

感染の不安がある・濃厚接触者など 横須賀市帰国者・接触者相談センター
（新型コロナウイルス感染症受診相談センター）

☎ 822-4308　   822-4874
8時30分～20時（土・日曜日、祝・休日9時～17時）

編集・発行　横須賀市 市長室広報課　　〒238-8550 横須賀市小川町11番地　☎046-822-9815　FAX  046-822-4711　HP  https://www.city.yokosuka.kanagawa.jp



消防局庁舎1階 8時30分～17時（土・日曜日、祝・休日を除く）

田浦行政センター　
浦賀行政センター
久里浜行政センター
西行政センター

いずれも8時30分～17時（土・日曜日、祝・休日を除く）

☎861-4184
☎841-4155
☎834-1111
☎857-7117

毎週日曜日13時～16時
消防局庁舎1階ほっとかん
生活支援課 ☎822-8070

　ほっとかんでは、「誰かに助けてほしいけど、困り事がいろいろあり
すぎて、どこに何を相談したらよいのか分からない」「話を聞いてくれ
る人が誰もいない」といった日常生活に関する困り事の相談を、一括
で受け付け、解決に向けてサポートしています。
　「こんなことで相談していいのかな」と抱え込まずに、「誰かに話を
聞いてもらいたい」「誰かとつながりたい」と思ったときは、ぜひ気軽
にご相談ください。

　「困り事を市役所のどこに相談したらよいか分からない」「身の回りの
ことを相談したい」など、さまざまな困り事を身近に相談できる窓口を
田浦・浦賀行政センターに設置していましたが、ことしから久里浜・西行
政センターにも設置しました。
　来年度以降は全ての行政センターに設置する予定です。各地域でより
相談しやすい環境を整えていきます。

　新型コロナウイルス感染症などの影響で生活に困窮している
人を対象に、相談や食料の支援（事前予約制）を行っています。

　ひきこもりの人がいる家庭に、個別に訪
問し支援を行う訪問支援（アウトリーチ支
援）や「働きたいけど不安がある」といった
人に向け、就労準備支援（就労体験）をして
います。
　ことしは新たな取り組みとして、ひきこ
もりの人の居場所をつくる「夢カフェ」を毎
週土曜日の午後にオープンしています。一
人でゆっくり過ごしたり、悩みを相談した
り、安心していられる場所です。
▶�詳細は生活支援課へ。

▶�月～金曜日は9時～11時・13時～16時に市役所分館6階生活
支援課で受け付けています。
▶�市□HP「休日の生活困窮相談実施について」内お問い合わせ
フォームからメールによる相談もできます（回答に日数を要す
る場合があります）。詳細は生活支援課へ。
食料支援の受け取りができます
　事前予約が必要です。月～金曜日（土・日曜日、祝・休日を除く）
に地域福祉課（☎︎822-8176）へ。

ほっとかん　☎︎822-9613

と　き
相談窓口
電話相談

生活支援課　☎︎822-8070

「広報よこすか」は市□HPでもご覧になれます。　広報よこすか　検索2 広報よこすか　令和３年（2021年）７月号



8時30分～17時30分

12月29日～1月3日、臨時休館日

▶ 0～2歳児＝250円　▶3～5歳児＝175円

　自分のこと、家族のことなど、人は生活する中で不安を抱える場面にたびたび直面します。市では、そのような状況に
直面し、一人で悩んでいたり、困っていたりする人を少しでも減らすために、誰もが助け合う「誰も一人にさせないまち」
の実現を目指しています。
　一人で抱えていた不安を少しでも解決するために、さまざまな悩みを相談できる窓口の拡充や、子育てをサポートする
保育事業などを充実させていきます。

　すくすくかんは、上町保育園と鶴が丘保育園を統合した「中央こども園」と、
「病児・病後児保育施設」や「ファミリー・サポート・センター」などの子育て支
援機能を持つ拠点施設です。多くの子どもや子育て中の人のサポート・交流の
場として今後活用していきます。

　全国からご応募いただいた177件の中から選ばれました。
　この愛称には「子どもたちがすくすくと育つ施設となるように」という願いが
込められています。

市□HP

　妊娠や不妊などの悩みを持つ人が、最適な妊
活を進められるようにサポートします。LINEア
プリ「ファミワンプラス」で専門家に相談ができ
ます。

　7月から未就学児の保護者なら誰でも、一時預かり保育が利用でき
るようになります。事前登録・予約制です。詳細は市□HPへ。

　産後ケアは、出産後間もないお母さんと赤ちゃんが安心して過ごす
ためのサービスです。産後の体調を整え、育児不安を解消するために
助産師がサポートします。自宅や市内の助産院などで授乳・育児相談な
どもできます。
　ことしからは、双子などを育てるお母さんの利用料金を引き下げ、
さらに利用しやすくなります。詳細は市□HPへ。

（いずれも30分ごとの料金です）
＠famioneLINE ID

市□HP

利用時間

休 業 日

費　　用

こども育成総務課　☎︎ 822-9002

不妊・不育専門相談センター　☎︎ 822-9818

こども健康課　☎︎ 824-7141 保育課　☎︎ 822-9004

すくすくかん完成イメージ図

広報よこすか　令和３年（2021年）７月号 3



ごみの出し方に気を付けましょう 
廃棄物対策課　☎822-8469

ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ
ɹΧϥε͕͝ΈूੵॴΛߥΒ͕͢ྫࣄଟൃ͍ͯ͠·͢ɻ͝Έదʹग़
͠·͠ΐ͏ɻ
家庭ごみのカラス対策
⾣ඞͣɺ͝ΈऩೲϘοΫεΧϥεআ͚ωοτͳͲͷதʹ͝ΈΛೖΕΔɻ
⾣�ੜ͝ΈখାʹೖΕͨΓɺ৽ฉࢴʹแΜͩΓ͢ΔͳͲͯ͠ɺ֎͔Βݟ
͑ͳ͍Α͏ʹ͢Δɻ
⾣ੜ͝ΈॲཧثػͳͲΛಋೖͯ͠ੜ͝ΈͷྔΛݮΒ͢ɻ

指定管理者の募集 
総務部総務課　☎822-9474

ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ ɹ
ɹ市ͷࢪઃΛཧӡӦ͢Δࢦఆཧ ʢऀஂମʣΛืू͠·͢ɻืूཁ߲
市□HPͰݪଇ͠·͢ɻ

7月1日にフェリーが就航します 
港湾企画課　☎822-9802

ɹԣਢլ͔ߓΒ৽ߓ࢘ʢԬݝभ市ʣΛ݁ͿϑΣϦʔ͕ब͠ߤ·͢ɻ
ધʹɺϨετϥϯ࿐ఱ෩࿊ͳͲͷઃඋ͕ॆ࣮͍ͯ͠·͢ɻધ্͔
Βͷܠ৭ΛோΊͳ͕ΒɺΏͬͨΓͱͨ͠ધָཱྀ͕͠Ί·͢ɻ

就航記念イベント
ɹޙࠓɺ市ຽΫϧʔζʹ͍͓ͭͯΒͤ͠·͢ɻৄࡉߓ
ը՝͔市□HPɻا

国民健康保険被保険者証の更新 
健康保険課　☎822-8233

更新は8月1日です
ɹ݄̓Լ०·Ͱʹ৽͍͠ඃอূऀݥΛ؆қॻ
ཹ༣ศͰੈଳओѼͯʹૹΓ·͢ɻࡌه༰ʹ
ؒҧ͍͕ͳ͍͔֬ೝ͠ɺ�݄�͔Β༻ͯ͠
͍ͩ͘͞ɻ
ɹΦϯϥΠϯ֬֨ࢿೝͷಋೖʹΑΓɺࠓճ͔Β
ඃอࢬʹূऀݥ൪ʢݸਓ͝ͱʣ͕ Ε·͢ɻ͞ࡌه

有効期限は令和5年7月31日です
ɹऀྸߴظޙҩྍ੍Ճೖ͢Δਓɺࡀ��ʹ
ͳΔਓɺྸߴडূऀڅର ʢऀ��ʙࡀ��ʣͳͲ
ɺ༗ޮ͕ݶظ͘ͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ֘
͢Δਓʹɺݶظʹ৽͍͠ඃอূऀݥΛ
ૹΓ· ʢ͢อݥྉ͕ະೲͰؒظͷඃอূऀݥ
ͷਓΛআ͘ʣɻ
ɹྸߴडূऀڅରऀͷҰ෦ෛ୲ۚͷׂ߹ຖ�݄ʹఆ͠ɺ�݄ʙཌ
�݄ʹద༻͞Ε·͢ɻͦͷͨΊɺલͱෛ୲ׂ߹͕ҟͳΔͳͲɺҰ෦
ෛ୲ۚͷׂ߹ʹม͕ߋੜ͡Δ߹ͦͷඃอূऀݥΛૹΓ·͢ɻ

⾣�༗ޮ͕ݶظա͗ͨඃอূऀݥɺ市ॴ�֊݈߁อݥ՝͔ߦηϯλʔ
ฦ٫͍ͯͩ͘͠͞ɻ
͠ࡌهʹূऀݥ͍߹ΘͤΛ͢Δͱ͖ɺඃอ͍ͯͭʹݥอ߁ຽ݈ࠃ�⾣
ͯ͋Δه߸൪߸Λ͓Β͍ͤͩ͘͞ɻ

ナラ枯れ被害木処理支援補助金 
自然環境共生課　☎822-9832

ɹۙɺҰ෦ͷथཱ͕ͪރΕ͢ΔʮφϥރΕʯͷඃ͕市ͷथྛͳ
ͲͰ֬ೝ͞Ε͍ͯ·͢ɻ市Ͱຊ͔ΒՈͳͲʹඃΛ༩͑ΔՄ
ੑͷ͋ΔφϥރΕඃʹ͍ͭͯɺॲཧඅ༻ͷҰ෦Λิॿ͢Δࢧԉ੍
Λ࢝Ί·ͨ͠ɻ

補助金の内容
対象被害木 ���ՈͳͲʹඃΛ༩͑ΔՄੑͷ͋Δथ
対象者 ��ඃͷॴ༗ऀ͔ཧऀ
補助額 ���࣮ අͷ���ͱަج४ֹΛൺֱ͠ɺ͍ͣΕֹ͔͍ۚ

ʢ্ֹݶ��ສԁʣ

⾣�ඞͣെ࠾લʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
⾣�ิ ॿֹਃํ๏ͳͲৄࡉ
ࣗવڞڥੜ՝͔市□HPɻ

市内の観光が便利になります 
観光課　☎822-9672

ɹ市ΛΑΓָ͠ΊΔΑ͏ʹɺ市Ͱ͞·͟·ͳαʔϏεΛ࢝Ί·ͨ͠ɻ
͜ͷػձʹ市֤Λ८ͬͯΈ·ͤΜ͔ɻ

ＪＯＹＰＩＴ（ジョイピット）
ɹ市֤ʹઃஔͯ͋͠ΔϓϨʔτʹεϚʔτϑΥ
ϯΛ͔͟͢ͱɺޫ؍ʹཱͭใ͕ड͚औΕ·͢ɻ
設置場所 ���市��Χॴͷࢪઃ
⾣�ৄ □HPʮ͜͜ϤίεΧʯɻࡉ

バッテリーレンタル「充レン」
ɹεϚʔτϑΥϯλϒϨοτͷॆిʹར༻Ͱ
͖ΔɺϞόΠϧόοςϦʔͷϨϯλϧαʔϏεʮॆ
ϨϯʯΛ市ͷओཁࢪޫ؍ઃʹಋೖ͠·ͨ͠ɻޫ؍
Λָ͠Ή໘ɺ࣌ࡂɾఀి࣌ͳͲͷࣄٸۓଶʹ
ར༻Ͱ͖·͢ɻ
費　用 �����ԁ͔Β
⾣�ར༻ํ๏ͳͲৄࡉ□HPʮॆϨϯʯɻ

施設名 募集要項
配布開始 説明会 担当課

ԣਢլ市จԽձؗ
ïདྷ�݄͔Βཧ։࢝ð �݄��ʢՐʣ�݄��ʢਫʣจԽৼڵ՝ὸ���ô����

Ԃଞ�ެԂެּࡾ
ʢདྷ�݄͔Βཧ։࢝ʣ �݄��ʢ݄ʣ�݄��ʢՐʣެԂཧ՝ὸ���ô����

Ҭறं۠ߓړ
ʢདྷ�݄͔Βཧ։࢝ʣ �݄�	݄
 �݄��	Ր
 ਫ࢈ৼڵ՝ὸ���ô����

 生ごみ処理機器の購入費補助制度 
ɹిࣜؾੜ͝Έॲཧػɺ̚ ̢༰ثɺίϯϙετ༰ثʢΩΤʔϩΛؚΉʣɺ
খࢬคػࡅͳͲͷߪೖඅͷ���Λ市Ͱิॿ͠· ʢ্ֹ͢ݶ�ສԁʣɻ
Ὂৄࡉݯࢿ॥ࡦ՝͔市□HPɻ

資源循環政策課　☎822-8230

市□HP
国民健康保険被保険者証

国民健康保険被保険者証
兼高齢受給者証

ナラ枯れが確認された大楠山
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審議会委員

①環境審議会委員ʹ■申ඞཁ߲ͱখ
จʮԣਢլͷڥͷັྗͱ՝ɺԠ
ืͷಈػʯʢ�ҎʣΛ༣ૹɺ□FAXࣈ���
ʢ���ô����ʣɺ□EʢFQ�FQ!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQʣ͔ ɺ市
ॴ�߸ؗ�֊اڥը՝ʢὸ���ô
����ʣɻ
②廃棄物減量等推進審議会委員ʹ■申
ඞཁ߲ɺੑผɺ৬ۀɺۈઌ͔௨ֶ
ઌɺখจʮԣਢլ市ͷ͝Έॲཧʹͭ
͍ͯʯʢࣈ���ఔʣΛ༣ૹɺ□FAXʢ���ô
����ʣɺ□EʢMFHF�MF!DJUZ�ZPLPTVLB�
LBOBHBXB�KQʣ͔ ɺ市ॴ�֊ࢿ
՝ʢὸ���ô����ʣɻࡦ॥ݯ
③土地利用調整審議会委員ʹ■申ඞཁ
߲ͱʮ͜Ε͔Βͷத৺市֗ͷ·ͪ
ͮ͘Γʹ͍ͭͯʯ͔ ʮԣਢլ۠ͷ
ັྗͮ͘Γʯʹ ͍ͭͯͷҙݟɾײͳ
Ͳʢࣈ���ఔʣΛ༣ૹɺ□FAXʢ���ô
����ʣɺ□EʢDJQ�QD!DJUZ�ZPLPTVLB�
LBOBHBXB�KQʣ͔ ɺ市ॴؗ�
֊市ܭը՝ʢὸ���ô����ʣɻ
▶任期ʹᶃᶄ��݄�͔Β�ؒᶅ
��݄��͔Β�ؒ■対市ॅࡏɾࡏ
Δձٞ͢࠵Ͱ݄ʙ༵ۚʹ։ֶࡏɾۈ
ʢ�ճఔʣʹ ग़੮Ͱ͖Δࡀ��Ҏ্
■定֤બߟ�ਓʢ͍ͣΕ໘͋Γʣ■締�
݄�� Ὂҕһબޙ໊ࢯΛެද
͠·͢ɻԠืॻྨฦ٫͠·ͤΜɻ

▶一般曹候補生（陸上・海上・航空）́
�݄� ʙ�݄� ड▶航空学生
（海上・航空）́ �݄� ʙ�݄� 
ड▶自衛官候補生（陸上・海上・航空）
ʹؒΛ௨ͯ͡ड■問ࣗӴୂԣਢլ
Ҭࣄॴ�ὸ���ô����

ͷͨΖΜϑΣΞͷاըɾӡӦΛ͠·͢
■締�݄�� Ὂਃํࠐ๏ͳͲৄࡉ
୲Ὂ݄�ճఔҕһձ͋Γɻ

パブリック・コメント

①横須賀市基本構想・基本計画の策定
ʹ□担市ઓུ՝ʢ市ॴ�֊ʣὸ���ô
����□FAX���ô����□E VQJ�QD!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ
②児童福祉施設の設備等に関する基準
を定める条例の改正ʹ□担༮อࣇಐࢪ
ઃ՝ʢ͙͘Έ͔Μ�֊ʣὸ���ô
����□FAX���ô����□E DGHJ�DGS!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ
③脱炭素に関する条例の制定ʹ□担
ը՝ʢ市ॴ�߸ؗ�֊ʣὸ���ôاڥ
����□FAX���ô����□E FQ�FQ!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

□担窓口サービス課 ☎822-8553

自衛官など

□担市民活動サポートセンター
☎828-3130

のたろんフェア実行委員

④市営住宅条例等の一部改正ʹ□担市
Ӧॅ՝ʢ市ॴؗ�֊ʣὸ���ô
����□FAX ���ô����□E IP�DJ!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ
▶資料提供・意見募集期間ʹᶃ�݄��
 ʙ�݄�� ᶄ�݄�� ʙ�݄
� ᶅ�݄� ʙ��ᶆ�݄��
 ʙ�݄� 
▶意見提出方法ʹ༣ૹɺ□FAXɺ□E͔ɺ
֤୲Ὂৄ͍͠ࢿྉ֤୲ɺ市
ॴ�֊市ใίʔφʔɺߦηϯ
λʔɺ市□HP͔ΒೖखՄὊҙݟ市
ใίʔφʔɺߦηϯλʔͰडՄ
Ὂ͍ͨҙݟ市□HPʹ市ͷ͑ߟΛެ
ද͠ɺݸผճ͠·ͤΜɻ

▶テーマʹ୩ށҬʹ͓͚Δަྲྀڌ
ग़▶助成額ʹॳܦظඅͳͲͷ���Ҏ
ʢ্ֹݶ���ສԁʣ■締�݄� Ὂબ
市□HPɻࡉΓɻৄ͋ߟ

▶観光写真ʹԼӜͷࣗવࣄߦɺ෩
ଏͳͲΛհ͢Δࣸਅɻ࢛ͭΓɾ
ͭΓɾ̖�▶みんなの写真ʹςʔ
Ϛࣗ༝ɻ�̡ɻ�ਓ�·ͰὊখɾ
தֶੜͷ෦͋Γ■締དྷ�݄�� ■申
Λ༣ศࢴ༺ηϯλʔʹ͋ΔԠืߦ֤
͔ɺԼӜڠޫ؍ձʢ˟���ô
�����ͷ�ͷ�ԼӜߦηϯ
λʔʣὊ͍ͣΕະൃදͷ࡞ʹ
Γ·͢ɻݶ

▶固定資産税・都市計画税（第2期分）
ʹ�݄� ɻೲʹศརͳ࠲ޱৼ
ସΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ

৽ܕίϩφΠϧεײછͷӨڹʹΑ
Γੜ͢ځࠔʹ׆Δੈଳʹɺطʹࣾձ
ࢿԉࢧ߹ձ͕ି͚͍ͯ͠Δ૯ٞڠࢱ
ۚͷି࠶͕ऴ͍ྃͯ͠ΔͳͲΛ݅
ਃ͕ඞཁͰʹڅࢧɻ͢·͠څࢧʹ
͢▶支給期間ʹ�Χ݄▶支給額（月額）
Ὂ�ਓੈଳʹ�ສ�ઍԁὊ�ਓੈଳʹ
��ສԁὊ�ਓҎ্ͷੈଳʹ��ສ�ઍ
ԁ■締�݄�� Ὂֹ݄څࢧຊ市ಠ
ࣗͷ্ֹͤΛؚΈ·͢Ὂਃํ๏ͳ
Ͳৄࡉ୲͔市□HPɻ

ྉͷೲ͕͍͠߹ɺݥຽۚอࠃ
ਃͯ͠ঝೝ͞ΕΔͱɺͦͷؒظͷશ
ֹ͔Ұ෦ͷೲ͕໔আೲ༛༧͞Ε

□担まちなみ景観課 ☎822-9855

谷戸地域コミュニティ再生提案

□担北下浦行政センター ☎848-0411

北下浦観光写真

□担納税課 ☎822-8204

市税の納期限

□担生活支援課 ☎822-7800

生活困窮者自立支援金の申請受付

□担窓口サービス課 ☎822-8235

国民年金保険料の免除・猶予制度

·͢▶本年度の申請受付ʹ�݄� 
͔Β■持ۚखாɺࣦ͕ۀཧ༝ͷͱ͖
৬ථ͔ޏ༻อݥडূऀ֨ࢿڅ■申市
ॴ�֊��൪ɾ��൪૭ߦ͔ޱηϯ
λʔὊೲ༛༧Λड͚ͨؒظۚ
ͷडؒظ֨ࢿڅͳͲʹࢉೖ͞Ε·͢
͕ɺೲ͠ͳ͚Εকདྷड͚औΔۚ
ֹʹө͞Ε·ͤΜɻ

ͨ͠࢈ग़͕ऀݥຽۚୈ�߸ඃอࠃ
߹ɺ࢈લޙ࢈ͷอݥྉ͕Ұఆؒظ໔আ
͞Ε·͢■持ۚखாɺ߁݈ࢠखா■申
市ॴ�֊��൪ɾ��൪૭ߦ͔ޱη
ϯλʔɻ

ཁհޢʢࢧԉʣೝఆΛड͚͍ͯΔਓͱ૯
ରऀʹɺ�݄Ҏ߱ͷར༻ऀෛۀࣄ߹
୲ׂ߹Λͨ͠ࡌهհޢอݥෛ୲ׂ߹ূ
ʢന৭ɾ৭ʣΛ�݄Լ०ʹൃૹ͠
·͢ɻհޢอݥαʔϏεͷར༻࣌ʹඃ
อऀݥ ʢূϐϯΫ৭ʣͱҰॹʹհޢอݥ
ෛ୲ׂ߹ূΛέΞϚωδϟʔͳͲʹఏ
͍ࣔͯͩ͘͠͞Ὂৄࡉ୲ɻ

͜ͱ͠�݄�͔Βަج४͕มߋʹ
ͳΓɺஈ֊ʹΑͬͯۚऩೖֹͳͲͱ
༬ஷֹۚͷج४͕มΘΓ·͢ɻ

ୈ�ஈ֊

w �ຊਓͱੈଳશһ͕市ຽ੫
ඇ՝੫Ͱɺྸࢱۚ
ͷडऀڅ
wੜ׆อޢͷडऀڅ
w �༬ஷֹ͕ۚ୯�ઍສԁɺ
්�ઍສԁΛ͑ͳ͍
͜ͱ

ୈ�ஈ֊

w �ຊਓͱੈଳશһ͕市ຽ੫
ඇ՝੫Ͱɺۚऩೖֹͱ
ͦͷଞͷ߹ܭॴಘֹۚΛ
߹Θͤͯ��ສԁҎԼͷਓ
w �༬ஷֹ͕ۚ୯���ສ
ԁɺ්����ສԁΛ
͑ͳ͍͜ͱ

ୈ�ஈ֊
ᶃ

w �ຊਓͱੈଳશһ͕市ຽ੫
ඇ՝੫Ͱɺۚऩೖֹͱ
ͦͷଞͷ߹ܭॴಘֹۚΛ
߹Θͤͯ��ສԁ���
ສԁҎԼͷਓ
w �༬ஷֹ͕ۚ୯���ສ
ԁɺ්����ສԁΛ
͑ͳ͍͜ͱ

ୈ�ஈ֊
ᶄ

w �ຊਓͱੈଳશһ͕市ຽ੫
ඇ՝੫Ͱɺۚऩೖֹͱ
ͦͷଞͷ߹ܭॴಘֹۚΛ
߹Θͤͯ���ສԁͷਓ
w �༬ஷֹ͕ۚ୯���ສ
ԁɺ්����ສԁΛ
͑ͳ͍͜ͱ

▶更新のお知らせʹ༗ޮ͕͜ݶظͱ͠
�݄��·Ͱͷհޢอݥෛ୲ݶֹ
ೝఆূ͕ൃ͞ߦΕ͍ͯΔਓ�݄Լ०
৽ͷ͓ΒͤΛൃૹ͠·ͨ͠ɻྩߋʹ
�ॅຽ੫՝੫ੈଳͷਓʹൃૹ

□担窓口サービス課 ☎822-8235

国民年金保険料産前産後免除制度

□担介護保険課 ☎822-8253

介護保険負担割合証の更新

□担介護保険課 ☎822-8253

限度額認定証の交付基準の変更

͍ͯ͠·ͤΜὊ�݄�͔Β৯අͷҰ
෦Λม͠ߋ·͢Ὂৄࡉ市□HP͔୲
ɻ

�݄ར༻͔ΒֹߴհޢαʔϏεඅͷ
変更後の上限額▶͢·͠ߋΛมֹݶ্
Ὂऩ����ສԁҎ্ͷੈଳʹ
������ԁὊऩ���ສԁҎ্
����ສԁະຬͷੈଳʹ�����ԁὊ
ऩ���ສԁҎ্���ສԁະຬ
ͷੈଳʹ�����ԁ

/P� ෆಈ࢈ͷ֓ཁʢొه্ͷදࣔʹΑΔʣ
Ձֹੵݟ
ʢެചอূۚʣ

�
�ொ�ஸ��൪ࠤ
ʢɾੵ������ᶷʣ
Ὂ༗ऀ͋Γɻ

���ສԁ
ʢ��ສԁʣ

�

��ொ�ஸ��൪ࠤ
ʢɾੵ������ᶷʣɺ
��ொ�ஸ��൪ࠤ
ʢɾੵ�����ᶷʣ
Ὂ༗ऀ͋Γɻ

��ສԁ
ʢ��ສԁʣ

�

ҥּொ � � �൪ � �
ʢɾੵ�����ᶷʣɺ
ҥּொ � � � ൪ � �
ʢɾੵ�����ᶷʣ
Ὂ༗ऀ͋Γɻ

���ສԁ
ʢ��ສԁʣ

▶事前申込・入札期間ʹ�݄�� ʙ
�� ▶開札日時・場所ʹ�݄��
ɺ市ॴ�֊���ձٞࣨὊ�ɾ࣌�� 
�͍ͣΕҰׅͯ͠ച٫͠·͢Ὂೖ
ͱެചอূۚͷೲೖࠐલਃࣄɺʹࡳ
͕ඞཁͰ͢Ὂެച࢈ࡒͷച٫گݱ༗
ɺ市ͦͷछྨ·͍ͨߦΑΓʹ࢟
࣭ʹؔ͢Δෆద߹ʹ͍ͭͯͷ୲อ
ͳͲΛෛ͍·ͤΜὊ߹ʹΑΓɺެച
Λத͢ࢭΔ͜ͱ͕͋Γ·͢Ὂৄࡉ市
ॴ�֊୲ɺߦηϯλʔɺॴ
ʹ͋ΔҊࢠΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

�݄�� γεςϜϝϯςφϯε
ͷͨΊɺϚΠφϯόʔΧʔυΛར༻͠
ͨίϯϏχަαʔϏε͕ར༻Ͱ͖·
ͤΜɻॅຽථͷࣸ͠ͳͲͷূ໌ॻ͕ඞ
ཁͳ߹ɺ市ॴ�֊૭ޱαʔϏε
՝ͳͲΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ

ྩ�ͷӡ༻ঢ়گʢ͜ͱ͠�݄��
ʹͷͱ͓ΓͰ͢▶本人通知࣍ʣࡏݱ
�݅▶住民票発行履歴の簡易開示ʹ�
ʢ݅͏ͪ։ࣔͨͬࢸʹٻͷ�݅ʣ

�݄��ʙ�݄�� Ὂৄࡉ୲
ͳͲͰ͢ΔࢠΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

□担介護保険課 ☎822-8253

高額介護サービス費上限額の変更

□担納税課 ☎822-8205

差し押さえ不動産の公売（売却）

□担窓口サービス課 ☎822-8312

コンビニ交付が利用できません

□担窓口サービス課 ☎822-8563

本人通知制度の運用状況

□担市民活動サポートセンター
☎828-3130

夏のボランティア・市民活動体験

内  内 容
対  対 象
定  定 員
　  費 用
持  持ち物
￥

締  締切日（必着）
申  申込方法
問  問合せ先
担  担 当

☎　  電 話
　  ファクス
　  ホームページ
　  eメール

FAX
HP
E

◆ 市役所への郵便は「〒238-8550 〇〇課」で届きます。
◆ 費用の記載がないものは「無料」です。
◆ 申込方法の記載がないものは「申込不要（入場自由）」です。
◆ 「コミュニティセンター」を「コミセン」と省略表記しています。

横須賀インフォ
アメリカデイゴ

市HP で季節
の花を紹介し
ています。
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市営公園墓地内循環バスの運行　7月13日（火）～15日（木）9時～15時（30分間隔で運行）□担公園墓地管理事務所 ☎834-7484

掲載内容は変更・中止となる場合があります。最新の情報は各担当へ。



審議会などの傍聴

▶子ども・子育て分科会（第29回）́ �
݄�� ࣌��ʙ࣌��ɺ͙͘Έ͔Μ
�֊ձٞࣨ�ɾ�□担͜Ͳҭ૯՝�
ὸ���ô����▶政策評価委員会（第1
回）́ �݄�� ࣌����ʙ࣌����
ɺফہிࣷ�֊ࡂରࡦຊ෦ࣨ□担
市ઓུ՝�ὸ���ô����▶生活環境
保全審議会（第1回）́ �݄�� ��
�ձؗ�֊ୈࢱ��ɺ૯߹࣌��ʙ࣌
ձٞࣨ□担ࢱ૯՝�ὸ���ô����▶
水道事業及び公共下水道事業経営審議
会（第6回）́ �݄�� ࣌��ʙ࣌��ɺ
ফہிࣷ�֊ୈ�ɾ�ձٞࣨ□担ܦӦྉ
ۚ՝�ὸ���ô����▶横須賀市個人情
報保護運営審議会（第103回）́ �݄
�� ࣌��ʙ࣌��ɺ市ॴ�֊���
ձٞࣨ□担市ใίʔφʔ�ὸ���ô
����▶景観審議会（第30回）́ �݄
�� ࣌��ʙ࣌��ɺফہிࣷ�֊
՝�ὸ؍ܠຊ෦ࣨ□担·ͪͳΈࡦରࡂ
���ô����▶都市計画審議会（第142
回）́ �݄� ࣌��ʙ࣌��ɺফہ
ிࣷ�֊ࡂରࡦຊ෦ࣨ□担市ܭը՝�
ὸ���ô����▶行政改革推進委員会
（第1回）́ �݄�� ࣌����ʙ��
ຊ෦ࡦରࡂ֊�ிࣷہ��ɺফ࣌
ࣨ□担市ઓུ՝�ὸ���ô����■申͍ͣ
Ε��લ·ͰʹձὊٞɺఆ
һͳͲৄࡉ୲ɻ

�݄�� ɾ�� ࣌��ʙ࣌����
ɺ市ॴ�֊��൪૭ޱɻؒ௨༻ޱ
͔Β͓ೖΓ͍ͩ͘͞■対ೲݶظͰͷ
ೲ͕ࠔͳਓ■持ඃอূऀݥὊి
૬ஊɾอݥྉͷೲड͚͚·͢ɻ

▶PM2.5高濃度予報ʹຖ࣌͝�Ζͱ
ςϨϗϯαʔϏεʢὸݝʹΖ࣌͝��
���ô����ô����ʣͱݝ□HPͰൃදͯ͠
͍·͢Ὂৄࡉݝ□HPɻ

༧ใɾҙใݝςϨϗϯαʔϏεʢὸ
���ô����ô����ʣͱݝ□HPͰɺܯใ
ߦࡂແઢͰ͓Βͤ͠·͢▶予報
発令時の対応ʹපऑͳࢠͲɺମௐ
ͷѱ͍ࢠͲͰٳ·ͤΔɻ֎
Ͱͷܹ͍͠ӡಈத͢ࢭΔɻ෩͖Λ
ɺ૭ΛดΊΔ▶注意報・警報発ͯ͑ߟ
令時の対応ʹ֎Ͱͷܹ͍͠ӡಈத
ಈʹΓସ͑Δɻ׆ɺ͔ʹ͠ࢭ

市ऀۀࣄྗڠͷళฮͰར༻Ͱ͖Δ
݊ϙΠϯτͱަͰ͖ΔʮΤίϙ
ΠϯτʯΛநબͰ্ࠩ͛͠·͢■対ະ
༻ͷରثػΛ͜ͱ͠�݄ʙདྷ�݄
ʹઃஔɾߪೖͨ͠市ॅࡏͷਓ▶対象
機器ʹՈఉ༻೩ྉిγεςϜɺଠཅ
ޫൃిγεςϜͳͲ▶交付件数ʹநબ
���݅▶エコポイントʹ�ઍԁɾ
�ઍԁʢରثػɾઃඋʹΑΓҟͳΓ
·͢ʣ■締དྷ�݄� Ὂਃํࠐ๏ͳͲ
ڠҬࡦԹஆԽରٿԣਢլ市ࡉৄ
ٞձ□HPɻ

□担健康保険課 ☎822-8234

国保・後期の保険料夜間納付相談

□担環境管理課 ☎822-8328

微小粒子状物質（PM2.5）

□担環境管理課 ☎822-8328

光化学スモッグに注意しましょう

□担環境企画課 ☎822-8524

よこすかエコポイント

シニア
ொձɾ࣏ࣗձ͔ΒٻΊΒΕͨ߹ɺ
దਖ਼ཧͱར༻తͷݶఆΛ݅ʹɺ
ॅຽجຊா͔Βநग़ͨ͠ࡀ��Ҏ্
ʢ�݄��ࡏݱʣͷ໊Λఏ͠ڙ·͢ɻ
໊ͷࡌܝΛر͠ͳ͍ਓɺ�݄
�� ·Ͱʹॅॴɾ໊ࢯΛ༣ૹɺ□FAX
ʢ���ô����ʣ͔ □EʢDIJJLJ�DPN!DJUZ�
ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQʣͰɺ୲͔
खଓ͖͠ࡢηϯλʔὊߦͷ
ͨਓͰ໊ͷࡌܝΛر͠ͳ͍߹
վΊͯखଓ͖͕ඞཁͰ͢ɻ

▶配布場所ʹΣϧγςΟ市ຽϓϥβ
�֊୲ɺ市ॴ�֊市ใίʔ
φʔɺߦηϯλʔɺॴὊ市□HPͰ
͝ཡʹͳΕ·͢ɻ

こども
ຖ݄ୈ�༵ʢ�݄Λআ͘ɺདྷ�݄
·Ͱɻ�݄ୈ�༵ʣ࣌��ʙ࣌��ɺ
ԣਢլޱ

͜͏

ߢ
͘͏

Ӵੜηϯλʔ■対市ॅࡏ
ͰൃୡʹΕ͕͋Δ͔োͷ͋Δະब
ձʢὸࢣՊҩࣃ申ὸͰԣਢլ市■ࣇֶ
���ô����ʣɻ

४ʢত��ʢ����ʣ�݄جچ
ҎલʣͰͯݐΒΕͨॅͷ
அิࣄڧͳͲʹ͔͔Δඅ༻ΛҰ෦
ิॿ͠·͢ɻ
▶木造住宅耐震補強工事ʹ■対ত��
�݄Ҏલʹணͨ͠ɺ࣠
Ͱ֊͕�֊ҎԼͷॅͯݐށʢ݉༻
ॅΛؚΉʣ͔ ډॴ༗Ͱॴ༗ऀ͕ݾࣗ
ॅ͍ͯ͠Δ͔͢ॅډʹޙྃࣄΔॅ
ɻิ ɺ市ʹຊళɾ͍ͯͭʹࣄڧ
Ͱ͋Δࣄ͏ߦ͕ऀۀࣄళΛஔ͘ࢧ
ͷɻ
▶分譲マンション耐震診断ʹ■対ত
���݄Ҏલʹணͨ͠మےί
ϯΫϦʔτɾమࠎమےίϯΫϦʔτɾ
మࠎͷৡϚϯγϣϯὊৄࡉ市
□HPɻ

�݄�� ࣌����ʙ࣌��ɺ�݄�
 ࣌����ʙ࣌��ɺ૯߹ࢱձؗ
■対市ॅࡏͷਓ■定֤ઌண��ਓ■申�݄
�� ʙ�� ʹਃࠐॻΛ༣ૹɺ□FAXɺ
□E ͔ɺԣਢլ市ࣾձٞڠࢱձ
ʢ˟���ô����ຊொ�ͷ�□FAX ���ô
����□E BOTIJO�O��!TJT�OFU�KQʣ
Ὂਃࠐॻফہிࣷ�֊Ҭࢱ
՝ɺߦηϯλʔɺॴɺҬแׅ
ձ□HPͰೖखՄὊٞڠԉηϯλʔɺಉࢧ
ΦϯϥΠϯࢀՃՄʢ֤ઌண��ਓʣɻ

�݄� ࣌���ɾ࣌����ɺ市ཱ
��定֤நબ��ਓ■締�݄■ߍઐֶޢ
 ■申ඞཁ߲ͱرؒ࣌Λಉֶߍ
□HP͔ὸͰಉֶߍʢὸ���ô����ʣɻ

□担地域コミュニティ支援課
☎822-9510

敬老行事の該当者名簿への掲載

□担保健所生活衛生課 ☎824-2191

食品衛生監視指導結果の公表

□担こども家庭支援課 ☎822-8937

発達に遅れのある幼児の歯科検診

□担建築指導課 ☎822-8319

住宅の耐震化費用の一部補助

□担福祉総務課 ☎822-8245

市民後見人養成研修事前説明会

□担健康総務課 ☎822-4751

市立看護専門学校の説明会

市ͷӺɾళ֗पลͷۭ͖ళฮΛ׆
༻͠ɺҬίϛϡχςΟͷͱͳΔళ
ฮͷ։ళΛऀۀࣄ͢ࢦΛࢧԉ͠·͢
▶支援内容ʹۭ͖ళฮใͷఏڙɺग़
ళܦඅͷิॿɺϓϩϞʔγϣϯࢧԉͳ
Ͳ■締��݄�� Ὂਃଟͷ߹ɺ
͓அΓ͢Δ͜ͱ͕͋Γ·͢Ὂཁ݅͋
Γɻৄࡉ市□HP■問ԣਢլձٞॴ�
ὸ���ô����

�݄�� ࣌��ʙ࣌��ɺԣਢլ
ձٞॴʢฏொʣ■対市ऀۀࣄ■定நબ�
ਓ■申�݄�� ʙ�݄�� ʹඞཁ
߲ΛωοτਃࠐὊৄࡉ市□HPɻ

২ɺՌथɺՖͳͲͷ২ʹؔ͢Δ
૬ஊ͕Ͱ͖·͢■申ඞཁ߲ͱ૬ஊ
༰Λὸɺ□FAX͔□EͰ̣̥̤๏ਓάϦʔϯ
Ϋϥϒʢὸ□FAX���ô����□E HSFFODMVC!
HSFFODMVC�ZZ�DPNʣɻ

▶行政書士会による終活などの相談ʹ
�݄�� ɾ�� ɺ�݄� ɾ��
 ɾ�� ࣌��ɾ࣌��ɾ࣌��ɺ市
ॴ�֊市ຽ૬ஊࣨ■定֤ઌண�ਓ■申�
݄�� ࣌�Ҏ߱ʹὸͰ୲▶税
理士会による相続税相談ʹ�݄��
�ʢ�ਓ��ʣɺ市ॴ࣌��ʙ࣌�� 
֊市ຽ૬ஊࣨ■定ઌண�ਓ■申�݄�� 
ձԣ࢜ํ੫ཧژҎ߱ʹὸͰ౦࣌��
ਢլࢧ෦ʢὸ���ô����ʣɻ

�݄� ɾ�� ɾ�� ࣌����
ɾ࣌����ɺதԝ݈߁ࢱηϯλʔ
■申ὸͰ୲ɻ

�݄�� ࣌��ɾ࣌����ɾ࣌��
��ɺ�݄�� ࣌��ɾ࣌����ɾ
ձؗ■対ೝͱࢱ��ɺ૯߹࣌��
அ͞Εͨ͜ͱͳ͍͕ɺͷΕ͕
ͳΔਓͱͦͷՈ■申ὸͰ୲ɻʹؾ

�݄�� ࣌���ɾ࣌����ɾ��
��ɺ市࣌����ɾ࣌����ɾ࣌
ॴͷձٞࣨ■内อ݈ࢣʹΑΔΞυ
όΠε■対ຊ市ࠃอՃೖऀͰಛఆ݈
Λड͚ͨਓ■定֤ઌண�ਓ■申�݄� 
ʙ�� ʹὸͰ୲ɻ

ᶃ�݄��ᶄ�݄�� ࣌�ʙ��
ͷͻͱΓॅࡏɺ͙͘Έ͔Μ■対市࣌
ʹͳΔ༧ఆͷਓ͔ͻͱΓʢᶄࠃ
ࠗͷ૬ஊ༏ઌʣ■定ઌணᶃ�ਓᶄ�ਓࡍ
■申�݄� Ҏ߱ʹὸͰ୲ɻ

□担商業振興課 ☎822-8543

空き店舗への出店者を支援します

□担商業振興課 ☎822-8286

簡単アプリで事務作業を効率化

□担公園管理課 ☎822-9561

園芸の相談

□担市民相談室 ☎822-8114

専門家による無料相談

□担地域福祉課 ☎822-8291

高齢者・介護者のこころの相談

□担健康長寿課 ☎822-8135

専門医によるもの忘れ相談

□担健康長寿課 ☎822-8227

特定健診結果まるごと相談会

□担こども青少年給付課 ☎822-0133

弁護士による養育費相談

ΦʔϓϯτοϓόεͰ市Λ८ΔՆٳ
ΈπΞʔΛ�݄த०Ҏ߱ʹ࣮͠ࢪ·͢
Ὂਃํࠐ๏ͳͲৄࡉὸͰԣਢլ市؍
ձʢὸ���ô����ʣ͔ڠޫ ಉڠձ□HPɻ

Ոͷօ͞Μ͕୮ਫ਼ࠐΊͯҭͯͨ࠾Ε
ͨͯͷࡊΛൢച͠·͢ɻ࢈ݩͳΒ
Ͱͷ०ͷຯΛָ͓͠Έ͍ͩ͘͞ɻ
⾣とき・ところʹ�݄�� ɾ�� ɾ
�� ࣌��ʙ࣌��ɺ市ॴ�֊ձܭ
՝લʢചΓΕ࣍ୈऴྃʣ

こども
▶森崎みんなの家ʹ�݄�� 
⾣浦賀コミセンʹ�݄�� 
▶長井コミセンʹ�݄�� 
⾣芦名コミュニティーセンターʹ�݄
� ɻ͍ͣΕ࣌��ʙ࣌����■対
ະबԂࣇͱͦͷอऀޢ■申֤։࠵ͷ�
िؒલҎ߱ʹὸͰѪΒΜͲΑ͔͜͢
ʢὸ���ô����ʣὊਃࠐଟͷ߹ɺ
͓அΓ͢Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻৄࡉ市
□HPɻ

▶スカリン・逸見エモンからの挑戦状
ʹ�݄�� ʙ�݄�� ■内ṖΛղ
͍ͯԣਢլͷྺ࢙จԽΛମ͢ײΔΠ
ϕϯτ■対খֶੜҎ্Ὂৄࡉ□HPʮ͜͜
ϤίεΧʯɻ

⾣記念艦「三笠」海アニパネル展ʹ�
݄��ʙ�݄�� ࣌�ʙ࣌����
ɺه೦؋ʮּࡾʯ■￥���ԁ⾣海アニ
スタンプラリーʹ�݄��ʙ�݄
�� Ὂৄࡉ□HPʮ͜͜ϤίεΧʯ
ɻ
⾣海アニトーク＆ライブʹ�݄��
ɺه೦؋ʮּࡾʯὊৄࡉ□HPʮւͷ
ΞχϝΧʔχόϧʯɻ

□担観光課 ☎822-8294

オープントップバス市民向けツアー

□担農業振興課 ☎822-9395

市役所でよこすか野菜を販売

□担保育課 ☎822-9004

わいわい広場「出張親子サロン」

□担観光課 ☎822-9672

夏休み 謎解きイベント

□担観光課 ☎822-8568

海のアニメカーニバル

横須賀こころの電話横須賀こころの電話
一人で抱えず相談を

月~金曜日 １６時~２３時
土・日曜、祝・休日  ９時~２３時
第２水曜日 １６時~翌６時

☎８３０-５４０７

6 広報よこすか　令和３年（2021年）７月号

市民生活課
☎822-8212

ネット申込　https://www.yokosuka-yksk.jp（市□HP「オンラインサービス」からもアクセスできます）

必要項目⾣郵便番号・住所・氏名とフリガナ・年齢・電話番号・記事のタイトル



�݄�࣌��ʙ࣌��ɺ૯߹ࢱձؗ
■対市ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰྍҭखாΛ
Ͱ͖ͳ͍ਓ͖ۀ࡞ਓʢҰਓͰͭ࣋
ఴ͍͕ඞཁʣ■定ઌண��ਓ■申�݄�� 
ʙ��ʹඞཁ߲Λωοτਃ͔ࠐ
ίʔϧηϯλʔʢὸ���ô����□FAX
���ô����ʣὊ市֎ॅࡏͷਓ�݄
�� ·Ͱʹྍҭखாͷࣸ͠Λ༣ૹ
͔ɺ市ॴؗ�֊୲ɻ

①普通救命講習会ʹ�݄�� ࣌��
ʙ࣌��ɺதԝফॺ
②上級救命講習会ʹ�݄�� ࣌�ʙ
ɺதԝফॺ࣌��
③外傷救護法講習会ʹ�݄�� ࣌�
ʙ࣌����ɺதԝফॺ
④乳児事故防止教室ʹ�݄�� ࣌�
��ʙ࣌����ɺೆ݈߁ࢱηϯ
λʔ
⾣対象ʹຊ市͔ࡾӜ市ʹॅࡏɾۈࡏɾ
ͷதֶੜҎ্■定ઌணᶃʙᶅ��ਓֶࡏ
ᶆ��ਓ■締ᶃ�݄� ᶄ�݄��ᶅ
�݄��ᶆ�݄�� ■申�݄��
 Ҏ߱ʹඞཁ߲Λωοτਃ͔ࠐίʔ
ϧηϯλʔʢὸ���ô����□FAX ���ô
����ʣɻ

�݄�� ࣌����ʙ࣌����ɺ
૯߹ࢱձؗ■対市ॅࡏͷਓ■定ઌண
��ਓ■申�݄�� ʙ�݄�� ʹὸ
Ͱ୲ɻ

シニア
�݄��ʙ�݄��ͷ͏༵ͪۚ��
��ʢશ�ճʣɺΣϧγςΟ࣌��ʙ࣌
市ຽϓϥβ■対市ॅࡏͷࡀ��Ҏ্■定
நબ��ਓ■締�݄� ■申ඞཁ߲Λ
ωοτਃ͔ࠐίʔϧηϯλʔʢὸ
���ô����□FAX���ô����ʣὊॳΊͯ
ͷਓΛ༏ઌɻ

こども
⾣対象ʹ市ॅࡏͷͻͱΓՈఉͷ
݄�ʹ定֤ઌண��ਓ①ヨガ講習会■ࢠ
��࣌��ʙ࣌��ɺҥּίϛηϯ■申
ᶃ�݄�� Ҏ߱ʹὸͰԣਢլ市
ձʢὸ���ô����ô����ʣɻࢱࢠ
②アロマで簡単リラックスʹ�݄��
 ࣌��ʙ࣌��ɺΣϧγςΟ市ຽ
ϓϥβ③ひとり親交流会ʹ�݄��
ɺΣϧγςΟ市ຽϓ࣌��ʙ࣌�� 
ϥβ■申ᶄᶅ�݄�� Ҏ߱ʹඞཁ߲
Λὸʢὸ���ô����ô����ʣ͔ Α͜
͔͢ͻͱΓαϙʔλʔζɾͻ·ΘΓ
□HPὊᶄᶅอҭ͋Γɻ

�݄�� ࣌��ʙ࣌����ɺۀ࢈
ަྲྀϓϥβ■定ઌண��ਓ■申�݄�� 

□担障害福祉課 ☎822-8249

心身障害者の革細工教室

□担救急課 ☎821-6473

救急法講習会

□担消費生活センター ☎821-1312

エンディングノートの書き方講座

□担健康長寿課 ☎822-8135

認知症予防教室

□担こども青少年給付課 ☎822-0133

ひとり親家庭向けイベント

□担経済企画課 ☎822-8122

サイボーグの未来と機械の身体化

Ҏ߱ʹὸͰԣਢլ市ۀ࢈ৼࡒڵ ʢஂὸ
���ô����ʣὊΦϯϥΠϯ։࠵ʢઌ
ண���ਓʣ͋ Γɻ

シニア
�݄�� ࣌��ʙ࣌����ɺΣ
ϧγςΟ市ຽϓϥβ■対市ॅࡏͷ��
Ҏ্■定நબ��ਓ■締�݄�� ■申ඞࡀ
ཁ߲Λωοτਃ͔ࠐίʔϧηϯλʔ
ʢὸ���ô����□FAX���ô����ʣὊॳ
ΊͯͷਓΛ༏ઌɻ

�݄�ʙ��݄��ͷ͏ͪᶃਫ༵
ᶄ༵ͷ࣌��ʙ࣌��ʢআ֎ɾؒ࣌
ม͋ߋΓɺશ�ճʣɺ͠ΐ͏ͿԂ■定֤
ઌண��ਓ■申�݄�� ʙ�݄� ʹ
ඞཁ߲ͱرίʔεʢᶃɾᶄʣΛԟ෮
͕͖Ͱ̣̥̤๏ਓάϦʔϯΫϥϒ
ʢ˟���ô����ҳٰ͕ݟ�ͷ�ὸ□FAX
���ô����ʣɻ

シニア
�݄� ɾ� ɾ�� ࣌��ʙ��
ࡏ��ʢશ�ճʣɺίϛηϯ■対市࣌
ॅͷࡀ��Ҏ্ͰྗےԼମྗʹෆ
҆ͷ͋Δਓ͔කࠊʹ௧ΈͳͲͷঢ়
͕͋Δ͕ӡಈ͕ඞཁͳਓ■定நબ��ਓ
■締�݄�� ■申ඞཁ߲Λωοτਃ
ίʔϧηϯλʔʢὸ���ô����□FAX͔ࠐ
���ô����ʣɻ

�݄� ࣌����ʙ࣌����ɺத
ԝ݈߁ࢱηϯλʔ■対市ॅࡏͷ
්ͱͦͷऀۮͳͲ■定ઌண��ਓ■申�
݄�� ʙ�݄�� ʹὸ͔□FAX
ʢ���ô����ʣͰ୲ɻ

こども
�݄�࣌���ʙ࣌��ɺڭҭڀݚ
ॴ■対市ֶࡏͷখֶߍ�ɾ�ੜ■定ந
બ��ਓ■￥���ԁ■申�݄�� ʙ�݄
�� ʹඞཁ߲Λωοτਃ͔ࠐ
ίʔϧηϯλʔʢὸ���ô����□FAX
���ô����ʣɻ

コミュニティセンター
【申込方法】֤ క·Ͱʹඞཁ߲
ʢ༣ศ൪߸ɺॅॴɺ໊ࢯͱϑϦΨφɺ
ྸɺి൪߸ʣͱ໊࠲ߨΛԟ෮͕
͖ɺ□FAXʢίϛηϯΛআ͘ʣɺ□E͔
ʢฦ৴༻͕͖Λࢀ࣋ʣɺ֤ ίϛηϯɻ
【お願い】͍ ͣΕެަڞ௨ؔػͰ͝དྷ
͍ͩ͘͞ɻ
【案内】༰ɺͪ࣋ͳͲ
市□HPɺνϥγΛ͝ࡉৄ
ཡʹͳΔ͔ɺ֤ίϛηϯ
ʹ͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

□担健康長寿課 ☎822-8135

脳と体のいきいき栄養教室

□担公園管理課 ☎822-9561

しょうぶ園花づくり講習会

□担健康長寿課 ☎822-8135

運動機能改善教室

□担中央健康福祉センター
 ☎824-7632

赤ちゃんの予防接種講座

□担教育研究所 ☎836-2447

土曜科学教室「電気の正体を探る」

市□HP

田浦の芸術家による土器作り体験
�݄�࣌��ʙ࣌��ɺ�݄��
ʢશ�ճʣɺాӜίϛηϯ࣌��ʙ࣌��
ଞ■定நબ��ਓ■￥̎ઍԁ■締�݄�� 

親子で作ろう、とんぼ玉
�݄��ɾ��ᶃ࣌��ʙ࣌��
��ᶄ࣌����ʙ࣌��ʢશ�ճʣɺҥ
ּίϛηϯ■対ᶃখֶߍ�ੜʙ�ੜ
ͱͦͷอऀޢᶄதֶੜҎ্■定ᶃநબ�
ᶄநબ�ਓ■￥ᶃ����ԁᶄ����ԁ
■締�݄� Ὂਃ࣌ࠐʹίʔεʢᶃɾᶄʣ
Λ໌هɻ
ドキュメンタリー映画鑑賞会
�݄�� ࣌����ʙ࣌����
ʢ࣌��։ʣɺҥּίϛηϯ■内ʮٿ
ʢΨΠΞγϯϑΥχʔʣୈҰ൪ʯۂڹަ
ͷؑ■定நબ��ਓ■締�݄� Ὂখֶ
ੜҎԼอऀޢಉɻ

大津サイエンス・ラボ
�݄�� ᶃ࣌��ʙ࣌��ᶄ࣌��ʙ
ɺେίϛηϯ■内ᶃఱମᶄޫ࣌��
ͷֶश■対খֶߍ�ੜʙதֶੜ■定֤ந
બ��ਓ■￥ᶃ���ԁᶄ���ԁ■締�݄�
  Ὂ ਃ ࠐ ࣌ ʹ ֶ  ͱ ر  ί ʔ
εʢᶃɾᶄʣΛ໌هὊਃࠐΈ□HP
ʮF�LBOBHBXBԣਢլ市ʯ͔ □EͰͷΈ
डὊΦϯϥΠϯ։࠵ʹม͢ߋΔ߹
͕͋Γ·͢ɻ

オープン学習室
�݄�� ʙ�� ࣌�ʙ࣌��ɺٱ
ཬίϛηϯ■対தֶੜɾߍߴੜ■定֤
ઌண��ਓὊେֶੜʹΑΔֶशࢦಋ
͋Γɻ
はつらつ久里浜
シニア
�݄�ʙ��ͷ͏༵ͪ࣌��ʙ
࣌��ʙ࣌����ɺ��݄�࣌��
ʢશ�ճʣɺٱཬίϛηϯ■対ࡀ��Ҏ্
■定நબ��ਓ■￥����ԁ■締�݄�� 
リンパビクス
�݄�� ɾ�� ɾ�� ࣌��ʙ
ཬίϛηϯٱ��ʢશ�ճʣɺ࣌��
■定நબ��ਓ■￥���ԁ■締�݄� 

こども科学捜査教室
こども
�݄� ࣌��ʙ࣌��ɺԼӜίϛη
ϯ■対খֶੜ■定நબ��ਓ■￥���ԁ■締�
݄�� ὊਃࠐΈ□HPʮF�LBOBHBXB
ԣਢլ市ʯɺԟ෮͕͖͔ɺԼ
ӜίϛηϯὊ̏ੜҎԼอऀޢಉ

˟���ô�����ધӽொ�ͷ��
ὸ□FAX���ô����
UBQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

田浦コミュニティセンター

˟���ô�����ެڷொ�ͷ��
ὸ□FAX���ô����
LJQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

衣笠コミュニティセンター

˟���ô�����େொ�ͷ��ͷ��
ὸ□FAX���ô����
PPQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

大津コミュニティセンター

˟���ôٱ�����ཬ�ͷ��ͷ�
ὸ□FAX���ô����
LVQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

久里浜コミュニティセンター

˟���ô������ͷ�ͷ�
ὸ□FAX���ô����
TJQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

北下浦コミュニティセンター

Ὂਃ໊ߍֶʹ࣌ࠐͱֶΛ໌هɻ
ゲームで体感 SDGsってなに
�݄��࣌����ʙ࣌����ɺ
ԼӜίϛηϯ■対தֶੜҎ্■定நબ
��ਓ■締 �݄�� ὊਃࠐΈ□HP
ʮF�LBOBHBXBԣਢլ市ʯɺԟ෮͕
͖͔ɺԼӜίϛηϯɻ

科学実験ふわふわホットケーキ
こども
�݄�� ࣌��ʙ࣌��ɺίϛηϯ
■対খֶੜ■定நબ��ਓ■￥���ԁʢอऀޢ
��ԁʣ■締�݄� Ὂ�ੜҎԼอޢ
ऀಉɻ
電気を学ぶ実験・工作教室
こども
�݄��࣌��ʙ࣌��ɺిྗதԝݚ
￥■ʣ■対খֶੜ■定நબ��ਓࡔॴʢڀ
���ԁʢอऀޢ��ԁʣ■締�݄� Ὂ�
ੜҎԼอऀޢಉɻ
糸と釘

くぎ

が織りなす糸かけアート
�݄� ɾ�� ࣌��ʙ࣌��ʢશ�
ճʣɺίϛηϯ■定நબ��ਓ■￥����
ԁ■締�݄�� 

その他の施設

リサイクル体験教室
①夏休み小学生紙すき体験ʹ�݄�
Ͱडʣɻ·࣌��ʢ࣌��ʙ࣌��
ɺΞΠΫϧ②布ぞうりʹ�݄��
 ࣌���ʙ࣌����③マスクと
マスクケースʹ�݄��࣌���
ʙ࣌��■対ᶃ市ॅࡏͷখֶੜͱͦͷ
อऀޢᶄᶅ市ॅࡏͷਓ■定ᶄᶅ֤ந
બ��ਓ■締ᶄ�݄� ᶅ�݄� ■申
ᶄᶅඞཁ߲ͱ໊ࣨڭΛ͕͖͔□E
ͰΞΠΫϧɻ

花咲くシードペーパー作り
�݄��࣌��ʙ࣌����ɺ�݄�
 ࣌����ʙ࣌��ʢશ�ճʣ■定நબ
��ਓ■￥����ԁ■締�݄�� ■申ὸ͔
ɺྲྀަۀ࢈ϓϥβɻ

˟���ô�����ࡔ�ͷ�ͷ�
ὸ���ô����
OJQI�CFT!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

西コミュニティセンター

˟���ô�����Ӝڷொ�ͷ����
ὸ���ô����
BJDMF!DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQ

アイクル

˟���ô�����ຊொ�ͷ��
ϕΠεΫΤΞΑ͔͜͢Ұ൪ؗ
ὸ���ô�����□FAX���ô����

産業交流プラザ

市民生活課
☎822-8212
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よい歯のコンクール優秀作品展示　7月13日（火）～21日（水）、市役所1階展示コーナー □担保健体育課 ☎822-8486

掲載内容は変更・中止となる場合があります。最新の情報は各担当へ。



市民大学夏期特別・Jr.カレッジ
�݄Ҏ߱ʹॱ࣍ɺ։͠࠵·͢■締�݄��
Ὂৄࡉ市ॴɺߦηϯλʔɺ
ॴʹ͋Δืूཁྖ͔·ͳͼ͔Μ
□HPɻ
まなび情報登録講師「A研修会」
ᶃ�݄� ᶄ�݄�࣌���ʙ
ಈʹؔ৺ͷ͋Δਓ■定֤׆ࢣߨ対■࣌��
நબ��ਓ■締�݄�� ■申ඞཁ߲ͱ
ʢᶃɾᶄʣΛὸɺ͕͖ɺ·ͳͼر
͔Μ□HP͔ɺ·ͳͼ͔Μɻ
はじめてのスマホ体験教室
�݄�� ࣌��ʙ࣌��ʢೖίʔ
εʣɾ࣌����ʙ࣌����ʢ͍͞͠
ͷεϚʔτϑΥߴίʔεʣ■対தૅج
ϯʹڵຯͷ͋Δਓ͔ॳ৺ऀ■定֤நબ
��ਓ■￥���ԁ■締�݄�� ■申ඞཁ߲
ͱίʔε໊Λ͕͖ɺὸɺ·ͳͼ͔
Μ□HP͔ɺ·ͳͼ͔Μɻ

アーチェリー初心者講習会
�݄�� ࣌��ʙ࣌��ʢӍఱதࢭʣ■対
খֶߍ�ੜҎ্■定ઌண�ਓ■￥ઍԁ■申
�݄�� ʙ�� ʹὸͰ͘Γ·
ՖͷࠃΞʔνΣϦʔʢὸ��� ô
����ʣɻ

10万本のヒマワリ開花
�݄Լ०͔Β�݄த०ʹ͔͚ͯՖാʹ
��ສຊͷώϚϫϦ͕։Ֆ͠·͢ɻ

じゃぶじゃぶ池オープン
��্݄०·Ͱɺਫ༡ͼ͕Ͱ͖·͢ɻ
サービスデー
ূ໌ॻఏࣔͰறंྉۚແྉɺʮւͱ༦
ͷ౬ʯೖཋྉ���ԁׂҾ
⾣市民感謝デーʹ�݄�� ɺ�݄�
ɾ�� ■対市ॅࡏͷਓ
⾣シルバーデーʹਫ༵■対ࡀ��Ҏ্

ライトアップ竹灯籠
࣌ͳͲৄࡉϰΣϧχʔެԂ□HPɻ

早朝探鳥会
�݄��࣌�ʙ࣌���
自然観察会
�݄�࣌���ʙ࣌����
Ὂ͍ͣΕެԂཧࣄॴલू߹
ʢӍఱதࢭʣɻ

˟���ô�����ҳݟொ�ͷ��ͷ��
ΣϧγςΟ市ຽϓϥβ
ὸ���ô����

まなびかん

˟���ô�����ਆ໌ொ�
ὸ���ô�����□FAX���ô����

くりはま花の国

˟���ô�����Ҫ�ஸ
ὸ���ô�����□FAX���ô����

ソレイユの丘

˟���Ȃ�����ࣚೖொ�ͷ�
ὸ���ô�����□FAX���ô����

ヴェルニー公園

˟���ô�����ޫͷٰ�ͷ�
ὸ□FAX���ô����

光の丘水辺公園

野外映画観賞会
�݄��࣌��ʙ࣌����ʢड։
ͷΞϦεʯࠃͷٞࢥ��ʣʮෆ࣌��࢝
ʢӍఱͷ߹�� ʹॱԆʣ■持ෑὊ
খֶੜҎԼอऀޢಉɻ
みんなで健康 ラジオ体操
�݄�ʙ�� ࣌�ʙ࣌���ʢߥ
ఱதࢭʣ
ὊެּࡾԂཧࣄॴલू߹ɻ

企画展
⾣「みみをすますように 酒井駒子」展
ʹ�݄��ʙ�݄� 

酒井駒子「よるくま」原画（1999年、偕成社）

所蔵品展
⾣第32回全国「みどりの愛護」のつど
い開催記念 特集：みどり輝くʹ�݄��
 ·Ͱ
⾣「特集：いきものたちの情景」́ �݄
��ʙ�݄�� 
谷内六郎〈週刊新潮 表紙絵〉展
⾣第32回全国「みどりの愛護」のつど
い開催記念 みどりのちからʹ�݄��
 ·Ͱ
⾣「鳥のいる風景」́ �݄��ʙ�
݄�� 
休館日
�݄� ɺ�݄� 

特別展示
⾣「足跡化石から探る太古の世界 恐
竜からナウマンゾウまで」́ �݄��
ʙ��݄�� 
⾣「足跡化石から探る太古の世界 恐
竜からナウマンゾウまで」展示解説ʹ
�݄��ɺ�݄�࣌��ʙ࣌��

トピックス展示
⾣「カブトムシを調べよう」́ �݄��
ʙ�݄�� 
⾣湊

みなと

町・ヴェルニー公園の歴史と遺
産ʹ�݄�� ·Ͱ
夏休みクイズラリー
�݄��ʙ�݄�� ■対খɾதֶੜ
天神島ガイドツアー
�݄�� ࣌����ʙ࣌����ɺ
ఱਆౡྟւࣗવڭҭԂʢӍఱதࢭʣ
■定ઌண��ਓ■￥��ԁὊখֶੜҎԼ
อऀޢಉɻ
こども地球教室
�݄� ࣌����ʙ࣌����■対

˟���ô�����ҴԬொ��
ὸ���ô�����□FAX���ô����

三笠公園

˟���ôډי������ͷ�
ὸ���ô����

横須賀美術館

˟���ô�����ਂా��
ὸ���ô����

自然・人文博物館

খɾதֶੜ■定நબ��ਓ■締�݄��
■申ඞཁ߲Λωοτਃ͔ࠐԟ෮͕
͖ͰࣗવɾਓจതؗὊখֶߍ�
ੜҎԼอऀޢಉɻ
わくわく歴史展示ツアー
�݄� ࣌��ʙ࣌��
夜の昆虫かんさつ
ᶃ�݄� ᶄ�݄�࣌��ʙ࣌��
��ɺఱਆౡྟւࣗવڭҭԂ■対খɾ
தֶੜ■定֤நબ��ਓ■￥��ԁ■締�݄��
■申ඞཁ߲ͱرʢᶃɾᶄʣΛ
ωοτਃ͔ࠐԟ෮͕͖Ͱࣗવɾਓจ
തؗὊখֶੜҎԼอऀޢಉɻ
植物図鑑のつくりかた
�݄��ᶃ࣌��ʙ࣌��ᶄ࣌��ʙ
�対খɾதֶੜ■定֤நબ��ਓ■締■࣌��
݄��■申ඞཁ߲ͱر࣌ ʢؒᶃɾ
ᶄʣΛωοτਃ͔ࠐԟ෮͕͖Ͱࣗવɾ
ਓจതؗὊখֶ̏ߍੜҎԼอ
ಉɻऀޢ
自分でつくる化石レプリカ
�݄��ᶃ࣌���ʙ࣌��ᶄ࣌��
ʙ࣌����■対খɾதֶੜ■定֤நબ��
ਓ■￥���ԁ■締�݄�■申ඞཁ߲ͱ
࣌ر ʢؒᶃɾᶄʣΛωοτਃ͔ࠐԟ෮
͕͖ͰࣗવɾਓจതؗὊখֶߍ
�ੜҎԼอऀޢಉɻ
公園調査ボランティア養成講座
�݄��ʙ�݄��ͷ͏༵ͪ��
ʢશ�ճʣɺฏதԝެԂଞ■対࣌��ʙ࣌
ಈ͕Ͱ͖Δਓ■定நબ׆ଓతʹௐࠪܧ
��ਓ■￥��ԁ■締�݄�■申ඞཁ߲Λ
ωοτਃ͔ࠐԟ෮͕͖Ͱࣗવɾਓจ
തؗὊখֶੜҎԼอऀޢಉɻ
箱めがねで磯の生き物観察
�݄�� ࣌��ʙ࣌��ɺఱਆౡྟւ
ࣗવڭҭԂ■対খɾதֶੜ■定நબ��ਓ
■￥��ԁ■締�݄�� ■申ඞཁ߲Λ
ωοτਃ͔ࠐԟ෮͕͖Ͱࣗવɾਓจ
തؗὊখֶੜҎԼอऀޢಉɻ
休館日
݄༵ʢ�݄�Λআ͘ʣɺ�݄� ɺ�
݄�� 

子ども映画会（中央図書館）
こども
�݄��࣌��ʮ͘·ͷΞʔωετ͓͡
͞ΜͱηϨεςΟʔψʯɺ�݄���
ʮΞΠψͷֆຊʯ■定֤ઌண��ਓ࣌
日曜映画会（中央図書館）
�݄��ʮϑϥϯέϯγϡλΠϯʯɾ
��ʮո्ΛݺͿஉʯɾ��ʮͨ·ͱ
ͨ·ిंʯɺ�݄�ʮނࣄʯɾ�ʮΞο
γϟʔՈͷܶࢂʯɻ͍ͣΕ࣌��ɾ
定֤ઌண��ਓ■࣌��
0・1・2歳おはなし会
こども
⾣北図書館ʹ�݄�� ࣌����
⾣南図書館ʹ�݄�� ࣌����
■定֤ઌண��
0・1歳おはなし会（児童図書館）
こども
�݄�� ɺ�݄� ࣌����■定֤
ઌண��
2・3歳おはなし会（児童図書館）
こども
�݄�� ɺ�݄� ࣌����■定֤
ઌண��
16ミリ映画会（中央図書館）
�݄�� ࣌��ʮΦϦϯϐοΫϋΠ

தԝਤॻؗ� ὸ���ô����
�ಐਤॻؗࣇ ὸ���ô�����
ਤॻؗ� ὸ���ô����
ೆਤॻؗ� ὸ���ô����

図書館

ϥΠτʢ౦ژʣʯʮʹͬΆΜ༸৯ޠʯ
■定ઌண��ਓ
幼児・小学生おはなし会
こども
⾣南図書館ʹ�݄�� ࣌��■対ࡀ�ʙ
খֶੜ⾣北図書館ʹ�݄�� ࣌����
■対̏ࡀʙখֶੜ■定֤ઌண��ਓ
本のレンタルセット（児童図書館）
▶期間ʹ�݄��͔Βʢͳ͘ͳΓ࣍
ୈऴྃʣ▶テーマʹຊͷத΅͏͚Μ
ʹग़͔͚Α ʢ͏�ηοτʣ■対ࡀ�ʙத
ֶੜ■定ઌண��ਓ
夏休みおうちで「おりがみ」（児童）
こども
ࢠͷຊΛआΓ͓ͨࢴಐਤॻؗͰંΓࣇ
͞ΜʹંΓࢴΛϓϨθϯτ͠·͢⾣と
きʹ�݄��ʙ�݄��■対ࡀ�ʙ
খֶੜ■定ઌண��ਓ
幼児・小学生えいが会
こども
⾣北図書館ʹ�݄�� ࣌����■対
ʙখֶੜ■定ઌண��ਓ⾣南図ࡀ�
書館ʹ�݄�� ࣌����■対ࡀ�ʙ
খֶੜ■定ઌண��ਓ
図書館で「ムシ」たんけん（児童図書館）
こども
�݄� ࣌��ʙ࣌��■対ࡀ�ʙখֶੜ
■定ઌண��ਓ■申�݄�� Ҏ߱ʹὸͰ
ಐਤॻؗɻࣇ
夏の夜のこわーいおはなし会
こども
⾣北図書館ʹ�݄� ࣌����
■対̏ࡀʙখֶੜ■定ઌண��ਓ
⾣児童図書館ʹ�݄�� ࣌��■対̏
 ʙখֶੜ■定ઌண��ਓ■申�݄��ࡀ
Ҏ߱ʹὸͰࣇಐਤॻؗɻ
休館日
݄༵

予約は☎823-9999
かホームページへ
横須賀芸術劇場 劇場□HP

横須賀芸術劇場
◆ 横須賀芸術劇場少年少女合唱団
サマー・コンサート
7月11日㈰15時開演 大劇場
◆ ヨコスカ ジャズ ドリームス
7月24日㈯16時開演 大劇場

●手話通訳、要約筆記、点訳・音訳などの問合せは各担当へ。

写楽よこすか写真展
�݄� ʙ�࣌��ʙ࣌��
ʢ�͔࣌��Βɺ�࣌��
·ͰʣɺจԽձؗ
ʦ࿈ʧՏా�ὸ���ô����ô����

�݄�� ·ͰʹࣄهʢλΠτϧ
��จࣈఔɺຊจ��จࣈఔʣͱ
࿈བྷઌΛ͕͖ɺ□FAX͔□EͰใ՝
ʢ□FAX ���ô����□E EFOHPOCBO!
DJUZ�ZPLPTVLB�LBOBHBXB�KQʣɻ
⾣掲載基準ʹ市ຽ市ຽͷάϧʔ
ϓ͕ෆಛఆଟͷਓΛରʹ市
Ͱ։͢࠵Δແྉͷ͠࠵ɻ࣏ɾफڭɾ
ӦརɾձһืूతͰͳ͍ͷɻ
Ὂਃࠐଟͷ߹ɺநબͱͳΓ·͢ɻ

9月号掲載記事の申込
（9月11日～10月10日の催し）

伝言板 問合せは直接、
各連絡先（[連]）へ
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ネット申込　https://www.yokosuka-yksk.jp（市□HP「オンラインサービス」からもアクセスできます）



市民相談室

市民健診

各種相談

ほっとかん（福祉の相談）

その他の相談 

市役所1階 ☎822-8114

9月3日～28日の月・火・金曜日の午前（祝・休日を除く）

消防局庁舎1階 ☎822-9613

時間は窓口により異なります

困り事の相談はこちらへ

こどもの教室・催し

シニアの講座・催し

保健所の健診・相談・検査など

●市への要望・民事問題　月～金曜日8時30分～17時
●予約制の相談（予約は市民相談室で☎受付。先着順）
　 法律相談は月・水・金曜日、その他は月1回実施します。 
・法律相談（弁護士）　・行政サービスなどの相談（行政相談委員） 
・税務相談（税理士）　・労働・年金などの相談（社会保険労務士） 
・宅地建物相談（宅地建物取引士）　・登記・相続などの相談（司法書士） 
・登記・境界などの相談（土地家屋調査士） 
・終活・相続・成年後見などの相談（行政書士） 
・くらしの人権相談（人権擁護委員）月2回実施（☎相談のみ）
▷新型コロナウイルス感染症に関する支援策などの相談も受け付けます。
●交通事故相談　 来所予約・電話相談は☎822-8287へ。 
　月・水・金曜日、第1・第3木曜日実施。☎でも相談できます。
●行政センターでの終活・相続・成年後見などの相談（行政書士）
　いずれも13時30分～16時30分。申込みは不要です。
　 ▶追浜・衣笠・久里浜＝第1火曜日　▶田浦・大津・北下浦＝第2水曜日 
▶逸見・浦賀・西＝第3木曜日

▷ 内容、対象、開催日などは、市□HP「子育て教室」を
ご覧ください。

□担   ❶こども健康課 ☎824-7141 
❷～❼中央健康福祉センター ☎824-7632

❶ プレママ・プレパパ教室
❷ プレママ・プレパパ料理教室
❸ 離乳食スタート教室
❹ 離乳食ステップアップ教室

❺ 10カ月からの食事と歯の教室
❻ 幼児食スタート教室
❼ 離乳食・幼児食相談会

●フレイルチェック教室
□担健康長寿課 ☎822-8135
①久里浜コミセン＝8月18日（水）・25日（水）（全2回）
②ウェルシティ市民プラザ＝9月9日（木）・16日（木）（全2回）
いずれも10時～12時 ■対市内在住の65歳以上 ■定各抽選25人
■締①8月3日（火）②8月25日（水） 
■申必要項目をネット申込かコールセンター（☎822-2500 □FAX822-2539）へ。
▷初めての人を優先。

●生きがい講座（9月開講）
開催日時や費用などは市□HPをご覧になるか、各会場へ。
■対市内在住の60歳以上 ■締8月20日（金）
■申必要項目と性別、講座名を往復はがきで各会場へ。
▷定員を超えた場合は抽選で初めての人を優先。
本町老人福祉センター（〒238-0041本町2の1 ☎821-1308）
・パドル体操（全6回）
船越老人福祉センター（〒237-0076船越町8の2の5 ☎861-4545）
・はじめてのヨガ（全4回）
・心と身体のリラックス方法（全4回）
池上老人福祉センター（〒238-0035池上4の6の1 ☎853-1051）
・スマホを体験してみよう（全3回）
公郷老人憩いの家（〒238-0022公郷町6の1 ☎854-0206）
・スマホを体験してみよう（全3回）

● 高齢・認知症・病気・障害・後見・生活困難などにまたがり、相談先に迷う困
り事の相談を受け付けています。月～金曜日8時30分～17時
●電話での終活登録は地域福祉課（☎822-8570）へ。

●生活・食の困窮、ひきこもりの人の支援 生活支援課 ☎822-8070
●消費生活の苦情・多重債務 消費者ホットライン ☎188（局番なし）
●子育て相談（24時間） 子育てホットライン ☎822-8511
●子どもの行動、家族関係の悩み こども青少年相談 ☎823-3152
●子どもの虐待・障害・非行、里親制度 児童相談所 ☎820-2323
●ひとり親や離婚を考えている人の相談 こども青少年給付課 ☎822-0133
●学校生活に関わる相談 教育相談 ☎822-8564
●女性のためのＤＶ相談 こども家庭支援課 ☎822-8307
●女性の人間関係・生活上の悩み  デュオよこすか 女性のための相談室 

☎828-8177（月・水・金曜日のみ）

横須賀断酒新生会による酒害相談
　 7月13日（火）・20日（火）・30日（金）、
8月10日（火）18時30分～19時 
■申☎（822-4336）で担当へ。

自死遺族相談（個別）
　 7月14日（水）13時30分・14時30分
■申☎（822-4336）で担当へ。

自死遺族分かち合いの会
　 7月17日（土）14時～16時 
■申☎（822-4336）で担当へ。

女性医師による女性健康相談
　 7月21日(水）13時30分～15時 
■対女性 ■申☎（822-4527）で担当へ。
ひきこもり本人の会 ひだまりん
　  7月28日（水）9時30分～12時 
■対21歳以上のひきこもりの人 
■申☎（822-4336）で担当へ。

管理栄養士による栄養・食事相談 
　 8月3日（火）・26日（木）13時30分～
14時15分、14時15分～15時、 
15時～15時45分（1人45分） 
■申☎（822-4537）で担当へ。

保健師による運動・健康相談
　 8月3日（火）・26日（木）13時30分～
16時（1人30分） 
■申☎（822-4537）で担当へ。

ＨＩＶ・性感染症の匿名検査
　 8月10日（火）13時30分～14時30分
■申☎（825-6117）で担当へ。

保健師・管理栄養士による健康相談
　 8月17日（火）13時～16時15分 
■申☎（822-4537）で担当へ。

健診・曜日　 ▶がん検診（胸部・大腸）、骨密度検診＝月・火・金曜日 
▶がん検診（乳・子宮頸

けい

部）＝火・金曜日 ▶歯周病検診＝火曜日
と こ ろ 　保健所健診センター
予約時間　  7月12日（月）以降の月～金曜日（祝・休日を除く） 

9時～12時・13時～16時
申　　込 　  ☎か□FAXで保健所健診センター予約受付 

（☎822-4351 □FAX822-4390）へ。来所での予約はできません。

生活保護を受給中の人、本年度市民税が非課税世帯の人は
受診無料（毎回事前に申告が必要。受診後の返金不可）。

□担保健所健康づくり課

最新の状況は市□HPか
保健所健診センターへ。

以下の健診は、各委託医療機関で実施しています 来年2月まで

・成人健康診査（18歳～39歳）  ・特定健康診査（40歳～74歳、要受診券）
・後期高齢者健康診査（被保険者）  ・がん検診（胸部・大腸・乳・子宮頸部・前立腺） 
・胃がんリスク検診  ・肝炎ウイルス検診

精神保健福祉・ひきこもり相談 ☎822-4336 
感染症（結核など）の相談 ☎822-4385
エイズ・性感染症の相談 ☎825-6117
生活習慣病予防の相談 ☎822-4537

7月に申込みを受け付けている教室など

医師から運動を禁止されている人は、
参加できない講座があります。
詳細は各担当へ。

市役所、行政センターなどで配布している
「市民便利帳」や市□HPもご覧ください。

子育てに役立つ教室・催しを
定期的に開催しています。

 申込みは、ネット申込かコールセンター 
（☎822-2500 □FAX822-2539)で受け付
けています。

市□HP

市□HP

7月・8月の相談・検査など

骨髄バンクのドナー登録
第5木曜日9時～11時
■対18歳～54歳
☎822-4385
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小・中学生ポスター・エッセイ募集 
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②「よかった。ありがとう。」ポスター・エッセイ
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イベントなどの中止 
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花火大会
イベント名 中止･未定 問合せ先
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夏季期間中利用中止となる公園水泳プール・海水浴場
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公園管理課　☎822-9561

灯篭流しの中止と供物の受け取り
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経済企画課　☎822-8122

ウインドサーフィンフェスティバル 
企画課　☎822-9820
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オリンピック出場 須長由季選手 
スポーツ振興課　☎822-8493
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公益財団法人神奈川県市町村振興協会

市□HP

市□HP
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令和元年度入賞作品

令和元年度入賞作品

日生クラブ
ಈॴ׆ 日生団地内

支え合い活動を始めたい人は 地域福祉課 ὸ822-9804

ɹຖ݄ձһʹ͢ߦൃ͚ͯΔੜΫϥϒͩΑΓʹɺแஸ͗ݚͳͲ͓ॿ
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「日生クラブだより」でつながる絆

ラジオ体操800回達成
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くりはま花の国プール営業再開のお知らせ　くりはま花の国プールは7月1日（木）から営業再開します。■問くりはま花の国プール ☎835-7754



いよいよ夏本番を迎えます。暑い日が続く時期だからこそ、
新型コロナウイルス感染症対策を踏まえて、さまざまなことに気を付ける必要があります。

正しい知識で適切に対応し、夏を快適に過ごしましょう。

熱中症

暑い季節にご用心

細菌性の食中毒

スズメバチの巣

保健所健康づくり課　☎822-4537

保健所生活衛生課　☎824-2191

保健所生活衛生課　☎824-9861

　熱中症は気温や湿度だけでなく、体調や暑さに対する慣
れなども影響します。さらに、マスクを着用していると体内
に熱がこもりやすく、喉の渇きに気付きにくくなるため、知
らないうちに脱水症になってしまうことがあります。
　体調を崩さないように、右のポイントに注意しましょう。

小まめに手を洗い、布巾やまな板は消毒する。
台所や冷蔵庫内を清掃し、害虫を駆除する。

●球型（コガタスズメバチの初期の巣はとっくりを逆さにした形）
●巣の表面がしま模様になっていることが多い
●1円玉くらいの大きさの、ハチの出入り口がある

　スズメバチの巣を個人で駆除することは非常に危険です。専門業者へ駆除を依頼
しましょう。市の指定した事業者に駆除を依頼した場合、その費用を助成します。

▶ 事前に職員による現地確認が必要です。詳細は保健所生活衛生課へ。

調理時は加熱を十分にする。冷蔵は5℃前後、
冷凍はマイナス20℃以下で保存する。

調理済みの食品は室温で放置せず、早めに食べる。

食中毒予防の三原則を守りましょう。

　働きバチが増えて、巣が大きくなり始めるとスズメバチは攻撃性が高くなります。
巣に近づいたり、木の枝などにできた巣に振動を与えたりすると、スズメバチに襲
われることがあります。巣を見掛けても、近づかないようにしましょう。

いつもきれいに

巣の特徴

巣の駆除

温度管理

すぐに食べる

●  屋外で人と十分な距離（2m以上）を確保できるときはマスクを外す
●  エアコン使用時は小まめに換気する
●  炎天下や高温多湿下での作業はできるだけ避ける
●  水分を小まめに摂取し、大量に汗をかいたときは塩分も補給する
●  襟元を緩めた涼しい服装で風通しを良くし、帽子や日傘を使用する
●  栄養バランスの整った食事と十分な睡眠を取る
●  短時間でも軽い運動をする習慣をつくり、暑さに慣れる

熱中症を防ぐためのポイント

巣1個につき8,800円補助額 個人対　象

花火・火遊びによる火災 蚊の発生
　花火は取り扱いを誤ると、やけどや火
災などの思わぬ事故につながるため、十
分注意しましょう。

　草木を剪
せん

定
てい

し、雨水などが溜まる空き缶
やバケツを除去するなど、身の回りを点検
しましょう。

予防課　☎821-6466 保健所生活衛生課　☎824-9861
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────────────────────  以下は広告スペースです。 ─────────────────────

▷医療機関へのお問合せは、ご遠慮ください。

市HP内のよくあるご質問も
ご確認ください。

3 接種済証の発行（5階）

詳細は市HPへ。

　本市では、5月17日からワクチン接種を開始し、これまでに約6万5千人※が接種を行っ
ています。これから接種を予定している方へ、集団接種会場（さいか屋横須賀店）での接種
の流れや様子をお伝えします。※国のワクチン接種記録システム（VRS）における6月16日時点の登録数

さいか屋横須賀店（大滝町）の会場では、1日に約1,200人の接種を行っています。
会場内の混雑緩和のため、予約の時間通りにお越しください（予約時間前の受付はできません）。

検温後、接種券・本人確認書類※を提示
※マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証な
どを必ずお持ちください。お忘れの場合は、接種を
受けられません。

市内対象店舗で接種済証を提示すると、さまざまな特典が受け
られます。対象店舗は、店頭掲示のポスターが目印です。

窓口で接種済証の受取

15〜30分間、会場内で経過観察

ポスター見本
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