
だい す
せんしゅかつやく

よこはま

た

FF
フォワードフォワード

WW  7　 7　
エウベルエウベル選選

せんしゅせんしゅ
手手

おいしいよ！

みんなだいすき !! フェイジョアーダ

横
よ こ す か

須賀市
し

のホームタウンチーム、横
よこはま

浜F・マリノスの

新
あたら

しい 練
れんしゅうじょう

習 場 「F・マリノスス ポ ーツパ ーク」 が

久
く り は ま

里浜にオープンしたことを記
き ね ん

念して、チームで活
かつやく

躍 

しているブラジル出
しゅっしん

身選
せんしゅ

手たちからリクエストがあった 

「フェイジョアーダ」 を学
がっこう

校給
きゅうしょく

食で提
ていきょう

供します。

「フェイジョアーダ」は、黒
くろ

いんげん豆
まめ

と一
いっしょ

緒に、牛
ぎゅうにく

肉や

豚
ぶたにく

肉、ソーセージ、ベーコンなどを煮
に こ

込んで作
つく

るブラジル

の国
こくみんてき

民的料
りょうり

理です。

今
こんかい

回の給
きゅうしょく

食では、金
きんときまめ

時豆と豚
ぶたにく

肉、ソーセージ、ベー

コンを材
ざいりょう

料に、ケチャップやソースで味
あじ

付
つ

けています。 

炭
た ん す い か ぶ つ

水化物やたんぱく質
しつ

、ビタミン、鉄
てつ

、食
しょくもつ

物繊
せ ん い

維など

栄
えいよう

養たっぷりのメニューです。

FF
フォワードフォワード

WW  11	 11	
アンデルソン　ロペスアンデルソン　ロペス選選

せんしゅせんしゅ
手手

FF
フォワードフォワード

WW  20	 20	
ヤン　マテウスヤン　マテウス選選

せんしゅせんしゅ
手手

DD
ディフェンダーディフェンダー

FF  5 5
エドゥアルドエドゥアルド選選

せんしゅせんしゅ
手手

FF
フォワードフォワード

WW  10	 10	
マルコス　ジュニオールマルコス　ジュニオール選選

せんしゅせんしゅ
手手



久
く り は ま

里浜１丁
ちょうめこうえん

目公園に作
つく

られた、プロサッカークラブ横
よこはま

浜F・マリノスの練
れんしゅうじょう

習場です。

今
こ と し

年1月
がつ

にオープンし、5月
がつ

には全
ぜ ん ぶ

部が完
かんせい

成する予
よ て い

定です。

「トリコロール ベース クリハマ」という名
な ま え

前には、この施
し せ つ

設で選
せんしゅ

手たちが最
さいこう

高の

環
かんきょう

境でトレーニングできるように、そして久
く り は ま

里浜をもっと楽
たの

しい街
まち

にできるように、

という思
おも

いが込
こ

められています。

ティボディエ邸
てい

から久
く り は ま

里浜

黒
くろふね

船仲
なかどお

通り商
しょうてんがい

店街まで歩
ある

く

ウォーキングイベントです。

抽
ちゅうせん

選で豪
ご う か

華な賞
しょうひん

品が当
あ

たる!!

プロのコーチが基
き そ

礎技
ぎじゅつ

術からしっかり教
おし

えま
す。サッカー未

みけいけんしゃ
経験者も大

だいかんげい
歓迎。

マリノスサッカースクールで一
いっしょ

緒にサッカー
を楽

たの
しもう!!

① グラウンドA…天
てんねんしば

然芝のサッカーグラウンド
② 観

かんらん
覧席

せき
…約

やく
500席

せき

③ クラブハウス…トレーニング施
し せ つ

設、ミーティングルーム、カフェレストランや事
じ む し つ

務室など
④ 駐

ちゅうしゃじょう
車場…来

らいえんしゃ
園者向

む
け駐

ちゅうしゃじょう
車場41台

だい

⑤ フットサルコート…人
じんこうしば

工芝のフットサルコート
⑥ グラウンドＢ…天

てんねんしば
然芝のサッカーグラウンド（2023年

ねん
５月

がつ
完
かんせい

成予
よ て い

定）

イベントの詳
しょうさい

細は
コチラから

スクールの詳
しょうさい

細は
コチラから

※ トリコロール … F・マリノスのシンボルカラー赤
あか

・白
しろ

・青
あお

の3色
しょく

　※ ベース … 基
き ち

地、土
ど だ い

台、拠
きょてん

点

Ｆ・マリノス スポーツ パーク ～トリコロール ベース クリハマ～ とは？

F・マリノススポーツパーク オープン記念

横須賀久里浜ウォーク
きねん

よ こ す か く り は ま マリノスサッカースクール

1

2

34
5

6

フットサルコートやカフェレストランは
みんなも利

りよう
用できるようになるから遊

あそ
びに来

き
てね！

2023年
ねん

５月
がつ

以
い こ う

降を予
よ て い

定しています。


