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 概 要  

 

１ 介護保険サービス 

（１）施設の整備状況 

 地域密着型サービス事業所の整備については、計画値に対し約 69％の整備となり

ました。 

（２）各サービスの利用実績 

①居宅介護サービス、地域密着型介護サービス、施設サービスを合計した介護サー

ビス費は、概ね計画どおりの実績となりました。 

②居宅介護予防サービス、地域密着型介護予防サービスを合計した介護予防サービ

ス費は、計画値に対し約 91％の実績となりました。 

（３）特別給付の利用実績 

  施設入浴サービス、搬送サービスともに、計画値を大きく下回る実績となりました。 

 

 

２ 高齢者福祉施策 
  介護保険法の改正に伴い、平成 28年１月から介護予防・日常生活支援総合事業（総

合事業）を開始しました。総合事業は、地域支援事業の中に位置付けられ、要支援者

及び事業対象者に対して必要な支援を行う介護予防・生活支援サービス事業と全ての

65歳以上の方を対象に体操教室等の介護予防を行う一般介護予防事業からなります。 

  介護予防・生活支援サービス事業では、介護保険サービス事業における予防給付か

ら移行した介護予防訪問介護相当サービスと介護予防通所介護相当サービス及び介護

予防ケアマネジメントのほか、訪問型短期集中予防サービス、住民主体型訪問サービ

ス（平成 29年度から）を実施しました。 

  一般介護予防事業では、介護予防普及啓発事業、地域介護予防活動支援事業及び地

域リハビリテーション活動支援事業に取り組み、参加状況等を踏まえて、実施する教

室等の見直しを行いました。 

地域支援事業では、上記のほかに包括的支援事業として地域包括支援センターの運

営事業のほか、在宅医療・介護連携推進事業、認知症総合支援事業、生活支援体制整

備事業等に取り組みました。 

  地域支援事業以外の高齢者福祉施策では、緊急通報システムの貸与は増加していま

すが、その他の事業については減少傾向にあります。 

 

３ 高齢者保健事業 

  健康の保持・増進のために健康診査、がん検診、健康相談、健康教育を実施しまし

た。後期高齢者健康診査受診者数は増加傾向にあります。がん検診の受診率は、各が

ん検診によりに微増と微減となっていますが、一定の水準を保っているものと考えま

す。（令和２年度については新型コロナウイルス感染症の影響により減。）
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１  介護保険サービス 

 

（１）施設の整備状況 

①地域密着型サービス事業所の整備状況 

地域密着型サービス事業所の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表１ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その１） 

 
（各年度末）（単位：床） 

区    分 
第６期 

計画末 
平成 

30年度 

令和 

元年度 

令和 

２年度 

第７期 

計画末 

認 知 症 対 応 型 

共同生活介護事業所 

（グループホーム） 

整 備 計 画 718 682 762 762 762 

整 備 実 績 682 0 （注1）-9 （注2）20 693 

計 画 比 95.0％ － － － 90.9％ 

（注１）令和元年度に１事業所(９床)が廃止しました。 

（注２）令和２年度に１事業所(18床)を整備、既存事業所が２床増床しました。 

 

 

表２ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その２） 

 

（各年度末）（単位：事業所数） 

区    分 
第６期 

計画末 
平成 

30年度 

令和 

元年度 

令和 

２年度 

第７期 

計画末 

定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 事 業 所 

整 備 計 画 6 5 5 5 5 

整 備 実 績 2 0 (注1）-1 0 1 

計 画 比 33.3％ － － － 20.0％ 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 、 

看 護 小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 14 11 17 17 17 

整 備 実 績 11 0 1 1 13 

計 画 比 78.6％ － － － 76.5％ 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 18 22 23 23 23 

整 備 実 績 22 (注2)-1 (注2)-1 0 20 

計 画 比 122.2％ － － － 87.0％ 

（注１）令和元年度に１事業所が廃止しました。 

（注２）平成30年度に１事業所が廃止、令和元年度に１事業所を整備、２事業所が廃止しました。 

 

 

②介護保険３施設の整備状況 

 介護保険３施設（特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、介護医療院）の整備はあ

りませんでした。 

 

 

③特定施設入居者生活介護事業所の整備状況 

  特定施設入居者生活介護事業所の整備は計画していませんでしたが、第５期計画まで

に選定され、整備が完了していなかった２事業所155床を整備しました。 
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表３ 特定施設入居者生活介護事業所の整備状況 

 

（単位：床） 

区    分 
第６期 

計画末 
平成 

30年度 

令和 

元年度 

令和 

２年度 

第７期 

計画末 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 1,727 1,720 1,720 1,720 1,720 

整 備 実 績 1,550 0 155 0 1,705 

計 画 比 89.8％ － － － 99.1％ 

事 業 所 数 21 0 2 0 23 

内 

訳 

介護付有料老人

ホ ー ム 、 

サービス付き高

齢 者 向 け 住 宅 

整 備 計 画 1,605 1,598 1,598 1,598 1,598 

整 備 実 績 1,428 0 155 0 1,583 

計 画 比 89.0％ － － － 99.1％ 

事 業 所 数 19 0 2 0 21 

養護老人ホーム 

整 備 計 画 122 122 122 122 122 

整 備 実 績 122 0 0 0 122 

計 画 比 100％ － － － 100％ 

施 設 数 2 0 0 0 2 

 端数により未配分だった７床分については、第７期計画から減らしています。 
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（２）各サービスの利用実績 

  各サービスの平成 30年度から令和２年度の利用実績は、以下のとおりです。 

 

① 介護サービス       

表４ 居宅介護サービスの利用実績 

                                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

訪 問 介 護 

計画値 
回数 644,248 669,250 683,352 

金額 2,913,374 3,098,897 3,269,537 

実 績 
回数 636,693 637,527 664,898 

金額 2,825,321 2,905,055 3,201,279 

計画比 
回数 98.8% 95.3% 97.3% 

金額 97.0% 93.7% 97.9% 

訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 27,339 28,720 29,514 

金額 352,808 378,148 400,826 

実 績 
回数 28,378 27,741 26,504 

金額 354,225 347,658 337,305 

計画比 
回数 103.8% 96.6% 89.8% 

金額 100.4% 91.9% 84.2% 

訪 問 看 護 

計画値 
回数 100,358 104,547 106,919 

金額 789,917 839,678 885,855 

実 績 
回数 106,652 116,831 118,800 

金額 833,211 917,150 938,157 

計画比 
回数 106.3% 111.7% 111.1% 

金額 105.5% 109.2% 105.9% 

訪 問 リ ハ ビ リ 

テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 19,112 19,885 20,314 

金額 119,247 126,618 133,436 

実 績 
回数 16,830 17,538 17,186 

金額 101,157 106,700 107,900 

計画比 
回数 88.1% 88.2% 84.6% 

金額 84.8% 84.3% 80.9% 

居宅療養管理指導 

計画値 
件数 76,518 79,055 81,927 

金額 545,364 574,887 614,528 

実 績 
件数 80,477 87,600 95,183 

金額 547,117 591,638 639,961 

計画比 
件数 105.2% 110.8% 116.2% 

金額 100.3% 102.9% 104.1% 

通 所 介 護 

計画値 
回数 419,581 433,378 411,354 

金額 3,197,177 3,375,038 3,547,636 

実 績 
回数 418,825 428,800 401,973 

金額 3,014,157 3,071,845 2,959,715 

計画比 
回数 99.8% 98.9% 97.7% 

金額 94.3% 91.0% 83.4% 

通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 81,320 84,082 85,649 

金額 762,334 805,728 847,141 

実 績 
回数 76,818 76,199 68,059 

金額 647,124 652,228 602,674 

計画比 回数 94.5% 90.6% 79.5% 
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  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

金額 84.9% 80.9% 71.1% 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 124,672 129,681 132,429 

金額 1,056,688 1,125,719 1,183,119 

実 績 
日数 126,096 132,144 124,995 

金額 1,048,945 1,099,200 1,018,303 

計画比 
日数 101.1% 101.9% 94.4% 

金額 99.3% 97.6% 86.1% 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 8,895 9,263 9,465 

金額 97,946 104,450 109,841 

実 績 
日数 7,050 6,255 5,960 

金額 76,585 69,892 68,060 

計画比 
日数 79.3% 67.5% 63.0% 

金額 78.2% 66.9% 62.0% 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 14,340 15,264 15,264 

金額 2,804,741 3,046,043 3,142,077 

実 績 
件数 14,830 15,864 17,237 

金額 2,767,832 2,985,267 3,302,545 

計画比 
件数 103.4% 103.9% 112.9% 

金額 98.7% 98.0% 105.1% 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 73,412 76,116 77,258 

金額 969,511 1,029,778 1,080,016 

実 績 
件数 77,315 80,918 83,726 

金額 973,526 1,004,243 1,031,890 

計画比 
件数 105.3% 106.3% 108.4% 

金額 100.4% 97.5% 95.5% 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 1,425 1,476 1,506 

金額 38,192 40,399 42,537 

実 績 
件数 1,297 1,379 1,428 

金額 32,053 32,790 34,462 

計画比 
件数 91.0% 93.4% 94.8% 

金額 83.9% 81.2% 81.0% 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 1,086 1,123 1,144 

金額 102,095 107,691 113,175 

実 績 
件数 1,044 1,090 1,015 

金額 97,421 98,889 89,052 

計画比 
件数 96.1% 97.1% 88.7% 

金額 95.4% 91.8% 78.7% 

居 宅 介 護 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 120,983 125,077 127,441 

金額 1,829,093 1,934,182 2,033,474 

実 績 
件数 123,540 126,913 127,700 

金額 1,794,285 1,893,051 1,945,301 

計画比 
件数 102.1% 101.5% 100.2% 

金額 98.1% 97.9% 95.7% 
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表５ 地域密着型介護サービスの利用実績 

                             （単位：回・件・千円） 

  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

定期巡回・随時対応

型 訪 問 介 護 看 護 

計画値 
件数 282 291 733 

金額 36,351 38,458 100,143 

実 績 
件数 246 311 456 

金額 43,361 53,007 76,857 

計画比 
件数 87.2% 106.9% 62.2% 

金額 119.3% 137.8% 76.7% 

夜 間 対 応 型 

訪 問 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

地 域 密 着 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 177,191 183,045 186,399 

金額 1,391,728 1,469,689 1,544,863 

実 績 
回数 175,166 193,343 191,964 

金額 1,283,639 1,400,019 1,447,125 

計画比 
回数 98.9% 105.6% 103.0% 

金額 92.2% 95.3% 93.7% 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 46,164 47,906 48,872 

金額 541,208 573,668 603,983 

実 績 
回数 43,788 42,569 40,297 

金額 527,315 509,579 489,946 

計画比 
回数 94.9% 88.9% 82.5% 

金額 97.4% 88.8% 81.1% 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 1,922 1,989 2,341 

金額 374,077 396,033 481,404 

実 績 
件数 1,606 1,759 1,870 

金額 295,899 314,434 325,406 

計画比 
件数 83.6% 88.4% 79.9% 

金額 79.1% 79.4% 67.6% 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 8,028 8,964 8,964 

金額 2,151,512 2,451,056 2,528,170 

実 績 
件数 7,755 7,914 7,787 

金額 1,990,675 2,043,704 2,027,991 

計画比 
件数 96.6% 88.3% 86.9% 

金額 92.5% 83.4% 80.2% 

看護小規模多機能

型 居 宅 介 護 

計画値 
件数 474 662 1,242 

金額 114,217 163,077 316,172 

実 績 
件数 400 554 593 

金額 109,885 146,423 161,806 

計画比 
件数 84.4% 83.7% 47.7% 

金額 96.2% 89.8% 51.2% 
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表６ 介護保険３施設の利用実績 

                                （単位：件・千円） 

  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム） 

計画値 
件数 26,316 26,316 26,316 

金額 6,916,909 7,076,607 7,279,307 

実 績 
件数 26,081 26,084 25,833 

金額 6,638,434 6,717,860 6,800,917 

計画比 
件数 99.1% 99.1% 98.2% 

金額 96.0% 94.9% 93.4% 

介護老人保健施設 

計画値 
件数 13,932 13,932 13,932 

金額 3,887,945 3,977,710 4,091,646 

実 績 
件数 13,594 13,689 13,227 

金額 3,629,224 3,734,361 3,720,498 

計画比 
件数 97.6% 98.3% 94.9% 

金額 93.3% 93.9% 90.9% 

介 護 療 養 型 

医 療 施 設 ・ 

介 護 医 療 院 

計画値 
件数 480 480 480 

金額 176,458 180,532 185,703 

実 績 
件数 285 291 245 

金額 99,651 109,692 90,945 

計画比 
件数 59.4% 60.6% 51.0% 

金額 56.5% 60.8% 49.0% 
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② 介護予防サービス    

表７ 居宅介護予防サービスの利用実績 

                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

介 護 予 防 
訪 問 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 △ 1 △ 9 0 

金額 △ 83 △ 108 0 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

介 護 予 防 
訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 53 54 55 

金額 471 489 514 

実 績 
回数 42 3 0 

金額 361 26 0 

計画比 
回数 79.2% 5.6% 0.0% 

金額 76.6% 5.3% 0.0% 

介 護 予 防 
訪 問 看 護 

計画値 
回数 530 542 553 

金額 4,114 4,292 4,519 

実 績 
回数 823 895 1,374 

金額 5,717 6,360 9,494 

計画比 
回数 155.3% 165.1% 248.5% 

金額 139.0% 148.2% 210.1% 

介 護 予 防 
訪 問 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 687 703 719 

金額 3,968 4,143 4,373 

実 績 
回数 403 664 582 

金額 2,400 3,942 3,648 

計画比 
回数 58.7% 94.5% 80.9% 

金額 60.5% 95.1% 83.4% 

介 護 予 防 
居宅療養管理指導 

計画値 
件数 3,641 3,713 3,849 

金額 26,071 27,124 29,005 

実 績 
件数 3,933 4,153 4,388 

金額 25,506 27,263 28,951 

計画比 
件数 108.0% 111.9% 114.0% 

金額 97.8% 100.5% 99.8% 

介 護 予 防 
通 所 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 3 △ 2 0 

金額 △ 233 △ 554 0 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

介 護 予 防 
通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
件数 1,809 1,852 1,893 

金額 59,265 61,927 65,338 

実 績 
件数 1,640 1,544 1,049 

金額 53,857 50,793 33,394 

計画比 
件数 90.7% 83.4% 55.4% 

金額 90.9% 82.0% 51.1% 
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  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

介 護 予 防 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 361 369 378 

金額 2,526 2,642 2,784 

実 績 
日数 423 506 463 

金額 2,899 3,587 3,340 

計画比 
日数 117.2% 137.1% 122.5% 

金額 114.8% 135.8% 120.0% 

介 護 予 防 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 15 16 17 

金額 159 173 189 

実 績 
日数 0 32 0 

金額 0 171 0 

計画比 
日数 0.0% 200.0% 0.0% 

金額 0.0% 98.8% 0.0% 

介 護 予 防 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 1,656 1,752 1,752 

金額 126,209 136,263 140,550 

実 績 
件数 1,872 1,803 1,873 

金額 136,172 122,602 129,553 

計画比 
件数 113.0% 102.9% 106.9% 

金額 107.9% 90.0% 92.2% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 7,257 7,430 7,595 

金額 31,250 32,645 34,421 

実 績 
件数 8,256 9,157 10,013 

金額 34,887 40,021 44,018 

計画比 
件数 113.8% 123.2% 131.8% 

金額 111.6% 122.6% 127.9% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 264 271 276 

金額 5,900 6,164 6,509 

実 績 
件数 231 255 232 

金額 4,780 5,049 4,760 

計画比 
件数 87.5% 94.1% 84.1% 

金額 81.0% 81.9% 73.1% 

介 護 予 防 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 441 451 460 

金額 46,017 48,025 50,644 

実 績 
件数 449 434 365 

金額 44,148 40,036 34,502 

計画比 
件数 101.8% 96.2% 79.3% 

金額 95.9% 83.4% 68.1% 

介 護 予 防 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 9,398 9,623 9,836 

金額 47,838 50,054 52,771 

実 績 
件数 9,776 10,548 11,076 

金額 45,986 49,775 52,116 

計画比 
件数 104.0% 109.6% 112.6% 

金額 96.1% 99.4% 98.8% 
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表８ 地域密着型介護予防サービスの利用実績 

                                             （単位：回・件・千円） 

  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 375 385 393 

金額 3,759 3,938 4,147 

実 績 
回数 262 77 0 

金額 2,421 519 0 

計画比 
回数 69.9% 20.0% 0.0% 

金額 64.4% 13.2% 0.0% 

介 護 予 防 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 238 244 287 

金額 16,038 16,791 20,377 

実 績 
件数 233 230 290 

金額 15,364 15,445 18,730 

計画比 
件数 97.9% 94.3% 101.0% 

金額 95.8% 92.0% 91.9% 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 36 36 36 

金額 8,666 8,842 9,120 

実 績 
件数 17 2 8 

金額 3,750 417 1,810 

計画比 
件数 47.2% 5.6% 22.2% 

金額 43.3% 4.7% 19.8% 
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表９ 介護サービス・介護予防サービスの合計 

   （単位：千円） 

  平成 30年度 令和元年度 令和２年度 ７期合計 

①
介
護
サ
ー
ビ
ス 

居 宅 介 護 

サ ー ビ ス 

計画値 15,578,487 16,587,256 17,403,198 49,568,941 

実 績 15,112,958 15,775,607 16,276,605 47,165,169 

計画比 97.0% 95.1% 93.5% 95.2% 

地 域 密 着 型 

介護サービス 

計画値 4,609,093 5,091,981 5,574,735 15,275,809 

実 績 4,250,773 4,467,166 4,529,131 13,247,071 

計画比 92.2% 87.7% 81.2% 86.7% 

施設サービス 

計画値 10,981,312 11,234,849 11,556,656 33,772,817 

実 績 10,367,309 10,561,913 10,612,359 31,541,580 

計画比 94.4% 94.0% 91.8% 93.4% 

計 

計画値 31,168,892 32,914,086 34,534,589 98,617,567 

実 績 29,731,039 30,804,686 31,418,095 91,953,821 

計画比 95.4% 93.6% 91.0% 93.2% 

②
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

居 宅 介 護 

予防サービス 

計画値 353,788 373,941 391,617 1,119,346 

実 績 356,397 348,963 343,777 1,049,137 

計画比 100.7% 93.3% 87.8% 93.7% 

地 域 密 着 型 

介 護 予 防 

サ ー ビ ス 

計画値 28,463 29,571 33,644 91,678 

実 績 21,535 16,381 20,541 58,457 

計画比 75.7% 55.4% 61.1% 63.8% 

計 

計画値 382,251 403,512 425,261 1,211,024 

実 績 377,932 365,344 364,318 1,107,594 

計画比 98.9% 90.5% 85.7% 91.5% 

サービス合計 

（①＋②） 

計画値 31,551,143 33,317,598 34,959,850 99,828,591 

実 績 30,108,971 31,170,031 31,782,413 93,061,415 

計画比 94.7% 93.6% 90.9% 93.2% 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 

※ 居宅サービスには、福祉用具購入、住宅改修、居宅介護支援を含みます。  
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（３）特別給付の利用実績 

  本市では特別給付として、特別養護老人ホーム等の特殊浴槽を利用した「施設入浴サ

ービス」と、高台等にある自宅から移動車両まで、要介護者等を、人力を用いて上げ降

ろす「搬送サービス」を実施しており、実績は以下のとおりです。 
  

表 10 特別給付の利用実績 

                  （単位：回・千円） 
  平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 

施設入浴サービス 

計画値 
回数 1,500 1,500 1,500 

金額 16,180 16,263 16,451 

実 績 
回数 841 515 345 

金額 9,133 5,557 3,772 

計画比 
回数 56.1% 34.3% 23.0% 

金額 56.4% 34.2% 22.9% 

搬 送 サ ー ビ ス 

計画値 
回数 12,000 12,000 12,000 

金額 31,479 31,714 32,092 

実 績 
回数 6,718 5,280 4,423 

金額 18,221 14,417 12,377 

計画比 
回数 56.0% 44.0% 36.9% 

金額 57.9% 45.5% 38.6% 

 



第５章

第５章 生涯現役で生き生きと活動的に暮らせるために

○いくつになっても社会参加できる仕組みを整備します
P47

P49

○意欲の創出や学ぶ環境を整備します
P54

P54

P55

内容
　60歳以上の方が概ね30人以上で組織をつくり、教養の向上やレクリエーション等地域に応
じた活動を行う老人クラブに、運営費補助金を交付。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

交付団体数　244団体 交付団体数　239団体 交付団体数　234団体

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

６か所 ６か所 ６か所

内容
　高齢者の生涯を健康で明るいものとするため、各種レクリエーションの場の提供や、教養
の向上を目的とした各種生きがい講座を開催。

老人福祉センターの運営

内容
　高齢者に対して、教養の向上、レクリエーション等のための場を提供し、自らの力で老後
の生きがいを高めてもらうための施設で、各種の生きがい講座を実施。

老人憩いの家の運営

実施人数　16,192人 実施人数　14,208人

老人クラブへの助成

内容
　高齢退職者の就業を援助して、積極的な活用を図り、高齢者の福祉の増進に資することを
目的とした、シルバー人材センターの運営に必要な補助金を交付する。
〈交付先〉（公社）横須賀市シルバー人材センター

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

交付団体数　１団体

シルバー人材センターに対する支援

交付団体数　１団体 交付団体数　１団体

１か所

内容 　問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査などを行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　15,818人

後期高齢者健康診査

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

１か所 １か所

13



第５章

※令和２年５月１日現在の発見数

P55

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

P55

P55

P55

P55

P55

内容
　胃がんになりやすい状態(リスク)を判定するための、ピロリ菌と胃の萎縮度を調べる血液
検査を行う。

胃がんリスク検診

内容 　子宮頸がん発見のための子宮頸部細胞診検査を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　6,244人 実施人数　4,889人 実施人数　2,833人

（がん発見数　19人） （がん発見数　18人） ※（がん発見数　２人）

子宮頸がん検診

内容 　乳がん発見のための視診、触診検査、乳房X線検査を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　15,555人 実施人数　15,255人 実施人数　12,695人

（がん発見数　10人） （がん発見数　９人） ※（がん発見数　３人）

乳がん検診

内容 　胸部疾患発見のためのX線検査を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　6,849人 実施人数　6,903人 実施人数　4,261人

（がん発見数37人） （がん発見数　36人） ※（がん発見数　17人）

胸部検診

内容 　大腸がん発見のための便潜血検査を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　30,643人 実施人数　29,696人 実施人数　24,781人

（がん発見数38人） （がん発見数　36人） ※（がん発見数　16人）

大腸がん検診

内容 　前立腺がん発見のための血液検査を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　27,049人 実施人数　25,650人 実施人数　20,640人

（がん発見数82人） （がん発見数79人） ※（がん発見数　48人）

前立腺がん検診

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　7,467人 実施人数　6,553人 実施人数　4,711人

（がん発見数79人） （がん発見数58人） ※（がん発見数　51人）
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第５章

P56

（第８期は「横須賀市歯及び口腔の健康づくり推進計画」との整合性をとるため個別歯周病検診実施人数）

P56

P56

P56

P56

P57

健康教育

はつらつシニアパスの発行

高齢者健康のつどい

歯周病検診（集団・個別歯周病検診）

内容 　骨密度を測定する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　4,483人 実施人数　3,909人

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

実施人数　4,310人 実施人数　4,188人 実施人数　3,222人

内容 　口腔内検査、歯周疾患検査を行う。

骨密度検査

内容 　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士などが個別の相談に応じる。

実施人数　1,402人

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

健康相談　156回 健康相談　184回 健康相談　112回

歯科相談　68回 歯科相談　56回 歯科相談　34回（訪問除）

健康相談

個別教育　０回（禁煙）

集団教育　107回 集団教育　104回 集団教育　18回

内容
　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動指導士などによる、生活習
慣病の予防、健康管理、健康増進のための教室を開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

個別教育　６回（禁煙） 個別教育　５回（禁煙）

内容
　市内在住70歳以上の高齢者を対象に、市内全てのバス路線を自由に利用できる「はつらつ
シニアパス」の購入費用の一部を助成。
　平成30年６月以前は、65歳以上の高齢者が対象。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

発行枚数　15,567枚 発行枚数　12,417枚 発行枚数　10,327枚

内容
　高齢者の健康の維持向上のため、簡単なゲーム方式の運動会を開催。
　令和２年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

参加者数　350人 参加者数　404人 －
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第６章

第６章 地域で支え合い、住み慣れたまちで暮らせるために

○多様なライフスタイルに合わせた介護予防・生活支援環境を整備します
①一般介護予防事業（総合事業）
ア 地域介護予防活動支援事業（P73)

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

230回 4,525人 239回 4,524人 65回 924人

8回 305人 8回 147人 中止 中止

47回 1,307人 46回 1,356人 16回 315人

9回 133人養成 12回 55人養成 0回 0人

２ｺｰｽ(６回) 48人養成 ２ｺｰｽ(６回) 20人養成 中止 中止

３ｺｰｽ(９回) 85人養成 ２ｺｰｽ(６回) 35人養成 中止 中止

１コース 22人養成 １コース 17人養成 中止 中止

4回 3回 ３ｺｰｽ(6回)

97人 87人 78人

59人 71人 62人

　地域における介護予防施策の一環として、介護予防に資する地域活動組織などの育成や、身体・生活機能の維持向上により
要介護状態とならないための介護予防に関する知識の普及・啓発を図り、活動を支援する。また、介護予防に関する活動を行
うボランティアの育成をする。（対象者）65歳以上の方

事業内容
平成30年度 令和元年度 令和２年度

介護予防サポーター養成講座

市主催型

地域包括支援センター委託型

介護予防サポーター
フォローアップ講座

5回 279人 5回 341人

地域型介護予防教室

地域の底力アップ教室

ふれあい地域健康教室

3回 113人

フレイルサポーター養成講座
                      （養成者数）

参加者

フレイルサポーター

フレイルチェック教室

16
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イ 介護予防普及啓発事業（P74）

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

生涯現役講座 27回 741人 27回 782人 20回 367人

入門介護予防講座 125回 2,552人 112回 2,250人 35回 466人

48回 1,285人 39回 910人 19回 184人

24回 651人 23回 685人 8回 156人

13回 170人 13回 199人 講演会1回 講演会45人

- - - - 2回 16人

- - - - 2回 25人

8回 121人 8回 138人 中止 中止

9回 59人 6回 36人 （終了） （終了）

9回 112人 9回 107人 3回 40人

6回 57人 3回 19人 （終了） （終了）

- - - - 中止 中止

複合型介護予防教室 8回 97人 11回 156人 （終了） （終了）

認知症予防講座 56回 915人 43回 840人 14回 331人

認知症予防講演会 1回 173人 1回 182人 1回 42人

スカッと脳力アップ教室 38回 230人 26回 318人 中止 中止

認知症予防活動支援講座 1回 240人 1回 94人 1回 15人

やわらか脳体操教室 16回 272人 15回 246人 10回 225人

脳の健康度チェック教室 - - - - 2回 49人

うつ予防教室 16回 181人 16回 142人 （終了） （終了）

うつ予防教室 13回 148人 13回 114人 （終了） （終了）

うつ予防ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ養成講座 3回 33人 3回 28人 （終了） （終了）

介護予防普及啓発講演会 1回 132人 1回 163人 2回 42人

事業内容
平成30年度 令和元年度 令和２年度

関節らくらく教室

骨密度アップ教室

尿もれ予防教室（教室及び講
演会）

ﾊｲﾘｽｸｱﾌﾟﾛｰﾁ栄養教室

合計

　高齢者が生涯現役で活躍できる地域社会の構築や健康寿命の延伸を目指し、講演会や入門的な介護予防教室を開催して、介
護予防に関する知識の普及及び啓発を行う。（対象者）65歳以上の方

男性料理教室（女性のための
料理教室含む）

のみこみらくらく教室

シニアのための栄養講座

小食の方の栄養教室

フレイル対策教室

ﾌﾚｲﾙﾁｪｯｸﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ教室
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ウ 地域リハビリテーション活動支援事業（P74）

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

2ｺｰｽ(12回) 133人 2ｺｰｽ(12回) 171人 中止 中止

49回 87人 56回 100人 25回 65人

- 344人 - 253人 - 259人

24回 286人 20回 204人 15回 95人

- ２グループ - ２グループ - ０グループ

②介護予防・生活支援サービス事業（総合事業） （P75）
　（対象者）要支援１・２、事業対象者 （単位：回・件・千円）

平成30年度 令和元年度 令和２年度

回数 20,811 21,310 21,692

金額 57,082 59,622 62,603

回数 16,890 14,000 14,469

金額 46,588 39,009 41,515

件数 81.2% 65.7% 66.7%

金額 81.6% 65.4% 66.3%

回数 119,903 122,801 125,082

金額 495,890 518,083 544,329

回数 116,833 118,609 106,437

金額 478,912 486,388 442,916

件数 97.4% 96.6% 85.1%

金額 96.6% 93.9% 81.4%

回数 20,556 21,068 21,425

金額 104,496 109,394 114,916

回数 19,866 20,163 18,932

金額 93,924 95,677 89,410

件数 96.6% 95.7% 88.4%

金額 89.9% 87.5% 77.8%

P75

平成30年度 令和元年度 令和２年度

9 10 10

10 11 6

P76

　地域の病院や施設などのリハビリテーション専門職を住民主体の通いの場へ派遣したり、地域ケア会議やサービス担当者会
議に参加し関係機関と連携を図りながら、地域における介護予防への取り組みを支援する。また、週１回程度運動を行う新た
な住民主体のグループの立ち上げを目指す。（対象者）65歳以上の方

事業内容
平成30年度 令和元年度 令和２年度

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ専門職派遣

地域づくり活動支援

高齢者訪問指導

言語障害者自主グループ支援

新たに行動を開始した自主グループ

訪問型サービス
（介護予防訪問介護
相当サービス）

計画値

実績

計画比

通所型サービス
（介護予防通所介護
相当サービス）

計画値

実績

計画比

介護予防
ケアマネジメント

計画値

実績

計画比

内容

　ごみ出しや庭の除草といった日常生活のちょっとした困りごとを抱える高齢者に対し
て、住民が主体となって自主活動として支援を行う団体の立ち上げや自立した運営を支
援することを目的とした補助制度。
※平成29年度から継続型補助を開始、平成30年から立ち上げ型補助を開始

住民主体型訪問サービス事業費立ち上げ型補助・継続型補助申請団体

実績

区分

立ち上げ型補助

継続型補助

内容
　理学療法士や保健師、管理栄養士などが、３カ月の短期間に健康や介護予防に関する
相談、支援を行う。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用人数　0人 利用人数　2人 利用人数　0人

利用相談　0人 利用相談　2人 利用相談　0人

訪問型短期集中予防サービス
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第６章

③地域で支え合う仕組みづくり、④ネットワークの構築

P77

P77

P77

P77

P78よこすか地域支え合い協議会（第１層協議体）の開催

内容
　高齢者に関わる多様な主体が参加し定期的な情報共有や協働する場として開催する。
※旧会議名称：高齢者生活支援体制整備推進会議（平成29年度まで）

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

４回開催 ４回開催 １回開催

普及啓発講演会の開催

内容
　支え合い活動に興味・関心のある市民に対して、住民が主体となった取り組みを広く
普及啓発することを目的に開催する。
※令和２年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

１回 １回 中止

68人 121人 ―

支え合い実践研修会の開催

内容
　概ね日常生活圏域ごとに、地域の取組紹介や既存団体へのマッチングを目的として、
１コース２日間の研修会を開催する。
※令和２年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

１コース ２コース 中止

39人 64人 ―

情報交換会・学習会の開催

内容
　住民主体で支え合い活動を行う団体の相互交流とスキルアップを目的として、団体の
ニーズを踏まえた情報交換会および学習会の開催を行うことで団体の円滑な運営を支援
する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

２回 ２回 ２回

55人 128人 147人

　地域住民や関連組織等、高齢者に関わる多様な主体が情報共有や協働するネットワークの構築と、住民の主
体的な活動に対する相談支援および講演会等の各種開催を行う。

住民主体で生活支援等を行う団体の立ち上げや運営に関する相談・支援

内容

　生活支援コーディネーターを中心に生活支援等の住民主体の活動の立ち上げや運営に
関する各種相談を受け、既存団体の紹介や支え合い活動ガイドブック等の活用を通じて
支援を行う。
※実績には住民主体で生活支援を行う団体数を記載しています。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

41団体 44団体 41団体
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第６章

P78

○介護保険サービスだけでなく、さまざまな生活支援環境を整備します
●地域包括支援センター運営事業（P85)

●ねたきり等高齢者施策
P90

P90

各地域支え合い協議会（第２層協議体）の設置

内容
　各地域における生活支援の活動や人が集う場の企画・運営といった支え合い活動を支
援・推進するため、身近な地域の困りごとや支え合いの好事例等を話し合う場として、
日常生活圏域ごとに設置する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

５地区 ６地区 ６地区

（新規２地区） （新規１地区） （新規０地区）

　地域住民への福祉サービスの支援を包括的に担う中核機関として、地域包括支援センターを日常生活圏域を
中心に設置している。

２回

地域ネットワークづくり
（地域ケア個別会議）

事業内容 平成30年度 令和元年度 令和２年度

職員に対する研修 ２回 ２回

104回 66回 90回

地域包括支援
センター設置数

12カ所 12カ所

相談件数 70,882件 71,605件 74,753件

12カ所

高齢者
地域ケア会議

４回

包括的ケア会議 30回 20回 15回

地域包括支援センター
情報交換会

５回 ４回 ３回

５回 ９回

（地域課題４回・多頻回１回） （地域課題４回・多頻回５回）

（年度末利用人数 4,758人） （年度末利用人数 4,896人）

内容

　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高齢者が清潔で
快適な生活が送れるよう、寝具を丸洗いする。　　　　　　　利用者負担 １回につき
500円。利用回数は、年間４回まで。
　平成30年度以前は、利用者負担なし。

内容

　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高齢者がおむつ
を使用している場合、家族の夜間の介護負担を軽減する目的で、紙おむつを給付。市が
指定する業者の中から月額2,700円以内で希望する商品を選択する。
　平成30年度までは、月額3,000円。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用者延人数 49,441人 利用者延人数 49,906人 利用者延人数 51,459人

（年度末利用人数 4,599人）

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用延回数　5,186回 利用延回数　3,618回 利用延回数　3,285回

年度末利用人数 1,831人 年度末利用人数 1,768人 年度末利用人数 1,706人

紙おむつ給付事業

寝具丸洗いサービス事業
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第６章

P90

P90

〇在宅医療や在宅看取りを安心して選択できる体制を整備します
●在宅医療・介護連携推進事業
①多職種連携の推進

P108

P109

P109

内容

実績

ホームページ掲載 ホームページ掲載 ホームページ掲載

　入退院時の在宅スタッフと病院スタッフのスムーズな連携を推進するため、入退院時
の連携ルール（横須賀市退院調整ルール）や退院前カンファレンスシートの活用につい
て、普及啓発する。

平成30年度 令和元年度 令和２年度

横須賀市退院調整ルール

利用延回数　6,399回

年度末利用人数 1,791人 年度末利用人数 1,887人 年度末利用人数 1,858人

内容

　要介護３以上の在宅高齢者で理美容店に出かけられない方に対して自宅まで理美容師
が出張し、散髪を行う。１回につき1,000円の利用者負担。利用回数は、年間６回ま
で。
　平成30年度以前は、利用者負担500円。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用延回数　7,411回 利用延回数　6,860回

内容
　要介護４・５と認定された市民税非課税世帯の在宅高齢者であって過去１年間、介護
保険のサービス（年間１週間程度のショートステイの利用を除く）を受けなかった方を
介護している家族に年間10万円を支給。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

支給人数　２人 支給人数　２人 支給人数　０人

中止

構成員　20人 構成員　22人 構成員　23人

内容
　医療関係者と介護関係者の顔の見えるネットワークを構築し、課題解決に向けた取り
組みを検討・具体化していくため、市内の医療と介護の関係団体が多数参加する会議を
継続的に開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

14回開催 ９回開催

内容
　在宅療養現場での連携をとりやすくするため、グループワークなどの参加型プログラ
ムを通じて、参加者相互が理解し合い、ネットワークを広げるための研修会を開催す
る。（センター連携拠点に委託）

多職種合同研修会の開催

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

６月21日開催 ６月20日開催 10月12日～11月８日書面開催

参加者数　170人 参加者数　171人 参加者数　80人

横須賀市退院調整ルール 横須賀市退院調整ルール

退院前カンファレンスシート 退院前カンファレンスシート 退院前カンファレンスシート

出張理容等サービス事業

家族介護慰労金支給事業

在宅療養連携会議の開催

入退院時の多職種連携の推進
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第６章

P110

P110

P110

P110

P111

－
改訂版（Ver.３）作成

1,600部印刷
－

広域多職種合同研修会

　１回開催　参加人数170人 　１回開催　参加人数171人 　１回書面開催　参加人数80人

在宅患者情報共有システム管理運用

内容
　市内を４つの地域に分け、各地域内の診療所の連携や在宅医と病院の連携を目的とし
たブロック会議や研修会を開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

会議　各３回（全12回）開催

内容
　横須賀市医師会に設置し、在宅療養ブロック連携拠点間の連絡調整や、在宅療養に係
る全市的な研修会、広報啓発活動、病院との協力体制づくりなど、さまざまな取り組み
を行う。

会議　各３回（全12回）開催

在宅患者情報共有システム管理運用 在宅患者情報共有システム管理運用

各1回（全４回） 各1回（全４回） 中止

会議　各２回（全８回）開催

多職種連携研修会 多職種連携研修会 多職種連携研修会

病院長会議　１回開催 病院長会議　１回書面開催 病院長会議　１回書面開催

在宅患者入院支援登録システム運用 在宅患者入院支援登録システム運用 在宅患者入院支援登録システム運用

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

ブロック情報交換会　１回開催

在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座

　５回開催　参加延人数238人 　６回開催　参加延人数212人 　２回開催　参加延人数58人

ブロック情報交換会　１回開催 ブロック情報交換会　１回開催

広域多職種合同研修会 広域多職種合同研修会

内容
　横須賀・三浦二次医療圏内にある自治体の在宅医療・介護連携推進事業担当者で情報
交換・共有を図り、広域連携が必要な事項について、協議する体制を整えるための会議
を開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

３回開催 ２回開催 中止

在宅療養連携推進よこすかエチケット集の活用

在宅医療ブロック会議の開催

在宅療養ブロック連携拠点の設置

在宅療養センター連携拠点の取り組み

内容
　ブロック会議を開催するほか、地域内の多職種連携研修会や勉強会などを企画開催
し、在宅医療に係る相談や情報提供などを行うため、ブロック会議の事務局の役割を担
う在宅療養ブロック連携拠点を各地域内の病院に設置する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

４か所 ４か所 ４か所

内容
　お互いの立場を理解し、多職種連携推進のため、在宅療養に関わる医療・介護関係者
が活用するためのエチケット集を作成し、必要に応じて改定する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

二次医療圏内・関係市町の連携

22



第６章

②市民啓発の推進
P111

P112

P112

P112

③人材育成
P112

P112

内容
　在宅療養や在宅看取りという選択肢について広く市民に知ってもらうことや、自分自
身の人生の最終段階における介護や医療、延命措置について考える機会としてもらうた
め、市民啓発イベントを開催する。

平成30年度 令和元年度 令和２年度

１月27日開催
実績

参加人数　300人 参加延人数　300人

11月16日開催

講演会、パネルディスカッション 関係団体ブース、講演会 中止

内容

　市民へ在宅療養について周知を図るため、在宅療養に関する啓発冊子２種類（第１
弾・第２弾）を作成・増刷し、配布する。
　人生の最終段階について、元気なうちに考えていただくきっかけとなるよう、横須賀
版リビング・ウィルを作成・増刷し、配布する。

内容
　町内会・自治会などの地域団体や学習会・サークルなどのグループの求めに応じて、
人生の最終段階における医療や在宅療養、在宅看取り、かかりつけ医などをテーマに、
市の職員が出向いて説明する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

申込み　19件 申込み　７件 申込みなし

参加延人数　468人 参加延人数　268人 動画作成、公開

内容
　市民が在宅医療に対応する医療機関を把握できるようにするため、ホームページや市
民便利帳を活用し、情報提供する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

市民便利帳　55カ所 平成30年度の

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

各ガイドブック　5,000部増刷

リビング・ウィル 1,000部増刷

市民便利帳　54カ所

ホームページ　63カ所 情報を継続提供 横須賀市医師会ホームページに統一

ガイドブック第１弾　9,000部増刷
増刷なし

ガイドブック第２弾　10,000部増刷

内容
　在宅医療に取り組む診療所を増やすことを目的に、開業医に在宅医療について関心を
高めてもらう内容のセミナーを開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

３月20日開催 １月21日開催 ２月16日Web開催

参加者数　49人

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

参加者数　86人 参加者数　60人

内容
　すでに在宅医療を行っている医師のスキルアップや在宅医同士の診診連携、多職種の
在宅医療現場の認識を深めることなどを目的として、ベテラン在宅医に同行し、在宅医
療の現場を体験する機会を提供する。

８回実施 ９回実施 ９回実施

参加人数　９人 参加人数　10人 参加人数　10人

在宅療養シンポジウム（市民啓発イベント）の開催

まちづくり出前トーク

啓発冊子などによる啓発（在宅療養ガイドブック、リビング・ウィル）

在宅医療対応診療所の紹介

開業医対象の在宅医療セミナーの開催

在宅医同行研修の実施
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P113

P113

P113

○本人の意思が尊重され、住み慣れたまちで暮らし続けることができる仕組みを整備します
●認知症総合支援事業

P120

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。

P124

P124

参加延人数　303人

内容
　病院勤務の医師や看護師などの医療スタッフに在宅療養現場の認識を深めてもらい、
退院調整などの連携促進を図るため、在宅医を講師とし、病院勤務医等を対象とするセ
ミナーを病院内で開催する。（病院からの申込制）

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

５回実施
中止 中止

内容
　医療関係者とのコミュニケーションを円滑にし、効果的な連携ができるようにするた
め、ケアマネジャーやヘルパーなどの介護職を対象に、医療に関する基礎的な知識を習
得するためのセミナーを開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

５回実施

参加延人数　303人
中止 中止

参加延人数　108人

内容
　医師及び医療・介護の多職種を対象とし、かかりつけ医の在宅医療参入の動機付け
と、多職種の連携を推進を目的としたセミナーを開催する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

１回実施３回実施

参加延人数　326人
中止

内容
　認知症高齢者を介護している方を対象に、認知症の理解と効果的な介護方法について
の講演会の開催や、介護者相互の励まし合いと負担の軽減を目的に、集いを開催する。
(令和元年度まで年18回、令和２年度から年６回開催)

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

講演会参加者数　117人 講演会参加者数　172人 講演会　　　　　※中止

集い参加延人数　 49人

平成30年度 令和元年度 令和２年度

配布数　7,272部 配布数　7,186部 配布数　4,641部

集い参加延人数　 54人 集い参加延人数　 12人

内容
　認知症と疑われる症状が発生した時に、認知症の進行に合わせて受けられる医療・介
護サービスなどの「ケアの流れ」を認知症の人やその家族に提示するものを配布する。

定例相談延人数　 36人
随時相談件数　2,244人

内容
　専門医や保健師などが、認知症に関して不安を持っている方やその家族の方に対し
て、医療や介護方法等について相談・指導する。

実績

介護職を対象とした在宅医療セミナーの開催

かかりつけ医セミナー（多職種連携セミナー）の開催

認知症高齢者介護者講演会と集い

認知症ケアパス配布

認知症高齢者相談事業

病院職員対象の在宅療養出前セミナーの開催

平成30年度 令和元年度 令和２年度

定例相談延人数　 37人
随時相談件数　1,819人

定例相談延人数　 51人
随時相談件数　2,385人

実績
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第６章

P124

P125

P126

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

事前登録者数　85人 事前登録者数　90人 事前登録者数　103人

新規　1,921人 新規　575人

累計　24,293人 累計　26,214人 累計　26,789人

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

新規　2,089人

内容
　認知症で徘徊する可能性のある高齢者について、行方不明時に活用できるよう、神奈
川県徘徊高齢者ＳＯＳネットワークに事前登録する。

内容
　認知症の人や家族が安心して暮らし続けることができる地域づくりの推進を図るた
め、認知症に関する正しい知識を持ち、地域や職域において認知症の人や家族を支援す
る認知症サポーターを養成する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

チーム数　　４チーム チーム数　　４チーム

新規相談　　　　49件 新規相談　　　　29件

医師訪問相談　　29回

内容
　専門医、専門職による認知症初期集中支援チームを設置し、認知症やその疑いのある
人に対して必要な支援を行う。

チーム数　　３チーム

新規相談　　　　47件

医師訪問相談　　13回

認知症初期集中支援事業

認知症サポーター養成事業

徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク事前登録

医師訪問相談　　50回
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第７章

第７章 自分に合った環境で安心して暮らせるために

○その人に合った暮らし方ができるよう、住まい方の支援・施設等を整備します
P129

●ひとり暮らし高齢者施策
P143

P143

P143

単身用　10戸

２人用　５戸 ２人用　５戸 ２人用　５戸

○ひとり暮らしや手助けを必要とする高齢者のために、さまざまな生活支援を整備します

内容

　市営住宅の入居資格を有する60歳以上のひとり暮らしの方、高齢者のみの世帯の方
に対し、市営住宅に併設したシルバーハウジング（高齢者世話付住宅）に日常生活上
の生活相談・指導、安否確認、緊急時の対応等を行う生活援助員を派遣し、高齢者に
安心な住まいを提供する。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

単身用　10戸 単身用　10戸

内容
　ひとり暮らしの方に、地域交流や孤独感の解消を目的として、市内の公衆浴場の入
浴料を補助する入浴券を交付する。
　平成30年度から、年間交付枚数を48枚に変更。

内容

　ひとり暮らし等の世帯を対象に、食事を安定的に提供することで、健康管理を図
り、併せて安否の確認と地域の交流を図る。
配食回数  週４回（夕食のみ）  利用者負担  １食につき500円
※平成30年度をもって事業廃止。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

配食数 延88,449食

年度末登録人数 488人
－ －

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用延枚数 98,546枚 利用延枚数 95,686枚 利用延枚数 83,508枚

年度末利用人数 4,338人 年度末利用人数 4,253人 年度末利用人数 4,016人

年度末貸与台数 32台

内容
　ひとり暮らしで毎日の安否確認が必要な低所得の方に、緊急通報装置付きの電話機
を貸与し、電話訪問により安否を確認し、各種の相談に応じる。
※平成30年９月末日をもって事業廃止。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

年度末利用者数 65人
－ －

シルバーハウジング生活援助員派遣事業

ふれあいお弁当事業

入浴料助成事業（入浴利用券の交付）

福祉電話貸与相談事業（福祉電話の貸与と相談）
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第７章

P143

P144

P144

P144

P144

P144

内容
　ひとり暮らし等の世帯で低所得の方に、自動火災感知器を給付。
　※平成29年度をもって事業廃止。

内容

　ひとり暮らし高齢者世帯等を対象に、緊急時に受信センターに通報ができる機器の
設置を行う。緊急時に、機器本体のボタンを押すことで通報できるほか、ペンダント
型送信機（携帯型発信機）を機器周辺で押した場合や、一定時間、人感センサーが動
きを感知しない場合も通報される。受信センターでは、予め登録された協力員へ安否
確認を依頼したり、緊急性が高い場合には消防局へ救急要請をする。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

年度末稼働台数 2,977台 年度末稼働台数 3,054台 年度末稼働台数 3,089台

内容

　高齢者の要介護状態への進行の予防や介護者のリフレッシュによる在宅生活の維持
継続のため、あん摩等の施術費の一部を助成する。
利用回数は、年間最大４回まで　　利用者負担　１回につき1,500円
　平成30年度までは１回につき1,000円。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用延枚数　5,061枚 利用延枚数　4,271枚 利用延枚数　3,470枚

年度末利用人数 2,311人 年度末利用人数 2,062人 年度末利用人数 1,872人

シニアリフレッシュ事業

緊急通報システム貸与事業

日常生活用具の給付（自動火災感知器）

日常生活用具の給付（ガス漏れ警報器）

日常生活用具の給付（電磁調理器）

ヘルプメイトサービス事業

年度末登録人数 25人

内容

　要支援・要介護認定を受けていないひとり暮らし等の市民税非課税世帯の方に対
し、買物の代行や家事援助などの軽易な日常生活上の援助を行う。
利用時間  週２時間まで    利用者負担は１時間につき500円
　※平成30年度をもって廃止。

実績

平成30年度 令和元年度 令和２年度

利用延時間　1,116時間
－ －

内容
　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、電磁調理器を給付。
　※平成29年度をもって事業廃止。

内容
　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、ガス漏れ警報器を給付。
　※平成29年度をもって事業廃止。
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第７章

P147

P148

○虐待防止のため、高齢者、養護者および介護施設従事者等への支援を推進します
P157

　要援護高齢者などの高齢者虐待に関する相談をおこなう。

市民向け成年後見講座の開催 １回 １回 １回

成年後見制度情報交換会の開催 ５回 ５回 ２回

成年後見制度利用支援事業

　認知症などにより物事を判断する能力が十分ではない人の権利を守る成年後見人等について、制度の案内や相談等を
おこなう。

内容 平成30年度 令和元年度 令和２年度

報酬助成件数 ９件 14件 13件

よこすか市民後見人等運営事業

　専門職（弁護士や司法書士、社会福祉士等）や法人（社会福祉法人、社団法人等）、知人等、親族以外の成年後見人
等（第三者後見人）を養成する。

市長申立件数 17件 17件 21件

申立費用助成件数 10件 10件 ４件

市民後見人等運営事業推進会議の実
施

２回 ２回 １回

市民後見人連絡会の開催 ４回 ４回 ０回

内容 平成30年度 令和元年度 令和２年度

市民後見人の養成人数 ８人 13人 ０人

専門職後見人連絡会の開催 １回 １回 ０回

市民後見人の受任件数
30件

（うち単独受任　４件）

21件 22件

（うち単独受任　３件） （うち単独受任　４件）

高齢者・介護者のためのこころの相
談

56人 45人 43人

ネットワークミーティング 29回 28回 19回

高齢者虐待防止事業

内容 平成30年度 令和元年度 令和２年度

相談者数 170人 134人 164人
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