様式例２
●活動記録簿
	月
	日
	依頼者氏名・住所
	支援内容
	時間（分）
	活動者数
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（　　/　　）ページ
記入例
●活動記録簿支援内容は、簡潔で差支えありません。
詳しい内容の記載は不要です。

	月
	日
	依頼者氏名・住所
	支援内容
	時間（分）
	活動者数

	４
	１
	（氏名）横須賀　太郎
（住所）小川町11
	庭の草取り
	60
	分
	３
	人

	
	
	
	時間合計
	60
	分
	３
	人



【活動日が複数にわたる場合】
日常ごみのごみ出し支援のように同様の支援内容を複数日にかけて行った場合は、合算して記録しても差支えありません。
	月
	日
	依頼者氏名・住所
	支援内容
	時間（分）
	活動者数

	４１日10分のごみ出しを１人で３日行った場合
10分×３日＝30分
※１か月や１年単位で合算しても可

	１他
	（氏名）横須賀　太郎
（住所）小川町11
	生活ごみ出し
	30
	分
	３
	人

	５
	１他
	（氏名）横須賀　次郎
（住所）小川町11１日60分の草取りを３人で２日間に分けて行った場合
60分×３人×２日＝360分

	草取り
	360
	分
	６
	人

	
	
	
	時間合計
	390
	分
	９
	人


この活動記録簿は様式例です。活動を行った月日、依頼者氏名・住所、支援内容、時間、活動者数がわかるものであれば、各団体で作成している活動記録簿を提出する形でも差支えありません。
なお、活動記録簿の提出を求める理由は以下のとおりです。
月日、支援内容、時間、活動者数
⇒団体の活動状況の把握及び次年度の補助金加算の計算に必要なため
依頼者氏名・住所、支援内容
⇒包括支援センターや市に介護保険利用等の問い合わせがあった場合の支援状況の確認及び適切な支援の参考とするため。

