
自らも地域社会の一員として、

常に住民の立場に立って必要な支援をする――

民生委員は住民の であり、

です。

ご存じですか

出典：「民生委員児童委員活動に関するアンケート調査結果報告書」（市福祉総務課,令和６年11月）

横須賀市民生局福祉こども部福祉総務課企画係
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＊本紙では、民生委員児童委員のことを「民生委員」と記載します。 ＊イラストはすべてイメージです。

活動にあたって

仕事や子育て、介護をしながら
民生委員活動している方も大勢います。

活動日が決められているわけではありません.

都合のつく範囲で無理のない活動をお願いいたします。

現在、地域とのかかわりが少ない方、

活動に対して不安を感じている方でも、

行政や社会福祉協議会、関係機関、

同じ民生委員の仲間などが、様々な場面でバックアップします。

民生委員は専門職ではありません。

難しい相談をひとりで解決するのではなく、

専門機関へつなぐのが役割です。

横須賀市民生局福祉こども部

福祉総務課企画係 046-822-8245

令和7年（2025年）５月作成



民生委員の役割
地域のボランティアとして

生活上の困りごとを

専門機関につなぎ、

見守ることが役割

です。

みつける

つなぐ
みまもる

「住民の身近な相談相手」

として、生活上の困りごとに

気づき、寄り添う

「専門機関へのつなぎ役」

として、地域の困りごとを

 行政や関係機関に伝え、

必要な支援が受けられる

ようにする

高齢者や障害者、子育て家庭

といった、地域住民の

生活を見守る。

民生委員ってどんな制度?

無報酬の

ボランティア活動

ですが、活動上の

費用分（交通費や

電話代等）として

活動費が支給

 されます。

報酬 は…

横須賀市の定数は、584人（※2）です。

市内18地区の民生委員児童委員協議会

に所属し、仲間とともに活動しています。

人数 は…

３年間です。

（再任も可能）

任期 は…

厚生労働大臣か

ら委嘱される、

非常勤特別職の

地方公務員です。

身分 は…

活動費

月額9,000円
（※１）

※1報酬ではなく

費用弁償であるため、

確定申告は不要です。

民生委員は民生委員法、

児童委員は児童福祉法で

定められています。全ての民生委員

は、児童委員を兼ねます。

法律は…

全国共通の

制度です

民生委員制度は100年以上

児童委員制度は70年以上

主任児童委員は30年以上に

わたる歴史と実績があります。

歴史 は…

民生委員には
2種類あります

民生委員は、区域担当と主任児童委員

の2種類に分かれます。

区域担当 担当区域をもって活動する
民生委員です。

主任児童委員 担当区域を持たず、子どもや
子育てに関する支援を専門に
担当する民生委員です。

公務災害制度
があります

民生委員は、地方公務員の身分をもっていま

す。民生委員が公務によって負傷したり、病気

になったり、障害を負ったり、死亡したりした

場合は、常勤の地方公務員と同様に補償

が行われます。

どんな活動をするの?

高齢者や障害者、

子育て家庭等の

見守り

福祉サービスに

ついての情報提供

専門機関への

案内、連絡

ご紹介しているものは一例で、

地域ごとに特色ある様々な

活動を行っています。

実際の活動内容は、地域に

よって異なります。

民生委員の定例会や

研修会への出席
関係機関・専門機関等

との打合せ

その他
地域活動

町内会や地区社協活動、

サロン活動など、地域

活動への参加

※２令和7年４月１日時点

たとえば

ひとり暮らしで

高齢の方を訪問

したところ、

もしもの時の不安が

あるとのことだった。

個別
支援

市のサービスを紹介した

 ところ、希望されたので

  関係課に申請。

サービス利用につなげる

ことができた。

意見交換・
情報交換

注意
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