
｢エンディングノート｣上映会

＆講演｢ノートを書いたその後で｣

会 場

10月１日(火)～11月15日(金)に横須賀市コールセンター

（046-822-4000）又は右の二次元コードから申込
横須賀市 民生局福祉こども部 地域福祉課
在宅医療・介護連携推進担当 046-822-4332
横須賀市
一般社団法人横須賀市医師会

【申 込】

【問合せ】

【主 催】
【後 援】

人は、いつか、どこかで、

何かの原因で、

その”いのち”を閉じるときを

迎えます。

人生の最終段階において、

あなたの希望を叶えるためには、

あなたの意思を事前に表明して

おくことも１つの方法です。

自分らしい人生の最終段階を

迎えるために、元気なうちから、

考えてみませんか。

参加費無料

【場 所】

【時 間】 第一部 13:00～14:35（開場 12:30）
映画「エンディングノート」上映会

第二部 14:50～15:30
講演「ノートを書いたその後で」
講師 地域福祉課 終活支援担当
特別福祉専門官 北見 万幸

ヴェルクよこすか 6階ホール（定員先着200名）
※横須賀市在住の人
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