
 

食・口腔ケア専門部会 活動報告 

 

第１回 令和３年 12月７日（火）実施 

 主な協議事項として以下の内容を話しあった。 

 ・栄養士連絡協議会で作成している、嚥下調整食分類早見表の紹介があり、

参加者同士の意見交換を行った。 

 ・横須賀市保健増進課 歯科保健担当から、よこすかパタカラ体操、ごっくん

体操などの情報提供があった。 

  

第２回 令和４年５月 13 日（金）実施 

 主な協議事項として以下の内容を話しあった。 

 ・横須賀市健康増進課よりオーラルフレイルに関する講話 

  （オーラルフレイルチェック、嚥下調整食（ムース食）の試食、口腔体操 等） 

 

第３回は認知症に関する口腔の議論と、グループホーム協議会、歯科衛生士

会からの事例紹介を予定している。 

令和５年３月 13 日 

地域ケア会議及び在宅療養連携会議 

第１回全体会議 資料４ 


