
 

食・口腔ケア専門部会 活動報告 

 

第１回 令和５年８月 23日（水）実施 

 ・専門部会の方針として、以下の２点が決定した。 

  （１）第１回専門部会と第２回専門部会にて、グループホームにおける口

腔ケアの取り組み発表、歯科衛生士による事例発表を行い、構成員同士

の意見交換を行う。 

  （２）意見交換によって抽出された課題を解決するための検討を行う。 

 

 ・グループホームにおける口腔ケアの取り組み発表をいただき、意見交換を

行った。 

 

 

第２回 令和５年 11月８日（水）実施 

 ・歯科衛生士による事例発表をいただき、意見交換を行った。 

 

 

第３回 令和６年 1月 23日（火）実施 

 ・第１回と第２回の内容を踏まえ、第３回の意見交換の結果、災害が発生し

た後の食・口腔ケアに関する研修会を実施することに決定した。研修会の

実施に当たっては、一方的な講義形式ではなく、参加者同士が双方向のや

り取りができる形式となるように実施内容を検討することとする。 

  （案） 

   ・各職種の災害時における課題の共有 

   ・災害時、他の職種がどのような対応をするのか情報交換 

   ・体験型の研修会（パッククッキング、災害時の口腔ケア等） 

    ※パッククッキング…耐熱性のポリ袋に食材を入れ、湯せんする調理

方法。患者（利用者）の状態に応じて作り分けられるため、災害時

にも役立つ。 

 

 

 

 

 

令和６年３月５日 

地域ケア会議及び在宅療養連携会議 

第２回全体会議 資料１-２ 


