
サポートブックによる つなぎのイメージ

サポートブック
（相談・支援ファイル）

支援シート
（個別の教育支援計画）

障害児支援利用計画
（サービス等利用計画）

○氏名・住所・家族構成など
○生育・発達・検診の記録
○相談・判定歴
○成長のあゆみ
○手帳・手当・年金の状況
○医療ケア情報
○福祉サービス利用歴

○サポートマップ（役割）
○ 週間予定表
○わたしの願い
○性格・特技
○好きなこと・苦手なこと
○困ったとき・不機嫌なとき
○おうちでの過ごし方
○家族の願い・想い・大事に
していること

○日常生活のちからの記録

基礎的な情報 （一度作成されるとある程度固定化されるもの）

○氏名・住所・家族構成など
○支援経過・現状と課題等
○生活歴（受診歴等含む）
○障害名・障害支援区分等
○医療の状況
○支援の状況（サービス等）

○ 社会関係図（役割）
○週間予定表
○本人の主訴（意向・希望）
○ 家族の主訴（意向・希望）

支援方針に反映される情報 （成長によって変わっていくもの）

・ 総合的な援助の方針（長期・短期）
・ 解決すべき課題（本人のニーズ）
・ 支援目標
・ 福祉サービスの種類・内容 等

○氏名・所属機関など

※ 支援シートの他に、保護者の判断
で、その他の資料（医師の診断書、
写真等も含む）を綴じることが可能。

サポートブックの基礎的な情報を活用

○本人・保護者の願い
○家庭生活・健康
○ これまでの取り組み
（生活面・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ・活動・学習面）

○ これまでの取り組みの評価
（生活面・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ・活動・学習面）

・ これからの指導・支援
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