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地域包括支援センターにおける介護予防支援等業務の委託について 
 

介護保険法第115条の23第３項及び第115条の47第５項に基づき、下記指定居宅介護支援事業者に介護予

防支援業務及び第１号介護予防支援業務の一部を委託したい（指定介護予防支援等の事業の人員及び運営

並びに指定介護予防支援等に係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準第12条第１号）。 

１ 平成30年度 委託事業所（別添一覧表） 

【委託条件】 

① 平成17年度～平成22年度の「介護予防支援従事者研修」または平成18年度以降の「介護支援専門

員実務研修」のいずれかの研修を受講した介護支援専門員が従事する居宅介護支援事業所であること。 

②  過去において指定取消、業務停止がないこと。 

２ 各地域包括支援センター委託事業者数                    

（平成30年2月末現在） 

区    分 
               委  託  先 

市内 県内 県外 計 

追浜地域包括支援センター   ０  ０ ０       ０ 

田浦・逸見地域包括支援センター   ５  １ ０  ５ 

本庁第一地域包括支援センター １９  ３  ０ ２２ 

本庁第二地域包括支援センター ２２  １ ０ ２３ 

衣笠第一地域包括支援センター １５  １ ０ １５ 

衣笠第二地域包括支援センター １８  ０ ０ １８ 

大津地域包括支援センター ２２  ０ １ ２３ 

浦賀地域包括支援センター ３０  ２ ０ ３２ 

久里浜地域包括支援センター ３４  １ ０ ３５ 

北下浦地域包括支援センター １２  ０ ０ １２ 

西第一地域包括支援センター １１  １ ０      １２ 

西第二地域包括支援センター  ７  ２ ０  ９ 

合    計 

実 ７４   １２     １     ８７ 

延 １９５ １２     １ ２０８ 

 

 

 平成30年（2018年）３月22日 
 平成29年度第４回介護保険運営協議会 
                 【 資 料 ６ 】 



平成30年2月末現在

No. 事業所番号 名　　　　　称

1 1411901180 伊藤診療所 横須賀市汐入町2-47-3 メゾン今井101

2 1451980036 介護老人保健施設　ハートケア湘南・芦名 横須賀市芦名1-16-12

3 1471900017 ニチイケアセンター横須賀中央 横須賀市若松町3-5 レジーナ・タワー101

4 1471900025 共楽荘居宅支援センター 横須賀市衣笠栄町4-14

5 1471900058 衣笠病院ケアセンター 横須賀市小矢部2-23-1

6 1471900082 つばき園居宅介護支援センター 横須賀市太田和2-3-21

7 1471900090 聖ヨゼフ居宅介護支援事業所 横須賀市緑が丘28-1

8 1471900108 太田和湘南ホーム　居宅介護支援センター 横須賀市太田和5-500

9 1471900132 高齢者総合福祉センターヒューマン 横須賀市佐島3-12-15

10 1471900165 横須賀グリーンヒルケアセンター 横須賀市大矢部1-9-30

11 1471900173 聖ルカ会介護保険センター 横須賀市野比5-7-2 パシフィックホスピタル内

12 1471900231 横須賀老人ホーム居宅介護支援 横須賀市野比5-5-6

13 1471900280 恵徳苑居宅介護サービスセンター 横須賀市東逸見町4-16-70

14 1471900322 居宅介護支援センターやまびこ 横須賀市武3-39-2

15 1471900371 ケア・ライフサービス 横須賀市小川町13-3 湘南松田ビル6Ｆ

16 1471900421 有限会社中央ライフ・ケア 横須賀市佐野町2-36

17 1471900686 さくらの里 横須賀市小矢部4-19-4

18 1471900736 横須賀市北下浦介護相談センター 横須賀市長沢2-6-40

19 1471900835 せいれいケアプランセンター横須賀 横須賀市武3-39-1

20 1471900926 ニチイケアセンター湘南山手 横須賀市吉井4-20-10

21 1471901148 ＮＰＯ法人サポート横須賀　居宅介護支援 横須賀市大津町1-18-11

22 1471901288 ライフサポートみとみ 横須賀市久里浜3-32-9 エクセルつくし乃106

23 1471901668 久里浜めぐみサポート 横須賀市久里浜1-11-7

24 1471901676 衣笠病院長瀬ケアセンター 横須賀市長瀬3-6-2

25 1471901882 シャロームケアプランセンター 横須賀市走水1-35

26 1471901916 塚山居宅介護支援センター 横須賀市吉倉町2-24-1

27 1471902005 居宅介護支援事業所　あしたの風 横須賀市佐原3-8-3　 1階

28 1471902203 居宅介護支援事業所　興寿苑 横須賀市池上6-5-21

29 1471902260 たづ介護センター 横須賀市平作2-22-4

30 1471902492 ケアステーションかもめ 横須賀市長沢1-26-10

31 1471902526 居宅介護支援事業所　野比苑 横須賀市久里浜4-3-16 鳥伝第2ビル407

32 1471902591 けいすいケアセンター　北久里浜 横須賀市根岸町3-9-9

33 1471902633 太陽の家　居宅介護支援センター 横須賀市西浦賀6-1-1

34 1471902799 居宅介護支援事業所　すずらん 横須賀市大矢部5-12-7 1階

35 1471902856 ツクイ横須賀森崎ケアプランセンター 横須賀市森崎1-2-30

36 1471903177 来夢のこころ 横須賀市汐入町2-42-10

37 1471903250 ナイスケアプランセンター 横須賀市武5-8-4

38 1471903284 ポラリス　ケアプラン　オフィス 横須賀市根岸町4-4-15 PAPIER松村102

39 1471903417 特定非営利活動法人くろふね 横須賀市汐入町2-10

40 1471903672 居宅介護支援事業所　トータルケアサービス 横須賀市久里浜5-16-22 仲屋ビル3F

41 1471903813 こう来居宅介護支援事業所 横須賀市公郷町5-32-45

42 1471903821 ケアサービスそうわ 横須賀市舟倉2-6-1-1102

43 1471903847 ニチイケアセンター横須賀佐原 横須賀市佐原1-4-20

44 1471903920 介護センター鈴鈴 横須賀市平作5-10-16

＜介護予防支援業務＞委託予定事業者一覧

住　　　　　所

平成30年（2018年）３月22日

平成29年度第４回介護保険運営協議会

【 資 料 ６ 続 き 】
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平成30年2月末現在

No. 事業所番号 名　　　　　称

＜介護予防支援業務＞委託予定事業者一覧

住　　　　　所

平成30年（2018年）３月22日

平成29年度第４回介護保険運営協議会

【 資 料 ６ 続 き 】

45 1471903946 居宅介護支援オフィス咲き花 横須賀市浦賀丘2-19-1

46 1471904043 介護相談センター　たんぽぽ 横須賀市上町3-50

47 1471904084 株式会社　オリーブ 横須賀市森崎1-13-1 プレジデント久里浜301

48 1471904209 よこすか居宅介護支援センター 横須賀市三春町2-12 三春コミュニティセンター内

49 1471904266 ゆうなぎ介護相談センター 横須賀市汐入町2-44 汐入エスハイツ101

50 1471904506 ハビタスカーマ居宅支援事業所 横須賀市西浦賀5-32-2

51 1471904555 ひかりケアステーション合同会社 横須賀市浦上台3-19-8

52 1471904829 野比ケアプランセンター 横須賀市野比3-1-4-402

53 1471904845 居宅介護支援事業所フィオーレ久里浜いえじ 横須賀市神明町1028-7

54 1471905263 ケアプランオフィス轍（わだち） 横須賀市衣笠栄町3-12

55 1471905313 矢島ケアプランセンター 横須賀市ハイランド5-14-9

56 1471905339 介護相談室　ききょう 横須賀市桜が丘2-23-27

57 1471905347 ごめい介護ステーション 横須賀市公郷町5-32

58 1471905529 こてつ介護サービス 横須賀市野比1-43-13

59 1471905719 池上介護相談所 横須賀市池上4-13-31

60 1471906006 アミカルケアサービス 横須賀市田浦町3-1-20

61 1471906139 ケアマネオフィスはまゆう 横須賀市根岸町4-26-10

62 1471906162 居宅介護支援事業所フィオーレ久里浜あかり 横須賀市久里浜4-11-15

63 1471906212 ローズピアーノ 横須賀市長瀬1-13-3 3F

64 1471906253 ケアプランセンター大矢部接骨院 横須賀市大矢部3-1-3

65 1471906287 古川ケアステーション 横須賀市小矢部1-35-2

66 1471906295 りんく介護事業所 横須賀市若松町3-9 プライムレーベル横須賀中央３階

67 1471906386 ケアステーション・あおぞら 横須賀市長沢1-30-14 新星第一ビル2階

68 1471906444 はるかぜケアプランセンター湘南長沢 横須賀市長沢1-8-23　 コーポシーガル104

69 1471906451 パナソニックエイジフリーケアセンター横須賀佐原・ケアマネジメント 横須賀市佐原1-11-5

70 1471906477 ケアサポートよこすか居宅介護支援事業所 横須賀市佐原5-25-23

71 1471906568 やさしい手横須賀居宅介護支援事業所 横須賀市日の出町1-7

72 1471906576 特定非営利活動法人ニコニコ介護 横須賀市小川町13-20　 横須賀中央ビル6階

73 1471906600 ヴィーナス・プラーン 横須賀市佐野町3-14

74 1471906642 つぶあん 横須賀市坂本町2-22

75 1470500065 横浜市大岡地域ケアプラザ 横浜市南区大岡1-14-1

76 1470602200 あんしんケア　保土ヶ谷 横浜市保土ヶ谷区岩間町1-6-17 レスカル天王町1F

77 1471002160 さぽーとめぐみ 横浜市戸塚区川上町464-29 新晃ビル1F

78 1471100030 生活リハビリクラブ葉山 三浦郡葉山町長柄1275-1

79 1472203429 エクセルシオール湘南台ケアサービス 藤沢市円行2-8-3

80 1472500022 さくら貝サービス事業所 逗子市桜山5-32-1

81 1472500709 居宅介護支援事業所　ゆめライフ 逗子市逗子市逗子3-6-7 こぼりハウス202

82 1472700721 介護支援オフィス三浦 三浦市三崎町小網代111-4

83 1472701059 ぷらす介護センター 三浦市南下浦町上宮田463-1 第2安藤荘

84 1473100889 瑞穂の大地介護保険センター 横浜市港南区日野5-1-25 ライオンズマンション上大岡1Ｆ

85 1473101796 居宅介護支援事業所ねっこ 横浜市港南区日野6-2-6

86 1473500278 ニチイケアセンター栄 横浜市栄区鍛冶ヶ谷2-31-4 アルティマビル1F

87 0872002795 市民の森つくば居宅介護支援事業所 つくば市吾妻3-7-17 サテライトハウス筑波学園2F 
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◎本庁第一地域包括支援センターの所在地変更について 

 

１ 変更の理由 

  建物の老朽化に伴う改修により、一時的に同敷地の建物内に事務所を移転するた

め。 

 

２ 変更の概要 

区 分 変 更 前 変 更 後 

センター名 本庁第一地域包括支援センター 

委託先法人 

鎌倉市腰越１丁目２番１号 

社会福祉法人 聖テレジア会 

理事長 澤 宏紀 

所 在 地 横須賀市緑が丘 26 番地 横須賀市緑が丘 28 番地１ 

移 転 日 平成 29 年 11 月１日 

※電話番号、ファクス番号、担当地域に変更はありません。 

 

 平成 30 年（2018 年）３月 22 日 
 平成 29 年度第４回介護保険運営協議会 
                【 資 料 ７ 】 
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◎浦賀地域包括支援センターの移転について 

 

１ 移転の理由 

  浦賀地域包括支援センターの委託先法人から、同センターをより利便性の高い地

域密着型サービス事業所開設予定地へ移転したい旨の申し出があったため。 

 

２ 移転の概要 

区 分 移 転 前 移 転 後 

センター名 浦賀地域包括支援センター 

委託先法人 
横須賀市西浦賀６丁目１番１号 

社会福祉法人 ユーアイ二十一 
理事長 石渡 庸介 

所 在 地 
横須賀市西浦賀６丁目１番１号 

（太陽の家内） 

横須賀市浦賀２丁目３番 20 号 

（太陽の家浦賀内） 

移 転 日 平成 30 年５月１日 

※電話番号、ファクス番号、担当地域に変更はありません。４月28日（土）まで 

現在地で運営、５月１日（火）から移転後の住所で運営を再開する予定です。 

 

３ 位置図 

 

 

移転予定地 

位 置 図 

至 浦賀駅 

至 馬堀海岸駅 

 

 平成 30 年（2018 年）３月 22 日 
 平成 29 年度第４回介護保険運営協議会 
                【 資 料 ８ 】 
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４ 移転に伴う周知等について 

  平成30年３月２日 民生委員児童委員協議会常任理事会で周知 

３月５日 鴨居地区連合町内会役員会で周知 

      ３月12日 浦賀第一地区民生委員児童委員協議会定例会で周知 

      ３月13日 浦賀地区連合町内会役員会で周知 

      ３月19日 ３月定例議会（教育福祉常任委員会）で一般報告 

      ３月22日 浦賀地区連合町内会定例会で周知 

      ４月１日 広報よこすか４月号に掲載 

      ４月11日 浦賀第二地区民生委員児童委員協議会定例会で周知 
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平成３０年度 介護保険給付費予算（案）の概要について 

 

平成３０年度 介護保険給付費予算（一部抜粋） 

（単位：千円） 

 平成２９年度 平成３０年度 前年比較 説   明 

介護保険料収入 7,848,409 8,322,976 474,567 

平成 30 年 10 月１日見込 

第１号被保険者数 

124,303 人 

保険給付費 34,070,418 33,569,582 △500,836 
 

 

 

介護サービス等 

諸費 
30,797,371 31,192,672 395,301 

要介護者に対する 

介護給付 

介護予防サービス

等諸費 
447,558 382,251 △65,307 

要支援者に対する 

予防給付 

高額介護サービス

等費 
1,560,000 1,000,000 △560,000 高額な利用者負担の軽減 

特別給付費 65,489 47,659 △17,830 施設入浴・搬送サービス 

特定入所者介護 

サービス等費 
1,200,000 947,000 △253,000 

低所得者の施設利用時の

食費・居住費負担の軽減 

地域支援事業費 1,476,534 1,263,800 △212,734  

 

 

介護予防・日常生活 

支援総合事業費 
910,301 693,844 △216,457 

介護予防・生活支援サービ

ス事業、一般介護予防事業

など 

包括支援等事業費 566,233 569,956 3,723 
地域包括支援センター 

運営事業など 

 

予 算 総 額 36,480,000 35,768,000 △712,000 2.0％減 

 

 

 

 平成 30 年（2018 年）３月 22 日 
 平成 29 年度第４回介護保険運営協議会 
                【 資 料 ９ 】 
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特別会計 

 

【高齢福祉課】 

 

（拡充）地域介護予防活動支援事業  予算額 9,422 千円 

 

  身近な会場で、住民自らが介護予防に効果的な体操等を行う活動を推進し介護予

防サポーター等の育成を図る。 

 

（１）  地域介護予防活動支援事業内容 

・ふれあい地域健康教室 

・地域の底力アップ教室 

・（拡充）介護予防ボランティア事業 

＊介護予防サポーター養成事業 

（新規）介護予防ＤＶＤの作成 

＊（新規）フレイルサポーター事業 

   ・地域型介護予防教室 

      

（２） フレイルサポーター事業内容 

・フレイルサポーター養成講座  

内 容：３日間でフレイル及びフレイルチェック方法を学ぶ 

・フレイルチェック教室    

内 容：フレイルサポーターが、教室参加者や町内会に出向き 

フレイルの度合いを測る。 

 

＊フレイルとは、加齢とともに心身の活力(運動機能や認知機能)が低下した状態の

こと。 

 

 

（拡充）介護予防・生活支援サービス事業  予算額 1,520 千円 

 

 要支援者等の多様な生活支援のニーズに対応するため、訪問介護・通所介護サー

ビスを地域支援事業の介護予防・日常生活支援総合事業において実施する。 

  また、地域の実情に応じた生活支援サービスを整備し、要支援者等が要介護にな

ることを効果的に予防する。 
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 ・介護予防訪問介護相当サービス 

  ・介護予防通所介護相当サービス 

 ・訪問型短期集中サービス（訪問型サービス C） 

  ・介護予防支援事業（ケアマネジメント） 

  ・（拡充）住民主体型訪問サービス（住民主体による支援） 

住民が主体となった有償・無償のボランティア等により提供される 

「住民主体型訪問サービス」を実施する団体等への補助及び活動の立 

ち上げや運営の支援を行うことで、地域の「支え合い」の基盤をつくり、 

高齢者がいつまでも住み慣れた地域で暮らし続けられる環境を整えて 

いく。 

（新規）住民主体型訪問サービス事業費立ち上げ型補助 

（拡充）住民主体型訪問サービス事業費継続型補助 

 

 

（拡充）認知症初期集中支援事業  予算額 10,286 千円 

 

  認知症高齢者・若年性認知症の人の早期相談・早期対応の体制整備のため認 

 知症初期集中支援チームにより、認知症の人への早期支援を図る。 

  

 ・認知症初期集中支援チームの増設 

   １チーム → ３チーム 

  対 象 者：40 歳以上の在宅生活者で認知症が疑われる人のうち、必要な支援につ

ながっていない人 

  活動内容：対象者への訪問等の支援、チーム員会議での支援方針検討・決定、サ

ービスの導入等 
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 一般会計  

 

【介護保険課】 

 

（新規）介護ロボット導入支援事業  予算額 2,047 千円 

 

全国的に高齢化が進む中、介護を担う人材の不足が課題となっている。介護ロ

ボットは、介護職員の負担軽減を図り、介護人材の定着につながると期待されて

いる。 

介護施設等における介護ロボットの導入を支援し、介護人材の定着促進を図る。 

 

＜事業内容＞ 

  （１）介護施設職員などを対象としたロボット展示場への見学支援 

   （２）介護施設などへ介護ロボットの試用貸出 
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第５期計画期間 

第６期計画期間 

第７期計画期間 

◎横須賀高齢者保健福祉計画（第７期介護保険事業計画を含む）について 

 

１ 横須賀高齢者保健福祉計画（第７期介護保険事業計画を含む）の概要 

（１）計画策定の背景 

横須賀高齢者保健福祉計画（第７期介護保険事業計画を含む）は、国の基

本指針に基づく、高齢者保健福祉施策の全般にわたる総合的な計画で、包含

される「高齢者保健福祉計画」と「介護保険事業計画」は、それぞれ老人福

祉法第 20 条の８第１項、介護保険法第 117 条第１項の規定により一体のも

のとして策定しています。 

計画期間は、平成 30 年度（2018 年度）から平成 32 年度（2020 年度）ま

での３年間です。 

 

計 画 の 期 間 

24年度 
(2012年度) 

25年度 
(2013年度) 

26年度 
(2014年度) 

27年度 
(2015年度) 

28年度 
(2016年度) 

29年度 
(2017年度) 

30年度 
(2018年度) 

31年度 
(2019年度) 

32年度 
(2020年度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）計画の概要 

団塊の世代が 75 歳以上となる 2025 年に向け、誰もが自分らしく安心して

暮らし続けていけるように、ひとり暮らし高齢者をはじめとした高齢者全体

に対する生活支援、介護予防、介護が必要となった場合の介護サービスなど、

「医療」「介護」「介護予防」「住まい」「生活支援」を一体的に提供して

いく「地域包括ケアシステム」を充実させるための諸施策や事業量を定めて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 30 年（2018 年）３月 22 日 
 平成 29 年度第４回介護保険運営協議会 
                【 資 料 10 】 
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（３）策定体制・経過 

横須賀市社会福祉審議会 

・平成29年２月９日：横須賀市社会福祉審議会に諮問 

・平成29年５月23日～平成30年２月８日：同審議会の福祉専門分科会 

（市民公募委員２名を含む10名・計９回 開催）において検討・策定 

・平成30年２月８日：同審議会から市長へ答申 

 

（４）市民ニーズの把握 

  ①横須賀市高齢者福祉に関するアンケート調査 

対 象 者：要介護・要支援認定を受けていない高齢者 1,600人 

実施期間：平成28年11月～12月 

回 答 数：1,143人（回収率：71.4％） 

 

②横須賀市介護保険に関するアンケート調査 

対 象 者：要介護・要支援認定を受けている高齢者 2,000人 

実施期間：平成28年11月～12月 

回 答 数：1,177人（回収率：58.9％） 

 

③介護従事者アンケート調査 

対 象 者：市内介護事業所に正規職員として就業している人 909人 

実施期間：平成28年11月～12月 

回 答 数：554人（回収率：60.9％） 

 

④パブリック・コメント手続の実施 

実施期間：平成29年11月10日～12月１日 

意見の提出者数と意見数：４人、21件 

 

 

２ 実施・進行管理体制など 

（１）実施体制 

福祉部が中心となり、関係部局、関係機関などと連携をとりながら、総合

的かつ効果的な実施を図ります。 

 

（２）進行管理体制・評価方法 

横須賀市社会福祉審議会福祉専門分科会において、着実な進行管理・評価

を行います。 
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３ 今後の予定 

（１）３月29日（木）に総合福祉会館において市民向け説明会を開催します。 

（第５期横須賀市障害福祉計画（第１期横須賀市障害児福祉計画を含む）

説明会と合同開催） 


