
  

 

 

横須賀高齢者保健福祉計画（第６期介護保険事業計画を含む） 

の実績について 

 

 概 要  

１ 介護保険サービス 

（１）施設の整備状況 

①特別養護老人ホームについては、概ね計画どおりの整備となりました。 
②地域密着型サービス事業所については、計画値に対し約 83％の整備となりました。 

（２）各サービスの利用実績 

①居宅介護サービス、地域密着型介護サービス、施設サービスを合計した介護サー

ビス費は、概ね計画どおりの実績となりました。 
②居宅介護予防サービス、地域密着型介護予防サービスを合計した介護予防サービ

ス費は、計画値に対し約 81％の実績となりました。 

（３）特別給付の利用実績 

  施設入浴サービス、搬送サービスともに、計画値を大きく下回る実績となりました。 
 
 

２ 高齢者福祉施策 

  介護保険法の改正に伴い、平成 28年１月から介護予防・日常生活支援総合事業（総

合事業）を開始しました。総合事業は、地域支援事業の中に位置付けられ、要支援者

及び事業対象者に対して必要な支援を行う介護予防・生活支援サービス事業と全ての

65歳以上の方を対象に体操教室等の介護予防を行う一般介護予防事業からなります。 

  介護予防・生活支援サービス事業では、介護保険サービス事業における予防給付か

ら移行した介護予防訪問介護相当サービスと介護予防通所介護相当サービス及び介護

予防ケアマネジメントのほか、訪問型短期集中予防サービス、住民主体型訪問サービ

ス（平成 29年度から）を実施しました。 

  一般介護予防事業では、介護予防普及啓発事業と地域介護予防活動支援事業に取り

組み、参加状況等を踏まえて、実施する教室等の見直しを行いました。 

  地域支援事業では、上記のほかに包括的支援事業として地域包括支援センターの運

営事業のほか、在宅医療・介護連携推進事業、認知症総合支援事業、生活支援体制整

備事業等に取り組みました。 

  地域支援事業以外の高齢者福祉施策では、紙おむつの支給実績やはつらつシニアパ

スの発行枚数については、増加傾向にありますが、ふれあいお弁当事業や入浴料助成

事業、ヘルプメイトサービス事業については、減少傾向にあります。その他の事業に

ついては、ほぼ横ばいとなっています。 

 

 

３ 高齢者保健事業 

  高齢者保健事業として、健康の保持・増進のために健康診査、がん検診、健康相談、

健康教育を実施しました。後期高齢者健康診査は年々増加しました。胃がんリスク検

診・前立腺がん検診は判定結果により毎年受診できないため、年度毎に受診者数が変

化しました。 

平成 30 年（2018 年）11 月１日 
 平成 30 年度第２回介護保険運営協議会 

【資 料 ４】 



  

１  介護保険サービス 

 

（１）施設の整備状況 

①介護保険３施設の整備状況 

 介護保険３施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表１ 介護保険３施設の整備状況 
（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

特別養護老人ホーム 

（介護老人福祉施設） 

整 備 計 画 2,140 2,140 2,200 2,230 2,230 

整 備 実 績 2,140 0 60 0 2,200 

計 画 比 － － － － 98.7％ 

施 設 数 20 0 0 0 20 

介 護 老 人 保 健 施 設 

整 備 計 画 1,040 1,040 1,040 1,040 1,040 

整 備 実 績 1,040 0 0 0 1,040 

計 画 比 － － － － 100.0％ 

施 設 数 10 0 0 0 10 

介護療養型医療施設 

整 備 計 画 90 0 0 0 0 

整 備 実 績 36 
（注） 

-36 
0 0 0 

計 画 比 － － － － 0.0％ 

施 設 数 1 -1 0 0 0 

  （注）１病院が閉院となった。 

 

 

②地域密着型サービス事業所の整備状況 

地域密着型サービス事業所の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表２ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その１） 

 
（各年度末）（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

認 知 症 対 応 型 

共同生活介護事業所 

（グループホーム） 

整 備 計 画 665 664 718 718 718 

整 備 実 績 664 0 0 18 682 

計 画 比 － － － － 95.0％ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

表３ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その２） 

 

（各年度末）（単位：事業所数） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 事 業 所 

整 備 計 画 4 4 6 6 6 

整 備 実 績 4 0 
（注） 

-2 
（注） 

0 2 

計 画 比 － － － － 33.3％ 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 、 

看 護 小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 7 7 14 14 14 

整 備 実 績 7 0 1 3 11 

計 画 比 － － － － 78.6％ 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 17 17 18 18 18 

整 備 実 績 17 4 1 0 22 

計 画 比 － － － － 122.2％ 

（注）平成28年度に２事業者が事業を廃止。平成29年度に１事業者が事業を廃止し、 

１事業者が事業所を新規整備。 

 

 

 

③特定施設（特定施設入居者生活介護の指定を受けた施設）の整備状況 

  特定施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

 

表４ 特定施設の整備状況 

 

（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

混合型特定施設 

整 備 計 画 1,727 1,727 1,727 1,727 1,727 

整 備 実 績 1,330 40 180 0 1,550 

計 画 比 － － － － 90.5％ 

施 設 数 17 1 3 0 21 

内 

訳 

介護付有料老人

ホーム・サービス

付き高齢者向け

住宅 

整 備 計 画 1,605 1,605 1,605 1,605 1,605 

整 備 実 績 1,208 40 180 0 1,428 

計 画 比 － － － － 89.0％ 

施 設 数 15 1 3 0 19 

養護老人ホーム 

整 備 計 画 122 122 122 122 122 

整 備 実 績 122 0 0 0 122 

計 画 比 － － － － 100％ 

施 設 数 2 0 0 0 2 

 

 

 

 

 

 



  

（２）各サービスの利用実績 

  各サービスの平成 27年度から平成 29年度の利用実績は、以下のとおりです。 

 

① 介護サービス       

表５ 居宅介護サービスの利用実績 

                                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

訪 問 介 護 

計画値 
回数 670,793 698,002 728,958 

金額 2,941,128 3,117,901 3,290,470 

実 績 
回数 640,671 632,827 644,960 

金額 2,730,974 2,729,117 2,818,976 

計画比 
回数 95.5% 90.7% 88.5% 

金額 92.9% 87.5% 85.7% 

訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 41,372 43,513 45,642 

金額 502,286 536,362 567,672 

実 績 
回数 33,430 29,695 28,735 

金額 405,361 359,745 353,715 

計画比 
回数 80.8% 68.2% 63.0% 

金額 80.7% 67.1% 62.3% 

訪 問 看 護 

計画値 
回数 80,775 84,516 88,468 

金額 630,090 669,394 707,003 

実 績 
回数 95,955 92,664 100,972 

金額 618,402 686,309 756,396 

計画比 
回数 118.8% 109.6% 114.1% 

金額 98.1% 102.5% 107.0% 

訪 問 リ ハ ビ リ 

テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 7,119 7,413 7,749 

金額 41,073 43,454 45,830 

実 績 
回数 9,529 12,792 16,141 

金額 56,469 73,792 96,676 

計画比 
回数 133.9% 172.6% 208.3% 

金額 137.5% 169.8% 210.9% 

居宅療養管理指導 

計画値 
件数 46,320 48,700 50,525 

金額 337,268 353,561 370,119 

実 績 
件数 57,620 65,518 73,096 

金額 394,472 439,526 495,355 

計画比 
件数 124.4% 134.5% 144.7% 

金額 117.0% 124.3% 133.8% 

通 所 介 護 

計画値 
回数 536,959 388,870 405,047 

金額 4,064,173 2,993,101 3,148,783 

実 績 
回数 561,810 439,537 416,403 

金額 4,112,902 3,107,099 2,941,671 

計画比 
回数 104.6% 113.0% 102.8% 

金額 101.2% 103.8% 93.4% 

通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 82,189 85,122 88,722 

金額 733,998 773,333 814,189 

実 績 
回数 75,215 77,651 79,903 

金額 653,655 676,272 715,094 

計画比 
回数 91.5% 91.2% 90.1% 

金額 89.1% 87.4% 87.8% 



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 132,765 138,231 144,480 

金額 1,092,390 1,156,053 1,219,766 

実 績 
日数 121,736 125,282 125,363 

金額 999,235 993,301 1,036,542 

計画比 
日数 91.7% 90.6% 86.8% 

金額 91.5% 85.9% 85.0% 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 6,957 7,250 7,585 

金額 72,611 76,977 81,295 

実 績 
日数 9,242 8,517 8,461 

金額 94,076 88,225 88,840 

計画比 
日数 132.8% 117.5% 111.5% 

金額 129.6% 114.6% 109.3% 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 11,993 12,797 13,734 

金額 2,242,874 2,429,664 2,630,778 

実 績 
件数 11,352 12,706 13,949 

金額 2,099,667 2,291,054 2,581,087 

計画比 
件数 94.7% 99.3% 101.6% 

金額 93.6% 94.3% 98.1% 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 62,552 65,063 67,959 

金額 831,303 881,320 930,753 

実 績 
件数 65,731 70,345 74,519 

金額 858,077 899,913 944,469 

計画比 
件数 105.1% 108.1% 109.7% 

金額 103.2% 102.1% 101.5% 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 1,598 1,656 1,728 

金額 41,367 43,558 45,881 

実 績 
件数 1,373 1,416 1,313 

金額 36,275 36,669 32,498 

計画比 
件数 85.9% 85.5% 76.0% 

金額 87.7% 84.2% 70.8% 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 1,200 1,243 1,296 

金額 111,044 116,753 122,799 

実 績 
件数 1,027 1,046 1,103 

金額 94,016 92,674 99,140 

計画比 
件数 85.6% 84.2% 85.1% 

金額 84.7% 79.4% 80.7% 

居 宅 介 護 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 110,411 114,404 119,233 

金額 1,533,983 1,615,456 1,699,804 

実 績 
件数 111,575 116,964 120,712 

金額 1,580,476 1,654,808 1,734,628 

計画比 
件数 101.1% 102.2% 101.2% 

金額 103.0% 102.4% 102.0% 

 

 

 

 

 

 



  

 

表６ 地域密着型介護サービスの利用実績 

                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

定期巡回・随時対応

型 訪 問 介 護 看 護 

計画値 
件数 781 1,022 1,260 

金額 81,316 109,278 138,172 

実 績 
件数 712 486 181 

金額 103,180 63,197 24,656 

計画比 
件数 91.2% 47.6% 14.4% 

金額 126.9% 57.8% 17.8% 

夜 間 対 応 型 

訪 問 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 0 0 8 

金額 0 0 145 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

地 域 密 着 型 

通 所 介 護 

計画値 回数 - 166,656 173,588 

 金額 - 1,282,679 1,349,321 

実 績 回数 - 151,528 180,101 

 金額 - 1,132,695 1,353,581 

計画比 回数 - 90.9% 103.8% 

 金額 - 88.3% 100.3% 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 35,313 36,693 38,325 

金額 375,556 396,541 418,102 

実 績 
回数 34,602 39,376 45,342 

金額 408,943 463,782 512,379 

計画比 
回数 98.0% 107.3% 118.3% 

金額 108.9% 117.0% 122.5% 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 1,662 2,065 2,946 

金額 311,156 393,347 567,164 

実 績 
件数 1,232 1,525 1,478 

金額 214,309 278,658 271,287 

計画比 
件数 74.1% 73.8% 50.2% 

金額 68.9% 70.8% 47.8% 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 7,829 8,454 8,454 

金額 1,984,781 2,175,790 2,195,382 

実 績 
件数 7,820 7,814 7,747 

金額 1,974,330 1,961,315 1,980,559 

計画比 
件数 99.9% 92.4% 91.6% 

金額 99.5% 90.1% 90.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

表７ 介護保険３施設の利用実績 

                                （単位：件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム） 

計画値 
件数 24,528 24,972 25,332 

金額 6,210,834 6,419,885 6,571,015 

実 績 
件数 24,334 24,135 25,316 

金額 6,029,943 5,927,324 6,331,321 

計画比 
件数 99.2% 96.6% 99.9% 

金額 97.1% 92.3% 96.4% 

介護老人保健施設 

計画値 
件数 13,272 13,272 13,272 

金額 3,429,614 3,482,085 3,513,440 

実 績 
件数 13,762 13,958 13,733 

金額 3,581,009 3,660,944 3,622,844 

計画比 
件数 103.7% 105.2% 103.5% 

金額 104.4% 105.1% 103.1% 

介 護 療 養 型 

医 療 施 設 

計画値 
件数 780 780 780 

金額 260,116 264,095 266,473 

実 績 
件数 589 510 389 

金額 209,665 176,194 135,227 

計画比 
件数 75.5% 65.4% 49.9% 

金額 80.6% 66.7% 50.7% 

 

  



  

② 介護予防サービス    

表８ 居宅介護予防サービスの利用実績 

                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 
訪 問 介 護 

計画値 
件数 7,153 2,635 75 

金額 106,951 40,787 1,191 

実 績 
件数 5,793 1,820 △7 

金額 80,790 23,760 △49 

計画比 
件数 81.0% 69.1% △9.3% 

金額 75.5% 58.3% △4.1% 

介 護 予 防 
訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 36 37 39 

金額 301 314 334 

実 績 
回数 40 42 48 

金額 333 349 404 

計画比 
回数 111.1% 113.5% 123.1% 

金額 110.6% 111.1% 121.0% 

介 護 予 防 
訪 問 看 護 

計画値 
回数 336 347 358 

金額 2,617 2,744 2,856 

実 績 
回数 391 355 630 

金額 2,233 2,715 4,372 

計画比 
回数 116.4% 102.3% 176.0% 

金額 85.3% 98.9% 153.1% 

介 護 予 防 
訪 問 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 144 149 154 

金額 860 901 941 

実 績 
回数 335 535 467 

金額 1,025 3,036 2,407 

計画比 
回数 232.6% 359.1% 303.2% 

金額 119.2% 337.0% 255.8% 

介 護 予 防 
居宅療養管理指導 

計画値 
件数 2,097 2,172 2,239 

金額 15,815 16,632 17,299 

実 績 
件数 2,587 2,786 3,307 

金額 18,218 18,747 22,375 

計画比 
件数 123.4% 128.3% 147.7% 

金額 115.2% 112.7% 129.3% 

介 護 予 防 
通 所 介 護 

計画値 
件数 17,965 6,611 189 

金額 604,797 230,617 6,733 

実 績 
件数 19,368 6,642 42 

金額 543,842 172,320 △1,197 

計画比 
件数 107.8% 100.5% 22.2% 

金額 89.9% 74.7% △17.8% 

介 護 予 防 
通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
件数 2,261 2,329 2,406 

金額 85,762 89,686 93,520 

実 績 
件数 2,067 1,825 1,661 

金額 65,595 57,826 52,479 

計画比 
件数 91.4% 78.4% 69.0% 

金額 76.5% 64.5% 56.1% 

      

      

      



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 881 908 939 

金額 5,433 5,685 5,932 

実 績 
日数 367 372 283 

金額 2,221 2,383 1,878 

計画比 
日数 41.7% 41.0% 30.1% 

金額 40.9% 41.9% 31.7% 

介 護 予 防 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 46 48 49 

金額 416 440 454 

実 績 
日数 12 6 0 

金額 110 60 0 

計画比 
日数 26.1% 12.5% 0.0% 

金額 26.4% 13.6% 0.0% 

介 護 予 防 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 1,656 1,776 1,908 

金額 142,099 154,554 167,874 

実 績 
件数 1,368 1,484 1,674 

金額 96,524 102,894 123,118 

計画比 
件数 82.6% 83.6% 87.7% 

金額 67.9% 66.6% 73.3% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 5,121 5,276 5,454 

金額 18,136 18,971 19,789 

実 績 
件数 5,950 6,442 7,143 

金額 22,468 25,850 29,662 

計画比 
件数 116.2% 122.1% 131.0% 

金額 123.9% 136.3% 149.9% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 305 313 324 

金額 6,811 7,096 7,412 

実 績 
件数 293 252 252 

金額 6,104 5,391 5,651 

計画比 
件数 96.1% 80.5% 77.8% 

金額 89.6% 76.0% 76.2% 

介 護 予 防 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 492 508 524 

金額 51,519 54,012 56,209 

実 績 
件数 410 398 384 

金額 40,354 40,482 36,628 

計画比 
件数 83.3% 78.3% 73.3% 

金額 78.3% 75.0% 65.2% 

介 護 予 防 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 26,599 15,737 9,751 

金額 120,327 72,910 45,222 

実 績 
件数 27,195 14,602 8,758 

金額 127,970 68,426 41,605 

計画比 
件数 102.2% 92.8% 89.8% 

金額 106.4% 93.8% 92.0% 

複 合 型 サ ー ビ ス 

（看護小規模多機

能 型 居 宅 介 護 ） 

計画値 
件数 0 120 300 

金額 0 30,553 77,330 

実 績 
件数 0 36 320 

金額 0 8,644 77,010 

計画比 
件数 - 30.0% 106.7% 

金額 - 28.3% 99.6% 



  

表９ 地域密着型介護予防サービスの利用実績 

                                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 42 44 46 

金額 389 414 437 

実 績 
回数 115 314 313 

金額 1,073 3,013 2,943 

計画比 
回数 273.8% 713.6% 680.4% 

金額 275.8% 727.8% 673.5% 

介 護 予 防 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 142 176 248 

金額 9,310 11,726 16,685 

実 績 
件数 59 125 174 

金額 3,530 7,989 10,970 

計画比 
件数 41.5% 71.0% 70.2% 

金額 37.9% 68.1% 65.7% 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 12 24 24 

金額 2,280 4,629 4,670 

実 績 
件数 21 30 26 

金額 4,512 6,754 5,716 

計画比 
件数 175.0% 125.0% 108.3% 

金額 197.9% 145.9% 122.4% 



  

表 10 介護サービス・介護予防サービスの合計 

   （単位：千円） 

  平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 ６期合計 

①
介
護
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 15,175,588 14,806,887 15,675,142 45,657,617 

サービス 実 績 14,734,056 14,128,505 14,695,088 43,557,650 

 
計画比 97.1% 95.4% 93.7% 95.4% 

地域密着型 計画値 2,752,809 4,388,188 4,745,471 11,886,468 

介護サービス 実 績 2,700,762 3,908,290 4,219,617 10,828,670 

  計画比 98.1% 89.1% 88.9% 91.1% 

施設サービス 

計画値 9,900,564 10,166,065 10,350,928 30,417,557 

実 績 9,820,616 9,764,462 10,089,392 29,674,470 

計画比 99.2% 96.0% 97.5% 97.6% 

計 

計画値 27,828,961 29,361,140 30,771,541 87,961,642 

実 績 27,255,434 27,801,258 29,004,097 84,060,790 

計画比 97.9% 94.7% 94.3% 95.6% 

②
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 1,161,844 695,349 425,766 2,282,959 

予防サービス 実 績 1,007,788 524,237 319,334 1,851,358 

 
計画比 86.7% 75.4% 75.0% 81.1% 

地域密着型 計画値 11,979 16,769 21,792 50,540 

介護予防 実 績 9,115 17,756 19,630 46,501 

サービス 計画比 76.1% 105.9% 90.1% 92.0% 

計 

計画値 1,173,823 712,118 447,558 2,333,499 

実 績 1,016,903 541,993 338,963 1,897,859 

計画比 86.6% 76.1% 75.7% 81.3% 

サービス合計 

（①＋②） 

計画値 29,002,784 30,073,258 31,219,099 90,295,141 

実 績 28,272,337 28,343,250 29,343,061 85,958,648 

計画比 97.5% 94.2% 94.0% 95.2% 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 



  

（３）特別給付の利用実績 

  本市では特別給付として、特別養護老人ホーム等の特殊浴槽を利用した「施設入浴サ

ービス」と、高台等にある自宅から移動車両まで、要介護者等を、人力を用いて上げ降

ろす「搬送サービス」を実施しており、実績は以下のとおりです。 
  

表 11 特別給付の利用実績 

                  （単位：回・千円） 
  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

施設入浴サービス 

計画値 
回数 2,200 2,200 2,200 

金額 24,231 24,083 24,570 

実 績 
回数 1,186 1,066 1,067 

金額 12,990 11,553 11,565 

計画比 
回数 53.9% 48.5% 48.5% 

金額 53.6% 48.0% 47.1% 

搬 送 サ ー ビ ス 

計画値 
回数 13,000 14,000 15,000 

金額 34,880 37,392 40,919 

実 績 
回数 9,778 9,753 8,766 

金額 26,466 25,647 23,064 

計画比 
回数 75.2% 69.7% 58.4% 

金額 75.9% 68.6% 56.4% 

 



２　高齢者福祉施策

（１）介護予防・日常生活支援総合事業（平成28年１月～開始）の実績

①介護予防・生活支援サービス事業

（対象者）要支援１・２、事業対象者

平成27年度 平成28年度 平成29年度

件数 150 4,890 7,700

金額 2,182 73,382 117,847

件数 87 3,215 4,194

金額 1,056 42,025 50,458

件数 58.0% 65.7% 54.5%

金額 48.4% 57.3% 42.8%

件数 360 12,270 19,320

金額 12,342 414,926 666,521

件数 235 13,815 21,164

金額 6,060 354,646 451,737

件数 65.3% 112.6% 109.5%

金額 49.1% 85.5% 67.8%

件数 360 12,040 18,950

金額 1,626 54,666 87,783

件数 293 14,771 19,673

金額 1,441 70,374 93,853

件数 81.4% 122.7% 103.8%

金額 88.6% 128.7% 106.9%

訪問型短期集中予防サービス

住民主体型訪問サービス

内容
地域住民やボランティア団体が主体となり、ゴミ出しや庭の除草といった
日常生活のちょっとした困りごとに対して支援を行う。
※平成29年度から開始

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用人数　0人

支援団体　７団体

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用人数　0人 利用人数　0人 利用人数　1人

利用相談　0人 利用相談　7人 利用相談　0人

－ －

介護予防
ケアマネジメント

計画値

実績

計画比

内容
理学療法士や保健師、管理栄養士などが、3カ月の短期間に健康や介護予
防に関する相談、支援を行う。

（単位：件・千円）

介護予防訪問介護
相当サービス

計画値

実績

計画比

介護予防通所介護
相当サービス

計画値

実績

計画比



②一般介護予防事業

●介護予防普及啓発事業

（対象者）65歳以上の方

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

6コース 9コース 9コース

（18回） （27回） （27回）

運動機能向上教室 492 6,209 335 4,393 118 3,020

28 695 28 638 12 348

11 261 24 558 56 1,346

12 376 18 510 24 708

29 511 26 621 26 618

44 1,158 48 1,054 - -

168 1,194 168 778 - -

24 267 23 234 - -

176 1,747 - - - -

栄養改善教室 43 476 40 408 33 377

12 182 12 178 12 180

9 59 9 63 9 45

7 103 7 94 9 137

8 76 12 73 3 15

7 56 - - - -

口腔機能向上教室 26 162 - - - -

★お口元気教室 26 162 - - - -

お口元気キャンペーン 1 500 1 500 1 500

認知症予防講座 96 1,384 79 1,478 57 1,119

うつ予防教室 13 217 13 206 13 106

介護予防講演会

1コース 1コース 1コース

（3回） （3回） （3回）

- - - - 8 97

692 9,249 498 7,422 260 5,754

・合計数には、お口元気キャンペーンおよび生涯現役イベントは含まない。

・複合型介護予防教室は運動機能向上と口腔機能向上を目的として、平成29年度から実施。

☆：平成28年1月に総合事業に移行したことにより、平成29年3月で終了。

★：平成26年度に二次介護予防対象者把握事業が終了したことにより、平成27年の上半期で終了。

合計

232

うつ予防ファシリテーター
養成講座

39 47 47

複合型介護予防教室

（介護予防普及啓発講演会）
1 245 1 133 1

1 601 1 1,262

男性料理教室

のみこみらくらく教室

シニアのための栄養講座

小食の方の栄養教室

★栄養バランスアップ教室

生涯現役イベント

骨密度アップ教室

尿もれ予防教室

いきいき健康体操教室

☆機能訓練（身体）

☆機能訓練（言語）

★シニアはつらつ教室

（生涯現役フォーラム）

生涯現役講座 517

1 729

757 756

高齢者体力づくり教室

関節らくらく教室

　高齢者が生涯現役で活躍できる地域社会の構築や健康寿命の延伸を目指し、講演会や入門的な介
護予防教室を開催して、介護予防に関する知識の普及及び啓発を行う。

（単位：回・人）

事業内容
平成27年度 平成28年度 平成29年度



●地域介護予防活動支援事業

（対象者）65歳以上の方

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

地域型介護予防教室 268 5,388 285 5,745 255 4,977

地域の底力アップ教室 10 363 10 367 10 411

ふれあい地域健康教室 35 1,321 38 1,218 39 1,095

9 380 6 252 12 291

３コース 380 ２コース 252 ２コース 143

- - - - ２コース 148

0 0 12 97 63 623

- - 4 85 13 256

- - 8 12 26 35

- - - - 24 332

327 7,824 353 8,048 321 7,110

・ 地域づくり活動支援は、平成28年度から開始。

・ 言語障害者活動支援は、平成29年度から機能訓練事業終了に伴い移行した。

介護予防サポーター養成講座

市主催型

地域包括支援センター委託型

介護予防サポーター
　フォローアップ研修

5 372

言語障害者活動支援

合計

　地域における介護予防施策の一般として、介護予防に資する地域活動組織などの育成や、身体・
生活機能の維持向上により要介護状態とならないための介護予防に関する知識の普及・啓発を図
り、活動を支援する。また、介護予防に関する活動を行うボランティアの育成をする。

 （単位：回・人）

事業内容
平成27年度 平成28年度 平成29年度

・ 介護予防サポーター養成講座は、平成29年度の実施を予定していなかったが、介護予防普及啓発
事業の教室内容を見直す中で、介護予防活動を地域で展開することとし、そのための人材育成と
して実施した。

・ 地域リハビリテーション活動支援事業は、平成29年度から地域介護予防活動支援事業から独立し
た事業として実施している。

6 369 5 336

専門職派遣

地域づくり活動支援

地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ活動支援事業



（２）包括的支援事業の実績

●地域包括支援センター運営事業

地域ネットワークづくり

（地域ケア個別会議）

●成年後見制度利用支援事業

●よこすか市民後見人等運営事業

３人 ６人

専門職後見人連絡会の
開催

１回 １回 １回

市民後見人の受任件数 ８件 ９件
13件

（うち単独受任　４件）

３件 ５件 ４件

報酬助成件数 ５件 ３件 ５件

申立費用助成件数

市民後見人等運営事業
推進会議の実施

３回 ３回 ３回

市民後見人連絡会の開
催

４回 ４回 ４回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民後見人の養成人数 ５人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民向け成年後見講座
の開催

１回 １回 １回

成年後見制度情報交換
会の開催

５回 ５回 ５回

市長申立件数 10件 ９件 11件

６回 ６回 ６回

高齢者地域ケア会議 ４回 ４回 ４回

43回 79回 160回

包括的ケア会議 43回 37回 32回

事業内容

事業内容

　地域住民への福祉サービスの支援を包括的に担う中核機関として、地域包括支援センターを日常
生活圏域を中心に設置している。

　認知症などにより物事を判断する能力が十分ではない人の権利を守る成年後見人等について、制
度の案内や相談等をおこなう。

　専門職（弁護士や司法書士、社会福祉士等）や法人（社会福祉法人、社団法人等）、知人等、親
族以外の成年後見人等（第三者後見人）を養成する。

相談件数 54,672件 60,936件 61,703件

職員に対する研修 ２回 ３回 １回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

地域包括支援センター
設置数

13カ所 13カ所
13カ所

（7月以降）12カ所

事業内容

地域包括支援センター
情報交換会



●生活支援体制整備事業

●認知症サポーター養成事業

●シルバーハウジング生活援助員派遣事業

●高齢者虐待防止事業

　要援護高齢者などの高齢者虐待に関する相談をおこなう。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

- ２地区
３地区

（新規　１地区）

シルバーハウジング生活援助員派遣事業

事業概要

　市営住宅の入居資格を有する60歳以上のひとり暮らしの方、高齢者のみ
の世帯の方に対し、市営住宅に併設したシルバーハウジング（高齢者世話
付住宅）に日常生活上の生活相談・指導、安否確認、緊急時の対応等を行
う生活援助員を派遣し、高齢者に安心な住まいを提供する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

５回開催 ４回開催 ４回開催

事業名 高齢者生活支援体制整備推進会議（第２層協議）の設置

事業概要
日常生活圏域の取り組みについて協議する場であり、その地域の特色に
合ったネットワークの構築や、人材育成などを行ない、地域ニーズに合っ
た生活支援サービスを開発していく役割を担う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

新規　2,424人 新規　2,309人 新規　1,668人

累計　18,227人 累計　20,536人 累計　22,204人

事業名 認知症サポーター養成事業

事業概要
　認知症の人や家族が安心して暮らし続けることができる地域づくりの推
進を図るため、認知症に関する正しい知識を持ち、地域や職域において認
知症の人や家族を支援する認知症サポーターを養成する。

事業名 高齢者生活支援体制整備推進会議（第１層協議体）の開催

事業概要
高齢者の生活支援体制の構築に向け協議する場であり、全市的な取り組み
の方針策定、第２層協議体の設立・運営支援等をおこなう。

実績

単身用　10戸

２人用　５戸 ２人用　５戸 ２人用　５戸

事業名

高齢者・介護者のため
のこころの相談

43人 47人 51人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

単身用　10戸 単身用　10戸

ネットワークミーティ
ング

15回 36回 26回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

相談者数 137人 132人 126人

事業内容



●認知症総合支援事業

事業概要
　認知症で徘徊する可能性のある高齢者について、行方不明時に活用でき
るよう、神奈川県徘徊高齢者ＳＯＳネットワークに事前登録する。

実績

講演会参加者　298人

集い参加延人数　74人 集い参加延人数　79人 集い参加延人数　63人

事業名 認知症高齢者介護者講演会と集い

事業概要
　認知症高齢者を介護している方を対象に、認知症の理解と効果的な介護
方法についての講演会の開催や、介護者相互の励まし合いと負担の軽減を
目的に、集いを月に１～２回開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

講演会参加者　125人 講演会参加者　61人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

事前登録者数　44人 事前登録者数　86人 事前登録者数　69人

チーム数　１チーム

新規相談　16件 新規相談　30件

医師訪問相談延人数　1人 医師訪問相談延人数　４人

認知症ケアパス配布

　認知症と疑われる症状が発生した時に、認知症の進行に合わせて受けら
れる医療・介護サービスなどの「ケアの流れ」を認知症の人やその家族に
提示するものを配布する。

平成27年度 平成28年度 平成29年度

配布数　3,564部 配布数　5,298部 配布数　7,497部

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

定例相談延人数　57人
定例相談延人数　52人 定例相談延人数　52人

訪問指導延人数　４人

事業名 認知症高齢者相談事業

事業概要
　専門医や保健師などが、認知症に関して不安を持っている方やその家族
の方に対して、医療や介護方法等について相談・指導する。
※訪問指導は、平成28年度より認知症初期集中支援事業に移行。

事業名 徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク事前登録

事業名 認知症初期集中支援事業

事業概要
　専門医、専門職による認知症初期集中支援チームを設置し、認知症やそ
の疑いのある人に対して必要な支援を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

-

チーム数　１チーム

事業名

事業概要

実績



●在宅医療・介護連携推進事業の実績

12回実施

構成員　18人 構成員　19人 構成員　19人

事業名 在宅療養シンポジウムの開催

事業名 在宅療養連携会議の開催

事業概要
　医療関係者と介護関係者の顔の見えるネットワークを構築し、課題解決
に向けた取り組みを検討・具体化していくため、市内の医療と介護の関係
団体が多数参加する会議を継続的に開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

16回実施 13回実施

参加人数　280人 参加人数　260人

事業名 まちづくり出前トーク

事業概要
　町内会・自治会などの地域団体や学習会・サークルなどのグループの求
めに応じて、人生の最終段階における医療や在宅療養、在宅看取り、かか
りつけ医などをテーマに、市の職員が出向いて説明する。

事業概要
　在宅療養や在宅看取りという選択肢について広く市民に知ってもらうこ
とや、自分自身の人生の最終段階における介護や医療、延命措置について
考える機会としてもらうためのシンポジウムを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１月17日開催 １月14日開催 １月28日開催

参加人数　700人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

申込み　13件 申込み　12件 申込み　17件

参加延人数　593人 参加延人数　326人 参加延人数　722人

第２弾 10,000部作成

事業名 在宅医療対応診療所の紹介

事業概要
　市民が在宅医療に対応する医療機関を把握できるようにするため、ホー
ムページや市民便利帳を活用し、情報提供する。

事業名 啓発冊子（在宅療養ガイドブック、リビング・ウィル）などによる啓発

事業概要

　市民へ在宅療養について周知を図るため、在宅療養に関する啓発冊子を
作成・増刷し、配布する。
　平成29年度には、人生の最終段階について、元気なうちに考えていただ
くきっかけとなるよう、横須賀版リビング・ウィルを作成した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

第１弾　5,000部増刷
第１弾　5,000部増刷 第１弾　5,000部増刷

リビング・ウィル5,000部作成

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民便利帳　67カ所 平成27年度の 市民便利帳　55カ所

ホームページ　66カ所 情報を継続提供 ホームページ　63カ所



７月６日開催

参加者数　194人 参加者数　192人 参加者数　179人

事業名 在宅療養連携推進よこすかエチケット集（横須賀市退院調整ルール）の作成

事業名 多職種合同研修会の開催

事業概要
　在宅療養現場での連携をとりやすくするため、グループワークなどの参
加型プログラムを通じて、参加者相互が理解し合い、ネットワークを広げ
るための研修会を開催する。（センター連携拠点に委託）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

11月12日開催 ６月16日開催

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

Ver.１発行
Ver.２発行

（ホームページ版）
横須賀市退院調整ルール

1,200部作成

　お互いの立場を理解し合うため、在宅療養に関わる医療・介護関係者が
活用するためのエチケット集を作成し、必要に応じて改定する。
　平成28年度には、ワーキンググループを立ち上げ、よこすかエチケット
集の中から、退院調整に関わる部分を抽出し、横須賀市退院調整ルールを
検討、作成した。（平成29年度に完成）

事業概要

３月23日開催

参加者数　40人 参加者数　42人 参加者数　25人

事業名 在宅医同行研修

事業名 開業医対象の在宅医療セミナーの開催

事業概要
　在宅医療に取り組む診療所を増やすことを目的に、開業医に在宅医療に
ついて関心を高めてもらう内容のセミナーを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

２月19日開催 ３月28日開催

事業概要

　開業医に在宅現場を体験してもらい、在宅医療に取り組む動機づけとし
てもらえるようにするため、在宅医療に関心のある医師がベテラン在宅医
の訪問診療に同行する研修を実施する。
　平成28年度から、対象を病院看護師にも拡大した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

４回実施 10回実施 ４回実施

３回実施

参加延人数　370人 参加延人数　157人 参加延人数　270人

事業名 病院医療職対象の在宅療養出前セミナーの開催

事業概要
　病院勤務の医師や看護師などの医療スタッフに在宅療養現場の認識を深
めてもらい、退院調整などの連携促進を図るため、在宅医を講師とし、病
院勤務医等を対象とするセミナーを病院内で開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

５回実施 ４回実施



事業名 介護職を対象とした在宅療養セミナーの開催

事業概要
　医療関係者とのコミュニケーションを円滑にし、効果的な連携ができる
ようにするため、ケアマネジャーやヘルパーなどの介護職を対象に、医療
に関する基礎的な知識を習得するためのセミナーを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

７回実施 ７回実施 ７回実施

参加延人数　545人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１回実施

参加者数　62人

参加延人数　561人 参加延人数　531人

事業名 動機づけ多職種連携研修会の開催

事業概要

　かかりつけ医の在宅医療参入の動機づけと、多職種の連携推進を目的
に、東京大学高齢社会総合研究機構の協力のもと、同研究機構が開発した
研修プログラムを活用し、医療・介護の関係団体から推薦された受講者を
対象に、在宅療養の体系的な研修を実施する。

会議　各３回（全12回）

多職種連携研修会 多職種連携研修会 多職種連携研修会

全５回 全５回 各1回（全４回）

事業名 在宅医療ブロック会議

事業概要
　市内を４つの地域に分け、各地域内の診療所の連携を目的としたブロッ
ク会議を開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

会議　各４回（全16回） 会議　各４回（全16回）

事業名 在宅療養ブロック連携拠点

事業概要

　ブロック会議を開催するほか、地域内の多職種連携研修会や勉強会など
を企画開催し、在宅医療に係る相談や情報提供などを行うため、ブロック
会議の事務局の役割を担う在宅療養ブロック連携拠点を各地域内の病院に
設置する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

４か所 ４か所 ４か所

事業名 かかりつけ医セミナーの開催

事業概要
　平成28年度から、動機づけ多職種連携研修会をかかりつけ医セミナーと
して、横須賀市独自に開催する。対象者は申込制に変更した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

２回実施 ２回実施

参加延人数　258人 参加延人数　305人



事業名 在宅療養センター連携拠点事業

事業概要
　横須賀市医師会に設置し、在宅療養ブロック連携拠点間の連絡調整や、
在宅療養に係る全市的な研修会、広報啓発活動、病院との協力体制づくり
など、さまざまな取り組みを行う。

平成27年度 平成28年度 平成29年度

ブロック連携拠点情報交換会

８回開催 ６回開催 12回開催

ブロック連携拠点情報交換会 ブロック連携拠点情報交換会

３回開催 ２回開催 １回開催

在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１回開催 ３回開催 ３回開催

病院長会議等　２回開催 病院長会議　２回開催 病院長会議　１回開催

事業名 二次医療圏（４市１町）在宅医療・介護連携推進事業担当者会議

事業概要
　横須賀・三浦二次医療圏内にある自治体の在宅医療・介護連携推進事業
担当者で情報交換・共有を図り、広域連携が必要な事項について、協議す
る体制を整えるための会議を開催する。

在宅患者情報共有システム管理運営在宅患者情報共有システム管理運営 在宅患者情報共有システム管理運営

よこすかリンクパスポートの改訂

実績

参加延人数　394人 参加延人数　232人 参加延人数　517人



（３）総合事業および包括的支援事業以外の高齢者福祉施策の実績

●生きがい施策

事業名 高齢者健康のつどい

事業概要 高齢者の健康の維持向上のため、簡単なゲーム方式の運動会を開催

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

参加者数　622人 参加者数　554人 参加者数　611人

事業名 高齢者生きがいの家への助成

事業概要
町内会・自治会を単位として、常時10人以上のグループで町内会館等を利
用して定期的（週１回以上）に活動を行うグループに対して補助金を交
付。運営費補助　　月額　4,000円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　16団体 交付団体数　14団体 交付団体数　14団体

事業名 はつらつシニアパスの発行

事業概要
　市内在住65歳以上の高齢者を対象に、市内全てのバス路線を自由に利用
できる「はつらつシニアパス」を廉価で発行。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

発行枚数　16,196枚

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　274団体 交付団体数　269団体 交付団体数　262団体

発行枚数　16,737枚 発行枚数　17,668枚

事業名 老人クラブへの助成

事業概要
　60歳以上の方が概ね30人以上で組織をつくり、教養の向上やレクリエー
ション等地域に応じた活動を行う老人クラブに、運営費補助金を交付。

事業名 敬老祝金品の支給

事業概要
　長寿をお祝いして88歳、99歳、100歳の方に敬老祝記念品・祝金を支
給。
（平成26年度から支給対象年齢を88歳、100歳、105歳に変更）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

支給人数　1,789人 支給人数　1,845人 支給人数　1,963人



●ひとり暮らし高齢者施策

事業名 老人福祉センターの運営

事業概要
　高齢者の生涯を健康で明るいものとするため、各種レクリエーションの
場の提供や、教養の向上を目的とした各種生きがい講座を開催。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

６か所

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１か所 １か所 １か所

６か所 ６か所

事業名 老人憩いの家の運営

事業概要
高齢者に対して、教養の向上、レクリエーション等のための場を提供し、
自らの力で老後の生きがいを高めてもらうための施設で、各種の生きがい
講座を実施。

事業名 シルバー人材センターに対する支援

事業概要

高齢退職者の就業を援助して、積極的な活用を図り、高齢者の福祉の増進
に資することを目的とした、シルバー人材センターの運営に必要な補助金
を交付する。
〈交付先〉（公社）横須賀市シルバー人材センター

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　１団体 交付団体数　１団体

配食数 延105,758食 配食数 延101,207食

年度末登録人数 712人 年度末登録人数 668人 年度末登録人数 634人

事業名 入浴料助成事業（入浴利用券の交付）

交付団体数　１団体

事業名 ふれあいお弁当事業

事業概要
　ひとり暮らし等の世帯を対象に、食事を安定的に提供することで、健康
管理を図り、併せて安否の確認と地域の交流を図る。
配食回数  週４回（夕食のみ）  利用者負担  １食につき500円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

配食数 延114,838食

年度末利用人数 4,614人 年度末利用人数 4,447人

事業概要
　ひとり暮らしの方に、地域交流や孤独感の解消を目的として、市内の公
衆浴場の入浴料を補助する入浴券を交付する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延枚数 153,738枚 利用延枚数 132,149枚 利用延枚数 124,697枚

年度末利用人数 4,494人



事業名 福祉電話貸与相談事業（福祉電話の貸与と相談）

事業概要
　ひとり暮らしで毎日の安否確認が必要な低所得の方に、緊急通報装置付
きの電話機を貸与し、電話訪問により安否を確認し、各種の相談に応じ
る。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

年度末利用者数 87人 年度末利用者数 73人 年度末利用者数 74人

年度末貸与台数 47台 年度末貸与台数 39台 年度末貸与台数 37台

事業名 緊急通報システム貸与事業

事業概要

　ひとり暮らし等の世帯を対象に、家庭用電話に緊急通報ができる機器の
設置を行う。設置費用の利用者負担は、以下の通り。
65歳以上75歳未満の方
・市民税課税世帯の方　12,000円　　・市民税非課税世帯の方　6,000円
・生活保護世帯の方　0円
75歳以上の方　0円
　平成29年度から、委託事業者を変更し、従来の押しボタン式の装置に加
え、受信センターやセンサー装置を導入した新たな制度へ移行。
（利用者負担：一律200円）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

年度末稼働台数 2,849台 年度末稼働台数 3,016台 年度末稼働台数 2,662台

事業名 日常生活用具の給付（自動火災感知器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、自動火災感知器を給付。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付件数　15件

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付台数　14台 給付台数　18台 給付台数　21台

給付件数　22件 給付件数　12件

事業名 日常生活用具の給付（ガス漏れ警報器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、ガス漏れ警報器を給付。

事業名 日常生活用具の給付（電磁調理器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、電磁調理器を給付。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付台数　10台 給付台数　10台 給付台数　10台



●高齢者全体施策

利用延時間　1,963時間 利用延時間　1,440時間

年度末登録人数 59人 年度末登録人数 53人 年度末登録人数 45人

事業名 シニアリフレッシュ事業

事業名 ヘルプメイトサービス事業

事業概要
要支援・要介護認定を受けていないひとり暮らし等の市民税非課税世帯の
方に対し、買物の代行や家事援助などの軽易な日常生活上の援助を行う。
利用時間  週２時間まで    利用者負担は１時間につき500円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延時間　2,943時間

年度末利用人数 2,399人 年度末利用人数 2,320人

事業名 養護老人ホーム短期宿泊事業

事業概要
　生活習慣について指導・支援が必要な高齢者が、養護老人ホームに短期
間宿泊し、規則正しい生活を身に付けることで、介護予防を図る。

事業概要
　高齢者の要介護状態への進行の予防や介護者のリフレッシュによる在宅
生活の維持継続のため、あん摩等の施術費の一部を助成する。
利用回数は、年間４回まで　　利用者負担　１回につき1,000円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延枚数　5,068枚 利用延枚数　5,273枚 利用延枚数　5,127枚

年度末利用人数 2,273人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延日数　195日 利用延日数　241日 利用延日数　332日

（利用人数　９人） （利用人数　14人） （利用人数　17人）

事業名 高齢者居室等整備促進資金融資制度事業

事業概要

　60歳以上の方と同居しているか、または同居しようとするため高齢者専
用部屋等を増改築、新築等する60歳未満の方に資金を融資する。
限度額  550万円　　年利  1.48%
※平成28年度末をもって、事業を廃止

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

新規申込件数　0件 新規申込件数　0件 －

事業名 生活支援ハウスへの入居

事業概要
　市内に住所を有する60歳以上のひとり暮らしの方、高齢者のみの世帯の
方で、高齢等のため独立して生活することに不安のある方に、必要と認め
られる場合、住居を提供する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用定員　15人 利用定員　15人 利用定員　15人



●ねたきり等高齢者施策

利用者延人数 45,614人 利用者延人数 47,617人

事業名 寝具丸洗いサービス

事業概要
　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高
齢者が清潔で快適な生活が送れるよう、寝具を丸洗いする。利用回数は、
年間４回まで。

平成28年度 平成29年度

事業名 出張理容等サービス

利用延回数　7,071回 利用延回数　7,363回 利用延回数　7,585回

年度末利用人数 1,920人

事業名 高齢者等紙おむつ支給事業

事業概要

　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高
齢者がおむつを使用している場合、家族の夜間の介護負担を軽減する目的
で、紙おむつを給付。市が指定する業者の中から月額3,000円以内で希望
する商品を選択する。

実績

平成27年度

（年度末利用人数 4,168人）（年度末利用人数 4,337人）（年度末利用人数 4,438人）

利用者延人数 43,903人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延回数　5,225回

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

支給人数　２人 支給人数　１人 支給人数　２人

利用延回数　5,223回 利用延回数　5,264回

年度末利用人数 1,951人 年度末利用人数 1,885人 年度末利用人数 1,872人

事業名 家族介護慰労金支給事業

事業概要
要介護４・５と認定された市民税非課税世帯の在宅高齢者であって過去１
年間、介護保険のサービス（年間１週間程度のショートステイの利用を除
く）を受けなかった方を介護している家族に年間10万円を支給

年度末利用人数 2,112人 年度末利用人数 2,001人

事業概要
　　要介護３以上の在宅高齢者で理美容店に出かけられない方に対して自
宅まで理美容師が出張し、散髪を行う（１回につき500円の利用者負
担）。利用回数は、年間６回まで。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度



３　高齢者保健事業

（１）健康事業の実績

事業名 胃がんリスク検診

事業概要
　胃がんになりやすい状態(リスク)を判定するための、ピロリ菌と胃の萎
縮度を調べる血液検査を行う。

事業概要

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

事業名 子宮頸がん検診

実施人数　5,409人 実施人数　4,323人 実施人数　9,467人

※平成30年8月1日現在

（がん発見数　38人） （がん発見数　23人） （がん発見数　18人）

　胸部疾患発見のためのX線検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　29,290人 実施人数　28,886人 実施人数　28,705人

（がん発見数16人）

事業名 後期高齢者健康診査

事業概要 　問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査などを行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　9,233人 実施人数　9,588人 実施人数　10,437人

実施人数　15,076人 実施人数　14,254人 実施人数　14,698人

事業概要 　子宮頸がん発見のための子宮頸部細胞診検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数　６人） （がん発見数　７人） （がん発見数　６人）

※平成30年8月1日現在

事業名 乳がん検診

事業名 胸部検診

事業概要 　乳がん発見のための視診、触診検査、乳房X線検査を行う。

実績
（がん発見数44人） （がん発見数　37人） （がん発見数　26人）

※平成30年8月1日現在

平成27年度

実施人数　8,772人

平成28年度

実施人数　7,446人

平成29年度

実施人数　7,268人

（がん発見数　18人） （がん発見数　16人）

※平成30年8月1日現在



事業名 前立腺がん検診

実施人数　10,758人 実施人数　6,479人 実施人数　5,679人

事業名 歯周病検診（平成28年度までは成人歯科健康診査）

事業名 大腸がん検診

実施人数　30,814人 実施人数　27,105人 実施人数　26,227人

事業概要

事業概要 　口腔内検査、歯周疾患検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　4,066人 実施人数　4,333人 実施人数　4,521人

　大腸がん発見のための便潜血検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数83人） （がん発見数95人） （がん発見数55人）

事業名 骨密度検査

事業概要 　骨密度を測定する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　4,398人 実施人数　4,411人 実施人数　4,318人

事業名 健康手帳の交付

事業概要
　血圧や体重などの健康状態や健康診査の受診状況等を記録するための手
帳を交付する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付冊数　401冊 交付冊数　340冊 －

※平成30年8月1日現在

事業概要 　前立腺がん発見のための血液検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数59人） （がん発見数61人） （がん発見数63人）

※平成30年8月1日現在



事業名 健康相談

事業概要
　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士などが個別の相談に
応じる。

実績

平成27年度 平成28年度

健康相談　197回

歯科相談　２回

健康相談　173回

歯科相談　４回

健康相談　160回

歯科相談　66回

個別教育　６回（禁煙） 個別教育　６回（禁煙） 個別教育　６回（禁煙）

平成28年度 平成29年度

集団教育　143回 集団教育　159回 集団教育　216回

平成29年度

事業名 健康教育

事業概要
　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動指導士な
どによる、生活習慣病の予防、健康管理、健康増進のための教室を開催す
る。

実績

平成27年度



  

 

 

横須賀高齢者保健福祉計画（第６期介護保険事業計画を含む） 

の実績について 

 

 概 要  

１ 介護保険サービス 

（１）施設の整備状況 

①特別養護老人ホームについては、概ね計画どおりの整備となりました。 
②地域密着型サービス事業所については、計画値に対し約 83％の整備となりました。 

（２）各サービスの利用実績 

①居宅介護サービス、地域密着型介護サービス、施設サービスを合計した介護サー

ビス費は、概ね計画どおりの実績となりました。 
②居宅介護予防サービス、地域密着型介護予防サービスを合計した介護予防サービ

ス費は、計画値に対し約 81％の実績となりました。 

（３）特別給付の利用実績 

  施設入浴サービス、搬送サービスともに、計画値を大きく下回る実績となりました。 
 
 

２ 高齢者福祉施策 

  介護保険法の改正に伴い、平成 28年１月から介護予防・日常生活支援総合事業（総

合事業）を開始しました。総合事業は、地域支援事業の中に位置付けられ、要支援者

及び事業対象者に対して必要な支援を行う介護予防・生活支援サービス事業と全ての

65歳以上の方を対象に体操教室等の介護予防を行う一般介護予防事業からなります。 

  介護予防・生活支援サービス事業では、介護保険サービス事業における予防給付か

ら移行した介護予防訪問介護相当サービスと介護予防通所介護相当サービス及び介護

予防ケアマネジメントのほか、訪問型短期集中予防サービス、住民主体型訪問サービ

ス（平成 29年度から）を実施しました。 

  一般介護予防事業では、介護予防普及啓発事業と地域介護予防活動支援事業に取り

組み、参加状況等を踏まえて、実施する教室等の見直しを行いました。 

  地域支援事業では、上記のほかに包括的支援事業として地域包括支援センターの運

営事業のほか、在宅医療・介護連携推進事業、認知症総合支援事業、生活支援体制整

備事業等に取り組みました。 

  地域支援事業以外の高齢者福祉施策では、紙おむつの支給実績やはつらつシニアパ

スの発行枚数については、増加傾向にありますが、ふれあいお弁当事業や入浴料助成

事業、ヘルプメイトサービス事業については、減少傾向にあります。その他の事業に

ついては、ほぼ横ばいとなっています。 

 

 

３ 高齢者保健事業 

  高齢者保健事業として、健康の保持・増進のために健康診査、がん検診、健康相談、

健康教育を実施しました。後期高齢者健康診査は年々増加しました。胃がんリスク検

診・前立腺がん検診は判定結果により毎年受診できないため、年度毎に受診者数が変

化しました。 

平成 30 年（2018 年）11 月１日 
 平成 30 年度第２回介護保険運営協議会 

【資 料 ４】 



  

１  介護保険サービス 

 

（１）施設の整備状況 

①介護保険３施設の整備状況 

 介護保険３施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表１ 介護保険３施設の整備状況 
（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

特別養護老人ホーム 

（介護老人福祉施設） 

整 備 計 画 2,140 2,140 2,200 2,230 2,230 

整 備 実 績 2,140 0 60 0 2,200 

計 画 比 － － － － 98.7％ 

施 設 数 20 0 0 0 20 

介 護 老 人 保 健 施 設 

整 備 計 画 1,040 1,040 1,040 1,040 1,040 

整 備 実 績 1,040 0 0 0 1,040 

計 画 比 － － － － 100.0％ 

施 設 数 10 0 0 0 10 

介護療養型医療施設 

整 備 計 画 90 0 0 0 0 

整 備 実 績 36 
（注） 

-36 
0 0 0 

計 画 比 － － － － 0.0％ 

施 設 数 1 -1 0 0 0 

  （注）１病院が閉院となった。 

 

 

②地域密着型サービス事業所の整備状況 

地域密着型サービス事業所の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表２ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その１） 

 
（各年度末）（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

認 知 症 対 応 型 

共同生活介護事業所 

（グループホーム） 

整 備 計 画 665 664 718 718 718 

整 備 実 績 664 0 0 18 682 

計 画 比 － － － － 95.0％ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

表３ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その２） 

 

（各年度末）（単位：事業所数） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 事 業 所 

整 備 計 画 4 4 6 6 6 

整 備 実 績 4 0 
（注） 

-2 
（注） 

0 2 

計 画 比 － － － － 33.3％ 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 、 

看 護 小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 7 7 14 14 14 

整 備 実 績 7 0 1 3 11 

計 画 比 － － － － 78.6％ 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 17 17 18 18 18 

整 備 実 績 17 4 1 0 22 

計 画 比 － － － － 122.2％ 

（注）平成28年度に２事業者が事業を廃止。平成29年度に１事業者が事業を廃止し、 

１事業者が事業所を新規整備。 

 

 

 

③特定施設（特定施設入居者生活介護の指定を受けた施設）の整備状況 

  特定施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

 

表４ 特定施設の整備状況 

 

（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

混合型特定施設 

整 備 計 画 1,727 1,727 1,727 1,727 1,727 

整 備 実 績 1,330 40 180 0 1,550 

計 画 比 － － － － 90.5％ 

施 設 数 17 1 3 0 21 

内 

訳 

介護付有料老人

ホーム・サービス

付き高齢者向け

住宅 

整 備 計 画 1,605 1,605 1,605 1,605 1,605 

整 備 実 績 1,208 40 180 0 1,428 

計 画 比 － － － － 89.0％ 

施 設 数 15 1 3 0 19 

養護老人ホーム 

整 備 計 画 122 122 122 122 122 

整 備 実 績 122 0 0 0 122 

計 画 比 － － － － 100％ 

施 設 数 2 0 0 0 2 

 

 

 

 

 

 



  

（２）各サービスの利用実績 

  各サービスの平成 27年度から平成 29年度の利用実績は、以下のとおりです。 

 

① 介護サービス       

表５ 居宅介護サービスの利用実績 

                                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

訪 問 介 護 

計画値 
回数 670,793 698,002 728,958 

金額 2,941,128 3,117,901 3,290,470 

実 績 
回数 640,671 632,827 644,960 

金額 2,730,974 2,729,117 2,818,976 

計画比 
回数 95.5% 90.7% 88.5% 

金額 92.9% 87.5% 85.7% 

訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 41,372 43,513 45,642 

金額 502,286 536,362 567,672 

実 績 
回数 33,430 29,695 28,735 

金額 405,361 359,745 353,715 

計画比 
回数 80.8% 68.2% 63.0% 

金額 80.7% 67.1% 62.3% 

訪 問 看 護 

計画値 
回数 80,775 84,516 88,468 

金額 630,090 669,394 707,003 

実 績 
回数 95,955 92,664 100,972 

金額 618,402 686,309 756,396 

計画比 
回数 118.8% 109.6% 114.1% 

金額 98.1% 102.5% 107.0% 

訪 問 リ ハ ビ リ 

テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 7,119 7,413 7,749 

金額 41,073 43,454 45,830 

実 績 
回数 9,529 12,792 16,141 

金額 56,469 73,792 96,676 

計画比 
回数 133.9% 172.6% 208.3% 

金額 137.5% 169.8% 210.9% 

居宅療養管理指導 

計画値 
件数 46,320 48,700 50,525 

金額 337,268 353,561 370,119 

実 績 
件数 57,620 65,518 73,096 

金額 394,472 439,526 495,355 

計画比 
件数 124.4% 134.5% 144.7% 

金額 117.0% 124.3% 133.8% 

通 所 介 護 

計画値 
回数 536,959 388,870 405,047 

金額 4,064,173 2,993,101 3,148,783 

実 績 
回数 561,810 439,537 416,403 

金額 4,112,902 3,107,099 2,941,671 

計画比 
回数 104.6% 113.0% 102.8% 

金額 101.2% 103.8% 93.4% 

通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 82,189 85,122 88,722 

金額 733,998 773,333 814,189 

実 績 
回数 75,215 77,651 79,903 

金額 653,655 676,272 715,094 

計画比 
回数 91.5% 91.2% 90.1% 

金額 89.1% 87.4% 87.8% 



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 132,765 138,231 144,480 

金額 1,092,390 1,156,053 1,219,766 

実 績 
日数 121,736 125,282 125,363 

金額 999,235 993,301 1,036,542 

計画比 
日数 91.7% 90.6% 86.8% 

金額 91.5% 85.9% 85.0% 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 6,957 7,250 7,585 

金額 72,611 76,977 81,295 

実 績 
日数 9,242 8,517 8,461 

金額 94,076 88,225 88,840 

計画比 
日数 132.8% 117.5% 111.5% 

金額 129.6% 114.6% 109.3% 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 11,993 12,797 13,734 

金額 2,242,874 2,429,664 2,630,778 

実 績 
件数 11,352 12,706 13,949 

金額 2,099,667 2,291,054 2,581,087 

計画比 
件数 94.7% 99.3% 101.6% 

金額 93.6% 94.3% 98.1% 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 62,552 65,063 67,959 

金額 831,303 881,320 930,753 

実 績 
件数 65,731 70,345 74,519 

金額 858,077 899,913 944,469 

計画比 
件数 105.1% 108.1% 109.7% 

金額 103.2% 102.1% 101.5% 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 1,598 1,656 1,728 

金額 41,367 43,558 45,881 

実 績 
件数 1,373 1,416 1,313 

金額 36,275 36,669 32,498 

計画比 
件数 85.9% 85.5% 76.0% 

金額 87.7% 84.2% 70.8% 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 1,200 1,243 1,296 

金額 111,044 116,753 122,799 

実 績 
件数 1,027 1,046 1,103 

金額 94,016 92,674 99,140 

計画比 
件数 85.6% 84.2% 85.1% 

金額 84.7% 79.4% 80.7% 

居 宅 介 護 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 110,411 114,404 119,233 

金額 1,533,983 1,615,456 1,699,804 

実 績 
件数 111,575 116,964 120,712 

金額 1,580,476 1,654,808 1,734,628 

計画比 
件数 101.1% 102.2% 101.2% 

金額 103.0% 102.4% 102.0% 

 

 

 

 

 

 



  

 

表６ 地域密着型介護サービスの利用実績 

                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

定期巡回・随時対応

型 訪 問 介 護 看 護 

計画値 
件数 781 1,022 1,260 

金額 81,316 109,278 138,172 

実 績 
件数 712 486 181 

金額 103,180 63,197 24,656 

計画比 
件数 91.2% 47.6% 14.4% 

金額 126.9% 57.8% 17.8% 

夜 間 対 応 型 

訪 問 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 0 0 8 

金額 0 0 145 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

地 域 密 着 型 

通 所 介 護 

計画値 回数 - 166,656 173,588 

 金額 - 1,282,679 1,349,321 

実 績 回数 - 151,528 180,101 

 金額 - 1,132,695 1,353,581 

計画比 回数 - 90.9% 103.8% 

 金額 - 88.3% 100.3% 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 35,313 36,693 38,325 

金額 375,556 396,541 418,102 

実 績 
回数 34,602 39,376 45,342 

金額 408,943 463,782 512,379 

計画比 
回数 98.0% 107.3% 118.3% 

金額 108.9% 117.0% 122.5% 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 1,662 2,065 2,946 

金額 311,156 393,347 567,164 

実 績 
件数 1,232 1,525 1,478 

金額 214,309 278,658 271,287 

計画比 
件数 74.1% 73.8% 50.2% 

金額 68.9% 70.8% 47.8% 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 7,829 8,454 8,454 

金額 1,984,781 2,175,790 2,195,382 

実 績 
件数 7,820 7,814 7,747 

金額 1,974,330 1,961,315 1,980,559 

計画比 
件数 99.9% 92.4% 91.6% 

金額 99.5% 90.1% 90.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

表７ 介護保険３施設の利用実績 

                                （単位：件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム） 

計画値 
件数 24,528 24,972 25,332 

金額 6,210,834 6,419,885 6,571,015 

実 績 
件数 24,334 24,135 25,316 

金額 6,029,943 5,927,324 6,331,321 

計画比 
件数 99.2% 96.6% 99.9% 

金額 97.1% 92.3% 96.4% 

介護老人保健施設 

計画値 
件数 13,272 13,272 13,272 

金額 3,429,614 3,482,085 3,513,440 

実 績 
件数 13,762 13,958 13,733 

金額 3,581,009 3,660,944 3,622,844 

計画比 
件数 103.7% 105.2% 103.5% 

金額 104.4% 105.1% 103.1% 

介 護 療 養 型 

医 療 施 設 

計画値 
件数 780 780 780 

金額 260,116 264,095 266,473 

実 績 
件数 589 510 389 

金額 209,665 176,194 135,227 

計画比 
件数 75.5% 65.4% 49.9% 

金額 80.6% 66.7% 50.7% 

 

  



  

② 介護予防サービス    

表８ 居宅介護予防サービスの利用実績 

                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 
訪 問 介 護 

計画値 
件数 7,153 2,635 75 

金額 106,951 40,787 1,191 

実 績 
件数 5,793 1,820 △7 

金額 80,790 23,760 △49 

計画比 
件数 81.0% 69.1% △9.3% 

金額 75.5% 58.3% △4.1% 

介 護 予 防 
訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 36 37 39 

金額 301 314 334 

実 績 
回数 40 42 48 

金額 333 349 404 

計画比 
回数 111.1% 113.5% 123.1% 

金額 110.6% 111.1% 121.0% 

介 護 予 防 
訪 問 看 護 

計画値 
回数 336 347 358 

金額 2,617 2,744 2,856 

実 績 
回数 391 355 630 

金額 2,233 2,715 4,372 

計画比 
回数 116.4% 102.3% 176.0% 

金額 85.3% 98.9% 153.1% 

介 護 予 防 
訪 問 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 144 149 154 

金額 860 901 941 

実 績 
回数 335 535 467 

金額 1,025 3,036 2,407 

計画比 
回数 232.6% 359.1% 303.2% 

金額 119.2% 337.0% 255.8% 

介 護 予 防 
居宅療養管理指導 

計画値 
件数 2,097 2,172 2,239 

金額 15,815 16,632 17,299 

実 績 
件数 2,587 2,786 3,307 

金額 18,218 18,747 22,375 

計画比 
件数 123.4% 128.3% 147.7% 

金額 115.2% 112.7% 129.3% 

介 護 予 防 
通 所 介 護 

計画値 
件数 17,965 6,611 189 

金額 604,797 230,617 6,733 

実 績 
件数 19,368 6,642 42 

金額 543,842 172,320 △1,197 

計画比 
件数 107.8% 100.5% 22.2% 

金額 89.9% 74.7% △17.8% 

介 護 予 防 
通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
件数 2,261 2,329 2,406 

金額 85,762 89,686 93,520 

実 績 
件数 2,067 1,825 1,661 

金額 65,595 57,826 52,479 

計画比 
件数 91.4% 78.4% 69.0% 

金額 76.5% 64.5% 56.1% 

      

      

      



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 881 908 939 

金額 5,433 5,685 5,932 

実 績 
日数 367 372 283 

金額 2,221 2,383 1,878 

計画比 
日数 41.7% 41.0% 30.1% 

金額 40.9% 41.9% 31.7% 

介 護 予 防 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 46 48 49 

金額 416 440 454 

実 績 
日数 12 6 0 

金額 110 60 0 

計画比 
日数 26.1% 12.5% 0.0% 

金額 26.4% 13.6% 0.0% 

介 護 予 防 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 1,656 1,776 1,908 

金額 142,099 154,554 167,874 

実 績 
件数 1,368 1,484 1,674 

金額 96,524 102,894 123,118 

計画比 
件数 82.6% 83.6% 87.7% 

金額 67.9% 66.6% 73.3% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 5,121 5,276 5,454 

金額 18,136 18,971 19,789 

実 績 
件数 5,950 6,442 7,143 

金額 22,468 25,850 29,662 

計画比 
件数 116.2% 122.1% 131.0% 

金額 123.9% 136.3% 149.9% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 305 313 324 

金額 6,811 7,096 7,412 

実 績 
件数 293 252 252 

金額 6,104 5,391 5,651 

計画比 
件数 96.1% 80.5% 77.8% 

金額 89.6% 76.0% 76.2% 

介 護 予 防 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 492 508 524 

金額 51,519 54,012 56,209 

実 績 
件数 410 398 384 

金額 40,354 40,482 36,628 

計画比 
件数 83.3% 78.3% 73.3% 

金額 78.3% 75.0% 65.2% 

介 護 予 防 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 26,599 15,737 9,751 

金額 120,327 72,910 45,222 

実 績 
件数 27,195 14,602 8,758 

金額 127,970 68,426 41,605 

計画比 
件数 102.2% 92.8% 89.8% 

金額 106.4% 93.8% 92.0% 

複 合 型 サ ー ビ ス 

（看護小規模多機

能 型 居 宅 介 護 ） 

計画値 
件数 0 120 300 

金額 0 30,553 77,330 

実 績 
件数 0 36 320 

金額 0 8,644 77,010 

計画比 
件数 - 30.0% 106.7% 

金額 - 28.3% 99.6% 



  

表９ 地域密着型介護予防サービスの利用実績 

                                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 42 44 46 

金額 389 414 437 

実 績 
回数 115 314 313 

金額 1,073 3,013 2,943 

計画比 
回数 273.8% 713.6% 680.4% 

金額 275.8% 727.8% 673.5% 

介 護 予 防 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 142 176 248 

金額 9,310 11,726 16,685 

実 績 
件数 59 125 174 

金額 3,530 7,989 10,970 

計画比 
件数 41.5% 71.0% 70.2% 

金額 37.9% 68.1% 65.7% 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 12 24 24 

金額 2,280 4,629 4,670 

実 績 
件数 21 30 26 

金額 4,512 6,754 5,716 

計画比 
件数 175.0% 125.0% 108.3% 

金額 197.9% 145.9% 122.4% 



  

表 10 介護サービス・介護予防サービスの合計 

   （単位：千円） 

  平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 ６期合計 

①
介
護
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 15,175,588 14,806,887 15,675,142 45,657,617 

サービス 実 績 14,734,056 14,128,505 14,695,088 43,557,650 

 
計画比 97.1% 95.4% 93.7% 95.4% 

地域密着型 計画値 2,752,809 4,388,188 4,745,471 11,886,468 

介護サービス 実 績 2,700,762 3,908,290 4,219,617 10,828,670 

  計画比 98.1% 89.1% 88.9% 91.1% 

施設サービス 

計画値 9,900,564 10,166,065 10,350,928 30,417,557 

実 績 9,820,616 9,764,462 10,089,392 29,674,470 

計画比 99.2% 96.0% 97.5% 97.6% 

計 

計画値 27,828,961 29,361,140 30,771,541 87,961,642 

実 績 27,255,434 27,801,258 29,004,097 84,060,790 

計画比 97.9% 94.7% 94.3% 95.6% 

②
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 1,161,844 695,349 425,766 2,282,959 

予防サービス 実 績 1,007,788 524,237 319,334 1,851,358 

 
計画比 86.7% 75.4% 75.0% 81.1% 

地域密着型 計画値 11,979 16,769 21,792 50,540 

介護予防 実 績 9,115 17,756 19,630 46,501 

サービス 計画比 76.1% 105.9% 90.1% 92.0% 

計 

計画値 1,173,823 712,118 447,558 2,333,499 

実 績 1,016,903 541,993 338,963 1,897,859 

計画比 86.6% 76.1% 75.7% 81.3% 

サービス合計 

（①＋②） 

計画値 29,002,784 30,073,258 31,219,099 90,295,141 

実 績 28,272,337 28,343,250 29,343,061 85,958,648 

計画比 97.5% 94.2% 94.0% 95.2% 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 



  

（３）特別給付の利用実績 

  本市では特別給付として、特別養護老人ホーム等の特殊浴槽を利用した「施設入浴サ

ービス」と、高台等にある自宅から移動車両まで、要介護者等を、人力を用いて上げ降

ろす「搬送サービス」を実施しており、実績は以下のとおりです。 
  

表 11 特別給付の利用実績 

                  （単位：回・千円） 
  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

施設入浴サービス 

計画値 
回数 2,200 2,200 2,200 

金額 24,231 24,083 24,570 

実 績 
回数 1,186 1,066 1,067 

金額 12,990 11,553 11,565 

計画比 
回数 53.9% 48.5% 48.5% 

金額 53.6% 48.0% 47.1% 

搬 送 サ ー ビ ス 

計画値 
回数 13,000 14,000 15,000 

金額 34,880 37,392 40,919 

実 績 
回数 9,778 9,753 8,766 

金額 26,466 25,647 23,064 

計画比 
回数 75.2% 69.7% 58.4% 

金額 75.9% 68.6% 56.4% 

 



  

 

 

横須賀高齢者保健福祉計画（第６期介護保険事業計画を含む） 

の実績について 

 

 概 要  

１ 介護保険サービス 

（１）施設の整備状況 

①特別養護老人ホームについては、概ね計画どおりの整備となりました。 
②地域密着型サービス事業所については、計画値に対し約 83％の整備となりました。 

（２）各サービスの利用実績 

①居宅介護サービス、地域密着型介護サービス、施設サービスを合計した介護サー

ビス費は、概ね計画どおりの実績となりました。 
②居宅介護予防サービス、地域密着型介護予防サービスを合計した介護予防サービ

ス費は、計画値に対し約 81％の実績となりました。 

（３）特別給付の利用実績 

  施設入浴サービス、搬送サービスともに、計画値を大きく下回る実績となりました。 
 
 

２ 高齢者福祉施策 

  介護保険法の改正に伴い、平成 28年１月から介護予防・日常生活支援総合事業（総

合事業）を開始しました。総合事業は、地域支援事業の中に位置付けられ、要支援者

及び事業対象者に対して必要な支援を行う介護予防・生活支援サービス事業と全ての

65歳以上の方を対象に体操教室等の介護予防を行う一般介護予防事業からなります。 

  介護予防・生活支援サービス事業では、介護保険サービス事業における予防給付か

ら移行した介護予防訪問介護相当サービスと介護予防通所介護相当サービス及び介護

予防ケアマネジメントのほか、訪問型短期集中予防サービス、住民主体型訪問サービ

ス（平成 29年度から）を実施しました。 

  一般介護予防事業では、介護予防普及啓発事業と地域介護予防活動支援事業に取り

組み、参加状況等を踏まえて、実施する教室等の見直しを行いました。 

  地域支援事業では、上記のほかに包括的支援事業として地域包括支援センターの運

営事業のほか、在宅医療・介護連携推進事業、認知症総合支援事業、生活支援体制整

備事業等に取り組みました。 

  地域支援事業以外の高齢者福祉施策では、紙おむつの支給実績やはつらつシニアパ

スの発行枚数については、増加傾向にありますが、ふれあいお弁当事業や入浴料助成

事業、ヘルプメイトサービス事業については、減少傾向にあります。その他の事業に

ついては、ほぼ横ばいとなっています。 

 

 

３ 高齢者保健事業 

  高齢者保健事業として、健康の保持・増進のために健康診査、がん検診、健康相談、

健康教育を実施しました。後期高齢者健康診査は年々増加しました。胃がんリスク検

診・前立腺がん検診は判定結果により毎年受診できないため、年度毎に受診者数が変

化しました。 

平成 30 年（2018 年）11 月１日 
 平成 30 年度第２回介護保険運営協議会 

【資 料 ４】 



  

１  介護保険サービス 

 

（１）施設の整備状況 

①介護保険３施設の整備状況 

 介護保険３施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表１ 介護保険３施設の整備状況 
（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

特別養護老人ホーム 

（介護老人福祉施設） 

整 備 計 画 2,140 2,140 2,200 2,230 2,230 

整 備 実 績 2,140 0 60 0 2,200 

計 画 比 － － － － 98.7％ 

施 設 数 20 0 0 0 20 

介 護 老 人 保 健 施 設 

整 備 計 画 1,040 1,040 1,040 1,040 1,040 

整 備 実 績 1,040 0 0 0 1,040 

計 画 比 － － － － 100.0％ 

施 設 数 10 0 0 0 10 

介護療養型医療施設 

整 備 計 画 90 0 0 0 0 

整 備 実 績 36 
（注） 

-36 
0 0 0 

計 画 比 － － － － 0.0％ 

施 設 数 1 -1 0 0 0 

  （注）１病院が閉院となった。 

 

 

②地域密着型サービス事業所の整備状況 

地域密着型サービス事業所の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

表２ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その１） 

 
（各年度末）（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

認 知 症 対 応 型 

共同生活介護事業所 

（グループホーム） 

整 備 計 画 665 664 718 718 718 

整 備 実 績 664 0 0 18 682 

計 画 比 － － － － 95.0％ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

表３ 地域密着型サービス事業所の整備状況（その２） 

 

（各年度末）（単位：事業所数） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 事 業 所 

整 備 計 画 4 4 6 6 6 

整 備 実 績 4 0 
（注） 

-2 
（注） 

0 2 

計 画 比 － － － － 33.3％ 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 、 

看 護 小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 7 7 14 14 14 

整 備 実 績 7 0 1 3 11 

計 画 比 － － － － 78.6％ 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 事 業 所 

整 備 計 画 17 17 18 18 18 

整 備 実 績 17 4 1 0 22 

計 画 比 － － － － 122.2％ 

（注）平成28年度に２事業者が事業を廃止。平成29年度に１事業者が事業を廃止し、 

１事業者が事業所を新規整備。 

 

 

 

③特定施設（特定施設入居者生活介護の指定を受けた施設）の整備状況 

  特定施設の計画値と実績は、以下の表のとおりです。 

 

 

表４ 特定施設の整備状況 

 

（単位：床） 

区    分 
第５期 

計画末 
平成 

27年度 

平成 

28年度 

平成 

29年度 

第６期 

計画末 

混合型特定施設 

整 備 計 画 1,727 1,727 1,727 1,727 1,727 

整 備 実 績 1,330 40 180 0 1,550 

計 画 比 － － － － 90.5％ 

施 設 数 17 1 3 0 21 

内 

訳 

介護付有料老人

ホーム・サービス

付き高齢者向け

住宅 

整 備 計 画 1,605 1,605 1,605 1,605 1,605 

整 備 実 績 1,208 40 180 0 1,428 

計 画 比 － － － － 89.0％ 

施 設 数 15 1 3 0 19 

養護老人ホーム 

整 備 計 画 122 122 122 122 122 

整 備 実 績 122 0 0 0 122 

計 画 比 － － － － 100％ 

施 設 数 2 0 0 0 2 

 

 

 

 

 

 



  

（２）各サービスの利用実績 

  各サービスの平成 27年度から平成 29年度の利用実績は、以下のとおりです。 

 

① 介護サービス       

表５ 居宅介護サービスの利用実績 

                                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

訪 問 介 護 

計画値 
回数 670,793 698,002 728,958 

金額 2,941,128 3,117,901 3,290,470 

実 績 
回数 640,671 632,827 644,960 

金額 2,730,974 2,729,117 2,818,976 

計画比 
回数 95.5% 90.7% 88.5% 

金額 92.9% 87.5% 85.7% 

訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 41,372 43,513 45,642 

金額 502,286 536,362 567,672 

実 績 
回数 33,430 29,695 28,735 

金額 405,361 359,745 353,715 

計画比 
回数 80.8% 68.2% 63.0% 

金額 80.7% 67.1% 62.3% 

訪 問 看 護 

計画値 
回数 80,775 84,516 88,468 

金額 630,090 669,394 707,003 

実 績 
回数 95,955 92,664 100,972 

金額 618,402 686,309 756,396 

計画比 
回数 118.8% 109.6% 114.1% 

金額 98.1% 102.5% 107.0% 

訪 問 リ ハ ビ リ 

テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 7,119 7,413 7,749 

金額 41,073 43,454 45,830 

実 績 
回数 9,529 12,792 16,141 

金額 56,469 73,792 96,676 

計画比 
回数 133.9% 172.6% 208.3% 

金額 137.5% 169.8% 210.9% 

居宅療養管理指導 

計画値 
件数 46,320 48,700 50,525 

金額 337,268 353,561 370,119 

実 績 
件数 57,620 65,518 73,096 

金額 394,472 439,526 495,355 

計画比 
件数 124.4% 134.5% 144.7% 

金額 117.0% 124.3% 133.8% 

通 所 介 護 

計画値 
回数 536,959 388,870 405,047 

金額 4,064,173 2,993,101 3,148,783 

実 績 
回数 561,810 439,537 416,403 

金額 4,112,902 3,107,099 2,941,671 

計画比 
回数 104.6% 113.0% 102.8% 

金額 101.2% 103.8% 93.4% 

通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 82,189 85,122 88,722 

金額 733,998 773,333 814,189 

実 績 
回数 75,215 77,651 79,903 

金額 653,655 676,272 715,094 

計画比 
回数 91.5% 91.2% 90.1% 

金額 89.1% 87.4% 87.8% 



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 132,765 138,231 144,480 

金額 1,092,390 1,156,053 1,219,766 

実 績 
日数 121,736 125,282 125,363 

金額 999,235 993,301 1,036,542 

計画比 
日数 91.7% 90.6% 86.8% 

金額 91.5% 85.9% 85.0% 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 6,957 7,250 7,585 

金額 72,611 76,977 81,295 

実 績 
日数 9,242 8,517 8,461 

金額 94,076 88,225 88,840 

計画比 
日数 132.8% 117.5% 111.5% 

金額 129.6% 114.6% 109.3% 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 11,993 12,797 13,734 

金額 2,242,874 2,429,664 2,630,778 

実 績 
件数 11,352 12,706 13,949 

金額 2,099,667 2,291,054 2,581,087 

計画比 
件数 94.7% 99.3% 101.6% 

金額 93.6% 94.3% 98.1% 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 62,552 65,063 67,959 

金額 831,303 881,320 930,753 

実 績 
件数 65,731 70,345 74,519 

金額 858,077 899,913 944,469 

計画比 
件数 105.1% 108.1% 109.7% 

金額 103.2% 102.1% 101.5% 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 1,598 1,656 1,728 

金額 41,367 43,558 45,881 

実 績 
件数 1,373 1,416 1,313 

金額 36,275 36,669 32,498 

計画比 
件数 85.9% 85.5% 76.0% 

金額 87.7% 84.2% 70.8% 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 1,200 1,243 1,296 

金額 111,044 116,753 122,799 

実 績 
件数 1,027 1,046 1,103 

金額 94,016 92,674 99,140 

計画比 
件数 85.6% 84.2% 85.1% 

金額 84.7% 79.4% 80.7% 

居 宅 介 護 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 110,411 114,404 119,233 

金額 1,533,983 1,615,456 1,699,804 

実 績 
件数 111,575 116,964 120,712 

金額 1,580,476 1,654,808 1,734,628 

計画比 
件数 101.1% 102.2% 101.2% 

金額 103.0% 102.4% 102.0% 

 

 

 

 

 

 



  

 

表６ 地域密着型介護サービスの利用実績 

                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

定期巡回・随時対応

型 訪 問 介 護 看 護 

計画値 
件数 781 1,022 1,260 

金額 81,316 109,278 138,172 

実 績 
件数 712 486 181 

金額 103,180 63,197 24,656 

計画比 
件数 91.2% 47.6% 14.4% 

金額 126.9% 57.8% 17.8% 

夜 間 対 応 型 

訪 問 介 護 

計画値 
件数 0 0 0 

金額 0 0 0 

実 績 
件数 0 0 8 

金額 0 0 145 

計画比 
件数 - - - 

金額 - - - 

地 域 密 着 型 

通 所 介 護 

計画値 回数 - 166,656 173,588 

 金額 - 1,282,679 1,349,321 

実 績 回数 - 151,528 180,101 

 金額 - 1,132,695 1,353,581 

計画比 回数 - 90.9% 103.8% 

 金額 - 88.3% 100.3% 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 35,313 36,693 38,325 

金額 375,556 396,541 418,102 

実 績 
回数 34,602 39,376 45,342 

金額 408,943 463,782 512,379 

計画比 
回数 98.0% 107.3% 118.3% 

金額 108.9% 117.0% 122.5% 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 1,662 2,065 2,946 

金額 311,156 393,347 567,164 

実 績 
件数 1,232 1,525 1,478 

金額 214,309 278,658 271,287 

計画比 
件数 74.1% 73.8% 50.2% 

金額 68.9% 70.8% 47.8% 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 7,829 8,454 8,454 

金額 1,984,781 2,175,790 2,195,382 

実 績 
件数 7,820 7,814 7,747 

金額 1,974,330 1,961,315 1,980,559 

計画比 
件数 99.9% 92.4% 91.6% 

金額 99.5% 90.1% 90.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

表７ 介護保険３施設の利用実績 

                                （単位：件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム） 

計画値 
件数 24,528 24,972 25,332 

金額 6,210,834 6,419,885 6,571,015 

実 績 
件数 24,334 24,135 25,316 

金額 6,029,943 5,927,324 6,331,321 

計画比 
件数 99.2% 96.6% 99.9% 

金額 97.1% 92.3% 96.4% 

介護老人保健施設 

計画値 
件数 13,272 13,272 13,272 

金額 3,429,614 3,482,085 3,513,440 

実 績 
件数 13,762 13,958 13,733 

金額 3,581,009 3,660,944 3,622,844 

計画比 
件数 103.7% 105.2% 103.5% 

金額 104.4% 105.1% 103.1% 

介 護 療 養 型 

医 療 施 設 

計画値 
件数 780 780 780 

金額 260,116 264,095 266,473 

実 績 
件数 589 510 389 

金額 209,665 176,194 135,227 

計画比 
件数 75.5% 65.4% 49.9% 

金額 80.6% 66.7% 50.7% 

 

  



  

② 介護予防サービス    

表８ 居宅介護予防サービスの利用実績 

                              （単位：回・件・日・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 
訪 問 介 護 

計画値 
件数 7,153 2,635 75 

金額 106,951 40,787 1,191 

実 績 
件数 5,793 1,820 △7 

金額 80,790 23,760 △49 

計画比 
件数 81.0% 69.1% △9.3% 

金額 75.5% 58.3% △4.1% 

介 護 予 防 
訪 問 入 浴 介 護 

計画値 
回数 36 37 39 

金額 301 314 334 

実 績 
回数 40 42 48 

金額 333 349 404 

計画比 
回数 111.1% 113.5% 123.1% 

金額 110.6% 111.1% 121.0% 

介 護 予 防 
訪 問 看 護 

計画値 
回数 336 347 358 

金額 2,617 2,744 2,856 

実 績 
回数 391 355 630 

金額 2,233 2,715 4,372 

計画比 
回数 116.4% 102.3% 176.0% 

金額 85.3% 98.9% 153.1% 

介 護 予 防 
訪 問 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
回数 144 149 154 

金額 860 901 941 

実 績 
回数 335 535 467 

金額 1,025 3,036 2,407 

計画比 
回数 232.6% 359.1% 303.2% 

金額 119.2% 337.0% 255.8% 

介 護 予 防 
居宅療養管理指導 

計画値 
件数 2,097 2,172 2,239 

金額 15,815 16,632 17,299 

実 績 
件数 2,587 2,786 3,307 

金額 18,218 18,747 22,375 

計画比 
件数 123.4% 128.3% 147.7% 

金額 115.2% 112.7% 129.3% 

介 護 予 防 
通 所 介 護 

計画値 
件数 17,965 6,611 189 

金額 604,797 230,617 6,733 

実 績 
件数 19,368 6,642 42 

金額 543,842 172,320 △1,197 

計画比 
件数 107.8% 100.5% 22.2% 

金額 89.9% 74.7% △17.8% 

介 護 予 防 
通 所 リ ハ ビ リ 
テ ー シ ョ ン 

計画値 
件数 2,261 2,329 2,406 

金額 85,762 89,686 93,520 

実 績 
件数 2,067 1,825 1,661 

金額 65,595 57,826 52,479 

計画比 
件数 91.4% 78.4% 69.0% 

金額 76.5% 64.5% 56.1% 

      

      

      



  

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

短期入所生活介護 

計画値 
日数 881 908 939 

金額 5,433 5,685 5,932 

実 績 
日数 367 372 283 

金額 2,221 2,383 1,878 

計画比 
日数 41.7% 41.0% 30.1% 

金額 40.9% 41.9% 31.7% 

介 護 予 防 

短期入所療養介護 

計画値 
日数 46 48 49 

金額 416 440 454 

実 績 
日数 12 6 0 

金額 110 60 0 

計画比 
日数 26.1% 12.5% 0.0% 

金額 26.4% 13.6% 0.0% 

介 護 予 防 

特 定 施 設 入 居 者 

生 活 介 護 

計画値 
件数 1,656 1,776 1,908 

金額 142,099 154,554 167,874 

実 績 
件数 1,368 1,484 1,674 

金額 96,524 102,894 123,118 

計画比 
件数 82.6% 83.6% 87.7% 

金額 67.9% 66.6% 73.3% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 貸 与 

計画値 
件数 5,121 5,276 5,454 

金額 18,136 18,971 19,789 

実 績 
件数 5,950 6,442 7,143 

金額 22,468 25,850 29,662 

計画比 
件数 116.2% 122.1% 131.0% 

金額 123.9% 136.3% 149.9% 

介 護 予 防 

福 祉 用 具 購 入 

計画値 
件数 305 313 324 

金額 6,811 7,096 7,412 

実 績 
件数 293 252 252 

金額 6,104 5,391 5,651 

計画比 
件数 96.1% 80.5% 77.8% 

金額 89.6% 76.0% 76.2% 

介 護 予 防 

住 宅 改 修 

計画値 
件数 492 508 524 

金額 51,519 54,012 56,209 

実 績 
件数 410 398 384 

金額 40,354 40,482 36,628 

計画比 
件数 83.3% 78.3% 73.3% 

金額 78.3% 75.0% 65.2% 

介 護 予 防 支 援 

（ ケ ア プ ラ ン ） 

計画値 
件数 26,599 15,737 9,751 

金額 120,327 72,910 45,222 

実 績 
件数 27,195 14,602 8,758 

金額 127,970 68,426 41,605 

計画比 
件数 102.2% 92.8% 89.8% 

金額 106.4% 93.8% 92.0% 

複 合 型 サ ー ビ ス 

（看護小規模多機

能 型 居 宅 介 護 ） 

計画値 
件数 0 120 300 

金額 0 30,553 77,330 

実 績 
件数 0 36 320 

金額 0 8,644 77,010 

計画比 
件数 - 30.0% 106.7% 

金額 - 28.3% 99.6% 



  

表９ 地域密着型介護予防サービスの利用実績 

                                             （単位：回・件・千円） 

  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 

計画値 
回数 42 44 46 

金額 389 414 437 

実 績 
回数 115 314 313 

金額 1,073 3,013 2,943 

計画比 
回数 273.8% 713.6% 680.4% 

金額 275.8% 727.8% 673.5% 

介 護 予 防 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 

計画値 
件数 142 176 248 

金額 9,310 11,726 16,685 

実 績 
件数 59 125 174 

金額 3,530 7,989 10,970 

計画比 
件数 41.5% 71.0% 70.2% 

金額 37.9% 68.1% 65.7% 

介 護 予 防 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

計画値 
件数 12 24 24 

金額 2,280 4,629 4,670 

実 績 
件数 21 30 26 

金額 4,512 6,754 5,716 

計画比 
件数 175.0% 125.0% 108.3% 

金額 197.9% 145.9% 122.4% 



  

表 10 介護サービス・介護予防サービスの合計 

   （単位：千円） 

  平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 ６期合計 

①
介
護
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 15,175,588 14,806,887 15,675,142 45,657,617 

サービス 実 績 14,734,056 14,128,505 14,695,088 43,557,650 

 
計画比 97.1% 95.4% 93.7% 95.4% 

地域密着型 計画値 2,752,809 4,388,188 4,745,471 11,886,468 

介護サービス 実 績 2,700,762 3,908,290 4,219,617 10,828,670 

  計画比 98.1% 89.1% 88.9% 91.1% 

施設サービス 

計画値 9,900,564 10,166,065 10,350,928 30,417,557 

実 績 9,820,616 9,764,462 10,089,392 29,674,470 

計画比 99.2% 96.0% 97.5% 97.6% 

計 

計画値 27,828,961 29,361,140 30,771,541 87,961,642 

実 績 27,255,434 27,801,258 29,004,097 84,060,790 

計画比 97.9% 94.7% 94.3% 95.6% 

②
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護 計画値 1,161,844 695,349 425,766 2,282,959 

予防サービス 実 績 1,007,788 524,237 319,334 1,851,358 

 
計画比 86.7% 75.4% 75.0% 81.1% 

地域密着型 計画値 11,979 16,769 21,792 50,540 

介護予防 実 績 9,115 17,756 19,630 46,501 

サービス 計画比 76.1% 105.9% 90.1% 92.0% 

計 

計画値 1,173,823 712,118 447,558 2,333,499 

実 績 1,016,903 541,993 338,963 1,897,859 

計画比 86.6% 76.1% 75.7% 81.3% 

サービス合計 

（①＋②） 

計画値 29,002,784 30,073,258 31,219,099 90,295,141 

実 績 28,272,337 28,343,250 29,343,061 85,958,648 

計画比 97.5% 94.2% 94.0% 95.2% 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 



  

（３）特別給付の利用実績 

  本市では特別給付として、特別養護老人ホーム等の特殊浴槽を利用した「施設入浴サ

ービス」と、高台等にある自宅から移動車両まで、要介護者等を、人力を用いて上げ降

ろす「搬送サービス」を実施しており、実績は以下のとおりです。 
  

表 11 特別給付の利用実績 

                  （単位：回・千円） 
  平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 

施設入浴サービス 

計画値 
回数 2,200 2,200 2,200 

金額 24,231 24,083 24,570 

実 績 
回数 1,186 1,066 1,067 

金額 12,990 11,553 11,565 

計画比 
回数 53.9% 48.5% 48.5% 

金額 53.6% 48.0% 47.1% 

搬 送 サ ー ビ ス 

計画値 
回数 13,000 14,000 15,000 

金額 34,880 37,392 40,919 

実 績 
回数 9,778 9,753 8,766 

金額 26,466 25,647 23,064 

計画比 
回数 75.2% 69.7% 58.4% 

金額 75.9% 68.6% 56.4% 

 



２　高齢者福祉施策

（１）介護予防・日常生活支援総合事業（平成28年１月～開始）の実績

①介護予防・生活支援サービス事業

（対象者）要支援１・２、事業対象者

平成27年度 平成28年度 平成29年度

件数 150 4,890 7,700

金額 2,182 73,382 117,847

件数 87 3,215 4,194

金額 1,056 42,025 50,458

件数 58.0% 65.7% 54.5%

金額 48.4% 57.3% 42.8%

件数 360 12,270 19,320

金額 12,342 414,926 666,521

件数 235 13,815 21,164

金額 6,060 354,646 451,737

件数 65.3% 112.6% 109.5%

金額 49.1% 85.5% 67.8%

件数 360 12,040 18,950

金額 1,626 54,666 87,783

件数 293 14,771 19,644

金額 1,441 70,374 92,907

件数 81.4% 122.7% 103.7%

金額 88.6% 128.7% 105.8%

訪問型短期集中予防サービス

住民主体型訪問サービス

介護予防
ケアマネジメント

計画値

実績

計画比

内容
理学療法士や保健師、管理栄養士などが、3カ月の短期間に健康や介護予
防に関する相談、支援を行う。

（単位：件・千円）

介護予防訪問介護
相当サービス

計画値

実績

計画比

介護予防通所介護
相当サービス

計画値

実績

計画比

内容
地域住民やボランティア団体が主体となり、ゴミ出しや庭の除草といった
日常生活のちょっとした困りごとに対して支援を行う。
※平成29年度から開始

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用人数　0人

支援団体　７団体

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用人数　0人 利用人数　0人 利用人数　1人

利用相談　0人 利用相談　7人 利用相談　0人

－ －



②一般介護予防事業

●介護予防普及啓発事業

（対象者）65歳以上の方

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

6コース 9コース 9コース

（18回） （27回） （27回）

運動機能向上教室 492 6,209 335 4,393 118 3,020

28 695 28 638 12 348

11 261 24 558 56 1,346

12 376 18 510 24 708

29 511 26 621 26 618

44 1,158 48 1,054 - -

168 1,194 168 778 - -

24 267 23 234 - -

176 1,747 - - - -

栄養改善教室 43 476 40 408 33 377

12 182 12 178 12 180

9 59 9 63 9 45

7 103 7 94 9 137

8 76 12 73 3 15

7 56 - - - -

口腔機能向上教室 26 162 - - - -

★お口元気教室 26 162 - - - -

お口元気キャンペーン 1 500 1 500 1 500

認知症予防講座 96 1,384 79 1,478 57 1,119

うつ予防教室 13 217 13 206 13 106

介護予防講演会

1コース 1コース 1コース

（3回） （3回） （3回）

- - - - 8 97

692 9,249 498 7,422 260 5,754

・合計数には、お口元気キャンペーンおよび生涯現役イベントは含まない。

・複合型介護予防教室は運動機能向上と口腔機能向上を目的として、平成29年度から実施。

☆：平成28年1月に総合事業に移行したことにより、平成29年3月で終了。

★：平成26年度に二次介護予防対象者把握事業が終了したことにより、平成27年の上半期で終了。

757 756

高齢者体力づくり教室

関節らくらく教室

　高齢者が生涯現役で活躍できる地域社会の構築や健康寿命の延伸を目指し、講演会や入門的な介
護予防教室を開催して、介護予防に関する知識の普及及び啓発を行う。

（単位：回・人）

事業内容
平成27年度 平成28年度 平成29年度

骨密度アップ教室

尿もれ予防教室

いきいき健康体操教室

☆機能訓練（身体）

☆機能訓練（言語）

★シニアはつらつ教室

（生涯現役フォーラム）

生涯現役講座 517

1 729 1 601 1 1,262

男性料理教室

のみこみらくらく教室

シニアのための栄養講座

小食の方の栄養教室

★栄養バランスアップ教室

生涯現役イベント

232

うつ予防ファシリテーター
養成講座

39 47 47

複合型介護予防教室

（介護予防普及啓発講演会）
1 245 1 133 1

合計



●地域介護予防活動支援事業

（対象者）65歳以上の方

開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数 開催回数 参加延人数

地域型介護予防教室 268 5,388 285 5,745 255 4,977

地域の底力アップ教室 10 363 10 367 10 411

ふれあい地域健康教室 35 1,321 38 1,218 39 1,095

9 380 6 252 12 291

３コース 380 ２コース 252 ２コース 143

- - - - ２コース 148

0 0 12 97 63 623

- - 4 85 13 256

- - 8 12 26 35

- - - - 24 332

327 7,824 353 8,048 321 7,110

・ 地域づくり活動支援は、平成28年度から開始。

・ 言語障害者活動支援は、平成29年度から機能訓練事業終了に伴い移行した。

・ 介護予防サポーター養成講座は、平成29年度の実施を予定していなかったが、介護予防普及啓発
事業の教室内容を見直す中で、介護予防活動を地域で展開することとし、そのための人材育成と
して実施した。

・ 地域リハビリテーション活動支援事業は、平成29年度から地域介護予防活動支援事業から独立し
た事業として実施している。

6 369 5 336

専門職派遣

地域づくり活動支援

地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ活動支援事業

介護予防サポーター養成講座

市主催型

地域包括支援センター委託型

介護予防サポーター
　フォローアップ研修

5 372

言語障害者活動支援

合計

　地域における介護予防施策の一般として、介護予防に資する地域活動組織などの育成や、身体・
生活機能の維持向上により要介護状態とならないための介護予防に関する知識の普及・啓発を図
り、活動を支援する。また、介護予防に関する活動を行うボランティアの育成をする。

 （単位：回・人）

事業内容
平成27年度 平成28年度 平成29年度



（２）包括的支援事業の実績

●地域包括支援センター運営事業

地域ネットワークづくり

（地域ケア個別会議）

●成年後見制度利用支援事業

●よこすか市民後見人等運営事業

３人 ６人

専門職後見人連絡会の
開催

１回 １回 １回

市民後見人の受任件数 ８件 ９件
13件

（うち単独受任　４件）

３件 ５件 ４件

報酬助成件数 ５件 ３件 ５件

申立費用助成件数

市民後見人等運営事業
推進会議の実施

３回 ３回 ３回

市民後見人連絡会の開
催

４回 ４回 ４回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民後見人の養成人数 ５人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民向け成年後見講座
の開催

１回 １回 １回

成年後見制度情報交換
会の開催

５回 ５回 ５回

市長申立件数 10件 ９件 11件

６回 ６回 ６回

高齢者地域ケア会議 ４回 ４回 ４回

43回 79回 160回

包括的ケア会議 43回 37回 32回

事業内容

事業内容

　地域住民への福祉サービスの支援を包括的に担う中核機関として、地域包括支援センターを日常
生活圏域を中心に設置している。

　認知症などにより物事を判断する能力が十分ではない人の権利を守る成年後見人等について、制
度の案内や相談等をおこなう。

　専門職（弁護士や司法書士、社会福祉士等）や法人（社会福祉法人、社団法人等）、知人等、親
族以外の成年後見人等（第三者後見人）を養成する。

相談件数 54,672件 60,936件 61,703件

職員に対する研修 ２回 ３回 １回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

地域包括支援センター
設置数

13カ所 13カ所
13カ所

（7月以降）12カ所

事業内容

地域包括支援センター
情報交換会



●生活支援体制整備事業

●認知症サポーター養成事業

●シルバーハウジング生活援助員派遣事業

●高齢者虐待防止事業

　要援護高齢者などの高齢者虐待に関する相談をおこなう。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

- ２地区
３地区

（新規　１地区）

シルバーハウジング生活援助員派遣事業

事業概要

　市営住宅の入居資格を有する60歳以上のひとり暮らしの方、高齢者のみ
の世帯の方に対し、市営住宅に併設したシルバーハウジング（高齢者世話
付住宅）に日常生活上の生活相談・指導、安否確認、緊急時の対応等を行
う生活援助員を派遣し、高齢者に安心な住まいを提供する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

５回開催 ４回開催 ４回開催

事業名 高齢者生活支援体制整備推進会議（第２層協議）の設置

事業概要
日常生活圏域の取り組みについて協議する場であり、その地域の特色に
合ったネットワークの構築や、人材育成などを行ない、地域ニーズに合っ
た生活支援サービスを開発していく役割を担う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

新規　2,424人 新規　2,309人 新規　1,668人

累計　18,227人 累計　20,536人 累計　22,204人

事業名 認知症サポーター養成事業

事業概要
　認知症の人や家族が安心して暮らし続けることができる地域づくりの推
進を図るため、認知症に関する正しい知識を持ち、地域や職域において認
知症の人や家族を支援する認知症サポーターを養成する。

事業名 高齢者生活支援体制整備推進会議（第１層協議体）の開催

事業概要
高齢者の生活支援体制の構築に向け協議する場であり、全市的な取り組み
の方針策定、第２層協議体の設立・運営支援等をおこなう。

実績

単身用　10戸

２人用　５戸 ２人用　５戸 ２人用　５戸

事業名

高齢者・介護者のため
のこころの相談

43人 47人 51人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

単身用　10戸 単身用　10戸

ネットワークミーティ
ング

15回 36回 26回

平成27年度 平成28年度 平成29年度

相談者数 137人 132人 126人

事業内容



●認知症総合支援事業

事業概要
　認知症で徘徊する可能性のある高齢者について、行方不明時に活用でき
るよう、神奈川県徘徊高齢者ＳＯＳネットワークに事前登録する。

実績

講演会参加者　298人

集い参加延人数　74人 集い参加延人数　79人 集い参加延人数　63人

事業名 認知症高齢者介護者講演会と集い

事業概要
　認知症高齢者を介護している方を対象に、認知症の理解と効果的な介護
方法についての講演会の開催や、介護者相互の励まし合いと負担の軽減を
目的に、集いを月に１～２回開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

講演会参加者　125人 講演会参加者　61人

平成27年度 平成28年度 平成29年度

事前登録者数　44人 事前登録者数　86人 事前登録者数　69人

チーム数　１チーム

新規相談　16件 新規相談　30件

医師訪問相談延人数　1人 医師訪問相談延人数　４人

認知症ケアパス配布

　認知症と疑われる症状が発生した時に、認知症の進行に合わせて受けら
れる医療・介護サービスなどの「ケアの流れ」を認知症の人やその家族に
提示するものを配布する。

平成27年度 平成28年度 平成29年度

配布数　3,564部 配布数　5,298部 配布数　7,497部

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

定例相談延人数　57人
定例相談延人数　52人 定例相談延人数　52人

訪問指導延人数　４人

事業名 認知症高齢者相談事業

事業概要
　専門医や保健師などが、認知症に関して不安を持っている方やその家族
の方に対して、医療や介護方法等について相談・指導する。
※訪問指導は、平成28年度より認知症初期集中支援事業に移行。

事業名 徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク事前登録

事業名 認知症初期集中支援事業

事業概要
　専門医、専門職による認知症初期集中支援チームを設置し、認知症やそ
の疑いのある人に対して必要な支援を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

-

チーム数　１チーム

事業名

事業概要

実績



●在宅医療・介護連携推進事業の実績

12回実施

構成員　18人 構成員　19人 構成員　19人

事業名 在宅療養シンポジウムの開催

事業名 在宅療養連携会議の開催

事業概要
　医療関係者と介護関係者の顔の見えるネットワークを構築し、課題解決
に向けた取り組みを検討・具体化していくため、市内の医療と介護の関係
団体が多数参加する会議を継続的に開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

16回実施 13回実施

参加人数　280人 参加人数　260人

事業名 まちづくり出前トーク

事業概要
　町内会・自治会などの地域団体や学習会・サークルなどのグループの求
めに応じて、人生の最終段階における医療や在宅療養、在宅看取り、かか
りつけ医などをテーマに、市の職員が出向いて説明する。

事業概要
　在宅療養や在宅看取りという選択肢について広く市民に知ってもらうこ
とや、自分自身の人生の最終段階における介護や医療、延命措置について
考える機会としてもらうためのシンポジウムを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１月17日開催 １月14日開催 １月28日開催

参加人数　700人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

申込み　13件 申込み　12件 申込み　17件

参加延人数　593人 参加延人数　326人 参加延人数　722人

第２弾 10,000部作成

事業名 在宅医療対応診療所の紹介

事業概要
　市民が在宅医療に対応する医療機関を把握できるようにするため、ホー
ムページや市民便利帳を活用し、情報提供する。

事業名 啓発冊子（在宅療養ガイドブック、リビング・ウィル）などによる啓発

事業概要

　市民へ在宅療養について周知を図るため、在宅療養に関する啓発冊子を
作成・増刷し、配布する。
　平成29年度には、人生の最終段階について、元気なうちに考えていただ
くきっかけとなるよう、横須賀版リビング・ウィルを作成した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

第１弾　5,000部増刷
第１弾　5,000部増刷 第１弾　5,000部増刷

リビング・ウィル5,000部作成

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

市民便利帳　67カ所 平成27年度の 市民便利帳　55カ所

ホームページ　66カ所 情報を継続提供 ホームページ　63カ所



７月６日開催

参加者数　194人 参加者数　192人 参加者数　179人

事業名 在宅療養連携推進よこすかエチケット集（横須賀市退院調整ルール）の作成

事業名 多職種合同研修会の開催

事業概要
　在宅療養現場での連携をとりやすくするため、グループワークなどの参
加型プログラムを通じて、参加者相互が理解し合い、ネットワークを広げ
るための研修会を開催する。（センター連携拠点に委託）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

11月12日開催 ６月16日開催

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

Ver.１発行
Ver.２発行

（ホームページ版）
横須賀市退院調整ルール

1,200部作成

　お互いの立場を理解し合うため、在宅療養に関わる医療・介護関係者が
活用するためのエチケット集を作成し、必要に応じて改定する。
　平成28年度には、ワーキンググループを立ち上げ、よこすかエチケット
集の中から、退院調整に関わる部分を抽出し、横須賀市退院調整ルールを
検討、作成した。（平成29年度に完成）

事業概要

３月23日開催

参加者数　40人 参加者数　42人 参加者数　25人

事業名 在宅医同行研修

事業名 開業医対象の在宅医療セミナーの開催

事業概要
　在宅医療に取り組む診療所を増やすことを目的に、開業医に在宅医療に
ついて関心を高めてもらう内容のセミナーを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

２月19日開催 ３月28日開催

事業概要

　開業医に在宅現場を体験してもらい、在宅医療に取り組む動機づけとし
てもらえるようにするため、在宅医療に関心のある医師がベテラン在宅医
の訪問診療に同行する研修を実施する。
　平成28年度から、対象を病院看護師にも拡大した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

４回実施 10回実施 ４回実施

３回実施

参加延人数　370人 参加延人数　157人 参加延人数　270人

事業名 病院医療職対象の在宅療養出前セミナーの開催

事業概要
　病院勤務の医師や看護師などの医療スタッフに在宅療養現場の認識を深
めてもらい、退院調整などの連携促進を図るため、在宅医を講師とし、病
院勤務医等を対象とするセミナーを病院内で開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

５回実施 ４回実施



事業名 介護職を対象とした在宅療養セミナーの開催

事業概要
　医療関係者とのコミュニケーションを円滑にし、効果的な連携ができる
ようにするため、ケアマネジャーやヘルパーなどの介護職を対象に、医療
に関する基礎的な知識を習得するためのセミナーを開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

７回実施 ７回実施 ７回実施

参加延人数　545人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１回実施

参加者数　62人

参加延人数　561人 参加延人数　531人

事業名 動機づけ多職種連携研修会の開催

事業概要

　かかりつけ医の在宅医療参入の動機づけと、多職種の連携推進を目的
に、東京大学高齢社会総合研究機構の協力のもと、同研究機構が開発した
研修プログラムを活用し、医療・介護の関係団体から推薦された受講者を
対象に、在宅療養の体系的な研修を実施する。

会議　各３回（全12回）

多職種連携研修会 多職種連携研修会 多職種連携研修会

全５回 全５回 各1回（全４回）

事業名 在宅医療ブロック会議

事業概要
　市内を４つの地域に分け、各地域内の診療所の連携を目的としたブロッ
ク会議を開催する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

会議　各４回（全16回） 会議　各４回（全16回）

事業名 在宅療養ブロック連携拠点

事業概要

　ブロック会議を開催するほか、地域内の多職種連携研修会や勉強会など
を企画開催し、在宅医療に係る相談や情報提供などを行うため、ブロック
会議の事務局の役割を担う在宅療養ブロック連携拠点を各地域内の病院に
設置する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

４か所 ４か所 ４か所

事業名 かかりつけ医セミナーの開催

事業概要
　平成28年度から、動機づけ多職種連携研修会をかかりつけ医セミナーと
して、横須賀市独自に開催する。対象者は申込制に変更した。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

２回実施 ２回実施

参加延人数　258人 参加延人数　305人



事業名 在宅療養センター連携拠点事業

事業概要
　横須賀市医師会に設置し、在宅療養ブロック連携拠点間の連絡調整や、
在宅療養に係る全市的な研修会、広報啓発活動、病院との協力体制づくり
など、さまざまな取り組みを行う。

平成27年度 平成28年度 平成29年度

ブロック連携拠点情報交換会

８回開催 ６回開催 12回開催

ブロック連携拠点情報交換会 ブロック連携拠点情報交換会

３回開催 ２回開催 １回開催

在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座 在宅医街角出前講座

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１回開催 ３回開催 ３回開催

病院長会議等　２回開催 病院長会議　２回開催 病院長会議　１回開催

事業名 二次医療圏（４市１町）在宅医療・介護連携推進事業担当者会議

事業概要
　横須賀・三浦二次医療圏内にある自治体の在宅医療・介護連携推進事業
担当者で情報交換・共有を図り、広域連携が必要な事項について、協議す
る体制を整えるための会議を開催する。

在宅患者情報共有システム管理運営在宅患者情報共有システム管理運営 在宅患者情報共有システム管理運営

よこすかリンクパスポートの改訂

実績

参加延人数　394人 参加延人数　232人 参加延人数　517人



（３）総合事業および包括的支援事業以外の高齢者福祉施策の実績

●生きがい施策

事業名 高齢者健康のつどい

事業概要 高齢者の健康の維持向上のため、簡単なゲーム方式の運動会を開催

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

参加者数　622人 参加者数　554人 参加者数　611人

事業名 高齢者生きがいの家への助成

事業概要
町内会・自治会を単位として、常時10人以上のグループで町内会館等を利
用して定期的（週１回以上）に活動を行うグループに対して補助金を交
付。運営費補助　　月額　4,000円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　16団体 交付団体数　14団体 交付団体数　14団体

事業名 はつらつシニアパスの発行

事業概要
　市内在住65歳以上の高齢者を対象に、市内全てのバス路線を自由に利用
できる「はつらつシニアパス」を廉価で発行。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

発行枚数　16,196枚

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　274団体 交付団体数　269団体 交付団体数　262団体

発行枚数　16,737枚 発行枚数　17,668枚

事業名 老人クラブへの助成

事業概要
　60歳以上の方が概ね30人以上で組織をつくり、教養の向上やレクリエー
ション等地域に応じた活動を行う老人クラブに、運営費補助金を交付。

事業名 敬老祝金品の支給

事業概要
　長寿をお祝いして88歳、99歳、100歳の方に敬老祝記念品・祝金を支
給。
（平成26年度から支給対象年齢を88歳、100歳、105歳に変更）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

支給人数　1,789人 支給人数　1,845人 支給人数　1,963人



●ひとり暮らし高齢者施策

事業名 老人福祉センターの運営

事業概要
　高齢者の生涯を健康で明るいものとするため、各種レクリエーションの
場の提供や、教養の向上を目的とした各種生きがい講座を開催。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

６か所

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

１か所 １か所 １か所

６か所 ６か所

事業名 老人憩いの家の運営

事業概要
高齢者に対して、教養の向上、レクリエーション等のための場を提供し、
自らの力で老後の生きがいを高めてもらうための施設で、各種の生きがい
講座を実施。

事業名 シルバー人材センターに対する支援

事業概要

高齢退職者の就業を援助して、積極的な活用を図り、高齢者の福祉の増進
に資することを目的とした、シルバー人材センターの運営に必要な補助金
を交付する。
〈交付先〉（公社）横須賀市シルバー人材センター

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付団体数　１団体 交付団体数　１団体

配食数 延105,758食 配食数 延101,207食

年度末登録人数 712人 年度末登録人数 668人 年度末登録人数 634人

事業名 入浴料助成事業（入浴利用券の交付）

交付団体数　１団体

事業名 ふれあいお弁当事業

事業概要
　ひとり暮らし等の世帯を対象に、食事を安定的に提供することで、健康
管理を図り、併せて安否の確認と地域の交流を図る。
配食回数  週４回（夕食のみ）  利用者負担  １食につき500円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

配食数 延114,838食

年度末利用人数 4,614人 年度末利用人数 4,447人

事業概要
　ひとり暮らしの方に、地域交流や孤独感の解消を目的として、市内の公
衆浴場の入浴料を補助する入浴券を交付する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延枚数 153,738枚 利用延枚数 132,149枚 利用延枚数 124,697枚

年度末利用人数 4,494人



事業名 福祉電話貸与相談事業（福祉電話の貸与と相談）

事業概要
　ひとり暮らしで毎日の安否確認が必要な低所得の方に、緊急通報装置付
きの電話機を貸与し、電話訪問により安否を確認し、各種の相談に応じ
る。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

年度末利用者数 87人 年度末利用者数 73人 年度末利用者数 74人

年度末貸与台数 47台 年度末貸与台数 39台 年度末貸与台数 37台

事業名 緊急通報システム貸与事業

事業概要

　ひとり暮らし等の世帯を対象に、家庭用電話に緊急通報ができる機器の
設置を行う。設置費用の利用者負担は、以下の通り。
65歳以上75歳未満の方
・市民税課税世帯の方　12,000円　　・市民税非課税世帯の方　6,000円
・生活保護世帯の方　0円
75歳以上の方　0円
　平成29年度から、委託事業者を変更し、従来の押しボタン式の装置に加
え、受信センターやセンサー装置を導入した新たな制度へ移行。
（利用者負担：一律200円）

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

年度末稼働台数 2,849台 年度末稼働台数 3,016台 年度末稼働台数 2,662台

事業名 日常生活用具の給付（自動火災感知器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、自動火災感知器を給付。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付件数　15件

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付台数　14台 給付台数　18台 給付台数　21台

給付件数　22件 給付件数　12件

事業名 日常生活用具の給付（ガス漏れ警報器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、ガス漏れ警報器を給付。

事業名 日常生活用具の給付（電磁調理器）

事業概要 　ひとり暮らし等の世帯で低所得な方に、電磁調理器を給付。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

給付台数　10台 給付台数　10台 給付台数　10台



●高齢者全体施策

利用延時間　1,963時間 利用延時間　1,440時間

年度末登録人数 59人 年度末登録人数 53人 年度末登録人数 45人

事業名 シニアリフレッシュ事業

事業名 ヘルプメイトサービス事業

事業概要
要支援・要介護認定を受けていないひとり暮らし等の市民税非課税世帯の
方に対し、買物の代行や家事援助などの軽易な日常生活上の援助を行う。
利用時間  週２時間まで    利用者負担は１時間につき500円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延時間　2,943時間

年度末利用人数 2,399人 年度末利用人数 2,320人

事業名 養護老人ホーム短期宿泊事業

事業概要
　生活習慣について指導・支援が必要な高齢者が、養護老人ホームに短期
間宿泊し、規則正しい生活を身に付けることで、介護予防を図る。

事業概要
　高齢者の要介護状態への進行の予防や介護者のリフレッシュによる在宅
生活の維持継続のため、あん摩等の施術費の一部を助成する。
利用回数は、年間４回まで　　利用者負担　１回につき1,000円

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延枚数　5,068枚 利用延枚数　5,273枚 利用延枚数　5,127枚

年度末利用人数 2,273人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延日数　195日 利用延日数　241日 利用延日数　332日

（利用人数　９人） （利用人数　14人） （利用人数　17人）

事業名 高齢者居室等整備促進資金融資制度事業

事業概要

　60歳以上の方と同居しているか、または同居しようとするため高齢者専
用部屋等を増改築、新築等する60歳未満の方に資金を融資する。
限度額  550万円　　年利  1.48%
※平成28年度末をもって、事業を廃止

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

新規申込件数　0件 新規申込件数　0件 －

事業名 生活支援ハウスへの入居

事業概要
　市内に住所を有する60歳以上のひとり暮らしの方、高齢者のみの世帯の
方で、高齢等のため独立して生活することに不安のある方に、必要と認め
られる場合、住居を提供する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用定員　15人 利用定員　15人 利用定員　15人



●ねたきり等高齢者施策

利用者延人数 45,614人 利用者延人数 47,617人

事業名 寝具丸洗いサービス

事業概要
　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高
齢者が清潔で快適な生活が送れるよう、寝具を丸洗いする。利用回数は、
年間４回まで。

平成28年度 平成29年度

事業名 出張理容等サービス

利用延回数　7,071回 利用延回数　7,363回 利用延回数　7,585回

年度末利用人数 1,920人

事業名 高齢者等紙おむつ支給事業

事業概要

　要介護３以上及び要介護１・２の認定者のうち医師の証明のある在宅高
齢者がおむつを使用している場合、家族の夜間の介護負担を軽減する目的
で、紙おむつを給付。市が指定する業者の中から月額3,000円以内で希望
する商品を選択する。

実績

平成27年度

（年度末利用人数 4,168人）（年度末利用人数 4,337人）（年度末利用人数 4,438人）

利用者延人数 43,903人

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

利用延回数　5,225回

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

支給人数　２人 支給人数　１人 支給人数　２人

利用延回数　5,223回 利用延回数　5,264回

年度末利用人数 1,951人 年度末利用人数 1,885人 年度末利用人数 1,872人

事業名 家族介護慰労金支給事業

事業概要
要介護４・５と認定された市民税非課税世帯の在宅高齢者であって過去１
年間、介護保険のサービス（年間１週間程度のショートステイの利用を除
く）を受けなかった方を介護している家族に年間10万円を支給

年度末利用人数 2,112人 年度末利用人数 2,001人

事業概要
　　要介護３以上の在宅高齢者で理美容店に出かけられない方に対して自
宅まで理美容師が出張し、散髪を行う（１回につき500円の利用者負
担）。利用回数は、年間６回まで。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度



３　高齢者保健事業

（１）健康事業の実績

事業名 胃がんリスク検診

事業概要
　胃がんになりやすい状態(リスク)を判定するための、ピロリ菌と胃の萎
縮度を調べる血液検査を行う。

事業概要

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

事業名 子宮頸がん検診

実施人数　5,409人 実施人数　4,323人 実施人数　9,467人

※平成30年8月1日現在

（がん発見数　38人） （がん発見数　23人） （がん発見数　18人）

　胸部疾患発見のためのX線検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　29,290人 実施人数　28,886人 実施人数　28,705人

（がん発見数16人）

事業名 後期高齢者健康診査

事業概要 　問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査などを行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　9,233人 実施人数　9,588人 実施人数　10,437人

実施人数　15,076人 実施人数　14,254人 実施人数　14,698人

事業概要 　子宮頸がん発見のための子宮頸部細胞診検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数　６人） （がん発見数　７人） （がん発見数　６人）

※平成30年8月1日現在

事業名 乳がん検診

事業名 胸部検診

事業概要 　乳がん発見のための視診、触診検査、乳房X線検査を行う。

実績
（がん発見数44人） （がん発見数　37人） （がん発見数　26人）

※平成30年8月1日現在

平成27年度

実施人数　8,772人

平成28年度

実施人数　7,446人

平成29年度

実施人数　7,268人

（がん発見数　18人） （がん発見数　16人）

※平成30年8月1日現在



事業名 前立腺がん検診

実施人数　10,758人 実施人数　6,479人 実施人数　5,679人

事業名 歯周病検診（平成28年度までは成人歯科健康診査）

事業名 大腸がん検診

実施人数　30,814人 実施人数　27,105人 実施人数　26,227人

事業概要

事業概要 　口腔内検査、歯周疾患検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　4,066人 実施人数　4,333人 実施人数　4,521人

　大腸がん発見のための便潜血検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数83人） （がん発見数95人） （がん発見数55人）

事業名 骨密度検査

事業概要 　骨密度を測定する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

実施人数　4,398人 実施人数　4,411人 実施人数　4,318人

事業名 健康手帳の交付

事業概要
　血圧や体重などの健康状態や健康診査の受診状況等を記録するための手
帳を交付する。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

交付冊数　401冊 交付冊数　340冊 －

※平成30年8月1日現在

事業概要 　前立腺がん発見のための血液検査を行う。

実績

平成27年度 平成28年度 平成29年度

（がん発見数59人） （がん発見数61人） （がん発見数63人）

※平成30年8月1日現在



事業名 健康相談

事業概要
　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士などが個別の相談に
応じる。

実績

平成27年度 平成28年度

健康相談　197回

歯科相談　２回

健康相談　173回

歯科相談　４回

健康相談　160回

歯科相談　66回

個別教育　６回（禁煙） 個別教育　６回（禁煙） 個別教育　６回（禁煙）

平成28年度 平成29年度

集団教育　143回 集団教育　159回 集団教育　216回

平成29年度

事業名 健康教育

事業概要
　医師、歯科医師、保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動指導士な
どによる、生活習慣病の予防、健康管理、健康増進のための教室を開催す
る。

実績

平成27年度


