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介護保険運営状況について 

 

１ 高齢者数等（住民基本台帳登載人口） 

 総人口（Ａ） 65 歳以上人口（Ｂ） 高齢化率（Ｂ／Ａ） 

平成 30 年 10 月 1 日 406,003 人 125,979 人 31.03％ 

令和元年 10 月 1日 401,977 人 126,260 人 31.41％ 

比 較 △4,026 人 281 人 - 

 

 

２ 要介護認定者及び事業対象者数                                             （単位：人） 

 
事業  

対象者 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

30 年 12 月末 358 2,246 2,442 6,199 4,034 3,026 2,702 1,937 22,944 

元年 12 月末 334 2,446 2,468 6,336 4,094 3,044 2,900 1,861 23,483 

比 較 △24 200 26 137 60 18 198 △76 539 

 

 

３ 要介護認定申請件数                                              （単位：件） 

 新規申請 区分変更 更  新 計 

30 年１月から 30 年 12 月の累計 6,811 1,958 10,401 19,170 

31 年１月から元年 12月の累計 7,044 2,121 11,142 20,307 

比 較 233 163 741 1,137 

 

令和２年（2020 年）３月 
 令和元年度第４回介護保険運営協議会 

【資 料 １】 



- 2 - 

 

４ サービス利用者数（令和元年 12 月）                        （単位：人・％） 

 
事業 

対象者 
要 支 援 １ 要 支 援 ２ 要 介 護 １ 要 介 護 ２ 要 介 護 ３ 要 介 護 ４ 要 介 護 ５ 計 

対 象 者 数 335 2,451 2,472 6,365 4,132 3,103 2,979 1,944 23,781 

サービス利用者数 249 1,019 1,535 4,997 3,798 2,978 2,696 1,780 19,052 

利 用 率 74.3 41.6 62.1 78.5 91.9 96.0 90.5 91.6 80.1 

※１ 対象者数は、当月中に要介護認定等を受けていた人の数（当月中に死亡・転出等により 

資格喪失した者を含む）。 

※２  サービス利用者数には福祉用具販売及び住宅改修の利用者は含まない。 

 

 

【参考】 施設サービス利用者数                                        

 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）                    （単位：人） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

30 年 12 月 36 67 534 857 676 2,170 

元年 12 月 30 67 544 904 621 2,166 

比  較 △6 0 10 47 △55 △4 

 

介護老人保健施設                                              （単位：人） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

30 年 12 月 200 228 288 271 133 1,120 

元年 12 月 186 223 280 282 120 1,091 

比  較 △14 △5 △8 11 △13 △29 

 

介護療養型医療施設                                            （単位：人） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

30 年 12 月 2 1 2 8 8 21 

元年 12 月 1 0 3 7 10 21 

比  較 △1 △1 1 △1 2 0 

 

介護医療院                                         （単位：人） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

30 年 12 月 0 0 0 0 1 1 

元年 12 月 0 0 0 2 1 3 

比  較 0 0 0 2 0 2 
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５ 介護サービス費 

（１）給付費                        （単位：千円・％） 

介護サービス 

30 年度 

実績 

（3 月～12 月） 

元年度 

計画値 

（当初予算）      

元年度 

実績 

（3 月～12 月） 

対予算 

比(％) 
前 年 度 比 

（ ％ ） 

１ 訪 問 介 護 2,388,586 3,098,897 2,409,413 77.8 0.9 

２ 訪 問 入 浴 介 護 298,797 378,148 293,719 77.7 △1.7 

３ 訪 問 看 護 700,744 839,678 768,457 91.5 9.7 

４ 訪 問 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 84,199 126,618 90,119 71.2 7.0 

５ 居 宅 療 養 管 理 指 導 453,792 574,887 488,060 84.9 7.6 

６ 通所介護（ﾃﾞ ｲ ｻ ｰ ﾋ ﾞ ｽ） 2,556,823 3,375,038 2,588,568 76.7 1.2 

７ 通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 550,694 805,728 547,989 68.0 △0.5 

８ 短 期 入 所 生 活 介 護 883,149 1,125,719 925,731 82.2 4.8 

９ 短 期 入 所 療 養 介 護 65,916 104,450 58,263 55.8 △11.6 

10 特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 2,312,051 3,046,043 2,462,005 80.8 6.5 

11 福 祉 用 具 貸 与 811,333 1,029,778 835,755 81.2 3.0 

12 特 定 福 祉 用 具 販 売 27,084 40,399 27,540 68.2 1.7 

13 住 宅 改 修 81,368 107,691 83,718 77.7 2.9 

14 介護ｻｰﾋﾞｽ計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ） 1,491,239 1,934,182 1,577,723 81.6 5.8 

15 
定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 
36,687 38,458 42,458 110.4 15.7 

16 夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 0 0 0 - - 

17 地 域 密 着 型 通 所 介 護 1,079,288 1,469,689 1,167,565 79.4 8.2 

18 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 447,436 573,668 431,250 75.2 △3.6 

19 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 248,397 396,033 267,587 67.6 7.7 

20 認 知 症 対 応 型 共 同 生 活 介 護 1,674,779 2,451,056 1,715,751 70.0 2.4 

21 
看護 小 規 模多 機 能 型居 宅 介護 

（ 複 合 型 サ ー ビ ス ） 
88,251 163,077 119,829 73.5 35.8 

22 介 護 老 人 福 祉 施 設 5,570,550 7,076,607 5,608,685 79.3 0.7 

23 介 護 老 人 保 健 施 設 3,044,898 3,977,710 3,136,167 78.8 3.0 

24 介 護 療 養 型 医 療 施 設 81,793 
180,532 

 

81,267 
51.0 

 

△0.6 

25 介 護 医 療 院 1,721 10,805 527.8 

合     計 24,979,574 32,914,086 25,738,424 78.2 3.0 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 
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（２）サービス量                                （単位：件・回・日・％） 

介護サービス 単位        

30 年度 

実績 

（3月～12 月） 

元年度 

実績 

（3月～12 月） 

前年度比

（ ％ ） 

１ 訪 問 介 護 回 538,306 533,680 △0.9 

２ 訪 問 入 浴 介 護 回 23,949 23,470 △2.0 

３ 訪 問 看 護 回 89,818 98,133 9.3 

４ 訪問リハビリテーション 回 14,034 14,865 5.9 

５ 居 宅 療 養 管 理 指 導 件 66,437 72,305 8.8 

６ 通所介護（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ） 回 354,628 361,574 2.0 

７ 通所リハビリテーション 回 65,330 64,200 △1.7 

８ 短 期 入 所 生 活 介 護 日 106,070 111,556 5.2 

９ 短 期 入 所 療 養 介 護 日 6,061 5,250 △13.4 

10 特定施設入居者生活介護 件 12,312 13,039 5.9 

11 福 祉 用 具 貸 与 件 64,269 67,287 4.7 

12 特 定 福 祉 用 具 販 売 件 1,092 1,154 5.7 

13 住 宅 改 修 件 874 912 4.3 

14 介護ｻｰﾋﾞｽ計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ） 件 102,875 105,850 2.9 

15 
定期巡回・随時対応型 

訪 問 介 護 看 護 
件 209 247 18.2 

16 夜間対応型訪問介 護 件 0 0 - 

17 地 域 密 着 型 通 所 介 護 回 147,409 160,040 8.6 

18 認 知 症 対 応 型 通 所 介護 回 37,168 36,117 △2.8 

19 小規模多機能型居宅介護 件 1,347 1,484 10.2 

20 認知症対応型共同生活介護 件 6,481 6,631 2.3 

21 
看護小規模多機能型居宅介護 

（複合型サービス） 
件 322 454 41.0 

22 介 護 老 人 福 祉 施 設 件 21,722 21,766 0.2 

23 介 護 老 人 保 健 施 設 件 11,346 11,495 1.3 

24 介護療養型医療施 設 件 236 216 △8.5 

25 介 護 医 療 院 件 4 28 600.0 
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６ 介護予防サービス費 

（１） 給付費                                （単位：千円・％） 

介護予防ｻｰﾋﾞｽ 

30 年度 

実績 

（3 月～12 月） 

元年度 

計画値 

（当初予算） 

元年度 

実績 

（3 月～12 月） 

対予算 

比(％) 
前 年 度 比 

（ ％ ） 

１ 訪 問 介 護 △82 - △108 - - 

２ 訪 問 入 浴 介 護 318 489 26 5.3 △91.8 

３ 訪 問 看 護 4,699 4,292 5,212 121.4 10.9 

４ 訪 問 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 1,918 4,143 3,386 81.7 76.5 

５ 居 宅 療 養 管 理 指 導 21,105 27,124 22,441 82.7 6.3 

６ 通所介護（ﾃﾞ ｲ ｻ ｰ ﾋ ﾞ ｽ） △181 - △521 - - 

７ 通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 45,489 61,927 42,589 68.8 △6.4 

８ 短 期 入 所 生 活 介 護 2,235 2,642 2,825 106.9 26.4 

９ 短 期 入 所 療 養 介 護 0 173 148 85.5 - 

1 0 特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 115,013 136,263 101,998 74.9 △11.3 

1 1 福 祉 用 具 貸 与 28,960 32,645 32,995 101.1 13.9 

1 2 特 定 福 祉 用 具 販 売 3,867 6,164 4,344 70.5 12.3 

1 3 住 宅 改 修 36,809 48,025 33,042 68.8 △10.2 

1 4 
予 防 サ ー ビ ス 計 画 

（ ケ ア プ ラ ン ） 
37,986 50,054 41,323 82.6 8.8 

1 5 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 2,216 3,938 519 13.2 △76.6 

1 6 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 12,770 16,791 12,983 77.3 1.7 

1 7 認 知 症 対 応 型 共 同 生 活 介 護 3,750 8,842 0 0.0 △100.0 

合     計 316,872 403,512 303,201 75.1 △4.3 

※ 上記の数値は四捨五入のため、合算した数値は一致しない場合があります。 

 

【参考】介護予防・生活支援サービス事業費の状況 

（単位：千円・％） 

介護予防・生活支援サービス 

30 年度 

実績 

（3 月～12 月） 

元年度 

実績 

（3月～12 月） 

前年度比 

（ ％ ） 

訪問型サービス 

（介護予防訪問介護相当サービス） 
40,008 32,444 △18.9 

通所型サービス 

（介護予防通所介護相当サービス） 
403,989 405,926 0.5 

介護予防ケアマネジメント 78,340 79,090 1.0 
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（２）サービス量                               （単位：件・回・日・％） 

介護予防ｻｰﾋﾞｽ 単位        

30 年度 

実績 

（3月～12 月） 

元年度 

実績 

（3月～12 月） 

前 年 度 比 

（ ％ ） 

１ 訪 問 介 護 件 △1 △9 - 

２ 訪 問 入 浴 介 護 回 37 3 △91.9 

３ 訪 問 看 護 回 682 734 7.6 

４ 訪 問 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 回 320 573 79.1 

５ 居 宅 療 養 管 理 指 導 件 3,228 3,431 6.3 

６ 通所介護（ﾃﾞ ｲ ｻ ｰ ﾋ ﾞ ｽ） 件 3 △2 - 

７ 通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 件 1,386 1,294 △6.6 

８ 短 期 入 所 生 活 介 護 日 324 400 23.5 

９ 短 期 入 所 療 養 介 護 日 0 30 - 

10 特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 件 1,559 1,501 △3.7 

11 福 祉 用 具 貸 与 件 6,809 7,589 11.5 

12 特 定 福 祉 用 具 販 売 件 188 219 16.5 

13 住 宅 改 修 件 365 356 △2.5 

14 予防ｻｰﾋﾞｽ計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ） 件 8,084 8,749 8.2 

15 認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 回 240 77 △67.9 

16 小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 件 196 191 △2.6 

17 認 知 症 対 応 型 共 同 生 活 介 護 件 17 0 △100.0 

 

 

【参考】介護予防・生活支援サービス事業費の状況 

（単位：件・回・％） 

介護予防・生活支援サービス 単位 

30 年度 

実績 

（3月～12 月） 

元年度 

実績 

（3月～12 月） 

前 年 度 比 

（ ％ ） 

訪問型サービス 

（介護予防訪問介護相当サービス） 
回 14,555 11,666 △19.8 

通所型サービス 

（介護予防通所介護相当サービス） 
回 98,698 99,363 0.7 

介護予防ケアマネジメント 件 16,612 16,781 1.0 
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７ 特別給付 

（１）給付費             （単位：千円・％） 

 30 年度 

実績 

（3 月～12 月） 

元年度 

計画値 

(当初予算) 

元年度 

実績 

(3 月～12 月) 

対予算 

比(％) 

前年度

比（％） 

施 設 入 浴 サ ー ビ ス 8,161 16,263 4,829 29.7 △40.8 

搬 送 サ ー ビ ス 15,373 31,714 12,280 38.7 △20.1 

 

（２）サービス量                                   （単位：回・％） 

 
単位        

30 年度 

実績 

（3月～12月） 

元年度 

実績 

（3月～12月） 

前年度比 

（ ％ ） 

施 設 入 浴 サ ー ビ ス 回 750 448 △40.3 

搬 送 サ ー ビ ス 回 5,677 4,527 △20.3 

 

 

８ 保険料収納状況       （単位：千円・％） 

 調定額 収納額 未収額 収納率 

31 年１月末

現在 

現年度分 8,553,863 7,027,886 1,525,977 82.2% 

滞納繰越分 181,705 33,288 148,417 18.3% 

２年１月末

現在 

現年度分 8,400,409 6,971,389 1,429,020 83.0% 

滞納繰越分 166,869 32,244 134,625 19.3% 

※収納額は収入額－還付未済額 


