
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

1 

ラジオ体操 

２ 

おはなし会 

３ 
大型レゴ 

（日替わり玩具） 

４ 
木の電車 

（日替わり玩具） 

５ 
マグフォーマー 

（日替わり玩具） 

６ 
ソフトブロック 

（日替わり玩具） 

７ 
親子で遊ぼう 

わらべうた 

８ 
大型レゴ 

（日替わり玩具） 

９ 
ぽぽちゃん 

（日替わり玩具） 

１０ 
ラジオ体操 

１１ 
おはなし会 

 

１２ 
今月の講座 

子連れヨガ 

１３ 
おもちゃの 

ひろば 

１４ 
木の電車 

（日替わり玩具） 

１５ 
製作あそび 

１６ 
製作あそび 

１７ 
製作あそび 

 

１８ 
製作あそび 

ラジオ体操 

１９ 
製作あそび 

２０ 
製作あそび 

２１ 
製作あそび 

２２ 
おはなし会 

 

２３ 
ラジオ体操 

２４ 
ソフトブロック 
（日替わり玩具） 

２５ 
お遊び会 

２６ 
お誕生会 

２７ 
マグフォーマー 
（日替わり玩具） 

２８ 
大型レゴ 

（日替わり玩具） 

２９ 
ソフトブロック 
（日替わり玩具） 

３０ 
木の電車 

（日替わり玩具） 

＊ １５(月)は、５月の講座「ふれあい子育て」

申し込み開始日です。 ４月 
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『親子で遊ぼう わらべうた♪』 

７(日) １１時～（２０分ほど） 

わらべうたは、子どもの心地よいと感じるリズムにきれいな
日本語をのせて、昔から歌い継がれてきたものです。 
子どもの心と体を育てる“わらべうた”を、親子で一緒に遊

び、楽しみましょう。 

２０２４．４．１ 

№１８１ 

 

インスタやってます 

おはなし会 

２(火)・１１(木)・２２(月)  

１１時～（15分ほど） 
絵本や紙芝居などで、いろんな
おはなしに触れてみよう。手遊
びや、ふれあい遊びもやります。 

ラジオ体操 １(月)・１０（水）・１８(木)・２３（火） 10:15～（3分ほど）   

からだを動かして、気持ちもリフレッシュ！ 

お誕生会 ２６(金) 11:00～   

４月生まれさん、おめでとう！ この１年の子育てに乾杯♪ 手形も取ります。 

お遊び会 

２５（木）11時～（20分ほど） 
親子で一緒にからだを動かす遊び
を楽しもう。 

製作あそび 

15(月）～21（日） 随時 

今月は、折り紙をくしゃくしゃ
してキャベツを作ります。 

おもちゃのひろば 

１３(土)10:30～16:00 

木のおもちゃがいっぱい！ 
おとなも癒されます。 

 

新年度が始まりました。 

気持ちも新たになりますね。 

「今年はこれをやろう！」と思ってちょっ

とくじけそうだったことも、また頑張れそう

な季節です。 
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愛らんど追浜って、どんなところ？ 

 横須賀市の子育て支援センターです。予約不要。無料。 

 主に 3 歳くらいまでのお子さんと保護者のためのフリースペースです。プレママ・プレパパ

も、どうぞ。 

 おもちゃや絵本があります。地域の子育て関連情報をご提供しています。 

 子育てアドバイザーが、子育てに関するご相談に対応します。 

 子育てコンシェルジュが、それぞれのニーズに沿った子育て支援サービス等の情報をご提供

します。 

 相談は、電話・FAX・メールでも、できます。 

 子ども・子育てで気になることがありましたら、どうぞお気軽にお声掛けください。 

愛らんど追浜講座 ５月   ふれあい子育て「子どもの眠り」 

助産師の先生をお迎えして、お昼寝や夜泣きなど、子どもの眠りに

ついてのお話を聞いてみませんか。 

それぞれのお悩みにも耳を傾けてくださいます。ぜひご参加を。 

【日時】 ５月 1７日（金）10:30～11:30(10:00～受付) 

      ＊開始５分前には受付を済ませてください 

【対象】 0歳～未就園のお子さんと保護者 １２組 

【会場】 追浜コミュニティセンター4Ｆ集会室  

【講師】 原島浩子先生、川島保子先生 

【申込受付開始日】 ４月 1５日（月） 愛らんど追浜に来所またはお電話で 

☆ 絵本のご紹介 ☆ 

「 さくら 」 文・絵 こが ようこ ／ 大日本図書 

この季節、やっぱりこれ。 

多くの人にとって、いろんな思い出とともにある花なのでは。 

声に出して読むと、自然にやさしく語り掛けている、そんな本です。 

 

📖 らんらん文庫 📖  本の貸し出しをしています。 

子どもの絵本、子育ての本、小説など。１回２冊まで、１か月借りられます。 

詳しくは、お尋ねください。 

暖かくなって、お散歩に良い季節となりました。 

追浜地域運営協議会発行の 

「おっぱまぶらり散歩 おっぱmaップ」には、 

A：海へぶらりコース 

（深浦ボートパーク方面） 

B：近代化ぶらりコース 

（第三海堡方面） 

C：山へぶらりコース 

（鷹取山方面） 

が、紹介されています。 

公園、バス停、さくら並木なども記載
のある地図です。 

追浜行政センターに置いてあるほか、
追浜観光協会HPからもダウンロードで
きます。 

山と海と歴史の街、追浜。まだ知らな
い追浜に、会いに行ってみませんか。 

 


