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第4章 具体的な施策 

 
 

 

1. 施策体系図 

プランの目標に向けた、施策の体系は以下のとおりです。区分として、本計画の重点施策

を「重」、子ども・子育て支援法に基づく特定事業を「特」と表記しています。 

なお、対象年齢等については、概ねの年齢を表記します。 

 

  

中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（１） 

幼児期の 

教育・保育の 

充実 

ア 教育・保育施設等の充実 重・特 ０歳～就学前 59

イ 幼保連携型認定こども園への移行推進 重・特 ０歳～就学前 59

ウ 地域型小規模保育事業の充実 重・特 ０歳～２歳 59

エ 家庭保育福祉員制度の充実 特 ０歳～２歳 59

オ 延長保育、休日保育の推進 重・特 ０歳～就学前 60

カ 幼稚園での預かり保育の拡充 特 ３歳～就学前 60

キ 
実費徴収に係る補足給付等子ども・子

育て支援新制度に関する支援事業 
特 

０歳～就学前、 

支援者 
60

ク 届出保育施設の育成 重 
０歳～就学前、 

支援者 
60

ケ 幼児教育の推進   
３歳～就学前、 

支援者 
60

コ 就学前教育・保育と小学校教育の連携  
３歳～小学生、 

支援者 
61

サ 
幼稚園教諭、保育士等の処遇改善及

び資質向上 
  

０歳～就学前、 

支援者 
61

シ 芸術鑑賞教育の実施   ３歳～就学前 61
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中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（２） 

家庭等に 

おける子育て 

支援の充実 

ア 利用者支援事業の充実 特 
０歳～就学前、 

保護者 
62

イ こんにちは赤ちゃん事業の推進 重・特
誕生前～ 

 生後４か月、 

保護者 

62

ウ 
地域子育て支援拠点事業（愛らんど事

業）等の相談機能の充実 
重・特

０歳～就学前、 

保護者 
62

エ ファミリー・サポート・センターの推進 重・特 ０歳～小学３年生 63

オ 一時預かり事業の拡充 重・特 ０歳～就学前 63

カ 病児・病後児保育の充実 重・特 ０歳～小学生 63

キ ショートステイ事業の推進 重・特 ０歳～１８歳未満 63

ク 育児支援家庭訪問事業の推進 重・特
誕生前～ 

 １８歳未満、 

保護者 

63

ケ
出前型子育て相談、訪問指導、訪問相

談の充実 
  

誕生前～就学前、 

保護者、支援者 
64

コ 家庭教育の推進   
０歳～中学生、 

保護者 
64

サ 
幼稚園、保育所等での家庭教育への意

識啓発 
  

０歳～就学前、 

保護者 
64

（３） 

子育て支援

に関する 

ネットワーク 

づくりの支援 

ア 保健、医療、福祉のネットワークづくり   誕生前～就学前 64

イ 
関係部局での相談体制の充実と情報提

供 
  

誕生前～ 

 ２０歳未満、 

保護者、支援者 

65

ウ 地域での相談体制の充実と情報提供   
０歳～１８歳、 

保護者 
65

エ 子育てグループ等の活動支援   
０歳～就学前、 

保護者、支援者 
65

オ 主任児童委員の活動支援   
誕生前～ 

 １８歳未満、 

保護者、支援者 

65
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中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（４） 

子育て 

しやすい 

まちづくりの 

推進 

ア こども政策アドバイザーの配置  全年齢 66

イ まちぐるみ定住応援事業「すかりぶ」   

１８歳以下の子ども

の保護者、 

妊婦・配偶者、 

１８歳～４９歳 

66

ウ 小児医療費助成の充実 重 
通院等：０歳～小

学生、入院：０歳～

中学生 

66

エ 子育てに適する市営住宅の提供   
０歳～就学前、 

保護者 
66

オ 市営住宅の応募範囲の拡充  
０歳～中学生、 

保護者 
67

カ 
教育・保育等に関する経済的負担の軽

減 
  

０歳～小学生、 

保護者 
67

キ 防犯意識の啓発と防犯活動の推進   
０歳～２０歳未満、 

支援者 
67

ク 子どもの防火防災教育の推進   ０歳～小学生 67

（１） 

子どもと母親

の健康づくり 

 

ア 妊婦健診の推進 重・特 誕生前 68

イ 心身のケア体制の充実   
０歳～１８歳、 

保護者 
68

ウ かかりつけ医の確保   
０歳～就学前、 

保護者、支援者 
69

エ 乳幼児健診の推進 重 ０歳～３歳 69

オ 予防接種の推進   ０歳～１６歳 69

カ 妊娠、出産に関する学習機会の提供   誕生前 69

キ 乳児事故予防教室の実施   ０歳、保護者 69

ク 特定不妊治療費助成事業等の推進 重 誕生前 70

ケ 救急医療の充実   全年齢 70

コ むし歯及び歯周疾患予防の推進   誕生前～３０歳 70

サ 
（再掲）保健、医療、福祉のネットワークづ

くり 
  誕生前～就学前 70

シ （再掲）こんにちは赤ちゃん事業の推進 重・特
誕生前～ 

 生後４か月、 

保護者 

70

ス
（再掲）出前型子育て相談、訪問指導、

訪問相談の充実 
  

誕生前～就学前、 

保護者、支援者 
71

（２） 

子どもが 

健やかに育つ 

家庭環境 

づくり 

ア 妊婦の喫煙と受動喫煙の予防啓発   誕生前 71

イ 母乳育児の推進   
誕生前～１歳、 

保護者 
71

ウ 食育の推進   
誕生前～中学生、

保護者、支援者 
71

エ 子どもの生活リズムの改善   
０歳～中学生、 

保護者 
72
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中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（１） 

子どもの 

生きる力の 

育成に向けた 

学校教育の 

推進 

ア 
地域資源や外部人材等を活用した指

導の推進 
  

３歳～高校生、 

保護者 
73

イ 体験学習、交流活動の機会の充実   ０歳～高校生 74

ウ 思春期の健康づくりの推進   思春期 74

エ 体力つくりの推進   ０歳～中学生 74

オ 
学力向上放課後教室サポートティーチャ

ーの配置 
 小学生～中学生 74

カ 
（再掲）就学前教育・保育と小学校教育

の連携 
  

３歳～小学生、 

支援者 
74

キ 社会的居場所づくり支援事業の充実   小学生～高校生 75

ク 
（再掲）関係部局での相談体制の充実

と情報提供 
  

誕生前～ 

 ２０歳未満、 

保護者、支援者 

75

ケ 
（再掲）地域での相談体制の充実と情

報提供 
  

０歳～１８歳、 

保護者 
75

（２） 

放課後児童 

の居場所の 

確保 

ア 
学童クラブ（放課後児童健全育成事

業）の充実 
重・特 小学生、支援者 75

イ みんなの家、わいわいスクールの推進 重 小学生、支援者 76

ウ 既存施設の活用の推進   小学生 76

エ 
「放課後子ども総合プラン」に沿った放

課後対策の検討 
 小学生 76

（３） 

子どもと 

青少年の 

多様な体験、 

社会参加、 

キャリアアップ

の促進 

ア 青少年関係団体の活動支援の推進 重 
０歳～２２歳、 

支援者 
77

イ 若い世代のリーダー養成の充実 重 
小学３年生～２２

歳 
77

ウ 若者の就労促進   １８歳～４０歳未満 77

エ 学校外での多様な体験の推進   
０歳～大学生、 

保護者 
77

オ 明日の文化の担い手の育成   ０歳～中学生 78

（４） 

青少年を 

取り巻く環境 

の健全化 

ア 社会環境健全化活動の推進 重 
小学生～ 

 ２０歳未満 
78

イ 
青少年を取り巻く環境の健全化に関す

る意識啓発 
  

小学生～ 

 ２０歳未満、 

保護者 

78
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中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（１） 

仕事と生活

の 

調和の推進 

に向けた 

環境づくり 

ア 事業主に対する広報、啓発、情報提供   
０歳～小学生、 

保護者、事業主 
79

イ 多様な保育サービスの充実 重 
０歳～小学生、 

保護者 
80

（２） 

仕事と子育

て 

の調和した 

家庭づくりに 

向けた啓発 

ア 
男女が協力して子どもを育てることの意

義に関する学習の機会の提供 
  

小学生～高校生、

保護者 
80

イ 子育て中の父親のネットワークづくり   
０歳～就学前、 

保護者 
80

ウ 
（再掲）妊娠、出産に関する学習機会の

提供 
  誕生前 81

（１） 

児童虐待 

防止対策の 

充実 

ア 
児童虐待の発生予防と早期発見、早期

対応 
重・特

誕生前～ 

 １８歳未満 
82

イ （再掲）育児支援家庭訪問事業の推進 重・特
誕生前～ 

 １８歳未満、 

保護者 

83

ウ 
子どもの人権に関する意識啓発、学習

機会の充実 
  

誕生前～大学生、

保護者 
83

（２） 

ひとり親家庭 

の自立支援 

の推進 

ア ひとり親家庭への自立支援の推進 重 
０歳～１８歳、 

保護者 
83

イ ひとり親家庭の仲間づくりの推進   
０歳～１８歳、 

保護者 
83

（３） 

障害児施策 

の充実 

ア 経過健診（フォローアップ教室）の充実   ３か月～３歳 84

イ 療育相談センターの充実 重 ０歳～１８歳未満 84

ウ 
障害福祉サービスと地域生活支援事業

の充実 
  全年齢 84

エ 
障害の多様化にともなう教育的ニーズ

に対応した支援 
  ０歳～高校生 84

オ 障害児入所施設の確保  ０歳～１８歳未満 85

（４） 

社会的養護 

体制の充実 

ア 家庭養護の充実   
０歳～１８歳未満、

支援者 
85

イ 児童養護施設等の機能の充実   ０歳～１８歳未満 85

ウ 家庭での養育支援の推進   
０歳～１８歳未満、

保護者 
85

エ 施設退所後の子どもの自立支援の推進   １６歳～４０歳未満 86

オ 
社会的養護にかかわる職員の資質の向

上 
  

０歳～１８歳未満、

支援者 
86

カ 子どもの権利擁護の推進   ０歳～１８歳未満 86

キ 
社会的養護を必要とする子どもの自立

支援の充実 
重 ０歳～１８歳未満 86
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中柱 
施策

番号 
施策名 

区分

（重/

特）

対象年齢等 

（５） 

子どもの 

貧困対策 

ア 子育て家庭への経済的支援   
０歳～１８歳、 

保護者 
87

イ 
（再掲）社会的居場所づくり支援事業の

充実 
  小学生～高校生 87

ウ 
（再掲）社会的養護を必要とする子ども

の自立支援の充実 
 ０歳～１８歳未満 87

エ 
（再掲）ひとり親家庭への自立支援の推

進 
  

０歳～１８歳、 

保護者 
87

オ （再掲）ひとり親家庭の仲間づくりの推進   
０歳～１８歳、 

保護者 
88


