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電 話】年中無休ノ9時～ 23 時 
(Telephone 】 9a.m. - 11 p.m.everyday) 

公03・5774・0992 
チャット】金・土・日ノ22 時 30 分～ 2 時 
(Online Chat:10: 30p.m.-2a.m.) 

www.tefljp.com  

English counseling service on a variety of 
topics such as : troubles and worries, 
difficulties with cultural adjustment, 
thoughts of suicide,relationships, medical 
care, law, information for daily life, etc 
Also you can CHAT with us online every 
Fri,Sat,Sun evening 1O:30p.m.-2a.m. 
www.telljp.com  
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月～金ノ8時 30分～ 17時 
（祝日及び年末年始を除く） 

こころの病気・アルコールや薬物などの

依存・ひきこもり・家族を自死で亡くさ

れた方の相談等、幅広くこころの健康に

ついての相談を行っています。 

必要に応じて精神科医師による相談も
行っています。〔診療・処方はしませんり 

来所相談をこ希望の場合は、事前にお電 

話ください。 横須賀市西逸見町 1 一 38一11 
ウェルシティ市民プラザ3階 

容 O46-822・4336 

島にかく話を聞いてほしい時） 

年中無休 

平 	日 /17 時～ 24 時 

土・日・祝日ノ9時～ 24 時 

りi・毎月第 2 水、17 時～翌朝 6 時 

、 
	 T046-830-5407 

年中無休／24 時間 

公045・335-4343 
、 

東京芦評、のちの電話 〔TELい 

2 育児・こども 

子育て相談 

     

横須賀市子育てホットライン 

 

横須賀市親子支援相談 

    

年中無休 24時間 

18 歳未満の子育てに関する悩みや不安に
ついての相談（病気・ケガ等医学的な相

談はできません）。 

横須賀市こども青少年支援課 

× 	 10 46・822・8511 
	 ノ 

 

月～金ノ8時 30 分～17時 

（祝日及び年末年始を除く） 

18歳未満の子をもつ保護者。自身の不安

や悩みを整理し、子育てに向き合えるよ

う心理相談を行っていきます。 

横須賀市小川町 16 はぐくみかん 5階 

、 	 公046・822・4816 
ノ 

I 3 



月～金 8時 30 分～ 17時（祝日及び年末年始を除く） 

妊娠中から子育ての様々な悩みや不安についての相談ができます。 

地域 
セン夕―名 

所在地 担当区域 	~ ~ 

追浜・田浦 
北健康福祉センタ一 
船越町 6 一 77 
田浦行政センタ一2 階 

鷹取／追浜本町／夏島町／浦郷町 

追浜東町／浜見台／追浜町 

追浜南町／湘南鷹取／船越町 

港が丘／田浦港町／田浦町 

田浦大作町／田浦泉町／長浦町 

費o46" 
861・41 18 

本庁

逸見

衣笠

大津 

中央健康福祉センター 
西逸見町1一38 一Ii 
ウ工ルシテイ市民プラザ 3 階 

安針台／吉倉町／西逸見町 

山中町／束逸見町／逸見が丘 

坂本町／汐入町／本町／稲岡町 

小川町／大滝町／緑が丘／若松町 

上町／泊町／不入斗町／鶴が丘 

平和台／汐見台／日の出町 

米が浜通 j平成町／安涌丑J ＝春三 

富士見三 二戸台 喬三台 誓午台 

佐野町 蓋三＋ニ： 金芭 	ニ「 

員茎誉 ニ弓 	＝三 	一三三 

三三三： 一三三 	‘三二 授三可 

ー言三 	」二三三f 	三水 異在三： 

凹Q46- 
824・7632 

浦
賀
 久

里
浜
 
北
下
浦
 

西
  

（
 

、
  

南 健康福祉センター 

鐘 6 - 14 - 2ji!'5'- 2階 

主二ご 二葉 小原台／鴨居

干主で 吉井 浦賀／浦賀丘 

玉主 	元風台／南浦賀／久里浜台 

二証 久比里 若宮台／舟倉／内川 

雄二篇8)J/J\-(5J /野ffi 
要三 光の丘／長沢／津久井

グリ一ンハイッ 

丑O46. 
B36一1511 

西健康福祉センター 

長坂1一2-2 
西行政センタ一1 階 

山科台／太田和／萩野／長坂

佐島／佐島の丘／芦名／秋谷

子安／湘南国際村／長井 

御幸浜／林／須軽谷／武 

=O46. 
856-0719 
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横須賀市 
こども青少年給付課 

月～金ノ9時～ 16時 

（祝日及び年末年始を除く） 

自立支援員が、生活や子どものことなど

について相談に応じます。 

月～金ノ8時 30 分～ 17時 

（祝日及び年末年始を除く） 

18歳未満の子どもに関する育児や心身の

障害、虐待、非行など様々なこ心配に対

して一人ひとりのお子さんに適した方法

を―緒に考えます。 

横須賀市小川町 16 はぐくみかん 3階 

、 

	 丑046・820・2323 ノ 

横須賀市小川町 16 はぐくみかん 1階 

、 	 合046・822-9809ノ 

学生生活の悩み・不登校・ひきこもり・非行 

育
児
ニ
」
ども
 

ひとり親 

横須賀 

月～金ノ9時～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除く〕 

小・中学生の学校生活に関わる様々な不

安や悩み（不登校、いじめ、対人関係、発達、 

学習の遅れ）などの相談を受け付けてい

ます。 

来所相談は予約制なので事前にお電話く

ださい。 

横須賀市小川町 11 横須賀市教青委員会 

丑046・822・8564 

月～金ノ9時 30 分～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除く） 

4~ 20歳までのこどもおよび青少年とそ
の家族が対象。家族関係、発達面の心配、 

ひきこもりなど、生活する上での様々な
悩みや問題についての相談。 

横須賀市小川町 16 はぐくみかん 5 階 

丑046・823・3152 
/ 

5 

こどもの心身の障害、 
虐待、非行など 

横須賀市児童相談所 

こどもの悩み相談ホットライン 

月・水・金ノ9時～ 17時 

小・中学生、その保護者をはじめとする

家族の相談を電話で受けつけていますロ 

「いじめ」や「友達との人間関係」、「学校

生活の心配や不安」について、どんなこ

とでも相談できます。匿名でもお受けし 

ます。 
横須賀市教育委員会 

丑046・822-6522 ノ 

月～金ノB 時 30分～ 12時 15 分

ノ13時～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除く） 

少年の非行や成人の犯罪にまつわる悩み

について。家庭でのしつけ、職場・学校

等でのトラブル、友達との関係等に二元、 

てもこ相談＜ださい。 

横浜市港南区港南 4-2-1 
横浜少年鑑別所よこはま法務少年支援センター 

晋045・845・2333 
、 
	 丑 0570-085-085 

I 



年中無休ノ24 時間 

警察活動に対する総合的な相談・要望」 
意見など。 

費045・664・91l0 又は #91l0 

警察に関する相談・苦情・要望 ,意見‘質問・
照会・提言・情報提供など。 

月～金ノ8時 30 分～ 17 時15 分 

（祝日及び年末年始を除＜) 

◆横須賀警察署住民相談係 

横須賀市新港町 1一l0 
丑 046-822・01 10 

◆田浦警察署住民相談係 

横須賀市船越町 5一31 
費046・861・01l0 

◆浦賀警察署住民相談係 

横須賀市浦賀5一 1-1 

丑 046-844・01 10 

生活困窮に関する相談 
	

生活安全にっい~ 

一
 

【来所相談】 

月～金 /9時～11時、13時～ 16 時 
（祝日及び年末年始を除く） 

こ本人の経済的困窮に関する相談をお受
けしています。 
初回相談の事前予約は不要です。上記時

間帯にお越しください。 

横須賀市小川町 11 市役所分館6階 

丑 046-822-8519 

消費生活に関して 

月～金ノ9時～16 時 

（祝日及び年末年始を除く） 

商品購入や契約（借金含む）について消

費生活相談員が相談をお受けします。 

横須賀市本町2一 1 総合福祉会館2階 

丑 046-821 -1314 

ボランティアに関する相談 一、） ぐ 専門家に相談したい 
一一 	 、へJー 	 ノ 

''' 

月～金ノB時 3O 分～ 17 時15 分 

ボランティア活動および依頼の相議を
行っています。 

横須賀市本町2-1 総合福祉会館4階
横須賀市社会福祉協議会 

血046・821・1303 

法律相談登記相談」宅地建物相談・税務相
談’社会保険労務相談 L 行政相談・交通事故
相談’行政書士相談などがあります。 

詳し＜はP.13-14へ 
横須賀市小川町 11 市民生活課 

丑 046-822-81 14 
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4 労 働 

、 

ぐ，労働者のこころ0井目談  ） 

働く人の相談窓ロ 

［要予約】水ノ9 時～ 17時 

予約受付：月～金ノ9時～17時 
（祝日及び年末年始を除＜) 

職場の人間関係・パワハラ・休職復職・

転職・就職・職場のいじめ・うつ・不安・

適応障害など働くこと、就業することで

困っている人への無料力ウンセリング。 

横須賀市本町3一27 
（公財）横須賀市産業振興財団

丑046-828・1633 
J 

横須賀総合労働相談コーナー 

月～金ノ8 時 30 分～ 17時 15 分 
（祝日及び年末年始を除く） 

解雇や労働条件の変更等による紛争、事 

業主からの嫌がらせ等の相談。 

横須賀市新港町 1 一8 横須賀地方合同庁舎5階 
横須賀労働基準監督署内 

費  046・823-0858 
、 
	

ノ 

(～  中小企業の経営相談 ） 

経営の改善、新規設備の導入、店舗の改

装など、経営上の問題にニル、ての相談 

〔公財〕横須賀市産業振興財団 

［要予約】月～金ノ9時～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除く） 

横須賀市本町3-27 
合046・828-1631 ノ 

須賀商工会議所産業・地域活性課 

月～金ノB時 45 分～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除＜) 

横須賀市平成町2一14-4 
丑046・823-0402 

	 ノ 

7 

一  就労に関する相談  ） 

ハローワーク横須賀 

◆職業相談部門【来所相談】 
月～金ノ8時 30 分～ 17 時 15 分 

※月・水・金は 18 時まで延長 
※第2・4土曜日（休日開庁）ノ10時～17時 
（祝日及び年末年始除＜) 

就職、転職等に係る相談、および職業訓

練に関する相談・手続き。 

（※印の時間帯は窓ロを縮小しています。 

また、職業訓練に関する相談・手続きは

できません。） 

◆専門援助部門【来所相談】 

月～金ノB時 30分～ 17 時 15 分 

（祝日及び年末年始を除＜ ) 

障害者、外国人、新規学校卒業者、65 歳
以上の方、母子家庭の母等の就職、転職

の就業相談です。 
横須賀市平成町 2一14一19 
丑046-824-8609 」 
	ノ 

よこすか就労援助センター 

月～金ノB 時 30 分～ 17時 15 分 

（祝日及び年末年始を除く） 

障害のある方の就労援助。 

横須賀市本町2-1 
横須賀市立総合福祉会館4階 

丑  046-820-1 933 
J 



鴛金業務に関して貸付自粛 ）毎の購入契約（借金宣●）に関しそ） 

本貸金業協会神奈川県支部 

月～金ノ9時～ 17 時（祝日及び年末年始を除く） 

こ来訪を希望される方は事前にこ連絡ください。 

貸金業務に関する相談‘苦情‘紛争解決

手続・賞付自粛申告の受付。 

、 	 費0570・051-051ノ 

横須賀む 
月～金 '9時～ 16 時（祝日及び年末年始を除く） 

商品購入や契約（借金含む）について消

費生活相談員が相談をお受けします。 
横須賀市本町2一1 総合福祉会館2階消費生活センター 

、 	 合046-821・1314ノ 

専門家に相談したい 	 ） 

、  

横須賀市市民相談室 

法律・登記・宅地建物・税務・社会保険労務・

行政・交通事故・行政書士相談など。  

詳し＜は P.13~14へ 
横須賀市小川町 Ii市民生活課 

丑 O46・822-81 14 

【相談日時】木曜日ノ10時～H 時 20 分 
【相談場所】横須賀法律相談センター〈要予約〉 

経済的に余裕がない方が法的トラブルに

あった持に、無料で法律相談を行い、必

要な場合に、弁護士’司法書士の費用の

立替えを行っていますロ法制度に関する

情報と、相談機関・団体等に関する情報 

も無料で提供しています。 
、 	 丑050・3383・536も 

神奈川県横須賀三浦地域県政総合センター 
県民の声・相談室 

法律相談【来所相談・要予約】  
第 2・4木曜日ノ13時～ 16時 
予約受付】2週間前の9 時から開始 

月～金ノ9 時～ 17 時15分 

（祝日及び年末年始を除く） 
横須賀市日の出町2一 9一19 
ft046-823-0297, 一ー一ーー一ー、ー一ー’ノ  

月～金ノ8時 30 分- 17時15分 

（祝日及び年末年始を除く） 

親子・夫婦・扶養・相続・借地・借家・

名誉‘信用・差別＋虐待・いじめ・体罰

などの入権問題の相談に応じています。 
横須賀市新港町 1一8 横須賀地方合同庁舎 

、 	 丑046・825-6511 

“
」「
一
 

!
 

神裂I脹ジ豆一合 嫌須翼是鍵才目談セ之タ二二 “ 

◆債務整理相談【来所相談・要予約】 

火門0 時～ 12 時 

予約受付】月～金ノ9 時 30 分-17時 

（祝日及び年末年始を除く） 

債務（クレジット’サラ金・ローン等）に関する無料相談。 

◆総合法律相談【来所相談・要予約】 

月・火・水・金ノ13時 30分-16時 30 分
予約受付：月～金ノ9 時 30 分～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除く） 

き律相談全般。相談費用は 45 分以内 5000円。 

 

◆家庭の法律相談【来所相談・要予約】 

木ノ13時 30分～ 16 時 30 分 
予約受付：月～金ノ9 時 30分～ 17 時 

（祝日及び年末年始を除＜) 

離婚‘相続・成年後見などの家庭におけ
る法律問題。 

相談費用は 45 分以内 5,000円。 

  

横須賀市日の出町 1 一 5 ヴェルクよこすか3階 
合046・822-9688, / 

  

B 

 



、 

月～金ノ10時～16時 

（祝日及び年未年始を除く） 

配偶者や交際相手などからの身体的・精

神的‘性的・経済的暴力等に悩む女性の

相談に、女性相談員が応じます。 

横須賀市小川町 16 はぐくみかん 5階

横須賀市こども青少年支援課 

合046-822・8307 ノ 

全般的な相談 

性犯罪被害 

月～金ノ8時 30分～17時15分 

（祝日及び年末年始を除く〕 

性犯罪の被害で警察への届け出を迷って
いる方、事件に苦しんでいる方へ、原則、 

女性警察官が相談に応じていますロ 

神奈川県警察本部 捜査第―課 

丑045・681・0 	J 

土・日ノ17時～21時

祝祭日ノ9時～ 21時 

（年末年始を除く） 

DV相談の土日夜間及び祝日の相談窓ロ。 

四 045・451・0740 

DV 相談 

月・水・金ノ9時～ 16時 

（年末年始及び臨時休館日を除く〕 

女性が抱える人間関係や生活上の悩みに

関する相談。第3火曜日に来所による法

律相談（要予約）もあります。 

横須賀市本町2-1 
横須賀市立総合福祉会館5階

横須賀市市民部人権・男女共同参画課 

丑 046-B28-81 77 

外国語での相談 

罷衰要琴或纏磯 

月～土ノ10時～ 17時 

（年末年始を除＜) 

対応言語】英語、中国語、韓国・朝鮮語、 
スペイン語、ポルトガル語、タガログ語、 

タイ語。 
外国籍及び外国に繋がつを持二〕DV被害
者の悩み（別居・離婚・在留資格＋離婚

後のひとり親としての生活・子育て等の
自立支援）についての相談。 

丑050-150l・2803 

Mon.~ Sat./lOa.m. - 5p.m. 
(Except for New Year Holidays) 

Language: Simple JapaneseEnglish, 
Chinese, Koreanト Spanish 
Portuguese, Tagalog, Thai 

Details of Counseling: 
Separation. Divorce, Visa, 
Child Rearing,割ngle Parenting, etc 

9 



特定非営利活動法人SH I P 

性に違和感を感じている人、同性を好き
な方など。また家族や周囲の方を対象と

しています。 

SHIPほっとライン

木曜日ノ19時～ 21 時 

「自分って変なのかな」「自分と同じよう
な人と会って話をしてみたい」など、ど
んなことでも気軽にこ相談＜ださい。 

丑045・548・3980 

力ウンセI)ング 

水・金・土［来所相談・要予約】 
予約・問い合わせ 
水・金・土ノ16 時～ 21 時

日H4時～ 18 時 

場所（横浜市の関内駅周辺）や時間等詳
細は電話でお問い合わせください。 
相談費用 
初回 	1,500円ノ回 
2 回目以降… 3,000 円／回
※高校生以下：無料 

ホームページ 
htt pゾノwww 2, ship-web.corri 

丑 045-30G-6769 

8 性について 嶋 

神奈川県配偶者暴力
相談支援センター 

男性のための DV 相談窓口 
（被害者の方の相談） 

月～金ノ9時～ 21 時 
（祝日及び年末年始を除く） 

配偶者や恋人など親しい関係にある人か
らの、身体的‘性的・精神的・経済的暴
力の悩みの相談窓ロです。 

丑O570-033・1 03 

DV に悩む男性のための相談 

月・木ノ18時～ 21時 
（祝日及び年末年始を除く） 

被害＋加害を問わす、配偶者などへの暴
力等にお悩みの男性の相談窓ロです。 

費0570・783-744 

雁について違和感を感じている方a 
週」生が好きなことで悩んでいる方J 

10 
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9 
がい  こく  じん 廿い かつ  tう だh 

外国人生活相談 嶋 
( 

    

     

    

Yokosuka International Association 
岩里 2ョ3I号川正昇碧重~ 
特定非菅利活劫法人 横須賀国除交流t 会 
AsociaciOn International de Yokosuka 
Associac百o InternacionaF de Yokosuka 

  

よこ す か こく さl’こうりゆうさ」うか‘' 

横須賀国際交流協会 

 

    

外国人の生活相談をしています。困ったこと、わからないことがあったら相設に 

来てください。お金はいりません。秘密はまもります。相談したい天は、来るま

膏に雷話1ブ＝子約［ I7くだ；キL、 

そうだん 

〈相談スケジュール〉 

鞘 」
舶
 

 

I 血三 
晋詰 

けっようひ 

月曜日 9:00-1 2:00 
こ 	えいご 

夕ガログ語、英語 

か火
 
」
曜
 
己
日
 

 
1 0:00-1 2:00 』一

中
 
「

」国
 
「

」
語
 

二、,「ぷうご 

水曜日 9:00-12:00 スペイン語 

一
柳
  

9:00--i 2:00 
か九こく ご 	えtlこ 

韓国語、英語 

きんようひ 

金曜日 14:00-1 7:00 ポルトガJレ語 

■ Counseling for Foreign Residents 
Mondays & Thursdays 9:00 - 12:00 - Please call for appointment. 

■引号包州老甘D 
号且望 9:00 - 12:00 叫叫訓手却2. 

■外国人生活習働 

星期二 相:00-12:00 瞥旬清事先予約 
■ Servicio de Consulta para Extranjeros 

Mercoles 9:00 - 12:00 Por favor haga reservaciones. 
■ Servlco de Consulta para Estrangeiros 

Sexta-feira das 14:00-17:00 割sterna corn hora marcada 

、 

上ニ 」 ’r ( i] 	''.上ニ 」 ’r ( i] 	'' . 	 IIL, 

横須賀市日の出町1 5 ヴェルクよこすか 2階 

rO46-827-21 66 
	 ノ 

外
国
人
の
止
店
想
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横須賀市保健所エイズ相談 

月～金ノ8時 30分～17時 

〔祝日及び年末年始を除＜) 

工イズや性感染症に関する心配こと全般。 

横須賀市西逸見町1一38一11 
ウェルシティ市民ブラザ3階

保健所健康づくり課感染症対策係 

丑046-825・6117ノ 

~ 
自死遺族のための電話相談 

ノ11時～19時 

~ （祝日及び年末年始を除く） 

l 	 丑03・3261・4350 』 、 

    

一
 
！
!
 自礎族ホットライン 

 

障
害
一病
気
 
自
死
遺
族
 

10障害・病気 嶋 11自死遺族 嶋 

L 

横須賀市障害福祉課 

月～金ノB時30分～17時 

（祝日及び年末年始を除く｝ 

身体・知的精神障害者とその家族の相談

にのっています。身体障害者手帳の交付

や療育手帳の申請受付、精神障害者保健

福祉手帳の申請に関すること及びそれぞ

れの障害者の福祉サービス利用に関する

ことの相談を行っています。 

横須賀市小川町 11横須賀市障害福祉課 

ー 丑046・822・8248ノ 

横須賀市保健所難病相談 
I 

月～金ノ8時 30分～17時 

（祝日及び年末年始を除く） 

I 	 横須賀市西逸見町 1一38一11 
~ 	 ウェルシティ市民ブラザ3階 
~ 	 保健所健康づくり課難病対策係 

t 	 丑046・822・4385, 、 	 一ー一ーー“ー‘ーーーーーノ 

大切な人を自死で亡くした方、 
、ーレ ご遺族の集い 

自死遺族相談 

【来所相談・要予約】 

原則第 2水曜日ノ 

13時 30分と14時 30分 

自死遺族分かち合いの会 

［予約不要】 

原則奇数月第3水曜日門4時～ 16時

大切な人を自死で亡くした方が、安心し 

て胸のうちを語り合い、交流や情報交換

ができる分かち合いの場です。匿名可。 

横須賀市西逸見町 1一38一ii 
ウェルシティ市民ブラザ3階 

血046・822-4336ーノ 、 

神奈川県精神保健福祉センター 
依存症電話相談 

月ノ13時 30分～ 16時30分 

（祝日及び年末年始を除く） 

依存症に関する相談全般、情報提供及び

相談機関の案内など。 

丑045・821・6937J 
ー／ 

【電話受付時間】 

平日 9時 30分～12時 

13時～ 16時 30分 

（祝日及び年末年始を除く〕 

身近な入を些二て二くした方のための法
律相談。要寿受でr立、些日まで（土日祝

日を除＜ 二一を＝護士より折り返しの

お電要をーラ， 

・ト初回電話相談(20分程度）は1回限り無料。 

丑 045・228-7832 
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市民相談室の相談 ＊相談日の変更などがあります。 新の内容は広報よこすかに 

相 	談 

F
  

市政・市民生活 月～金曜日 	8 時 30 分～17 時 

法 月・水・金達日 	13 時～16 時 

登 第2火躍日 	13 時～16 時 

日
  

宅地建物 	（・ i・2) 第4火擢日 	13 時～16 時 

税 第2木曜日 	13 時～16 時 

社会保険労務（ュ2) 第1火曜日 	13 時～16 時 

行政相談 第 3火曜日 	13 時～16 時 

くらしの人権相談 第1・第3木曜日 	13 時～16 時 

交通事故 月
・
水
・
金
、
第

1、
第

3木
曜
日
 

9時
～
1
2

時
、
1
3
時
～
1
5

時3
0

分
 I

  
交通事故法律（予約制） 第1・

第
3木
曜
日
 

1
3
時
～
1
4

時3
0

分
 

 
「

ー
  

、
、
 

 

行政書士相談 

第1火曜日 	13 時 30 分～16 時 30 分 
（追浜・衣笠・久里浜行政センタ一） 

第2水曜日 	13 時 30 分～16 時 30 分‘ 
（田浦・大津・北下浦行政センタ―) 

第3木曜日 	13 時 30 分～16 時 30 分 
（逸見・浦賀（.. 3）・西行政センター） 

第4木曜日 	13 時～16 時（市民相談室） 

・i・1】法律相談の予約受け付けは2週間前の9時から市民相談室丑046(822)8114'／、（先着順。 1 人あたり30分） 
・i・2：当日の 12時 30 分～ 15 時に市民相談室で整理券を配布します。 
・i・3:浦買行政センターでは平成30年 6月から平成 31年 2 月（予定〕まで浦賀コミュニティセンター分館で相談を行います。 

13 



亮証しています。 市役所1階  BO46(822)8H4  法律相談以外は予約不要 

ト1 

,’~ 
市職員 市への意見ゃ軽易な民事問題 ＊電話相談は丑046(822)81科 

弁護士 法律問題の相談 

司法書士 登記・相続・成年後見など 

土地家屋調査士 登記・境界・測量など 

宅地建物取引士 不動産賃貸借・売買など 

税理士 所得税・相続税・贈与税など 

社会保険労務士 労働条件・労使関係・労災・年金・健康保険など 

行政相談委員 国・独立行政法人などへの意見・要望 

人権擁護委員 
いじめ、差別などの人権問題 

【問い合わせ】人権・男女共同参画課丑046(822)8219 

専門相談員 
交通事故の加害・被害にっいて

＊電話相談は費O46 (822) 8287 

弁護士 交通事故の法律相談 

唾L三叱遣言、蒸芝、或三量月などの手編き、終活（工ンデイング 

‘一・、こ・三或掌こ 	こコ了て 



、高齢者に関する相談  ) 

北下浦地域包括支援センタ 

野比 5一 5一 6 横須賀老人ホーム内 
北下浦 

西 

西第ー地域包括支援センター 

太田和 2一3一 21 横須賀椿園内 

15 , 

13 高齢者 
	~ 

地域包括支援センター 

月～金ノ8時 30分～ 17時

土！8時 30分～ 12時 

（日・祝日及ひ年末年始を除く） 

住み慣れた地域で生活を継続できるよう支援を
行う地域の拠点として設置されています。 

保健師、主任ケアマネジャー、社会福祉士などの専門職がいます。高齢者やその 

横須賀市高齢福祉課 
高齢者総合相談窓ロ 

月～金ノ8時 30分～ 17時 
（祝日及び年末年始を除く） 

高齢者の保健’福祉・介護 L 成年後見制度な
どにニル1て、幅広い相談に応じています。 

横須賀市高齢福祉課 
高齢者虐待防止センター 

月～金ノ 8時 30 分～ 17 時 
（祝日及び年末年始を除＜ ) 

虐待の多くは、介護ストレスにより心身
共に疲労し、追い詰められた状態から生
じます。早めの相談が、虐待を未然に防
ぎます。 

センター名 
所在地 

地域 

本庁第ー地域包括支援センタ

緑が丘 28一 1 聖ョセフ病院内 

本庁 

本庁第ニ地域包括支援センター 

三吾町 2一12 
三春コミュニティセンター内 

衣笠第ー地域包括支援センター 

衣笠 声笠栄町4-14 共楽荘内 

衣笠第二地域包括支援センター 

大矢部1一 0一30 横須賀グりーンヒル内 

I 大津 大津地域包括支援センター 

じー 	走水 1 -35 シャローム内 

横須賀市小川町 11 
費046・822・9613 
	 J \_ 

横須賀市小川町 11 
合046-822-4370 
	 ノ 

浦賀地域包括支援センター  
浦賀 2一3一20 太陽の家浦賀内 

浦賀 

家族の相談を受けたり、介護予防サーピス利用の支援を行っていますc 

久里浜鴛3 -6-2括支援センター 
衣笠病院長瀬ケアセンター内 地域 センタ～名 

所在地 担当区域 TEL 

追浜 

」 

追浜地域包括支援センター 

鷹取 1一 1-  1 湘南病院内 

構取ノ追浜本町ノ夏島町／浦郷町

追浜東町ノ浜見台ノ追浜町 

追浜南町ノ湘南鷹取 

合046 
865-5450 

田
 
逸
 
浦

・
見
 

田浦・逸見地域包括支援センタ一 

田浦町 21 80 -1 
横須賀基督致社会館内 

船越町ノ港が丘ノ田浦港町 

田浦町ノ田浦大作町／田浦泉町

長浦町ノ安針台ノ吉倉町 

西逸見町ノ山中町ノ東逸見町

逸見が丘 

丑046 
861-9793 

I 

西第ニ地城包括支援センター 

武 3一39一1 横須賀愛光園内 
、 



北下浦地域包括支援センター 

野比 5 一 5 一 6 横須賀老人ホーム内 
北下浦 

浦賀 
046 	1 
846-5160 

浦賀地域包括支援センター 

浦賀 2一 3一 20 太陽0)家浦賀内 

吉井ノ浦賀ノ浦上台ノ二葉 

小原台ノ鴨居ノ東浦賀ノ浦賀丘

西浦賀／光風台ノ南浦賀 

久里浜 
久里浜地域包括支援センター 

長瀬 3 一6-2 
衣笠病院長瀬ケアセンター内 

、、 

久里浜台ノ長瀬ノ久比里ノ若宮台 

舟倉ノ内川ノ内川新田ノ佐原 丑046 
岩戸ノ久村ノ久里浜ノ神明町 	843・3112 
ハイランド 	 ノ 

野比ノ粟田ノ光の丘ノ長沢 	丑046 
津久井ノグリーンハイツ 	 839・2606 

ノ 

津久井ノグリーとノハイツ 

嶋 

地域 

 

センター名 
所在地 

担当区域 TEL 

本庁 

本庁第一地域包括支援センター 

緑が丘 28 一1 聖ョゼフ病院内 

坂本町ノ汐入町ノ本町ノ稲岡町

泊町ノ小川町ノ大滝町ノ緑が丘

若松町ノ上町ノ不入斗町ノ鶴が丘

平和台ノ汐見台 

、 

合046 
828-3830 

本庁第ニ地域包括支援センタ＝ 
三春町 2-12 
三春コミュ二テイセンタ―内 

日の出町1米が浜通ノ平成町 

安浦町ノ三春町ノ富士見町 

田戸台！深田台ノ望洋台ノ佐野町 

費O46 
824-3253 

ノ 

衣笠 

衣笠第ー地域包括支援センタ―

衣笠栄町 4 一14 共楽荘内 

衣笠栄町ノ金谷ノ池上ノ阿部倉

平作ノ小矢部 2 丁目 

小矢部4丁目 

君046 
851.1963 

衣笠第二地域包括支援センタ―

大矢部1一9 一30 横須賀グリ一ソヒル内 

公郷町ノ森崎ノ衣笠町ノ大矢部

小矢部1丁目ノ小矢部3丁自 
BO46 

838-4774 
ノ 
、 

大津地域包括支援センター 

走水1-35 シャローム内 

根岸町ノ大津町ノ馬堀海岸ノ走水  ?Q46 
馬堀町ノ桜が丘ノ池田町 	842-1082 大津 

西 

西第ー地域包括支援センタ― 

工王和 2-3一 21 横須賀椿園内 

秋谷ノ佐島の丘ノ子安／長坂

佐島／太田和ノ荻野／山科台

芦名ノ湘南国際村 

、 
言046 

857・9939 

西第ニ地域包括支援センタ―

主き一二一」 雀須責愛光園内 
林／須軽谷ノ長井／御幸浜／武 

1046 
857-6604 

ノ 
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市内近隣で精神科等のある医療機関   l 	  

I
  

医療機関名 
（所在地〕 

電話 

市外局番 046 

精
神
科
 

心

療
内
科
 

入
院

病
棟
 

デ

イ
ケ
ア
 

相
談

室
  

、
 
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
 

湘南病院 
横須賀市鷹取1一1-1 

丑865-4105 C
  

0
  

0
  

（
」
〕
 

 

すぎもとクリニック 
横須賀市追浜本町1 -1-3 5i'1'JJレ 4「 

丑866-3221 C
  

C
  

細岡メン夕ルクリニック 
横須賀市追浜町3一1 勝野ビル3F 

丑867-3500 o
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汐入メンタルクリ二ック 
1鞭賀市汐入町2-7-1山下ビル2・3F r 823-3001 0

  
0
  

0
  

0
  

0
  

×
  

市立うわまち病院 
横須賀市上町2一36 

丑823-2630 0
  

0
  

横須賀共済病院 
横須賀市米が浜通1一16 置822-271 0 C

  
0
  

おおたIL、療内科警院 
横須賀市若松町1-1野上屋ピル 5F 費8 23- 3700 0

  
C
  

、に
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湘南内科医院 
横須賀市日の出町1一7 丑822-1034 0

  
中央メン夕ルクリ二ック 
横須賀市大滝町2一1lJ、島ロL3 F 丑827-3427 0

  
0
  ノ
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久里浜医療セン夕ー 
凄三＝＝野ニ三一三― ' 

凸8 

井坂クリ二ック 
横捷質三二匡三三一一‘―こ 

合8 

くりはまメンタjレクリニック 
毒‘亘＝ニ重三ニ一三一三 三量二」こご 

台8 

バシフイックホスビタjレ 
壇吾蓋三喜ニ三一一―二 

凸8 

土
下
着
 

郵クリニック 
媛琴＝事ニ」 	一二 	ニ一 

凸8 

舞_ L=: ク．J二ック 一一 
‘瑠三ュ ＝, 	.：ー 

西
  鷲難一 

」旧

ー
  

福井言誌蹴 
三三＝=1二三・：ニ： 

休日・夜間の 

精神科救急医療情報窓口  a'-a 
月～金ノ17 時～翌朝 8 時 30 分 
土・日・祝日・年末年始ノ 8時 30分～翌i 

（翌日が平日の場合は、いすれも翌日午前 8時までの, 

精神疾患の急激な発症や病状が悪化

応じ、当番医療機関を紹介する窓口 

米窓ロでは、こ本人やこ球族から詳しいお話を聞7 
、崇状況によコては、紹介に至らなし1場合がありま 
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医療機関名 
（所在地〕 

電話 

市外局番 046 
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療
内
科
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病
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デ

イ
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相
談
室
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久里浜医療センタ―
横須賀市野比5一3-1 

丑848-1 550 n】
 
 

0
  

(
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 0
  

C
  

井坂クリニック 
横須賀市久里浜5一11-4 

丑836一 0272 0
  

くりはまメンタルクリ二ック
横須賀市久里浜4-5-6 浅葉ビル4F 

冒876-8157 0
  

0
  

パシフイックホスピタル 
横須賀市野比5一7-2 

置849-1 570 0
  

0
  

菱沼クリニック 
横須賀市野比1-42一47 

丑8 39-2666 C
  

0
  

青山会津久井浜クリ二ック
横須賀市津久井3-22-1 

丑874- 8300 C
)
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市立市民病院 
横須賀市長坂1一3-2 君856一 3136 0

  
0
  

、
  

福井記念病院 
三浦市,I］声町高円坊1 04 0-2 丑888-2 145 0
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0
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休日・夜間の緊急時の精神科受診 

精神科救急医療情報窓口 丑045・261-7070 
月～金門7 時～翌朝 8 時 30 分 
土・日・祝日・年末年始！8 時 30 分～翌朝 8時 30 分 

｛翌日が平日の場合は、いずれも翌日午前 8 時までの受付となりますロ〕 

精神疾患の急激な発症や病状が悪化した方に、必要に
応じ、当番医療機関を紹介する窓ロです。 

弾慈こでは、こ本人やこ家族から詳しいお話を聞かせでいただきま，。 
、遣状況によっては、紹介に至ら年い場合があ0ますのでこ了承＜ださいロ 
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~侵善n山除‘わJ巾I 砕ブくりl梁
こころの静康係小ームページ」 

横須賀市自殺対策連絡会 
事務局】横須賀市保健所健康づくり課 こころの健康係 

電話「 046-822-4336 	FAX 】 046-822-4874 
E- m Ei i!:sei s hi ri-hc h p@cityyokosu ka. ka nagawa加 
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