
毎月第1火曜日（原則）午後1時～4時
※祝日・年末年始除く

無料相談は 秘密は守られます

お問い合わせ 横須賀市役所 市民相談室 ☎046-822-8114

市民相談室 (市役所本館１階）

予約制
空きがあれば当日も
お受けします。

社会保険労務士による

職場や年金の悩み事相談してみませんか
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原則として本市在住在勤の方 対象 

電話相談もOK
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お問い合わせ
横須賀市役所 市民相談室

職場や年金の悩み事相談してみませんか

私の年金額ってこれで合っているの？

年金や社会保険についての書類の見
方が分からない。

障害年金や遺族年金の書類はどのよ
うに書けば良いの？

離婚の際の年金分割は？

☎046-822-8114

相談例
退職することになったが、どんな手
続きが必要なのか？

会社から退職勧奨されたけど、どう
したら良いの？

未払いの残業代を請求したい。

扶養の範囲で働くってどういうこ
と？税扶養と社会保険の扶養の範
囲って違うの？

今、パートタイマーで週20時間勤務
しているけれど、健康保険と厚生年
金に入れるの？

妊娠したので、産前産後休業に入る
けれど、育児に関してどんな支援が
ある？

社会保険に加入するとどんなメリッ
トがあるのかしら？

うつ病になってしまった。今は会社を
休職しているけど、何か使えるものは
ある？

親の介護が始まってしまった。会社
を休まざるを得ないけど、これから
どうしよう？

バイクで通勤する途中に、車と正面
衝突してケガをしてしまった。この
場合はどうなるの？

仕事中にけがをしてしまったけどど
うしたら良い？健康保険を使って受
診しても良いの？


