
 
主 な 参 考 情 報 と 

行動を促す情報 

状況 

とるべき行動 

台風が近づいて来る時の 

  目安      状況例 
自分や家族でやること 

警戒 

レベル 

１ 

今後気象状況悪化

のおそれ 

数日前 台風発生 

テレビなどで 

「台風が近づく 

おそれ」などの 

情報が流れる 

 早期注意情報 

台風予報  
災害への 

心構えを高める 

  

   

警戒 

レベル 

２ 

大雨注意報 

洪水注意報 

氾濫注意情報 

気象状況悪化 １～ 

２日前 

台風が近づき、 

雨や風がだん 

だん強くなる 

 

避難行動を確認   

   

警戒 

レベル 

３ 

大雨警報 

洪水警報 

氾濫警戒情報 

 

高齢者等避難 

 

（暴風警報） 

災害のおそれあり 半日～ 

数時間前 

雨や風が 

さらに強くなる 

土砂災害や 

浸水害の危険が 

高まってくる 

川の水位が 

上がってくる 

 

高齢者など、避難

に時間のかかる方

は危険な場所から 

避難  

  

  

  

  

警戒 

レベル 

４ 

土砂災害警戒情報 

氾濫危険情報 

高潮警報 

 

避難指示 

災害のおそれ高い 数時間前 台風が近づき 

雨が非常に 

強くなる 

 

暴風になる 

川があふれそう 

になる 

高潮の危険も 

高まる 

土砂災害や 

浸水害の危険も 

非常に高まる 

 

危険な場所から 

全員避難 

  

   

   

   

警戒レベル4までに

危険な場所から 

必ず避難！ 

  

  

警戒 

レベル 

5 

大雨特別警報 

氾濫発生情報 

緊急安全確保 

災害発生 

または切迫 

   

命の危険 

直ちに安全確保！ 

   

    

マイ・タイムライン 作成日：      年  月  日 

〈コピーしてご使用ください〉追浜地域運営協議会HPからダウンロードもできます。 

※実際は、台風が近づいてくる時の目安や状況例の通りに進行するとは限りません。 

 【参考】マイ・タイムラインについては、国土交通省ホームページ『マイ・タイムライン』、 

     広島県ホームページ『ひろしまマイ・タイムライン』などが参考になります。 


