
※ 予防接種を受けて72時間（3日）以内は受講出来ませんのでご了承ください。
※ ウイルス性の疾患に罹患中または疑いがある時は、

参加できませんのでご了承下さい。
※ 発熱中の場合もお断りさせて頂きますのでご了承下さい。

連絡先：久里浜コミュニティセンター
〒239-0831 横須賀市久里浜６－１４－２ 電話：８３４－１４７１

＜申込方法＞ 電子申請利用のみの申込みです

《電子申請》

久里浜・浦賀・北下浦コミセン
令和７年（2025年） ８月

赤ちゃんとのふれあいタイムを楽しみませんか？
やさしいベビーマッサージで親子の絆を深めましょう！

ベビーマッサージ
教室

★検索エンジンで「横須賀市ホームページ」→右上の虫メガネマークをクリック
→ページID検索にチェック→ １１０８９６を入力して検索して下さい

会 場 ： 久里浜コミュニティセンター 和室
日 時 ： A 9月11日（木） 10時30分～12時00分

  B 9月11日（木） 13時00分～14時30分
  C 9月17日（水） 10時00分～12時00分
  D 9月17日（水） 13時00分～14時30分

内 容 ： はじめてのおはなし・足のマッサージ 他
（A～Dの内容は同じです。ご都合の良い時間をお選び下さい）

対 象 ： 1ヶ月検診終了～8ヶ月まで
(応募多数の場合は、市内を優先し抽選）

定 員 ： 各回5組10名

参加費 ： 無料 締切り ： 9月1日（月）

講 師 ： さいとうあさみ さん
（JABCベビーマッサージ認定講師）
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