
 
 

 

 

 
看護師としての働き方って 
どう考えたらいいの？ 

今後のキャリアに 
        不安が・・・ 

 

看護師という仕事上の悩みや問題、課題を抱える方や、これ

から看護職を目指したい方にカウンセリングを行っています。 
（詳細については裏面をご覧ください） 

日時：月 1 回程度（裏面スケジュールの通り） 

会場：ウェルシティ市民プラザ 3 階 

（横須賀市西逸見町 1－38－11） 

    費用：無料 

対応内容：現役看護師のキャリアに関わる悩みについて 

就職先の選択や職場異動に関わる不安について 

   これから資格を得ようという一般社会人や高校生に 

看護師という職業や奨学金に関する情報提供 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

～お問い合わせ～ 
○メールから 
info@nurse-cs.com（件名「横須賀キャリア面談希望」） 
○ホームページから 
https://ssl.ac/yokosuka-nurse.org/mail/form.html 
ご予約の際はお名前・連絡先(電話番号と連絡可能時間
帯)・簡単な相談内容をお知らせください。 
 
申し込みページへのアクセスはこちらから→ 

 

職場や進学・進路の悩み 

をお受けします！ 



担当するキャリア・カウンセラー（NPO 法人看護職キャリアサポート濱田安岐子他） 

看護臨床経験 11 年、看護専門学校専任教員経験 3 年、キャリア・ディベロップメント・アドバイザー

の資格を有する看護師のキャリア・カウンセラー。2010 年にNPO 法人看護職キャリアサポート設立、病

院に所属せず、利害関係のない第3 者の立場で看護師のキャリア・カウンセリングを専門に年間100 件以

上のカウンセリングを実施。その他、同NPO 法人登録の看護資格を有するカウンセラーが対応します。 

令和５年度（2023 年度） 

～看護職のためのキャリア・カウンセリング窓口のご案内～ 
 

横須賀市の看護師確保対策事業では、横須賀市の看護職のキャリア支援を目的に、キャリア・カウンセリ

ングの提供をします。「1 人で悩んでいる」「利害関係のない人から客観的な意見が聞きたい」「情報が欲し

い」など、看護の仕事に関わる相談窓口として、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

窓口開設日程 

 4 月７日（金）  5 月8 日（月）  6 月1 日（木）※  7 月4 日（火） 

 8 月7 日（月）  9 月7 日（木）  10 月11 日（水） 11 月6 日（月） 

 12 月6 日（水）  1 月5 日（金） 2 月7 日（水） 3 月7 日（木） 

 

場所 ウェルシティ市民プラザ 3 階（健康総務課にお越しください） 

開設時間 1４:０0～17:０0 （面談時間はお一人30～60 分程度です。） 

※6 月1 日（木）のみ1４:30～17:30 

予約方法 ①「看護職キャリアサポートセンターYOKOSUKA」のサイトから申し込む方法 

  ホームページ（ http://yokosuka-nurse.org/ ）の問合せフォームに入力する。

本文に「横須賀キャリア面談希望」と書き、希望面談日時・簡単な相談内容を入力。 

②メールで申し込む方法 

メールアドレス：info@nurse-cs.com あて送信する。 

件名は「横須賀キャリア面談希望」、本文にお名前・連絡先電話番号・希望面談日時・

簡単な相談内容を入力。 

※①、②ともに電話相談希望の場合はその旨をお伝えください 

当日のご案内 

（電話相談の場合） 

申し込み後にカウンセリング電話相談の専用ダイヤルをお伝えいたします。 

お約束の時刻にカウンセリング電話相談専用ダイヤルにおかけいただくと担当のカウン

セラーが相談をお受けいたします。 

当日のご案内 

（来所相談の場合） 

お約束の時刻にウェルシティ市民プラザ 3F 健康総務課までお越しください。係員が面

談室にご案内します。お申込みいただいた時に詳細をご案内します。 

対象 ・横須賀市内就業中の看護職：職場異動に関わる不安あるいは悩み、看護職としての仕

事上の悩み、今後のキャリアデザインなど 

・横須賀市内で復職を希望する看護職・横須賀市在住の未就業看護職・看護学生： 

就職先選択の相談や応募に関することなど 

・看護職を目指したい高校生から一般の方まで：看護職になるための進学に関すること 

その他 相談は無料です。この面談でお話しされた内容は、倫理的配慮の元、他言しないことを

お約束します。安心してお話し下さい。 

申込メールアドレス：info@nurse-cs.com 

＜横須賀市看護師確保対策事業 事務局＞横須賀市民生局健康部健康総務課 ℡ 046-822-4751 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、 

カウンセラーによる電話相談での対応とさせていただく場合がございますのでご了承下さい。 

また、今後の状況により、予定を変更させていただく場合がございますので併せてご了承下さい。 


