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横須賀市・医療従事者・市民が手を取り合って、 

すべての市民ががんとともに生きていく人とその家族の状況を理解し、 

互いに助け合う、誰もが安心して自分らしく暮らせるまち よこすか 

目 目指すべき姿と役割 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・がんに対する必要な知識を持ち、 

 実践できるがん予防に取り組む 

・自身の体に関心を持ち、生活習慣 

 の改善に取り組む 

・定期的な検診受診 

 

横須賀市民  

・がん医療の推進・がんによる死亡の減少 

・多職種が連携してその人らしい生き方 

を支援する 

・がんと診断された患者やその家族に 

 寄り添う 

 

 

医療従事者  

・がんを予防する生活習慣の推進 

・がん検診の普及啓発 

・年代に応じたがん教育 

・がんとともに生きていく人とその 

 家族が住み慣れた家で暮らして 

 いけるまちづくり 

 

 

横須賀市  
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（２）分野別目標 

 

① がん予防の推進  

   ～予防できるがんを防ぐために～ 

がん予防を推進するため、喫煙・受動喫煙、飲酒、肥満、塩分摂取、野菜摂取、運動

不足といった生活習慣の改善や、ヘリコバクター・ピロリ、ヒトパピローマウイルス、

肝炎ウイルス、ＨＴＬＶ－１といった感染症の予防を推進していきます。 

 

 

② がんの２次予防（がん検診） 

   ～がんの早期発見・早期治療につなげるために～ 

がん検診受診率向上のために、がん検診受診の勧奨・再勧奨、がん検診無料クー

ポン券・受診券の送付、また、精密検査の未受診者把握や、アンケートでの受診の勧

奨を行い、がんの早期発見・早期治療を推進していきます。 

 

 

③ がん医療  

   ～がん医療の質と安全の確保のために～ 

がん患者が、それぞれの年齢に応じた質の高い医療を受けることが可能となるよ

う情報提供を行います。 

 

 

④ がんとの共生（がんとともに生きる人への支援） 

   ～社会生活を続けるために～ 

がん患者とその家族に、相談支援、情報提供を行うとともに、がん患者に対して、

教育・就労に関することや、アピアランスに関することなどの支援を行っていきます。

また、小児・ＡＹＡ世代、高齢者へのライフステージに応じた支援を行い、緩和ケアを

提供するための人材育成、在宅緩和ケア・地域包括ケアの推進、緩和ケアの普及啓発

と、がんに対する理解を深めるための教育や普及啓発を行っていきます。 

 

 

  


