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Ⅰ 調査の概要 

１ 調査の目的 

  「横須賀市健康増進計画・横須賀市食育推進計画（健康・食育推進プランよこすか）」の最終

評価および「健康推進プランよこすか」の策定にあたり、市民の健康に関する意識と生活実態を

把握すること 

 

２ 調査対象 

横須賀市にお住まいの 3,400 名の方を無作為抽出 

 

３ 調査期間 

令和５年１月６日から令和５年１月 31 日 

 

４ 調査方法 

インターネット（神奈川県電子申請システム e-kanagawa）による方法 

郵送による配布・回収 

 

５ 回収状況 

 配 布 数 有効回答数 有効回答率 

乳幼児・小学生 400 通 236 通 59.0％ 

中学生・高校生 400 通 182 通 45.5％ 

成人 2,600 通 1,265 通 48.7％ 

 


