
令和７年度熱中症予防対策川柳（ご応募川柳一覧）

応募川柳 ペンネーム 居住地域 年代

1 汗ひとつ　危険信号　水を飲む 紫陽花 衣笠 40

2 日傘さし　水分補給と　ひと涼み サマー愛ズ 逸見 50

3 無理はしない　我慢オフして　エアコンON ロコ 浦賀 40

4 熱中症　予防のかなめ　朝ごはん モーヤン 西 60

5 熱中症　解るが頻尿　水恐し ゴン太 市外 60

6 猛暑練　氷を帽子に　詰め込んで 夏バテしがちな陸上部 逸見 10

7 暑熱順化　やろうと思って　夏本番 先送り名人 衣笠 70

8 黒たまご　茹だり過ぎたら　休憩を 追浜鯱 追浜 40

9 ピイピイと　孵る前から　黒たまご 追浜鯱 追浜 40

10 ミネラルは　入れとかないと　炎天下 塩分過多 市外 30

11 休憩は　無理せず取って　命守る A.I. 衣笠 50

12 油断せず　予防の意識で　守る夏 G.P.T 逸見 60

13 冷房を　うまく使って　夏快適 G.P.T 逸見 60

14 熱中症　予防と偽り　ビール飲む 脂肪肝 本庁 40

15 暑い日は　朝から晩まで　ビール飲む 脂肪肝 本庁 40

16 染みる汗　貴方も一緒に　もう一杯 シリ 本庁 30

17 字ムズイ　暑熱順化　でも大事 フクタケ 衣笠 60

18 暑い中　嫁の怒りで　心冷え スモールパパ 久里浜 50

19 ひと涼み　焦る気持ちも　ひと休み とろとろ 田浦 60

20 熱中症　冷房求めて　デパ地下へ ロクさん 久里浜 60

21 暑いから　冷房求め　店入る ロクさん 久里浜 60

22 あったかい　部屋の室温　あっ、高い まねきねこ 大津 40

23 手のひらに　冷ペットボトル　握る良し ロクさん 久里浜 60

24 脇の下　冷ペットボトル　挟む良し ロクさん 久里浜 60

25 首の左右　冷ペットボトル　あてる良し ロクさん 久里浜 60

26 部屋の中　暑くなくても　水を飲む ちびママ 久里浜 40

27 アラートの　出る前しかと　対策を フクタケ 衣笠 60

28 良く食べ　良く寝て　良く動く パグオ 衣笠 40

29 味噌汁は　夜に飲むより　朝が効く！ 野蛮な太陽 大津 30

30 のど乾く　前にかならず　吸水を フクタケ 衣笠 60

31 水分を　とってるつもり　自己暗示 コマ 本庁 60

32 男でも　日傘と扇子　必需夏 okei 衣笠 50

33 草むしり　秋まで待とうよ　倒れるよ okei 衣笠 50

34 暑い前から　暑熱順化　暑さ慣れ ロクさん 久里浜 60

35 汗かこう　暑熱順化　お風呂入って ロクさん 久里浜 60

36 水飲んで　おどれブリンバンバンボン ヨコスカの祭り男 逸見 10

37 手のひらを　冷やして防ぐ　熱中症 ロクさん 久里浜 60

38 水まきや　母のお出かけ　クールリング リリ 本庁 50

39 浅漬けの　キューリのおやつ　夏の午後 ヘンリー 浦賀 70

40 夏来たり　梅干しひとつ　朝食時 ヘンリー 浦賀 70

41 年配者　水分獲って塩分も フクタケ 衣笠 60

42 エアコン　水分塩分　必需品 フクタケ 衣笠 60

※この一覧はご応募順に掲載しています。

この中から、24句が熱中症アラート発令時に市の公式ラインで紹介されました。
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応募川柳 ペンネーム 居住地域 年代

43 たいさくは　水に梅干し　溶かし飲む ブルーちゃん 浦賀 70

44 枕元　ポットをおこう　寝る前に リリ 本庁 50

45 部活中　室内競技　要注意 フクタケ 衣笠 60

46 意外にも　室内多し!!　熱中症 フクタケ 衣笠 60

47 熱帯夜　クーラーONで　人はOFF 小指姫 北下浦 50

48 のど乾く　前に水分　塩分を フクタケ 衣笠 60

49 皆で注意!！　熱さ鈍感　お年寄り!！ フクタケ 衣笠 60

50 夜中でも　28度　油断するな フクタケ 衣笠 60

51 ひと涼み　屋内へ行こう　予防なる 夏さん 西 50

52 朝昼晩　一日ずっと　要注意 フクタケ 衣笠 60

53 ウォーキング　自販機みつけ　水を買う リリ 本庁 50

54 ドット汗　エアコンつけぬ　叔母さんは フクタケ 衣笠 60

55 熱中症　異変を感じ　OS1 山田　太郎 追浜 20

56 冷やし首　じわり効いてる　母の知恵 チチワ 久里浜 10

57 ひと涼み　屋内へ行こう　予防なる 夏さん 西 50

58 エアコンは　いのちを守る　強い武器 根岸のねこ 大津 50

59 高血圧　塩抜き治療で　熱中症 WHO 北下浦 50

60 エアコンも　毎日あつさ　熱中症 按針ジンベイザメ 逸見 50

61 水分を　飲み過ぎ危険　はら壊す パンダ安針塚 逸見 60

62 台所　トイレ脱衣所　温度注意!! フクタケ 衣笠 60

63 夜でもいい　洗濯物を　干す時間 鱧子 久里浜 40

64 熱中症　喉が渇くと　もう遅い 鹿親父 逸見 60

65 なめるなよ　油断大敵　熱中症 鹿親父 逸見 60

66 高齢者　なんでつけない　エアコンを さとえり 本庁 40

67 塩飴を　ひとつバッグに　忍ばせて ヒロ 浦賀 40

68 汗噴火　命救う　クール水 yuki suzu 久里浜 70

69 あぁ熱い　我慢禁物　シェルターへ JINさん 衣笠 70

70 転ばぬ先の杖　倒れる前の　補水液 JINさん 衣笠 70

71 リモコンを　掴むその手で　水を飲む kokko 追浜 50

72 見つけたよ　買い物なくても　涼む店 ヒーコ 浦賀 40

73 さぁ出発　出かける前の　水一杯 はる 衣笠 10

74 我慢せず　エアコン使い　快眠を エリの父 浦賀 70

75 休憩と　水はこまめに　炎天下 エリの父 浦賀 70

76 いぬのため　クーラーつける　われのため コナンルイス 本庁 70

77 外仕事　カバンに一本　命水 とし 大津 70

78 暑すぎる　風呂に入ろう　夕涼み ことぶき 久里浜 50

79 熱中症　電気代より 高い医療費 オレオママ 北下浦 60

80 無理はせず、白くまのぼり、ひと涼み ヒロ君 大津 60

81 凍らした　ペットボトルが　必需品 ラフゥワナ 浦賀 60

82

大和男子（やまとおのこ）の日傘使用　以前だめで

も　今good
kuramatengu 衣笠 80

※この一覧はご応募順に掲載しています。

この中から、24句が熱中症アラート発令時に市の公式ラインで紹介されました。
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83

男なら　ミッション持とうよ　100（才）までも

負けてたまるか　熱中症
kuramatengu 衣笠 80

84

若人（わこうど）よ　熱中症など踏みつぶせ　明日

の日本　頼みます
kuramatengu 衣笠 80

85 熱中症　水分冷房　倒れないで ロクさん 久里浜 60

86 暑いなら　洗濯しちゃえ!　ジャブジャブジャブ 洗濯おばはん 大津 50

87 「休ませて」遠慮をせずに　入店を　 キャンプ好き 浦賀 50

88 高齢の　両親エアコン　何故付けぬ みぃくん 久里浜 50

89 無理をせず　日陰でゆっくり　ひと涼み ダンサー 浦賀 30

90 熱中症　水分だけでは　ダメですよ 鹿親父 逸見 60

91 外出は　日陰が多い　朝夕に ダンサー 浦賀 30

92 凍らせた　スポドリ首に　巻きつける TAKA～ず 西 40

93 電気代　気にはなるけど　まずエアコン 冬野　枇緒良（びおら） 浦賀 70

94 スタジアム　暑さに負けずに　クロンボくん ハラダ 田浦 50

95 汗をかく　水分補給に　プラス梅 リリ 本庁 50

96 外出は　白くまマークで　ひと涼み 涼太郎 浦賀 50

97 扇風機　エアコン　カーテン　さあ麦茶 追浜スズメ 追浜 80

98 暑い日は　いつもの茶店で　夕涼み きぬかさなんさい 衣笠 60

99 水飲み場　寄り道しつつ　ウォーキング meme3 大津 70

100 朝夕の　犬の散歩も　熱中注意 おかんちゃん 北下浦 70

101 怒る陽ざし　無策の者へ　死の微笑 白水使（はくすいし） 久里浜 60

102 冷えたビール　明日も仕事だ　ほどほどに 酒好きサラリーマン 衣笠 70

103 熱中症　節約つもりが　医療費大 オレオママ 北下浦 60

104 炎天下　焼けたくないけど　外遊び せいちゃん 本庁 10

105 暑さ来る　水とう日傘　忘れずに 週末旧児 逸見 50

106 エアコンを　適切使って　あー涼しい ひ～やん 田浦 30

107 暑さには　休憩必須　たいせつに たるたる 本庁 10

108 日傘デビュー　涼しさ知った　夏の道 かげろう 本庁 30

109 冷房ＯＮ　熱中症に　ならないように ロクさん 久里浜 60

110 冷房ＯＮ　電気代より　命を守る ロクさん 久里浜 60

111 日傘差す　少しの勇気で　涼を得る エアコンの友達 衣笠 30

112 熱帯夜　すやすや寝れるよ　氷まくら りり 本庁 50

113 暑い夏　麦茶作りが　日課になる ピタゴラスイッチ 大津 70

114 猛暑日は　アイスを食べて　クールダウン りり 本庁 50

115 対策は　大袈裟ぐらいが　ちょうどいい いち 追浜 50

116 「だいじょうぶ」そんなわけない　この暑さ いち 追浜 50

117 熱中症　防ぐワードは　水と塩 リンダ 大津 60

118 クールビズ　甚平雪駄で　バッチリよ 碁会所通い 大津 60

119 ヒーヒーと　辛いカレーで　クールダウン 汗かきおばさん 大津 60

120 風透す　ワンピの裾を　ひるがえす 昭和のお嬢さん 大津 60

121 打ち水に　何処からともなく　人と鳥 ひやしんす 逸見 50

※この一覧はご応募順に掲載しています。

この中から、24句が熱中症アラート発令時に市の公式ラインで紹介されました。


