
2025 生涯現役フォーラム

第2回 スカリンカップボッチャ大会

開会式～予選リーグ

測定ブース

開会式ではラジオ体操で準備運動。
10代から90代の参加者84名と、横須賀市介護予防サポーターと共に予選リーグ開始！

予選リーグを勝ち抜いた8チームによる決勝トーナメント。くじ引きによって対戦相手を決定。
予選でライバルだったチームも、みんなで応援。ナイスショットには拍手喝采。
閉会式ではスカリンも登場！

試合の待ち時間は脳体力トレーナー
｢CogEvo｣や、血管年齢チェック、滑
舌測定などで健康チェック！

決勝トーナメント～閉会式

大会結果
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横須賀市健康増進課
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