
 ―ライフステージに合わせた健康づくりを考える― 

自分の体のことって、どれくらい知っていますか？ 

「体の不調や変化、我慢してないですか？」 
 
「家庭での性教育、どうしていますか？」 

   

すべての世代の方に聞いて 

   ほしい内容です！！ 

   是非ご参加ください♪ 

【講師紹介】 

助産師/性教育 YouTuber

（大貫詩織さん） 
株式会社 Rine 代表取締役 

 

お問い合わせ先  
横須賀市民生局健康部地域健康課  
TEL046-824-7141 

会場 生涯学習センター（まなびかん） 

第 1 学習室 

    横須賀市西逸見町 1-38-11 

ウェルシティ市民プラザ５階 

・オンラインの同時開催 

・アーカイブ配信（期間限定） 

後日アーカイブ配信用 URL を送ります 

定員 市内在住・在勤・在学の方  

(会場) 先着 80 名 

(オンライン) 先着 100 名 
※定員を超えた場合は、アーカイブ配信のご案内と 

なりますのでお問い合わせください。 

受付期間：1 月 11 日（木）から 2 月 16 日（金） 

申込先：下記のウェブサイトまたは二次元コードから 

お申し込みください。 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142018-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=63844 


