
令和 6（2024）年度 

 

 

未就学児向けの育児相談会を開催します！ （予約制） 

 

 

 

 

 

 

１．場  所   北健康福祉センター 

２．定  員    各回 10組  計測のみ 3組 （先着順で予約受付） 

３．持 ち 物    母子健康手帳・お子さん用バスタオル、おむつなど 

お出かけに必要なもの 

４．予約方法    電話で北健康福祉センターへ  

 

 

＊災害（台風・荒天含む）や感染拡大防止対策のため開催が中止される場合等があります。 

＊参加者および同居のご家族に、発熱等の感染症症状がある場合は参加をお控えください。 

 

～相談会以外でも、随時相談を受け付けています～ 

 

問合せ先：北健康福祉センター 電話 046－861-4118 

 

開催日 当日受付時間 予約開始日 

令和 6年５月 14日（火） 

① 9:00～9:30 

② 9:50～10:20 

令和 6年４月 11日（木） 

９月 10日（火） ８月 13日（火） 

令和 7年１月 22日（水） 12月 11日（水） 

電話番号 ０４６-８６１-４１１８ （9:00～17:00 土日祝祭日除く） 

 

★歯科相談：歯科衛生士による、歯とお口に関する相談。 

模型や図を使ってお話しします。 

（口腔観察や歯みがきの実技指導などをします。） 

 

★栄養相談：管理栄養士による、ミルクの量、食べない、 

遊び食べなどの食事に関する相談。 

 

★生活相談：保健師による、発育・発達、生活リズムなど 

育児に関する相談。 

 

 

身長体重測定

もできます 

相談できる内容 

 


