
 

２０２6 年度 ツインズ日程表 
 

ふたごちゃん・みつごちゃんとそのご家族、ふたごちゃん・みつごちゃんを出産予定の方 

楽しいお遊びやお話の場を用意しています。ぜひ、遊びにきてください！ 

【交流会】《時間》  １０：００～１１：３０ 

●先着順（各会場の定員は上記表を参照） 

●動きやすい服装で参加してください 

【全体会】 《時間》  １０：００～１１：３０（受付９：３０～）  

●先着１５組 
●動きやすい服装で参加してください 

●全体会は部分的に保育があります。保育時に預ける飲み物・おむつ等を 

ご持参ください 

【予約先】                              

 

 

                                                              

                                         

 

＊参加予定者および同居のご家族に、発熱等感染症症状がある場合は参加をお控えください。 

また、災害等のため、変更・中止となる場合があります。                

                                       

                                              

日程 定員 会場 内容 予約日 問合せ 

２０２6 年６月 3 日（水） 6 組 
北健康福祉センター 

講堂 
梅雨のあそび 

４月 11 日（土）～ 

５月２7 日（水） 
② 

     8 月 3 日（月） 5 組 
中央健康福祉センター 

３F リハ・プレイ室 
夏祭り 

６月 11 日（木）～ 

７月２7 日（月） 
①  

     11 月 12 日（木） 10 組 
西健康福祉センター 

集団指導室 
ハロウィン 

9 月 11 日（金）～ 

１1 月 5 日（木） 
④ 

【全体会】12 月 12 日（土）15 組 
ウェルシティ市民プラザ 

市民ホール 
クリスマス 

10 月 11 日（日）～ 

12 月２日（水） 
⑤ 

２０２7 年 3 月４日（木） 10 組 
久里浜コミュニティセンター 

集会室 
お花見 

1 月 11 日（月）～ 

２月２5 日（木） 
③ 

【お問合せ先】 

① 中央健康福祉センター ℡ ０４６－８２４－７６３２ 

②北健康福祉センター  ℡ ０４６－８６１－４１１８ 

③南健康福祉センター  ℡ ０４６－８３６－１５１１ 

④西健康福祉センター  ℡ ０４６－８５６－０７１９ 

⑤地域健康課      ℡ ０４６－８２４－７１４１ 

横須賀市コールセンター（℡822-4000） 

2026 年 4 月 1 日より月～金曜日 午前 8 時 30 分から午後５時 15 分   

土日・祝休日 午前 8 時 30 分から午後４時 

またはネット申込みへお申し込みください。               

 

 


