
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費無料 

先着４0名 

2025年 横須賀市保健所主催 

日 時 令和７年７月３１日 (木) 1４時～1６時  

 

講 師 

対 象 患者、家族、支援者 

 

申 込 
６月 25日(水)～７月２４日（木）までに電話、FAX または 

電子申請で保健予防課へ 

場 所 横須賀市保健所 ３階 第１研修室 

お問い合わせ 

横須賀市保健所 保健予防課 

電話 

FAX 

046-822-4385 

046-822-4874 

膠原病 講演会と交流会 

内 容 
（１）膠原病とメンタルヘルス～心のつらさとどう向き合えばいいの？ 

（２）交流会 

                    

膠原病・リウマチ・血管炎サポートネットワーク 臨床心理士 大河内範子 氏 

 

 

電子申請はこちら↓ 

電子申請ＵＲＬ：https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142018-u/offer/offerList_detail?tempSeq=101197 

 

病気についての気持

ちを話してみたい 

みんなどんなふうに

生活しているのかな 

体調を崩すと、再燃したので

はないかととても心配になる 

病気について伝えても、 

周りに理解してもらえない 

「うんうん、そうだよねー」と 
日常の感覚でうなずきたい 

自分の状態を言葉にす

るのがむずかしい… 



  

 

 

        

 ※申込者が定員を上回った場合のみ、当所よりご連絡いたします。 

 

 

 

参加者氏名 
 

年齢 病名 続柄 電話番号 
お車での 

来場予定 

 

 

      

 

 

１ 本人 

２ 家族 

３ その他 

 

１ あり 

２ なし 

 

 

       

 

 

１ 本人 

２ 家族 

３ その他 

 

１ あり 

２ なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場案内図（ウェルシティ市民プラザ） 

京急逸見駅、JR横須賀駅ともに 

徒歩約５～６分。 

31階建高層マンションが目印です 

 

 

 

《住所》 

〒238-0046 

横須賀市西逸見町 1-38-11 

ウェルシティ市民プラザ 3階 

ＦＡＸ ０４６－８２２－４８７４ 
 

横須賀市保健所保健予防課 難病担当行 

７月 31日  膠原病 講演会・交流会 申込 

７/２４（木）申込締切 

歳 

歳 

事前アンケートにご協力をお願いします。 

◇膠原病講演会・交流会をどのように知りましたか？該当箇所に〇をお願いします。 

 

 
 
◇現在の困りごと、臨床心理士の先生や交流会で聞いてみたいことは何ですか？ 

 

横須賀市のホームページ   膠サポのホームページ    チラシ     

横須賀市のＬＩＮＥ    その他（                    ） 


