
 

 

 

 

 

 
  
 

コミュニケーションとは、「お互いに理解し合うこと」「自分の気持ちを伝えること」「共感し合
うこと」――人と人がつながるために欠かせない大切なものです。  
特に、疾病などによってコミュニケーションに支障をきたす方にとって、自分の意思や感情、考
えを伝えることは、生活の質に大きく関わります。 

けれども、いざ支援しようと思っても、どんなサポートをしたらいいのか分からなかったり、
研修会や相談できる窓口が少ないといった現状もあります。  

この研修会では、一人ひとりの心身の状況に合わせた適切なコミュニケーションの方法や支
援のポイントについて、講義やコミュニケーション機器の体験などを交えながら分かりやすく学
びます。 「コミュニケーションって何だろう？」と感じている方、ぜひご参加ください。 

 

 

日 時： 令和７年 11 月７日（金） 

１３時３０分～1６時０0 分 

場 所：横須賀市保健所 第１研修室  

（横須賀市西逸見町 1-38-11 ウェルシティ市民プラザ 3 階） 

講 師：神奈川県リハビリテーション支援センター 

 

内 容：講義、体験（透明文字盤、スイッチ） 

対象者：医療職・介護職・福祉職、コミュニケーション支援に関わる方 

定 員：先着 16 名 

申込方法：電子申請、電話、FAX(裏面の申込書をご利用ください) 

 

申込締切 令和７年 10 月 29 日（水） 

電
子
申
請
は
こ
ち
ら↓

 
令和７年度 横須賀市保健所主催 支援者向け研修会のお知らせ 

 

 

コミュニケーション支援における 

基本的な視点と心得 

～文字盤・スイッチに触れてみよう～ 

 

【申込・問い合わせ先】  
横須賀市保健所 保健予防課  
電話 046-822-4385 
 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142018-u/offer/offerList_detail?tempSeq=109777 

作業療法士 吉澤 拓也 氏  
                                      
理学療法士 有馬 一伸 氏 



事前アンケートにご協力をお願いします。 

◇支援する中で、コミュニケーションで困ったことを 

教えてください。 

 

 

 

10 月２９(水)申込締切   

  

 

 

       

※申込者が定員を上回った場合は、保健所から連絡いたします。 

 

 

 

参加者氏名 
 

年齢 事業所名・電話番号  

 

      

 

 

１ ケアマネジャー 

２ ヘルパー 

３ 看護師 

４ PT・OT・ST 

５ その他 

 

       

 

 

１ ケアマネジャー 

２ ヘルパー 

３ 看護師 

４ PT・OT・ST 

５ その他 

 
 
 
 
 

 

       

  
 

 

ＦＡＸ ０４６－８２２－４８７４ 

支援者向け研修会（コミュニケーション支援） 申込 

横須賀市保健所保健予防課 難病担当行 

駐車場料金 

1 時間まで無料、1 時間超え 4 時間まで

500 円、以降 30 分ごとに 200 円 

障害者手帳をお持ちの方は窓口でお知ら

せください。料金が減免になります。 

歳 

歳 

会場です 


