
あなた自身の言葉、届けるために

伝えたいことって何だろう︖
舞台芸術ワークショップ参加者募集!!

３/７（金）

藤沢市民会館 会館棟１階
第２展示集会ホール

申込み締切り：２月２１日（金）

２/２８（金）

令和６年度 舞台芸術活用ワークショップ等青少年支援事業

生きづらさを感じているあなたに…
舞台芸術の表現方法を活用したワークショップを開催します。

自分の思い描いたことが、他の人に正しく伝わらない、という体験を通じて、
どのように伝えたらいいのだろう、とみんなで話し合ったり、体で表現してみたりと、

楽しみながらそのヒントを一緒に見つけてみませんか。

令和７年

申込み締切り：２月２８日（金）

１３：３０～１６：３０ １３：３０～１６：３０

ひらつか市民活動センター（２階）
会議室Ａ・Ｂ

平塚・藤沢開催



対象者：15歳以上の不登校やひきこもりの当事者・経験者など
※コミュニケーションに不安を抱える方

募集内容

定 員：各回20名 （応募者多数の場合は抽選）

参加費：無料

申込方法

下記①～⑤を記載の上、
神奈川県立青少年センター 青少年サポート課
nposupport.440@pref.kanagawa.lg.jp
へメールでお申込みください。

① ご希望の日（どちらか、または両日） ※両日とも申し込むことができます

② 氏名

③ 年齢

④ 電話番号

⑤ 所属（所属団体、○○市居場所活用等。ない場合は記入不要）

メールが難しい場合は、電話での受付も可能です。
０４５－２６３－４４７９ （定休日：月曜日・年末年始）

講師プロフィール

河井 朗 （かわい ほがら）

演出家。大阪府出身。
ルサンチカという舞台作品を作るカンパニーを主宰。
戯曲を上演したり人に話を聞いたりして作品を上演している。
ここ数年は、「理想の死に方」や「あの日」について、継続的に色々な人にインタヴューしている。

永井 茉梨奈 （ながい まりな）

俳優。富山県出身。新国立劇場演劇研修12期修了。
大学在学時には、渡邊守章氏のもと
フランス演劇の研究・上演に携わる。
また、日本舞踊やふるさとの「おわら踊り」など、
地域に根ざした踊りと身体について楽しく学んでいる。

蒼乃 まを （あおの まを）

俳優。千葉県出身。大学では日本文学を専攻していた。
青年団に所属して活動。休みの日は、
博物館や美術館に行って暇を潰している。
まだ、将来やりたいことが決まっていない、
でも、何でもできる人になりたいので
何でもやってみようと思っている。

問合せ先：神奈川県立青少年センター 青少年サポート課
TEL ０４５－２６３－４４７９

1/10海老名、2/4大和でも開催！
詳しくはHPから
チェック→

主催：神奈川県立青少年センター
共催：平塚市、藤沢市、秦野市、伊勢原市、

寒川町、大磯町、二宮町
協力：茅ヶ崎市

mailto:nposupport.440@pref.kanagawa.lg.jp

