
麻しん・風しんPCR検査検体提出方法について

１. 検体採取の際の留意事項

【咽頭ぬぐい液】
咽頭等をぬぐった滅菌綿棒＊1を、空の（培地の入っていない）
滅菌スピッツまたはウイルス検査用（ウイルス培地入り）のスピッツ＊2
に入れ、柄の部分を折り、スピッツの蓋をしっかり閉めてください。

＊１綿棒は、ウイルス用合成樹脂素材のものを使用してください。
＊2細菌検査用（細菌用培地入り）のスピッツは使用しないで
ください。

【血液】
抗凝固剤入り採血管（EDTA 又はクエン酸入り採血管※）に
全血、５ｍｌ程度（小児の場合には２ｍｌ以上）の採血を行ってください。

※ヘパリン入り採血管や血清分離剤入りの採血管は使用しないで
ください。

【尿】
医療機関で所有している尿専用スピッツ（滅菌空容器）に10ml
程度採取を行い、しっかり蓋を閉めてください。

２. 検体の保存法

・回収に伺うまで、３検体（咽頭ぬぐい液、血液、尿）は４℃で冷蔵
保存してください。
・検体を採取したら、横須賀市保健所にご連絡をお願いします。

３. その他

３検体の確保が難しい場合は、横須賀市保健所にご相談ください。
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