
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

こころとくらしの相談会 

日時 令和６年３月１２日（火） ※要予約 

①  9：30～10：15   ② 9：40～10：25 

③ 10：30～11：15   ④10：40～11：25 

場所 ハローワーク横須賀３階・会議室（平成町 2-14-19） 

 

申込 横須賀市保健所 保健予防課 

℡：046-822-4336 （平日 8：30～17：00） 

 

 

仕事、就職、転職について 

職業訓練について 等 

 

つらい気持ちを聞いてほしい 

心の病・ひきこもりについて  等 

精神保健福祉相談員への相談 

※相談内容によっては、本相談会ではなく、別の相談窓口をご紹介することもあります。ご了承ください。 

※当日、倦怠感、発熱などの体調不良がある場合は、ご利用できません。 

 

日々の暮らしの中で、様々な問題に直面し、

「どこに相談したらよいのかわからない」 

「もう、どうにもならない」 

と悩んでいませんか？ 

専門の相談員がご相談をお受けします。 

 

借金等お金に困っている 

後見制度や相続のこと 等 

司法書士への相談 

要予約・相談料無料 

ハローワーク相談員への相談 


