
 

 

 

 

 

 

横須賀市立市民病院の産後ケアは・・・・ 

産後ケアの方だけが利用される病棟となっていますので、静かな環境でゆっくり過ごして

いただけます。 

ご家族の方とご一緒に利用できます。＊利用条件がありますのでご相談ください＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                                    

 

  

  

                            ＊利用料金は横須賀市の料金を基本としております 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

横須賀市立市民病院 産後ケア担当 

電話：046-856-3136 

      

産後ケアのメニュー 

ショートケア 10 時～翌 10 時 昼食・おやつ・夕食・朝食 含む 

ナイトケア 20 時～翌 10 時 朝食 含む 

デイケア 10 時～17 時 昼食・おやつ 含む 

 

＊市外在住の方は全額自己負担のためお問合せください 

＊寝衣やタオルのレンタルもご利用できます(別料金) 

＊お食事は入院患者さんとは別メニューとなっています 

産後 4か月までのお母さんと赤ちゃんが利用できます

方・・・・
このような方はご相談ください 

🌺 お手伝いの方がいなくてすぐに自宅に帰ることに不安がある方 

🌺 ご家族がコロナウイルス感染症にかかり、退院先にお困りの方 

🌺 出産後に赤ちゃんと一緒に退院できず育児に不安がある方 

🌺 育児に疲れて一晩でもゆっくり眠りたいと思っている方 

🌺 ご家族がおむつ替えやミルクをあげることが不安な方   など 

★市外在住の方もご利用できます 


