
 

資料７ 

第２回社会的養育推進計画策定検討部会 

令和６年１月 18 日（木） 

日 常
にちじょう

生 活
せ い か つ

に 関
か ん

す るア ン ケ ー ト 

（里親
さとおや

さん・ファミリーホームで生活
せいかつ

している）≪小学生
しょうがくせい

・中学生向
ちゅうがくせいむ

け≫ 

 

 これは、里親
さとおや

さんやホームで生活
せいかつ

しているみなさんが、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で思
おも

って

いること、 考
かんが

えていることを市
し

役所
やくしょ

に教
おし

えてもらうものです。 

 アンケートは、小 学 校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさんにお願
ねが

いしています。 

 アンケートには、自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

は書
か

きません。 

 アンケートを書
か

いたあとで、みなさんの生活
せいかつ

がかわることはありません。 

 アンケートの中
なか

で、答
こた

えることができないもの・答
こた

えたくないものは、何
なに

も

書
か

かないで大丈夫
だいじょうぶ

です。 

 わからないことがあったら、里親
さとおや

さんやホームの大人
お と な

に聞
き

きながら、書
か

いて

ください。 

 書
か

き終
お

わったアンケートは、封筒
ふうとう

に入れて、ポストに投函
とうかん

してください。 

 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に聞
き

けないことは、下
した

の番号
ばんごう

に電話
で ん わ

してください。 

電話番号
でんわばんごう

 046-827-7744 

横須賀市
よ こ す か し

こども家庭
か て い

支援課
し え ん か

 

担当
たんとう

 渡邊
わたなべ

、古澤
ふるさわ

 

 

 一緒
いっしょ

におくるプレゼントもぜひ使
つか

ってください。 

 



1 
 

あなたのことや、あなたの生活
せいかつ

のことについておききします 

１ 行
い

っている学校
がっこう

はどこですか（どれか１つに○） 

 

 

１．小 学 校
しょうがっこう

      ２．中 学 校
ちゅうがっこう

   

３．特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

   ４．そのほか（               ） 

 

 

 

２ 何年生
なんねんせい

ですか 

 

 

【    】年生
ねんせい
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３ 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で楽
たの

しいと思
おも

うこと、がんばっていることはどんなことですか 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． 勉 強
べんきょう

（興味
きょうみ

があることを学
まな

ぶこと、学校
がっこう

の復 習
ふくしゅう

や宿 題
しゅくだい

） 

２． クラブ活動
かつどう

、学校
がっこう

の部活動
ぶ か つ ど う

 

３． 本
ほん

やマンガを読むこと 

４． 友
とも

だちと 話
はなし

をしたり遊
あそ

んだりすること 

５． ゲームなどで遊
あそ

ぶこと 

６． 特
とく

にない 

 

７． そのほか（                          ） 
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４ 里親
さとおや

さんやファミリーホームの生活
せいかつ

の中
なか

でよいこと、安心
あんしん

できることはあ

りますか 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． 安全
あんぜん

が守
まも

られていること 

２． 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に安心
まんしん

して 話
はなし

ができること 

３． 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に困
こま

ったときに相談
そうだん

できること 

４． 生活
せいかつ

のことや勉 強
べんきょう

などを教
おし

えてもらえること 

５． 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

や児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

の人
ひと

（ワーカーや心理司
し ん り し

など）と 

相談
そうだん

しながら生活
せいかつ

できること 

６． 特
とく

にない 

 

７． そのほか（                          ） 
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５ 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で心配
しんぱい

なことはありますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． だれかに相談
そうだん

したいけれど、相談
そうだん

できる人
ひと

がいないことがある 

２． 学校
がっこう

の友
とも

だちとうまくいかないことや、いやだと感
かん

じることがある 

３． いっしょに生活
せいかつ

している子
こ

どもとうまくいかないことや、いやだと 

感
かん

じることがある 

４． 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

ともっと 話
はなし

をしたいけれど、相談
そうだん

しにくい 

５． 施設
し せ つ

の人
ひと

が、かわってしまうことがある 

６． 児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

の人
ひと

（ワーカーや心理司
し ん り し

など）と 

もっと 話
はなし

をしたいけれど、相談
そうだん

しにくい 

７． 生活
せいかつ

や勉 強
べんきょう

がいそがしく、つかれてしまい自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

がとれない 

８． なんとなくイライラしたり、不安
ふ あ ん

を感
かん

じることがある 

９． 特
とく

にない 

 

１０． そのほか（                         ） 
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６ 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

や学校
がっこう

のことについて相談
そうだん

や 話
はなし

をできる人
ひと

はいますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． 里親
さとおや

さんやホームの大人
お と な

 

２． 里親
さとおや

さんの家
いえ

やホームにいる、ほかの子ども 

３． 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

４． 学校
がっこう

の友
とも

だち 

５． 児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

の人
ひと

（ワーカーや心理司
し ん り し

など） 

 

６． いない 

 

７． そのほか（                          ） 

 

 

 

７ 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で、こうしてほしい、こうなったらよいと思
おも

うことはあり

ますか。 

（自分
じ ぶ ん

の思
おも

っていることを自由
じ ゆ う

に書
か

いてください） 
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児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

のことについて、おききします 

８ 児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

のことを知
し

っていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． 知
し

っている 

２． 聞
き

いたことはあるが、どのようなものかは知
し

らない 

３． 知
し

らない 

 

 

児童
じどう

養護
ようご

施設
しせつ

 

様々
さまざま

な事情
じじょう

により家族
かぞく

と離
はな

れて生 活
せいかつ

している子
こ

どもを育
そだ

ててくれる施設
しせつ

で、そこで生 活
せいかつ

する

子
こ

どもは、施設
しせつ

の中
なか

で、ほかの子
こ

どもや施設
しせつ

の人
ひと

と一 緒
いっしょ

に生 活
せいかつ

をしています。 
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９ あなたが今
いま

生活
せいかつ

している里親
さとおや

さんの家
いえ

やファミリーホームとは違
ちが

い、 

たくさんの子
こ

どもと職 員
しょくいん

さんといっしょに施設
し せ つ

で生活
せいかつ

をするとしたら、 

どのように思
おも

いますか。 

※みなさんのこれからの生活
せいかつ

が、かわることはありません。安心
あんしん

して答
こた

え

てください。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１．今
いま

のように子
こ

どもが少
すく

ない施設
し せ つ

のほうがよい 

２．今
いま

のように家
いえ

のような施設
し せ つ

のほうがよい 

３．子
こ

どもも職 員
しょくいん

さんもたくさんいる施設
し せ つ

のほうがよい 

 

４．わからない 

 

５．そのほか（                                            ） 
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学校
がっこう

のことについて、おききします 

10 学校
がっこう

生活
せいかつ

を楽
たの

しんでいますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． 楽
たの

しんでいる 

２． どちらかといえば、楽
たの

しんでいる 

３． どちらかといえば、楽
たの

しんでいない 

４． 楽
たの

しんでいない 

 

 

 

11 学校
がっこう

での勉 強
べんきょう

について、どのように感
かん

じていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． ほとんどわかる 

２． わからないこともあるが、学校
がっこう

の先生
せんせい

、里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に教
おし

えて

もらうと、だいたいわかる 

３． 学校
がっこう

の先生
せんせい

、里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に教
おし

えてもらってもわからないこと

が多
おお

い 

 

４． そのほか（                          ） 
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12 学校
がっこう

の勉 強
べんきょう

のほかに、１日
にち

、どれくらい勉 強
べんきょう

していますか。 

（あてはまる時間
じ か ん

のところに○をしてください） 

 

３時間
じ か ん

以上
いじょう

 

２時間
じ か ん

～

３時間
じ か ん

 

１時間
じ か ん

～

２時間
じ か ん

 

30分
ぷん

～

１時間
じ か ん

 

30分
ぷん

より

少
すく

ない 

まったく

しない 

わからな

い 

学校
がっこう

が 

ある日
ひ

 

       

学校
がっこう

が 

休みの日
ひ

 

       

 

13 学校
がっこう

の生活
せいかつ

で心配
しんぱい

なことはありますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

１． 学校
がっこう

の勉 強
べんきょう

がわからない、つまらない 

２． 友
とも

だちができない 

３． 友
とも

だちはいるが、けんかをすることが多い 

４． クラブ活動
かつどう

、部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

しているが楽
たの

しくない 

５． クラブ活動
かつどう

、部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

したいが参加
さ ん か

できない 

  （理由
り ゆ う

：                            ） 

６． 特
とく

にない 

 

７． そのほか（                          ） 
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将来
しょうらい

のことについて、おききします 

14 将 来
しょうらい

、仕事
し ご と

をすることについて、どう 考
かんが

えていますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． やってみたい仕事
し ご と

が決
き

まっていて、それに向
む

けて勉 強
べんきょう

している 

２． やってみたい仕事
し ご と

はいくつかあるが、その中
なか

から何
なに

をするかは決
き

まって

いない 

３． やりたい仕事
し ご と

は決
き

まっていない 

４． どんな仕事
し ご と

があるのかわからない 

５． 自分
じ ぶ ん

がどんな仕事
し ご と

に向
む

いているのかわからない 

６． 仕事
し ご と

をするということが、どんなことかわからない 

 

７． そのほか（                          ） 

 

 

15 将 来
しょうらい

、どの学校
がっこう

まで行
い

きたいですか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． 中 学 校
ちゅうがっこう

 

２． 高校
こうこう

 

３． 大学
だいがく

や専
せん

門
もん

学校
がっこう

 

 

４． わからない 
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16 大人
お と な

になってひとりで生活
せいかつ

をすることになったとき、どのようなことを 

してもらえると安心
あんしん

できますか。 

（あてはまるもの３つまでに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． 生活
せいかつ

をしていて、わからないことや困ったことがあったときに、気軽
き が る

に

相談
そうだん

できるところがあること 

２． 友
とも

だちとのことや仕事
し ご と

で困
こま

ったことがあったときに、相談
そうだん

できるところ

があること 

３． お金
かね

のことで困
こま

ったときに、相談
そうだん

できるところがあること 

４． 不安
ふ あ ん

になったときに、友
とも

だちに相談
そうだん

ができること 

５． 里親
さとおや

さんやホームの人
ひと

に引
ひ

き続
つづ

き、相談
そうだん

ができること 

 

６． そのほか（                         ） 
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17 あなたが里親
さとおや

さんの家
いえ

やホームで生活
せいかつ

しているときから、 

里親
さとおや

さんの家
いえ

やホームを出
で

た後
あと

の生活
せいかつ

について相談
そうだん

でき、 

出
で

た後
あと

も同じように相談
そうだん

できる人
ひと

（「自立
じ り つ

支援
し え ん

コーディネーター」といいま

す。ホームの職 員
しょくいん

さんではありません）がいます。 

あなたは、自立
じ り つ

支援
し え ん

コーディネーターについてどう思
おも

いますか。 

（あてはまるものぜんぶに〇をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１．自立
じ り つ

を手伝
て つ だ

ってもらいたい 

２．将 来
しょうらい

について不安
ふ あ ん

な時
とき

に相談
そうだん

したい 

３．退所後
た い し ょ ご

も相談
そうだん

したい 

４．退所後
た い し ょ ご

も家庭
か て い

訪問
ほうもん

してほしい 

 

５．よくわからない 

 

６．その人
ひと

には頼
たよ

りたくない 

 

７．そのほか（                          ） 
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一時
い ち じ

保護所
ほ ご し ょ

のことについて、おききします 

18 児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

で生活
せいかつ

したことがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． ある         →１９に進
すす

んでください 

２． ない         →２３に進
すす

んでください 

３． おぼえていない    →２３に進
すす

んでください 
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19 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

の生活
せいかつ

でよかったことはありますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． 規則
き そ く

ただしい生活
せいかつ

ができた 

２． 勉 強
べんきょう

ができた 

３． たくさんの人
ひと

と生活
せいかつ

ができた、遊
あそ

べた 

４． 友
とも

だちができた 

５． 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

の職 員
しょくいん

さんに 話
はなし

を聞
き

いてもらえた 

６． 特
とく

にない 

 

７． そのほか（                          ） 

 

 

20 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

の生活
せいかつ

でいやだったこと、つらかったことはありますか。 

（あてはまるものぜんぶに○をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１． しらない人
ひと

との生活
せいかつ

 

２． 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

の決
き

まりごと 

３． 学校
がっこう

に行
い

けないこと 

４． 特
とく

にない 

 

５． そのほか（                          ） 
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21 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

にいるとき、学校
がっこう

に行
い

けなかったことを、どう思
おも

っていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１． もともとの学校
がっこう

であれば行
い

きたかった 

２． ちがう学校
がっこう

にかわっても行
い

きたかった 

３． 学校
がっこう

には行
い

きたくなかったので、行
い

けなくてよかった 

４． 一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

で勉 強
べんきょう

ができたので、学校
がっこう

に行
い

かなくてよかった 

 

５． そのほか（                          ） 
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アドボケイトのことについて、おききします 

22 児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

の心理司
し ん り し

やワーカーとは別
べつ

に、あなたの気持
き も

ちや意見
い け ん

を聴
き

いて

くれる人（「アドボケイト」といいます）がいます。 

もし、一時
い ち じ

保護中
ほ ご ち ゅ う

にアドボケイトがあなたの気持
き も

ちや意見
い け ん

を聴
き

いたら、 

あなたはどのような 話
はなし

をしたと思
おも

いますか。 

（あてはまるものぜんぶに〇をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１．これからの生活
せいかつ

について 

２．お父
とう

さん、お母
かあ

さんについて 

３．家族
か ぞ く

について 

４．学校
がっこう

について 

５．お友達
ともだち

について 

６．一時
い ち じ

保護所
ほ ご じ ょ

の生活
せいかつ

について 

７．一時保護所の子
こ

どもについて 

８．アドボケイトと 話
はなし

はしたくない 

 

９．そのほか（                           ） 
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23 今
いま

の生活
せいかつ

の中
なか

で、アドボケイト（アドボケイトについては、２２を見てく

ださい）があなたの気持
き も

ちや意見
い け ん

を聴
き

きに来
き

たら、あなたはどのような 話
はなし

をしますか。 

（あてはまるものぜんぶに〇をして、ほかにあれば最後
さ い ご

に書
か

いてください） 

 

 

１．今の生活
せいかつ

について 

２．これからの生活
せいかつ

について 

３．お父
とう

さん、お母
かあ

さんについて 

４．家族
か ぞ く

について 

５．学校
がっこう

について 

６．お友達
ともだち

について 

７．アドボケイトと 話
はなし

はしたくない 

 

８．そのほか（                          ） 
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そのほか、あなたがしてもらいたいことについて、おききします 

24 自分
じ ぶ ん

たちに、どのようなことをしてもらえるとよいと感
かん

じますか。 

※今
いま

の生活
せいかつ

、里親
さとおや

さんの家
いえ

やホームを出
で

たあと、どちらのことでもよいです 

（自分
じ ぶ ん

の思
おも

っていることを自由
じ ゆ う

に書
か

いてください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートはおわりです。ありがとうございました。 


