
 

資料９ 

第２回社会的養育推進計画策定検討部会 

令和６年１月 18 日（木） 

 

横須賀市の社会的養育に関するアンケート 

≪児童養護施設等経験者用≫ 

 

 

 このアンケートは、横須賀市が社会的養育に関する計画を策定するために、

児童養護施設や里親・ファミリーホームで生活をされたことがある方に 

ご協力をお願いするものです。 

 

 アンケートは無記名で、回答内容は集計の上、計画策定のためだけに使用し

ます。 

 

 アンケートの中で、答えることができないもの・答えたくないものは、無回

答で構いません。 

 

 書き終わったアンケートは、封筒に入れて、 月 日（ ）まで 

にご返信ください。 

 

 不明な点がありましたら、下の番号にお電話ください。 

 

電話番号 046-827-7744 

横須賀市
よ こ す か し

こども家庭
か て い

支援課
し え ん か

 

担当
たんとう

 渡邊
わたなべ

、古澤
ふるさわ

 

 

※今回のアンケートのお礼として、            

を同封しています。よろしければ、お使いください。 

 

 



1 
 

あなたのことや、あなたの生活のことについておききします 

１ 属性など 

 

 

○現在の年齢（     ）歳 

 

○施設等での生活年数（     ）年 

 

 

 

２ 現在の生活について、さしつかえない範囲で教えてください。 

（あてはまるもの１つに○と該当する箇所を記入） 

 

 

１ 就業 

ご職業（職種）（                         ） 

    （年収）（         ）円 

 

２ 就学 

 （１）大学 

 （２）短期大学 

 （３）専門学校 

 （４）高等専門学校 

 （５）その他（                          ） 

 

３ その他（                            ） 

 

 

 

３ 現在のお住まいの家について 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１．持ち家 

２．賃貸（家賃：       ）円 

３．その他（                            ） 

 

 



2 
 

４ 退所した施設等について 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１．児童養護施設 

２．里親 

３．ファミリーホーム 

４．その他（                            ） 

 

 

 

５ 現在の生活で、良いと思うことはどのようなことですか。 

（自由にお答えください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 現在の生活で、心配に思うことや不安を感じることはどのようなことです

か。 

（自由にお答えください） 
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７ 現在、何かあった時に相談できる人はいますか。 

（「いる」か「いない」どちらかに○をして、「いる」と回答した時は、該当

する番号を○） 

 

 

１．いる 

（１）友人 

（２）職場の上司や同僚 

（３）親族 

（４）入所していた施設の職員、里親さんやホームの大人 

（５）各種相談機関の窓口 

（６）その他（                         ） 

 

２．いない 

 

 

 

８ 現在、退所した施設等の人達と話や相談をすることありますか。 

（「ある」か「ない」どちらかに○をして、その下の【内容】か【理由】の 

該当する番号を○） 

 

 

１．ある 

【内容】 

（１）困った時は、自分から施設等の人達に連絡することがある 

（２）特に何もなくても、自分から施設等の人達に連絡することがある 

（３）施設等の人達から、連絡をもらうことがある 

（４）施設等の人達から行事などに誘われることがある 

（５）その他（                         ） 

 

２．ない 

【理由】 

（１）自分から施設等の人達に連絡したいが、忙しそうで連絡しづらい 

（２）話や相談をする必要がない 

（３）その他（                         ） 
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９ 今後の施設等の人達との関わり方についてどのように感じていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１. いつでも話せるように関係性を保ちたい 

２. 何かあったときに相談等ができるように関係性を保ちたい 

３. どちらともいえない 

４. 特に自分から関係性を保つために連絡しようとは思わない 

５. 今後は関係性を保ちたくない 

６. その他（                           ） 

 

 



5 
 

仕事やアルバイトについて、おききします 

 

≪仕事（アルバイトを含む）についたことがある方はご回答ください≫ 

 

仕事（アルバイトを含む）をしたことがない方は「１３」へすすんでください 

 

 

10 仕事（アルバイトを含む）の中で、よかったことはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１．仕事がうまくできたことや他者に感謝されたとき 

２．接客や営業などで、お客様とコミュニケーションを図れたとき 

３．上司や同僚とうまく人間関係を構築できていると感じるとき 

４．仕事を通じて社会に貢献できていると感じるとき 

５．お金が貯まるとき 

６．その他（                           ） 

 

 

 

11 仕事の中で、困ったことはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１．仕事がうまくいかなかったときや苦情などを言われたとき 

２．接客や営業などで、お客様とコミュニケーションを図れないとき 

３．上司や先輩とのコミュニケーションがうまくいかないとき 

４．休みがとりにくいとき 

５．給料が少ない（安い）とき 

６．その他（                           ） 
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≪現在、仕事（アルバイトを含む）についている方はご回答ください≫ 

 

現在、仕事（アルバイトを含む）をしていない方は「１３」へすすんでください 

 

 

12 現在の仕事について、どのように考えていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

１．仕事が自分に合っており、継続をしていく 

２．仕事が必ずしも自分に合っていないが、継続をしていく 

３．職場の人間関係などで苦労することもあるが、継続していく 

４．仕事が自分に合っておらず、転職を考えたい 

５．職場の人間関係などで苦労しており、転職を考えたい 

６．その他（                            ） 
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一時保護所のことについて、おききします 

 

13 児童相談所の一時保護所で生活したことはありますか。 

（どれか１つに○） 

 

 

１．ない        →17 に進んでください 

２．覚えていない    →17 に進んでください 

３．ある        →14 に進んでください 

 

 

 

 

14 児童相談所生活でよかったことはありますか。 

（「ある」か「ない」どちらかに○をして、「ある」の場合、（１）から（５）

のあてはまるものすべてに○） 

 

 

１．ある 

（１）生活を改善できた、規則正しい生活ができた 

（２）勉強ができた  

（３）友達ができた 

（４）一時保護所の職員さんに話を聞いてもらえた 

（５）その他（                           ） 

 

２．ない 
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15 一時保護所の生活で嫌だったこと、辛かったことはありますか。 

（「ある」か「ない」どちらかに○をして、「ある」の場合、（１）から（４）

のあてはまるものすべてに○） 

 

 

１．ある 

 

（１）知らない人との生活 

具体的な嫌だったこと、辛かったことを教えてください 

（                               ） 

 

（２）一時保護所の決まりごと・ルール 

具体的な嫌だったこと、辛かったことを教えてください 

（                               ） 

 

（３）学校に行けなかったこと 

 

（４）その他（                           ） 

 

 

２．ない 

 

 

 

16 一時保護所にいるときに、学校に行けなかったことを、どのように思って

いますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

１．もともとの学校であれば行きたかった 

２．違う学校に変わっても行きたかった 

３．学校には行きたくなかったので、行けなくてよかった 

４．一時保護所で勉強ができたので、学校に行けなくてよかった 

５．その他（                          ） 
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施設等からの支援について、おききします 

17 施設等に入所している間に教えてほしかったこと、支援してほしかったこ

とはどんなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１． 掃除や洗濯の方法 

２． 料理（炊事）の方法 

３． 金銭管理、銀行の利用方法 

４． 人とのコミュニケーション、人間関係の作り方 

５． 孤独感との付き合い方 

６． 社会生活上の基本的なマナー・ルール 

７． 相談支援機関の存在（困ったときにどこに相談すればよいかなど） 

８． 話し相手など気軽に交流できる場所や機会 

９． 住宅に関する手続き関係（探し方、契約方法、家賃の支払い方法など） 

１０．経済的な援助に関すること 

（経済的に困ったときにどこに相談すればよいか、お金の借り方など） 

１１．その他（                          ） 

 

 

施設等を退所後に就職した方は「18」、 

施設等を退所後に進学した方は「19」をご回答ください。 

 

 

18 就職活動を行う際に、施設等からどのような支援をしてほしかったか教え

てください。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１． 仕事に必要な知識、技術などを身につけるための手助けなど 

２． 資格（運転免許や介護ヘルパーの資格など）取得のための手助けなど 

３． 能力や適性にあった就職先のアドバイス 

４． 奨学金等の紹介 

５． 仕事先との関係調整 

６． 住まいの確保 

７． 連帯保証人、身元保証人の支援 

８． その他（                          ） 
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19 進学するに当たって、施設等からどのような支援をしてほしかったか教え 

てください。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１． 進学に必要な学力などを身につけるための手助けなど 

２． 進学を希望する上での手助けなど 

（あなたの希望を聞いて手助けをしてくれるなど） 

３． 能力や適性にあった進学等のアドバイス 

４． 奨学金等の紹介 

５． 入学金、学費等の経済的支援 

６． 住まいの確保 

７． 連帯保証人、身元保証人の支援 

８． その他（                          ） 

 

 

 

20 施設等を退所後、必要と思う支援について教えてください。 

（自由にお答えください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートは以上です。ありがとうございました。 

 


