
就職決定者の声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４０代 女性】 

どうしたら先に進めるのか、迷っていて困っていましたが、少しずつ道が見えたように思います。

最後に背中を教えてもらえて、就職先が決まりありがたかったです！ 

迷った時は、一人で迷わずいろんな方に話をした方が良いですよ。 

【２０代 女性】 

履歴書・職務経歴書の書き方も変えて、アドバイスをもらいながら面接をたくさん受けました。 

スキルアップできる会社にこだわり、職場を選びました。未経験でしたが、最後まであきらめなか

ったので自分が希望する仕事に就くことができました！ 

【３０代 女性】 

転職が多かったため、履歴書で不採用になってしまうことがありました。 

面接の最初に、「転職は多いですが、頑張ります！」と面接官へやる気を伝えたところ 

話も盛り上がり、無事に採用となりました！ 

【３０代 女性】 

一見「失敗」と思われることも、次につながるための材料になると思います。どんなことを聞かれ

るかがわかったり、ここだけは強くアピールしたほうが良さそうだとわかったり。 

あと、履歴書や職務経歴書を丁寧に分かりやすく書くことは必須です。これだけでもだいぶアピー

ルできます。また、「○○経験者求む」の条件にぴったり合ってなくても、付随する似た経験があ

ればＯＫしてくれるところもあるので諦めないでほしいです。入社してからその分覚えるのに多少

苦労することもありますが、経験の有無に関わらず大変さは変わらないので、気後れせずに自分を

信じで頑張ってほしいと思います！ 

【４０代 女性】 

就労相談では具体的な就職活動の仕方や、履歴書・自己アピールの方法などを丁寧に教えてくださ

り、とても参考になりました。 

私の場合は、面接などであまり力を入れすぎなかったのが、逆に良かったような気がします。 

リラックスして頑張ってくさい！ 

【就労相談員より一言】 

ひとり親だから就職が難しい、と思っていませんか？ 

履歴書・職務経歴書の書き方や、面接での伝え方を変えるとグッと就職が近づきます。 

お仕事の探し方から、ブランクの伝え方、お子さんが病気時の対処法まで一緒に考えます。 

お気軽に就労相談をご利用ください！ 


