
2023年2月4日(土)14時～15時30分 
第1部 14時～14時20分 ／ 第2部 15時～15時30分 

●インスタグラムライブで開催   ！ 
           詳しくはこちらをご覧ください 

横須賀では、キャベツや大根、カボチャなどのお馴染み
の野菜だけでなく、カラフルで珍しい西洋野菜など、 
１年を通して多種多様な野菜が作られています。 
                           
               詳しくはこちら 

中矢邦子さん 
（タレント） 

●ゲスト・出演者 

長谷川りえさん 
（料理研究家） 



無料 

開催日時：2023年2月4日(土)14時～15時30分 
お問い合わせ 横須賀市経済部農水産業振興課企画・調整担当 
          電話 046-822-9395（直通）   E-MAIL aff-chisan@city.yokosuka.kanagawa.jp 

１ 
インスタグラムの 

①横須賀市農水産業振興課

公式アカウントと、 

②中矢邦子さん公式アカウ

ントをフォロー！ 

2 
インスタグラムか らの 

通知をＯＮに設定！ 
3 

イベントが開始すると、 

インスタグラムアプリから

通知が来ます！ 

イベント内容や参加方法に関する詳細はこちらをチェック！ 

横須賀市農水産業振興課 

公式アカウント 1 

2 中矢邦子公式アカウント 

①インスタグラムアプリの 
 「設定」から、 
 「お知らせ」を開く。 

②「プッシュ通知」の「すべて停止」を 
 オフ（〇を左側）にする。 

③「ライブとリール動画」を開き、 
 「ライブ動画」を「オン」にする。 

※アプリから通知を受
け取るには、端末の通
知設定もオンにする必
要があります。詳しく
は下記のＱＲコードを
ご覧ください。 

※第1部、第2部どちらかだけでもご参加いただけます。また、ライブ配信中はいつでもご参加いただけます。 

ホームページ 


