
 
 

救急搬送される事故（ケガ）の多くは、家庭内で発生しています。 

それらの事故は、事前に対策することで、防ぐことができる可能 

性があります。 

   横須賀市消防局の職員が、ご家庭で起こりやすい事故の予防、 

もしもの事態に対する応急手当の方法をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 対       象 ・ 横須賀市または三浦市にお住まいの方で、10 名以上のグループで 

お申し込みが可能な方。 

 

★ 内       容 ・ 主に高齢者（65 歳以上）に対する事故予防、応急手当など。 

 

★ 申し込み方法 ・ お電話で、直接、 

          消防局救急課 ０４６－８２１－６５０７へお申込み下さい。 

 ・ 講習会は、午前中のみ開催可能です。 

・ 予約制のため、開催日時はご希望に添えない場合があります。 

 

裏面ページに詳細な情報がございます。ご確認下さい。 

 

 

  

食べ物による事故 
（誤飲・窒息） 

 

転倒や転落

によるケガ 
入浴時の

事故 



教室の内容 

  主に高齢者（65 歳以上）が家庭内で起こりやすい事故（ケガ）について、過去に発生した

事故事例や、予防方法そして応急手当について学ぶことができます。 

 

★救急要請される事故の多くはどこでどんなことが起きているの！？ 

～事故の多くは家庭内で発生しています！その事故のほとんどは予防できるのです～ 

★ケガに対する応急手当 

   ～正しい方法で出血はすぐ止まる～ 

★もしも、異物を飲み込んで窒息してしまったら？ 

   ～すぐに救急車を呼ぶ・・・同時にできる応急手当があります～ 

★あたまをぶつけてしまったとき 

   ～大急ぎで病院へ・・・だけではありません～ 

★その他質問コーナーなど 

 

 ※ 一部体験実習がございますので、動きやすい服装でご参加下さい。また、ご夫婦でのご

参加もお待ちしております。 

 ※ お子さまと一緒でもご参加いただけますが、お子さまの安全は、保護者の方がご注意く

ださい。 

 

 その他 

1. ご不明な点は、消防局救急課（０４６－８２１－６５０７）までお問合せ下さい。 

2. 講習費用は無料です。 

3. 心肺蘇生法やＡＥＤの使用法等を学ぶ講習会も、別途、消防局で開催しております。 

詳しくは横須賀市ホームページをご覧いただくか、上記連絡先までお電話下さい。 

 

 

 

 

 

 
 


