
 

 

 

 
 

ご家庭で赤ちゃんや子どもに起こりやすい事故の防止や、もしもの事態に対する 

応急手当の方法を学べる教室です。 

 

★  対 象 ：横須賀市・三浦市にお住まいの保護者の方 

★  内 容 ：乳児（1 歳未満）に対する事故防止、応急手当など 

★  費 用  : 無 料 

 

【横須賀市】令和５年度開催日程 

開催日 開催時間 開催場所 募集開始日 

６月 21 日（水） 9 時 30 分～10時 30分  中央健康福祉センター ５月 11 日（木） 

７月  ７日（金） 9 時 30 分～10時 30分  北健康福祉センター ６月 15 日（木） 

８月 28 日（月） 9 時 30 分～10時 30分  久里浜コミセン１Ｆ和室 ７月 13 日（木） 

９月 19 日（火） 9 時 30 分～10時 30分  西健康福祉センター ８月 10 日（木） 

11 月 27 日（月） 9 時 30 分～10時 30分  久里浜コミセン１Ｆ和室 10 月 12 日（木） 

12 月 13 日（水） 9 時 30 分～10時 30分  北健康福祉センター 11 月 16 日（木） 

６年１月 23日（火） 9 時 30 分～10時 30分  中央健康福祉センター 12 月 14 日（木） 

６年２月  ６日（火） 9 時 30 分～10時 30分  西健康福祉センター ６年１月 11日（木） 

★ 横須賀で開催される講習会の申込み方法（各回 先着 1５名）※久里浜コミセンは 10 名まで 

 
１：横須賀市コールセンター（受付時間は午前８時～午後８時＜年中無休＞） 

ＴＥＬ：０４６-８２２-４０００  ※ＦＡＸでも受付可能です。ＦＡＸ：046－822－2539 

２：横須賀市ホームページ「ネット申込受付システム」    

    https://www.yokosuka-yksk.jp/ 
 
 
【三浦市】令和 5 年度開催日程 

開催日 開催時間 開催場所 

５月 ９日（火） ①9 時 30 分～10 時 30 分 ②10 時 45 分～11 時 45 分 三浦市合同庁舎 

6 年３月 12 日（火） 10 時 15 分～11 時 15 分（1 部制） 

※変更に関する問い合わせは三浦市役所こども課まで 
三浦市合同庁舎 

★ 三浦で開催される講習会の申し込み方法（各日 先着 20 名） 

みまぐっこ（赤ちゃん教室）の中で行います！ 

三浦市役所こども課 TEL：046-8８2-1111（内線 335・336・337） 

問い合わせ先 

（１）もっと詳しく学びたい！という方は、小児・乳児を対象とした普通救命講習会を消防局でも開催し

ております。詳しくは横須賀市ホームページをご覧下さい。 

（２）本教室の内容に関するお問合せは、救急課救急指導係（046-821-6507）までお問合せ下さい。 

 

 

＊「ネット申込受付システム」では、 

申込開始日の午前８時から申込締切日の

翌午前０時までお申込みできます。 

https://www.yokosuka-yksk.jp/


 

 

                          

教室の内容 

  主に乳児（１歳未満）を対象とした、家庭内で起こりやすい「怪我」や「病気」に対

する知識や手当について学ぶことができます。また、心肺停止など重篤な状態になった

際に行う心肺蘇生法などを、乳児をモデルとした訓練用人形を用いて体験実習できます。 

 

★命にかかわる大きなケガ（病気）！乳児に対する心肺蘇生法とは？ 

～見るのとやるのでは大違い。実習してみましょう！～ 

★もしも、異物を飲み込んで窒息してしまったら？ 

     ～さかさまにする？・・・答えは×です。では正解は？～ 

★ケガに対する応急手当 

   ～正しい方法で出血はすぐ止まる～ 

★あたまをぶつけてしまったとき 

     ～大急ぎで病院へ・・・だけではありません～ 

★その他質問コーナーなど 

 

  ※ 一部体験実習がございますので、動きやすい服装でご参加下さい。 

   ※ お子さんと一緒でもご参加いただけますが、お子さんの安全管理については保護者の方がご注意ください。 

（多くの参加者がお子さんと一緒ですので、他のお子さんに対してもご配意ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 注意事項 
今年度から、横須賀市で開催される乳児事故防止教室と、三浦市で開催される乳児事故防止教室の 

お申込方法が異なりますので、ご注意ください。 

 ※講習内容は変わりません。 

本教室の会場等に関するお問合せ先 

      ・中央健康福祉センター・・・046-824-7632   

・久里浜コミセン和室（南健康福祉センター）・046-836-1511 

      ・北健康福祉センター・・・046-861-4118   

・西健康福祉センター・・・046-856-0719 

      ・三浦市保健福祉部子ども課・046-882-1111（内線 335・336・337） 

消防局救急課作成 

 

～感染症対策にご理解ください～ 

参加予定者および同居のご家族に、発熱等感染症状がある場合は、 

ご参加をお控えください。 

 

 

 


