
 
 

◎食器・食具（案）について 

 

１ 食器 

①材質は小学校でも使用している PEN 樹脂製とする。 

②種類は４点とし、献立に合わせて、組み合わせて使用し、最大３点を

同時に使用する。 

 ③アレルギー対応食の生徒も同じ食器を使用する。 

※給食センターから学校へ配送する際の除去食等を入れるための専

用容器は別途用意する。 

種類 用途 材質 サイズ 

カップ ごはん、汁物などに使用 PEN 樹脂 145mm×61mm 程度 

（520ml 程度） カップ 

角仕り皿 おかずに使用 210mm× 170mm× 28mm

程度 

カレー皿 スパゲッティー、カレ

ー、豚丼などに使用 

219mm×36mm 程度 

（830ml 程度） 

 

２ 食具 

 食具は小学校と同様に、以下の３種類を使用する。 

種類 材質 サイズ 

はし 強化ナイロン樹脂製 21cm＊１  

スプーン ステンレス製 15cm 

フォーク 

  ＊１ 小学校は 18 ㎝を使用 

 

３ トレイ 

 ①配膳を短期間で効率的に行うことや配膳時の安全面、喫食時の衛生面

等を考慮し、トレイを使用する。 

 ②カップ２点に加えて、角仕切り皿またはカレー皿を載せることができ

るサイズとする。 

 ③食物アレルギーを有する生徒は異なる色のトレイを使用する。 

材質 サイズ 

FRP＊２ 横 370mm 以上、縦 270mm 以上 

  ＊２ 繊維強化プラスチック。プラスチックをガラス等の繊維で強化したもの。 
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