
 

 

   

 

定 員 

参加費（各回) 

持 ち 物 

申 込 期 間 

20 名（先着順） 

 

① 5 月9 日（木）9時 ～ 5月16日（木）16時 

 

主催：NPO 法人横須賀国際交流協会 

 

  大津コミュニティセンター調理室 

一般 2,500 円／会員 2,300 円 

 
マスク、エプロン、三角巾、布巾 2 枚 

持帰り用密閉容器・袋など２個以上、筆記用具 

 

2024 年 5 月 30 日(木) 10 時～13 時 

【ベトナム編②開催予定】 2024 年 6 月 24 日(月)10 時～13 時 

② 開催場所決定後、チラシもしくは 4/15 以降の HP にてお知らせ。 

 

※①とは違う料理を作ります。 

私は食に情熱を持っており、これまでに伝統的な日本料理を学び、調理をしてきました。

今回は、ベトナム料理を是非皆さまに紹介したいです。ベトナム料理は殆どお米から作り゙

野菜を多く使うので、食物繊維が豊富で低カロリーで体に優しい健康食です。世界的に有

名なフォー以外にも濃厚で美味しい料理がたくさんありますのでぜひご参加下さい。 

 

講師紹介：トゥイ さん（Xuan Thuy）ホーチミン市出身   

 

お問い合わせ＆申込方法 
上記申込期間中、お電話(平日 9～16 時)/メール/FAX にて、➀参加講座名 ➁氏名 ③電話番号 

④会員/非会員 ⑤何でイベントを知ったかを下記申込先までお知らせください。 

※受付は先着順とし、満員になり次第キャンセル待ち受付となります。 

【申し込み・問い合わせ】NPO 法人横須賀国際交流協会 TEL:０４６－８２７－２１６６ 

FAX：０４６－８２７－２１６７ Email：npo-yia@kb3.so-net.ne.jp 

 

 


