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　令和８年熊本地震、千葉県での大雨の被害に遭われた皆様に、心からお見舞いを申

し上げます。横須賀市としましても、既に現地に職員を派遣しており、支援活動を

開始しております。酷暑もあり、被災地では本当に大変な状況であると思います。

一日も早い復旧、復興を、心より祈念申し上げます。

　10年前も熊本地方を襲った大地震。10年のうちに再度同規模の大地震が、同じ場所

で発生するなど誰も想像できず、災害はいつ、どこで発生するか本当にわからない

ということを痛感いたしました。ただ、どうしても大規模災害時には、発災当初、支援

の体制が整うまで、行政の対応に限界があるのも事実です。

　そこで今月号の特集は、急遽、市民の皆さんに、防災の心得として

今日からでもご準備いただきたい内容を記事にしております。特に紙面

のうち外側1枚は保存版として、ご家庭内の身近な場所に残していただ

ければと思います。日頃からの備えを、どうぞよろしくお願いいたします。

保存版



Phase Phase

近くの避難地

近くの避難所

保存版保存版

各種リスクマップ
情報

広域避難地
一覧

地震地震

この標識が目印

倒壊や崖崩れの危険がなく
住み続けることができる

震災時避難所
一覧

住み慣れた自宅で
備蓄を活用し、生活

指定された小中学校
などへ移動し、共同生活

在宅避難

震災時避難所

YES 

NO

自宅は安全ですか？

この標識が目印

80％

□  枕元にスニーカーなどを用意

□  寝室に倒れる家具を置かない

□  家具はL字金具などで固定

□  ガラスには飛散防止フィルムを貼る

状況に合わせて安全な場所へ移動

海岸付近にいる人

自宅にいる人

に該当しない人
（通勤、通学、外出中）

海岸から離れた高い
場所へ

近隣の公園や空き地
など一時避難地へ

看板の落下やブロック
塀の倒壊などに注意し
近くの広場などへ

1

2

3 1 2

揺れを感じたら、姿勢を低くして頭と首を守りましょう。
揺れが収まるまで動かないことも大切です。

大規模火災が広がり、
一時避難地が危険に
なった場合は
「広域避難地」へ移動。

阪神・淡路大震災では、自
力脱出が困難だった人のう
ち、約80％が近隣住民によっ
て救出されました。
公的な救助が来る前に、あ
なたの一声と助け合いが、
隣の人の命を救います。

土砂災害警戒区域や洪水浸水想定区域、津波などの災害
リスクを地図上で確認できる「災害リスクマップ」を知っ
ていますか。

海・山・川がある横須賀市では、
地域によって土砂災害や洪水、津
波など、複数のリスクがあります。
また、災害時に道路が寸断され孤
立する恐れも。

自分の住む地域の特徴やリスクを
知り、災害の種類に応じた避難先
や避難経路を、家族とも共有して
おくことが大切です。
いざという時に命を守るため、災
害リスクマップを日頃の備えに役
立てましょう。

安全が確保された後、自宅の状況に応じて「生活の拠点」を
判断しましょう。

普段の生活から足元に
気を配りましょう

2024年に全世帯へ
お届けしました。
現在は市役所でも
配布中です。
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活動を通じて育まれた「地域への思い」 一人ひとりの「少しずつ」が命を守る

まちの安心を支える「仲間」に

「まずはやってみる」から見えてくる課題

「女性視点」の導入で誰もが安心できる場所へ 学校・デジタル・地域の連携で次世代へ

避難所で、高齢者・障害のある方・乳幼児世帯などの
サポートに、あなたの経験やスキルを生かしませんか。

登録・詳細は
市HPへ

避難所ボランティア登録受付中

あなたの「できること」を地域の力に

自分の命を守る「備え」。それと同じくらい大切なのが、
お隣さんと支え合う「地域の力」です。
いま横須賀では、みんなで場を動かし、互いに手を貸して
支え合う。そんな、一人ひとりが主体となった活動の輪が
広がっています。

災害時、地域が主体となって動く「避難所」。その運営に正解はあり
ません。「だからこそ、失敗を恐れずにまずやってみるんです」。
そう力強く語るのは、大矢部小学校避難所運営委員の石川さんと
君島さんです。

「仕事の前後や家事の合間に、30分だけでも顔を出してもらえ
る。それだけで、大きな助けになるんです」。そう語るのは、
社会福祉士の傍ら、地域の消防団や避難所ボランティアも務
める福田さん。地元に根ざした活動を続けています。

同委員会のモットーは“常に新しいことに挑
戦”。猛暑の中で実施した給水訓練では、蛇
口をひねるとさびた水が出たり、容器が重す
ぎて高齢者では運べなかったりと、実践して
初めて分かる課題ばかりでした。「訓練の目的
は上手にやることではなく、失敗から学ぶこ
と」。その気づきを即座にマニュアルに反映し、
実戦力を磨いています。

代表的な取り組みの一つが「女性相談窓口」です。のぼり旗を用意し、生
理用品や大人用おむつなどを、訓練時から「見える形」で展示。さらに、
相談員には「自分の意見を言うのではなく、まずは相手の不安に寄り添
うこと」を徹底しています。「女性だけでなく、男性にも課題を理解して
もらうことが重要」。きめ細かな配慮が、結果として避難所全体の安心
につながります。

福田さんが防災に深く関わるようになったきっかけ
は、東日本大震災を機に消防団に入団したことでし
た。その後、地域貢献への思いを深める中で、相談
業務や他職種との連携を担う専門職である「社会福
祉士」の道へ。地域のさまざまな現場で福祉に携わ
る仕事を通じ、自然と身についた「横須賀市や地元
地域を観察する習性」が、 避難所ボランティアへの
登録へとつながりました。現在は専門職としての視点を活かし、避難所
という慣れない環境で「圧倒的な弱者」になりやすい高齢者や障害のある
方への配慮を、現場の運営につなげる大切な役割を担っています。

「専門知識がなくてもできることはたくさんあります。困っている人の話
を聞く、車いすの押し方を伝える。一つひとつの行動が、避難所運営を
支える希望になります」。福田さんが強調するのは、無理のない関わり
方です。まずは自分と家族の安全が最優先。その上で、状況が許せば避
難所に立ち寄り、自分のできることを少しずつ分担する。その積み重ねが、
災害関連死を防ぐための大きな力となります。

避難所ボランティアは、看護師などの専門職はもちろん、特別な資格が
ない方まで、誰でも登録が可能です。「難しく考えすぎず、まずは一歩踏
み出してみてほしい。一緒に地域を支える仲間が増えてくれたらうれし
いですね」。穏やかな笑顔の裏には、誰も取り残さないという、確かな
決意が溢れていました。

活動を地域全体へ知らせる工夫も欠かしません。写真入りの広報紙配布
や町内会でのLINEの活用に加え、今年は大矢部小学校の4年生が防災学
習として訓練を動画撮影する予定です。「防災を身近に感じてもらい、将
来の担い手を育てたい。とりあえずやってみる、という姿勢でこれから
も挑戦を続けます」。地域と学校、そして行政が手を取り合う取り組み。
そこには、災害に強いまちづくりのヒントが詰まっています。

避難所では、女性相談窓口をはじめ、困りご
とに応じて対応できる体制を整備。
色ごとに分けられたのぼり旗が目印です。

温かい食事を届けるキッチンカーと、快適に利
用できるトイレカー。平時から地域で活躍し、
もしものときには、避難生活を支える存在とし
て力を発揮します。

3広報よこすか　令和８年（2026年）９月号



防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災防災フェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェアフェア防災フェア
9：00～12：009/ 1312 土 日

いちご よこすかポートマーケット
（屋外特設会場）

危機管理課
☎822-9620

　去る７月28日に熊本県で、震度７
の大地震が発生した。聞いた瞬間、
「又、熊本か？」と感じた人も多かっ
たのではないだろうか。
　私自身、前回の2016年4月の地
震の一カ月前に、たまたま阿蘇、
熊本を旅していた事があり、その時
に訪れた阿蘇神社や熊本城の変わ
り果てた姿をテレビで見て、本当に
胸が塞がれる思いだった。
　今回の地震の報道で、あれから
もう10年経ったのか？という思いと、
被害に遭われた方々も、漸く立ち
直って日常生活を取り戻した頃だっ

たのだろうと思うと、精神的な打撃
は想像を絶するものがあり、言葉も
ない。ただ、地震大国の日本に在っ
ては、どこでも、三浦半島でも、十分
に起こりうることだ。
　今回の報道で災害時には、電気、
ガス、水道、トイレという、普段
当たり前に使っているものの早期
復旧が、復興のカギとなる事が改
めて思い知らされた。すぐさま市
役所の緊急体制の洗い直しを指示
するとともに、各家庭の水や食料、
トイレ用品を始め、自助と言われ
る準備や備蓄品について、もっと
伝えていかなければならないとの
思いを強くした。
　横須賀を含め三浦半島は、どんな
災害が起きても絶対に守り抜きた
い。そのためにやれることは、可能
な限りやっていこうと思う。

熊本地震

市長の独り言 山城ガールむつみの
誰かに話したくなるちょっと

　衣笠城落城後、安房へ渡って源頼朝と合流した三浦一族。彼らは、再起を
図る頼朝を支え、進軍の先導役を務めました。背景には、平安時代末期から
の房総との深いつながりがあります。三浦一族は、安房国の安西氏と交流を
持ち、上総国の上総氏とは姻戚関係を築いていました。上総広常の弟の金田
頼次の妻は三浦義明の娘であり、頼次は衣笠合戦の際、衣笠城にこもって戦
っています。また、頼朝が上総広常への使者として和田義盛を遣わしたこと
からも、三浦氏と上総氏の信頼関係の強さがうかがえます。さらに、頼朝挙
兵から2年後の1182年には、三浦義村が北条政子の安産祈願のため、安房
国「もうけ明神」（現在の千葉県鴨川市天
津神明宮）へ奉幣使として遣わされたこと
がわかっており、三浦氏と安房との関わり
の深さがうかがえます。
　陸路よりも海路が発達していた中世、三
浦半島と房総半島は海によって強く結ばれ
ていたのです。

第6回 房総半島と三浦一族～海を越えて繋がる武士団～

防災キッチンカー トイレカー

防衛大学校学生（一般）
締切 10月15日（木）
防衛医科大学校　医学科学生
締切 10月8日（木）
防衛医科大学校　看護科学生
締切 10月2日（金）
▶申込など詳細は、自衛隊横須賀地域事務所へ

自衛隊横須賀地域事務所 ☎823-0404

防衛大学校学生などの募集

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症には、ワク
チン接種が効果的です。高齢者は助成を受けられます。
期間 10月1日（木）〜来年1月31日（日）
対象 市内在住の65歳以上
費用 インフルエンザワクチン 2,000円

新型コロナワクチン 5,000円
▶助成は1人各1回まで
▶詳細は、市の協力医療機関で配布する案内か市HPへ
コールセンター ☎822-4000

高齢者の重症化防止には「予防接種」
9月15日（火）はメンテナンスのため、
終日サービスを利用できません。
住民票の写しなどの各種証明書は、
市役所や行政センターで取得できます。
▶詳細は市HPへ

コールセンター ☎822-4000

コンビニ交付のサービス停止

歩行訓練士による白
はく

杖
じょう

の基本操作の紹介と、
誘導法の体験ができます。
日時 9月30日（水）10時〜12時
場所 総合福祉会館　定員 先着5人
対象 視力低下でお困りの市内在住の人
申込 9月11日（金）〜25日（金）に必要項目を電話・
FAXか、Eメールで点字図書館（we-hw@city .
yokosuka.kanagawa.jp）へ
点字図書館 ☎・FAX 822-6712

視力低下でお困りの方の相談会

申込など詳細は電話で各病院総務課か、各病院 HP へ
▶資格取得予定者も応募可、看護助手

は資格不要
市民病院 ☎ 856-3136
職種 看護師、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士
総合医療センター ☎ 0570-032630
職種 看護師、看護助手、保育士

市立病院職員（看護師など）の募集

申込の前に、希望する保育施設の見学を
お願いします。
申込 10月1日（木）〜30日（金）に申込書を

直接、第1希望の保育施設へ
▶申込書は保育施設で受け取れます。
▶詳細は電話で子育て支援課か市HPへ

子育て支援課 ☎822-9728

来年4月入園に向けた保育施設への申込

離婚や養育費に関する困りごとを相談できます。
日時 10月20日（火）・26日（月）9時〜15時
場所 はぐくみかん
対象 大学生年代以下の子を養育している市内在住

のひとり親や離婚を考えている人
定員 先着4人
申込 10月1日（木）以降に

HP「e-kanagawa横須賀市」へ
こども給付課 ☎822-0133

弁護士による養育費相談会

経済的理由で修学が困難な高校生は、支援金の申請
ができます。
締切 10月30日（金）
▶世帯の所得制限あり
▶必要書類や申請など詳細は、市HPへ

支援教育課 ☎822-8480

修学支援金が受けられます

2026年2月1日〜5月31日にご寄贈いただいた
皆さん（敬称略）
企業・団体など 7件

（公社）フードバンクかながわ、（特非）セカンドリー
グ神奈川、（同）山岸商事、水の蔵みのり農園、生活
協同組合うらがCO-OP、（株）リンクモア、（一社）
ネーチャンズ
個人 75件（申込多数のため、件数のみを掲載）
地域福祉課 ☎822-8176

食料支援への寄贈

臨床心理士に不安な気持ちや悩みを話すことが
できます。
日時 9月15日（火）、10月6日（火）

13時30分・14時30分
場所 ほっとかん
対象 市内在住・在勤・在学の人
定員 各先着1人
申込 電話で地域福祉課へ
地域福祉課 ☎822-9613

高齢者・介護者のためのこころの相談

役所屋の臨時休業 9月20日（日）はシステムメンテナンスのため、全店休業します。久里浜市民活動サポートセンターも休業します。 
住民票の写しなどが必要な人は、コンビニ交付サービスをご利用ください。　役所屋中央店 ☎820-4574　役所屋久里浜店 ☎837-3300
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市役所への郵便は「〒238-8550 ○○課」で届きます

必要項目

費用の記載がないものは「無料」申込方法の記載がないものは「申込不要（入場自由）」

郵便番号・住所・氏名とフリガナ・年齢・電話番号・記事のタイトル
よこすかNEWS
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廃棄物対策課
☎822-8469 

10月1日
から

罰則強化

20万円
以下の
罰金



౦۝ژभϑΣϦー
ԣਢլϑΣϦーλーϛφϧ

Ԃެּࡾ

いͪ͝
Α͜すか
ϙーτ
Ϛーέοτ

ϊδϚ
Ϟーϧ

-*7*/

ΤΠビΠ

υϯ・Ωϗʔς

ถւ܉ԣਢլج஍

（தࣄ޻）

よ
こ
す
か
開
国
花
火
大
会

約
一
万
発
が
夜
空
を
彩
る

ԐౡԐౡ

৽ߓ;಄৽ߓ;಄

͏ΈかͥެԂ͏ΈかͥެԂ

ւลͭりެԂւลͭりެԂ

9月27日（日）　
ཡ৔所؍ ͏ΈかͥެԂ、ւลͭりެԂ、৽ߓ;಄など

ԣਢլ市ޫ؍Ҋ಺所ɹ☎822-8301

18時～18時30分
（荒天中止、順延なし）

͏ΈかͥެԂ、ւลͭりެԂ、৽ߓ;಄など

秋
の
澄
ん
だ
空
気
の
中
で
、

迫
力
あ
る
花
火
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

今
年
は
観
覧
場
所
が
例
年
と
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
特
設
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

特設サイト

月～金曜日 8時30分～17時15分 土・日曜日、祝・休日 8時30分～16時

おかけ間違いにご注意ください
'"9  コールセンター
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広報よこすか
各講座の
ネット申込 LINEホームページ

市政情報は
こちらから

認知症と診断されたことはないものの、
もの忘れが気になる人が相談できます。
日時 9月24日（木）14時・14時20分・14時40分、
10月8日（木）13時・13時20分・13時40分
場所 総合福祉会館　定員 各先着1組
対象 市内在住･在勤･在学の人
申込 電話で地域福祉課へ

地域福祉課 ☎822-9613

専門医によるもの忘れ相談

毎週日曜日に実施している生活困窮相談を、
9月の連休中にも利用できます。
日時 9月20日（日）・22日（祝）・27日（日）

13時〜16時
場所 消防局庁舎1階ほっとかん
対象 収入減や失業など、経済的にお困りの人
▶詳細は市HPへ

生活支援課 ☎822-8070

9月の連休中の生活困窮相談

成人に対する心肺蘇生法や応急手当について学べます。
日時 10月9日（金）9時30分〜12時30分
場所 北消防署
対象 本市か三浦市在住・在勤・在学の中学生以上
定員 先着20人
申込 9月14日（月）9時以降に必要項目を
ネット申込か、電話でコールセンターへ

コールセンター ☎822-4000

普通救命講習

申込や場所など、詳細は保健所保健予防課へ
横須賀断酒新生会による酒害相談
9月15日（火）・25日（金）18時30分〜19時
自死遺族分かち合いの会
9月16日（水）14時〜16時
ひきこもり当事者の会「ひだまりん」
9月24日（木）9時30分〜11時30分

保健所保健予防課 ☎822-4336

保健所の相談の日時

住宅の増改築やリフォーム工事などの
相談ができます。
日時 9月4日・11日・18日・25日の金曜日

13時〜16時
場所 市役所1階窓口サービス課前
対象 市内在住の人
▶当日、直接会場へ

建築指導課 ☎822-8319

地元の建設組合などによる住宅相談

心肺蘇生やAEDの使い方など、
一次救命処置を学べます。
日時 10月5日（月）10時〜11時30分
場所 市役所本庁舎　定員 抽選30人
対象 市内在住・在勤・在学の人　締切 9月16日（水）
申込 必要項目をはがきで日赤横須賀市地区（市民生活課内）
へ。横須賀市LINE公式アカウントからも申込みできます。
トーク上でキーワード「赤十字救急」と入力してください。
市民生活課 ☎822-8220

赤十字救急法短期講習

ボクササイズの体験をしながら、ひとり親家庭の
親子同士で交流しませんか。個別相談もできます。
日時 10月18日（日）10時〜15時　場所 安浦コミセン
対象 市内在住のひとり親家庭の親子、

離婚を考えている母子や父子
申込 電話でNPO法人ひまわりか、
       同法人HPへ
NPO法人ひまわり 
☎070-6635-7365

ひとり親交流会「ボクササイズ」

日時、議題、定員など、詳細は各担当へ
文化会館指定管理者選考委員会（第2回）
担当 文化振興課 ☎822-8116
体育会館指定管理者選考委員会（第2回）
担当 スポーツ振興課 ☎822-8444
社会福祉審議会障害福祉専門分科会障害福祉計画等
検討部会（第4回）
担当 障害福祉課 ☎822-9398
社会福祉審議会高齢福祉専門分科会（第36回）
担当 介護保険課 ☎822-8308
児童福祉審議会子ども育成分科会（第64回）
担当 子育て支援課 ☎822-8224
市民活動サポートセンター指定管理者選考委員会

（第2回・第3回）
担当 地域コミュニティ支援課 ☎822-9699
健康増進センター指定管理者選考委員会（第2回）
担当 健康増進課 ☎822-8135
勤労福祉会館指定管理者選考委員会（第2回）
担当 経済企画課 ☎822-8122
市営住宅指定管理者選考委員会（第2回）
担当 市営住宅課 ☎822-9781
追浜公園等指定管理者選考委員会（第2回）
田浦梅の里等指定管理者選考委員会（第2回）
不入斗公園等指定管理者選考委員会（第2回）
担当 公園緑地課 ☎822-9561
公園墓地指定管理者選考委員会（第2回）
担当 公園緑地課 ☎822-8338
ヴェルニー公園等指定管理者選考委員会（第2回）
担当 公園緑地課 ☎822-9850

審議会などの傍聴

10月の休日開庁日 10月10日（土）8時45分〜12時に、市役所1階窓口サービス課で住所異動などの手続きができます。市役所裏側夜間通用口からお入りください。
窓口サービス課 ☎822-8213

西地区に伝わる音楽や踊り、子どもたちのダンス発
表や盆踊りが楽しめます。夜空を彩るドローン
ショーも必見です。
日時 9月12日（土）13時〜19時45分

（荒天時は13日（日）に順延）
場所 ソレイユの丘

コールセンター ☎822-4000

地域芸能と秋の盆踊り＆ドローンショー
かながわSDGsスマイル大使のさかなクンから、
プラスチックごみによる海や魚への影響を学べます。
日時 11月6日（金）18時〜19時
場所 横須賀芸術劇場
対象 県内在住・在勤・在学の人
▶定員や申込など、詳細は市HPへ

廃棄物対策課 ☎822-8230

さかなクンのギョギョッとびっくり！
プラごみゼロ教室inよこすか

売買や相続、税金などについて、宅地建物取引士、
弁護士、税理士、司法書士に相談できます。
日時 10月5日（月）13時〜16時
場所 市役所本庁舎
対象 市内在住・在勤・在学の人　定員 先着30人
申込 9月11日（金）以降に電話で（公社）全日本不動産

協会神奈川県本部横浜支部へ
（公社）全日本不動産協会神奈川県本部横浜支部 
☎045-321-8733

不動産相談会
マンション管理組合の運営や建物の修繕、維持管理
などについて相談できます。
日時 9月26日（土）13時30分〜16時30分
場所 ヴェルクよこすか　定員 先着3枠
対象 マンション管理組合、区分所有者、居住者など
申込 9月14日（月）以降に電話でよこすか
マンション管理組合ネットワークへ
よこすかマンション管理組合
ネットワーク ☎824-8133

マンション相談会
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総合医療センターの脳神経外科部長から、
救急車を呼ぶサインや予防のポイントを学べます。
日時 9月29日（火）15時〜16時
場所 総合医療センター
▶申込など詳細は、総合医療センターHPへ
▶�申込多数の場合、お断りすることが 

あります。

総合医療センター ☎0570-032630

市民公開講座
「大切な家族を守るために知っておきたい脳卒中」

平和をテーマにしたクイズラリーや、みんなの思い
をひとつにするメッセージパネルづくりなど、世代
を超えて楽しめます。
日時 9月12日（土）16時〜18時30分
場所 平和中央公園
▶詳細は市HPへ

都市戦略課 ☎822-8258

高校生と市職員の協働イベント
Yokosuka Peace Project

手話言語の国際デーに手話や要約筆記を学んでみま
せんか。
日時 9月23日（祝）10時〜15時
場所 コースカ ベイサイド ストアーズ（本町）
▶当日、直接会場へ

障害福祉課 ☎822-9398

知ろう！広げよう！コミュニケーションの輪
手話・要約筆記体験

災害時に、ボランティア活動をしたい人と被災者を
つなぐ「コーディネーター」について学べます。
日時 10月18日（日）10時〜17時
場所 総合福祉会館　費用 500円（学生無料）
対象 市内在住・在勤・在学の人　定員 先着30人
申込 9月11日（金）以降に必要項目を電話・メールで
横 須 賀 市 社 会 福 祉 協 議 会（ メ ー ル v o l u c e n @
yokosuka-shakyo.or.jp）か、同協議会HPへ
横須賀市社会福祉協議会 ☎821-1303

災害時ボランティアセンターコーディネーター
養成講習会

ステージイベント、マルシェ、フリーマーケットの
開催のほか、フードトラックも出店します。音楽、
ダンスなどを通じて地域とのつながりを楽しみませ
んか。
日時 9月26日（土）10時〜16時
場所 よこすか海岸通り（平成町）
▶当日、直接会場へ

企画調整課 ☎822-8309

うみかぜフェスタ×
よこすかコーストパフォーマンス

徳川家康の外交顧問として活躍した三浦按針のまち
「逸見」の魅力を満喫しませんか。飲食や雑貨など
の出店、イベントなどが楽しめます。
日時 10月4日（日）10時〜14時
場所 �浄土寺（西逸見町）、鹿島神社（西逸見町）、 

逸見小学校前公園ほか
▶当日、直接会場へ

コールセンター ☎822-4000

按針フェスタ

普段は入れない場所で、水辺の生き物や秋の自然に
触れ合ってみませんか。
日時 10月10日（土）10時〜12時　定員 抽選20人
場所 野比かがみ田緑地　対象 市内在住・在勤・在学の人
申込 �9月11日（金）～25日(金)に必要項目を 

ネット申込か、電話・FAXで 
コールセンターへ

コールセンター ☎822-4000

野比かがみ田緑地観察会

初心者向けパルクール無料体験会に参加できるほか、
世界大会で活躍する横須賀市所属の選手などによる
デモンストレーションも楽しめます。
日時 9月27日（日）13時～16時30分
場所 いちご よこすかポートマーケット（新港町）
▶体験会の対象は小学生以上
▶当日、直接会場へ。詳細は市HPへ

企画課☎822-9820

パルクール体験会&デモンストレーション

お得な朝市や飲食ブース、マグロ解体ショーなど、
大人から子どもまで楽しめます。
日時 10月4日（日）7時〜12時　場所 横須賀魚市場
▶�当日は、横須賀中央駅や臨時駐車場（東京九州フェ

リーターミナル）から無料シャトルバスが運行。
▶当日の開催可否など、詳細は市HPへ

よこすかさかな祭り実行委員会 
☎825-4111

よこすかさかな祭り

米海軍基地内のドライドックとヴェルニー公園を徒
歩で見学しながら、横須賀製鉄所の歴史が学べます。
とき 11月3日（祝）　定員 抽選150人
場所 米海軍基地内ドライドック周辺ほか
対象 日本国籍を有する小学生以上（小・中学生は保護者
同伴）　費用 500円　締切 9月24日（木）
申込 �必要項目をネット申込か、 

電話・FAXでコールセンターへ
コールセンター ☎822-4000

ドライドック見学ツアー

横須賀で後半生を過ごし、波
は

瀾
らん

に富んだ生涯を閉じた
坂本龍馬の妻おりょうをしのびませんか。
没後120年の今年は、おりょうをテーマにした日本
舞踊の公演も楽しめます。
とき 10月10日（土）・11日（日）
場所 信楽寺（大津町）、大津コミセン
▶詳細は大津観光協会HPへ

コールセンター ☎822-4000

おりょうさんまつり

家族みんなで
楽しめる

動物フェスティバル2026動物フェスティバル2026
長寿動物の表彰 牛の搾乳体験 譲渡会など10/

4 日
869-0040869-0040☎
動物愛護センター動物愛護センター

ヴェルニー公園

伝言板 問合せは直接、各連絡先へ

傘寿記念に友人達との展示会
9月11日（金）〜13日（日）9時30分〜17時、
文化会館
[連]岡本 ☎090-2317-0103
写楽よこすか写真展
9月25日（金）〜29日（火）10時〜17時（25日は13時か
ら、29日は15時まで）、文化会館
[連]河田 ☎090-2249-8246

11月号掲載記事の申込（11月11日〜12月10日の催し）
9月15日（火）までに記事（タイトル15文字程度、本文
60文字程度）と連絡先をはがき、FAX（827-8878）か
Eメール（dengonban@city.yokosuka.kanagawa.
jp）で広報課へ
掲載基準
市民や市民のグループが不特定多数の人を対象に市
内で開催する申込不要の無料の催し（政治・宗教・営
利・会員募集目的でないもの）

▶︎掲載申込多数の場合、抽選となります。

市営公園墓地内循環バスの運行  �9月20日（日）〜22日（祝）9時〜15時（30分間隔で運行） 
先着順。65歳以上か障害者手帳を持っている人を優先します。　公園墓地管理事務所 ☎834-7484

市民公募企画

よこすかVoice

手軽に楽しめる一品から、本格的な韓国料理ま
で味わえるのが魅力。普段の食事にも、ちょっと
特別な時間にもぴったりです。

おすすめ募集の
詳細はこちら

「サングラスぼうや」さん

編集部のひとこと

のおすすめ

片手で気軽に楽しめる、おす
すめグルメ情報を大募集。皆
さんから寄せられた、手軽に
味わえる一品や、市内のおす
すめのお店を紹介します。
ペンネーム

JR衣笠駅から徒歩5分。「コリアンキッチンsora」
の手羽先スパイス揚げは、ピリッとしたスパイス
が効いた一品で、テイクアウトでも楽しめます。
お店でゆっくり過ごせるときは、ボリューム満点
のサムギョプサルもおすすめ。家族や友人との
食事にぴったりなお店です。

横須賀で初開催！

場所 市役所前公園
対象 市内在住・在勤・在学の人

定員 抽選100人

廃棄物対策課 ☎822-8230

申込・詳細
楽しくごみ拾い しませんか
ピカチュウピカチュウになりきって、

日時 10月31日（土）9：30～11：30

？

©Pokémon/Nintendo/Creatures/GAME FREAK.
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Phase Phase

Phase

自宅に該当するリスク

□ 土  砂
□ 津  波
□ 内   水

□ 洪  水
□ 高  潮

近くの避難所

保存版保存版

各種ハザード
マップ情報

◆ 警戒レベル3（高齢者等避難）
高齢者や避難に時間がかかる人は、避難開始。
その他の人も避難準備。

◆ 警戒レベル4（避難指示）
危険な場所（崖の近く、浸水域）から
速やかに離れる。

◆ 警戒レベル5（緊急安全確保）
命の危険。避難所へ行くことがかえって
危険な場合、その場で最善を尽くす。

5 緊急安全確保

避難指示
高齢者等避難

4
3

警戒レベル 避難情報など

市が発令
4警戒レベル までに必ず避難

飛来物から頭を
守ります。

傘は片手がふさがり、風に
あおられるため危険です。

足元の安全（浸水で見えない
マンホールや溝）を確認する
ための道具として使います。

長靴は厳禁！ 水が入ると重くて
歩けなくなり、転倒の原因になり
ます。
履き慣れたひも靴を選びましょう。

風水害風水害

ヘルメット

レインコート

スニーカー

傘は「つえ」として活用

肌の露出を減らし、
けがを防ぎます。

長袖・長ズボン・手袋

避難指示などの
対象地域の確認方法

市が開設する避難所、安全な場所に
ある親戚・知人宅などへ移動。

外がすでに冠水している、夜間で移
動が危険などの場合は「建物の2階以
上」や「崖から最も離れた部屋」へ移
動し、身の安全を確保。

風水害時
避難所
一覧

立ち退き避難（水平避難）

自宅で安全確保（垂直避難）

自宅で安全が確保できない場合
この標識が目印

安全が確保できる場合には、まずは自
宅にとどまりましょう。避難所へ行く
ことだけが避難ではありません。

台風や豪雨が近づく前に、土砂災害ハザードマップなどで、
まずは自宅周辺のリスクを確認しましょう。横須賀は地形が
複雑なため、わずかな距離の差でリスクが変わります。

気象庁の情報をもとに、横須賀市から避難情報を発令します。
自宅や周囲の状況に応じて、落ち着いて判断しましょう。

各種ハザードマップは、市役所や
各行政センターなどで配布してい
ます。
自宅が「土砂災害警戒区域（崖沿
いなど）」や「浸水想定区域（低地・
沿岸部）」に含まれていないか、事
前にチェックしましょう。

ハザードマップは地区ごとに分
かれているものもあります。
お住まいの地域のマップをご確
認ください。

平時からチェック
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三浦一族通信

監修 三浦一族研究会
執筆 山城ガールむつみ
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三
浦
一
族
通
信

三
浦
一
族
通
信

横須賀のルーツ 

三浦一族の軌跡 衣笠から鎌倉 そして全国へ

横須賀のルーツ 

三浦一族の軌跡

三
浦
一
族
本
家
滅
亡
の
大
事
件
「
宝
治
合
戦
」

過去を見つめて、未来に託す「三浦一族研究会」　

三
浦
一
族
の
登
場

衣
笠
合
戦
と
頼
朝
の
鎌
倉
入
り

全
国
へ
広
が
る
三
浦
一
族

三
浦
一
族
存
続
の
キ
ー
マ
ン

矢
部
禅
尼

三浦一族のやぐら（鎌倉市西御門）

三浦為継

三浦義継

三浦為通
ためみち ためつぐ

よしつぐ

よしあき

よしむね

よしもり

よしひで

よしずみよしつら

たねよし よしむら

やすむらみつむらぜんに

三浦義明

三浦義澄

三浦義村

三浦泰村三浦光村矢部禅尼

婚姻

三浦胤義

佐原義連

もりつら

佐原盛連

杉本義宗

和田義盛

朝比奈義秀

横須賀市

和田

三戸

多々良

佐原
野比

矢部
衣笠

平佐古

大多和
芦名

武

長井

津久井

横須賀横須賀

多々良

佐原
野比

矢部
衣笠

平佐古

大多和
芦名

武

長井

津久井

杜戸
長柄 山口

三浦半島マップ
分家の広がり

三浦一族の系図

衣笠から鎌倉 そして全国へ

会長 伊藤一美

三浦一族研究会とは

三浦一族の歴史をともに学
び、そして次世代に継承する
ためにさまざまな活動や取り
組みを行う団体です。

三浦半島の各地に三
浦一族の分家が入り、
その地名を名字とし
ました。

本家滅亡後も分家の佐原氏が
名跡を引継ぎ、三浦半島を統治。
現在もその足跡は全国各地に
残っています。

　
平
安
時
代
の
終
わ
り
頃
、「
三
浦
」

を
名
字
と
す
る
武
士
団
が
歴
史
の
表
舞

台
に
姿
を
現
し
ま
す
。
三
浦
一
族
は
桓

武
平
氏
の
流
れ
を
く
む
と
伝
わ
り
、
前

九
年
の
役
の
功
に
よって
初
代
為
通
が

相
模
国
三
浦
を
領
し
た
こ
と
が
、
そ
の

始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
為
通
の
実

在
に
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
二
代
為
継

は
確
実
に
存
在
し
た
人
物
で
、
後
三
年

の
役
で
は
源
義
家
に
従
って
活
躍
し
ま

し
た
。
そ
の
雄
姿
は『
後
三
年
合
戦
絵

巻
』に
も
描
か
れ
、
こ
の
頃
に
は
す
で
に

三
浦一族
が
力
強
い
存
在
感
を
放
って
い

た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。
そ
し
て
四

代
義
明
の
時
代
、
日
本
の
歴
史
は
大
き

く
動
き
始
め
ま
す
。
平
治
の
乱
で
敗
れ
、

伊
豆
へ
流
さ
れ
て
い
た
源
頼
朝
が
挙
兵
。

い
わ
ゆ
る
源
平
合
戦
の
幕
が
開
い
た
の

で
す
。

　
頼
朝
に
味
方
し
た
三
浦
一族
の
衣
笠

城
へ
、
畠
山
重
忠
ら
平
家
方
の
大
軍
が

押
し
寄
せ
、「
衣
笠
合
戦
」が
起
こ
り
ま

す
。一説
に
は
三
浦
方
三
百
騎
に
対
し
、

平
家
方
は
三
千
騎
と
も
伝
わ
り
ま
す
。

一
族
は
必
死
に
戦
う
も
敵
わ
ず
、
八
九

歳
と
も
伝
わ
る
義
明
を
残
し
、
夜
陰
に

紛
れ
て
城
を
脱
出
。
久
里
浜
か
ら
舟
で

安
房
へ
渡
り
、
再
起
を
図
り
ま
し
た
。

ひ
と
り
衣
笠
城
に
残
っ
た
義
明
の
最
期

に
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
大
矢
部
に
は
、

死
を
悟
っ
た
義
明
が
自
害
し
た
と
伝
わ

る「
腹
切
松
」の
伝
承
が
今
も
大
切
に

語
り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
安
房
に
渡
っ
た
三
浦
義
澄
ら
は
、
石

橋
山
合
戦
で
敗
れ
て
真
鶴
か
ら
逃
れ
て

き
た
頼
朝
と
合
流
し
、
進
軍
を
開
始
。

わ
ず
か一カ
月
半
後
に
鎌
倉
入
り
を
果

た
し
ま
す
。
こ
の
進
軍
で
は
、
三
浦一族

が
平
家
軍
を
退
け
頼
朝
を
守
り
抜
き

ま
し
た
。
三
浦
一
族
の
活
躍
が
な
け
れ

ば
、
頼
朝
の
鎌
倉
入
り
、
ひ
い
て
は
鎌

倉
幕
府
の
成
立
は
な
かっ
た
と
も
評
価

さ
れ
る
ほ
ど
、
日
本
史
上
き
わ
め
て
重

要
な
役
割
を
果
た
し
た
の
で
す
。

　
鎌
倉
幕
府
成
立
後
、
筆
頭
御
家
人

と
し
て
重
き
を
な
し
、
三
浦
義
村
は
北

条
義
時・
政
子
か
ら
厚
い
信
頼
を
得
て

幕
府
を
支
え
ま
し
た
。
義
村
の
死
後
に

起
き
た
宝
治
合
戦
で
本
家
は
滅
亡
し
ま

す
が
、
分
家
の
佐
原
氏
が
そ
の
名
跡
を

継
ぎ
、
北
条
早
雲
に
よって
新
井
城
が

落
城
す
る
ま
で
の
四
百
年
以
上
に
わ
た

り
関
東
の
歴
史
の
中
で
、
中
心
的
な
存

在
と
し
て
活
躍
し
た
の
で
す
。
三
浦
半

島
の
大
地
に
は
、
中
世
を
生
き
抜
い
た

一族
の
鼓
動
が
、
今
も
静
か
に
息
づ
い
て

い
ま
す
。
ま
た
、
三
浦
一
族
は
各
地
に

所
領
を
得
て
、
全
国
津
々
浦
へ々
広
が

り
ま
し
た
。
会
津
蘆
名
氏
、
美
作
三

浦
氏
、
越
後
和
田
氏
、
周
防
平
子
氏

な
ど
各
地
で
守
護
や
地
頭
、
さ
ら
に
は

戦
国
大
名・国
衆
と
し
て
活
躍
し
た一族

は
数
え
切
れ
ま
せ
ん
。
三
浦
半
島
で
生

ま
れ
た一つ
の
武
士
団
は
、
や
が
て
全
国

へ
枝
葉
を
広
げ
、
日
本
の
中
世
史
に
大

き
な
足
跡
を
残
し
た
の
で
す
。

　
宝
治
元
年（一二
四
七
年
）、
鎌
倉
の

空
気
が
張
り
つ
め
る
よ
う
に
重
く
な
る

中
、
三
浦一族
は
運
命
の
岐
路
に
立
た

さ
れ
ま
す
。
最
盛
期
を
築
き
、
筆
頭

御
家
人
と
し
て
幕
府
政
治
の
中
心
に

い
た
三
浦
義
村
が
没
し
、
子
の
泰
村

が
跡
を
継
ぐ
と
、
執
権
北
条
氏
の
外

戚
と
し
て
勢
力
を
伸
ば
す
安
達
氏
と

の
対
立
が一気
に
深
ま
り
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
将
軍
頼
経
を
め
ぐ
る
政
争
が

幕
府
内
部
の
緊
張
を
高
め
、つい
に
安

達
氏
は
三
浦
氏
への
攻
撃
に
踏
み
切

り
ま
す
。
こ
う
し
て
三
浦
氏
と
、
北

条
氏
、
安
達
氏
の
戦
い「
宝
治
合
戦
」

が
勃
発
し
ま
し
た
。

　
安
達
軍
は
西
御
門（
鎌
倉
市
）に
あ

っ
た
と
さ
れ
る
泰
村
の
館
へ
火
矢
を
放

ち
、
追
い
詰
め
ら
れ
た
泰
村
と
弟
の

光
村
は
、
頼
朝
の
墓
所
で
あ
る
法
華

堂
に一
族
郎
党
と
逃
げ
込
み
ま
し
た
。

そ
し
て
、
彼
ら
は
頼
朝
の
御
影
の
前
で

自
害
し
た
と
伝
わ
り
ま
す
。
三
浦一族

二
七
六
名
、
郎
党
を
含
め
五
百
余
名
。

三
浦
宗
家
は
こ
の
日
、
壮
絶
な
最
期

を
迎
え
ま
し
た
。
光
村
は
、
三
浦
の

血
を
途
絶
え
さ
せ
る
悔
し
さ
と
無
念

か
ら
、
死
後
に
自
ら
の
顔
が
判
別
で

き
ぬ
よ
う
何
度
も
刀
で
切
り
刻
ん
だ

と
い
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
、
兄・
泰

村
は
血
で
頼
朝
の
御
影
を
汚
さ
ぬ
よ

う
光
村
を
た
し
な
め
る
ほ
ど
冷
静
だっ

た
と
も
伝
わ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
本
家
は
滅
び
ま
し
た

が
、
分
家
の
佐
原
氏
は
北
条
方
に
味

方
し
た
た
め
、
佐
原
盛
連
と
矢
部
禅

尼
の
子
で
あ
る
光
盛
、
盛
時
、
時
連

は
有
力
御
家
人
と
し
て
生
き
残
り
ま

し
た
。
光
盛
の
系
統
は
戦
国
大
名
会

津
蘆
名
氏
へ
、
三
浦
介
を
継
い
だ
盛

時
の
系
統
は
三
浦
道
寸
へ
と
続
き
、

時
連
の
系
統
は
美
作
三
浦
氏
な
ど
と

し
て
発
展
し
ま
し
た
。

　
矢
部
禅
尼
は
三
浦
義
村
の
娘

で
、
北
条
義
時
の
嫡
男
三
代
執
権

北
条
泰
時
と
結
婚
し
ま
し
た
。
翌

年
に
は
跡
継
ぎ
と
な
る
時
氏
が
生

ま
れ
、
執
権
家
の
嫡
母
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
泰
時
と
離
縁
し

て
佐
原
盛
連
に
再
嫁
し
ま
す
が
、

北
条
氏
と
の
深
い
関
係
は
続
い
て

い
た
よ
う
で
す
。
彼
女
の
孫
に
あ

た
る
経
時
、
時
頼
が
四
代
、
五
代

執
権
と
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
宝

治
合
戦
で
佐
原
氏
は
北
条
方
に
味

方
し
ま
し
た
。
ま
さ
に
矢
部
禅
尼

の
存
在
が
佐
原
氏
と
北
条
氏
を
結

び
付
け
、
三
浦
一
族
存
続
の
鍵
を

握
っ
た
の
で
す
。

　平成8年5月、三浦一族研究会は出発する。既にその前後か
ら横須賀市在住の歴史愛好家たちが自発的な研究活動を進め
ていた。そのエネルギーが我が研究会出発の原点だ。
　横須賀市の直接支援を離れて3年目だが、地元寺社、各地
の研究者のご協力を賜り、講演会・史跡巡り・学習講座・三浦
一族ウオークラリーなども開催、さらに「吾妻鏡を読む会」では
史料購読をしている。
　地元横須賀市の「過去」を見つめ直し、その「智慧」を今こ
そ見極め、「活用」しなくてはならない。地元「三浦氏」の歴史
こそ、未来に生きる「力と智慧」を私たちに与えてくれるはずで
ある。乞う、同人を！！

ー１ー
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山
城
ガ
ー
ル
む
つ
み
さ
ん

三
浦
一
族
研
究
会
副
会
長 

山
城
ガ
ー
ル
む
つ
み
と
行
く

衣
笠
城
に
い
ざ
出
陣
！

山
城
ガ
ー
ル
む
つ
み
の

「
編
集
後
記
」

❶ JR衣笠駅

❼衣笠城本丸

❷衣笠商店街 ❸追手口石碑

❻大善寺 ❺旗立岩 ❹激坂

JR衣笠駅を
スタートして
衣笠城へGO！

三浦一族の本城「衣笠城」

源平合戦の舞台になった衣笠城

GOAL

衣
笠
城
は
日
本
の

歴
史
を
動
か
し
た

重
要
な
舞
台
！

11月に衣笠商店街で「三浦一
族パネル展」を開催します。会
期中、山城ガールむつみさんに
よる「歴史バスツアー」や「講演
会」があります。申込方法など
詳細は、衣笠観
光協会ホーム
ページなどをご
覧ください。

JR 衣笠駅

衣笠城
追手口遺址

衣
笠
城
址

JR 衣笠駅 衣笠商店街

衣笠十字路バス停

衣笠城址
バス停

徒歩20分

トンネル

湘南衣笠ゴルフ

至衣笠インター
旗立岩

大善寺

衣笠城址

クリニック

❼
激坂
❹GOAL

START ❶

❻

❸

❸

❷

❺

MAP

（約1.5ｋｍ）
へは、バスまたは

GOAL

衣笠城は、横浜横須賀道路の衣笠インターチェンジのほど近くにあり、現在は「衣
笠城跡」として横須賀市の指定史跡となっています。周辺を歩くと、現代の街
並みの中に三浦一族の痕跡を見ることができ、衣笠城の重要性や歴史を肌で感
じることができます。

駅前には衣笠歴史観光案内MAPの
看板があり、駅正面のかながわ信
用金庫の壁には三浦一族の家紋「丸
に三つ引き両」が刻まれています。

奈良時代に行基が創建したと伝わ
る古刹。別名「矢取不動」と呼ば
れる不動明王など、三浦一族ゆか
りの仏像がまつられています。

衣笠城は、初代三浦為通が築いた三浦一族の本城
と伝わります。衣笠合戦の際には、平家方の大軍
に囲まれ、落城。三浦大介義明を残し、一族は城
を脱出しました。往時に想いをはせ、歴史を感じ
ることができる貴重な城跡です。

山頂には、江戸時代までは金峯山蔵王権現がまつられ、
大善寺とともに重要な宗教地でした。三浦一族の時代に
も祈願所や学問所として大切にされた山であり、物見岩と
伝わる大岩の下からは平安時代の経塚が出土しています。

アーケードを通って衣笠十字路バ
ス停へ。三浦一族のグッズやお土
産もここでゲットしよう！シャッ
ターアートも探してね。

衣笠合戦の際、旗を立てて
味方を鼓舞したと伝わる大
岩。驚くほど大きなこの岩
は、古代の信仰の対象「磐座」
だと考えられています。

「太田和街道入口」交差点に
ひっそりとたたずむ石碑。この
あたりが衣笠城の正面口「大手
（追手）」だと伝わっています。

衣笠合戦の際、東木戸を三浦
義澄と佐原義連、中の陣を大
多和義久、西木戸を和田義盛
が守ったと伝わります。
想像して楽しもう！

　
こ
れ
ほ
ど
魅
力
に
溢
れ
た
武
士
団

は
、
他
に
類
を
見
な
い
と
い
っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
三
浦
一
族

は
調
べ
れ
ば
調
べ
る
ほ
ど
、
た
ど
れ

ば
た
ど
る
ほ
ど
、
私
た
ち
を
歴
史
ロ

マ
ン
へ
と
い
ざ
な
って
く
れ
ま
す
。

　
市
内
に
数
多
く
残
る
三
浦
一
族
ゆ

か
り
の
史
跡
や
文
化
財
は
、
そ
の
足

跡
を
今
に
伝
え
て
く
れ
ま
す
。
彼
ら

が
四
百
年
以
上
に
わ
た
り
横
須
賀

の
地
に
刻
ん
だ
歴
史
は
、
私
た
ち
の

暮
ら
し
の
そ
ば
に
静
か
に
息
づ
く
、

か
け
が
え
の
な
い
地
域
の
宝
で
す
。

気
づ
け
ば
、
あ
な
た
の
周
り
は
歴
史

で
溢
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
歴
史

の
舞
台
に
足
を
運
び
、
横
須
賀
の
風

景
の
中
で
そ
の
息
遣
い
を
感
じ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
、
い
つ
も
の

景
色
が
少
し
違
っ
て
見
え
て
く
る
は

ず
で
す
。

歴
史
＆
山
城
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
。
歴
×
ト
キ

（
レ
キ
ト
キ
）代
表
、
三
浦
一
族
研
究
会
副

会
長
な
ど
を
務
め
、
歴
史
や
城
に
関
す
る

ツ
ア
ー
や
講
座
な
ど
を
行
う
。

START
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